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FOMENT DE LA RECOLLIDA 
SELECTIVA ALS MENJADORS 

ESCOLARS

                                                      
                    

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT

L’objectiu és fomentar la recollida 
selectiva als menjadors escolars. 
La campanya consisteix en:

•Entrega de contenidors 
d’envasos i   matèria orgànica.
•Entrega dels rètols informatius.
•Formació de monitores i 
cuineres.

.

DISPONIBILITAT

Aquesta campanya s’adreça de manera 
preferent als centres dels municipis on es fa 
la recollida selectiva de la matèria orgànica i 
als centres adherits a la campanya del 
compostatge casolà. 

Acordarem les dates en funció de les 
demandes dels centres, la visita de la guaita 
mediambiental  i de la disponibilitat de 
contenidors.



  

COMPOSTATGE CASOLÀ  A 
L’ESCOLA

    DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT
El Consorci Mediambiental de la Selva ha desenvolupat la campanya ‘Fes el teu adob, fes-te 
compostaire!’, que té per objectiu fomentar el compostatge de les restes orgàniques a les cases 
particulars. Compta amb el patrocini de l’Agència de Residus de Catalunya i s’emmarca dins la 
campanya ‘A la Selva fem compost’ iniciada l’any 2001 amb l’objectiu de fomentar la recollida de 
la fracció orgànica per reciclar-la a la planta de compostatge comarcal. Aquesta nova campanya, 
adreçada a les llars,  s’ha encetat aquest any 2006 als municipis de Santa Coloma de Farners, 
Vilobí d’Onyar, Riudellots de la Selva, Vidreres i Tossa de Mar i  s’implantarà properament a Sant 
Hilari Sacalm, Lloret de Mar, Sils i Maçanet de la Selva i, enguany, des del Consorci 
Mediambiental volem fer-la  extensiva als centres escolars.
Al centre es farà un taller informatiu de com fer el compostatge a partir de les restes orgàniques i 
vegetals dels propis jardins o horts i es repartirà el compostador.

DISPONIBILITAT
Aquesta activitat s’adreça, de manera preferent, als centres escolars dels municipis que ja 
estan adherits a la campanya  comarcal de compostatge casolà, i s’estén als centres de la 
resta de municipis. 

REQUISITS
Tenir servei de menjador escolar. 
Disposar d’un espai a l’exterior sense pavimentar per instal·lar el compostador.
Determinar una persona adulta (mestre, bidell...) i un grup d’alumnes que s’encarreguin de 
la coordinació de l’activitat
Acordarem les dates en funció de les demandes dels centres, la visita de la guaita 
mediambiental  i de la disponibilitat de compostadors.



  

COMPTAGOTES
         DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT

       Comptagotes és un joc elaborat pel Consorci Mediambiental de la Selva, dins 
de la seva campanya de promoció de l’estalvi d’aigua a les llars. El seu mòbil 
didàctic és l’adquisició d’una petita cultura general sobre l’aigua. És el 
mecanisme clàssic dels jocs de persecució: els jugadors per avançar sobre el 
tauler, han de contestar un seguit de preguntes. El tauler reprodueix el 
recorregut del cicle de l’aigua a través de la comarca de la Selva.

       Les preguntes es presenten en targetes. Unes fan referència a qüestions més 
o menys serioses, o bé anecdòtiques, sobre la cultura de l’aigua a la nostra 
comarca: l’ús, l’estalvi, la història, la geografia, la gestió; qüestions ecològiques, 
químiques, físiques, lingüístiques; els rius, els llacs, l’aigua subterrània, els 
gels, els mars...

       N’hi ha unes altres, però, que tracten sobre els hàbits de conducta que hem de 
tenir en la nostra relació amb l’aigua, sobretot amb l’aigua domèstica. Són 
preguntes que ens proposen un dilema d’actituds en una situació quotidiana. 
Cal pensar quina és la resposta ambientalment correcta.

CICLES ALS QUALS 
S’ADREÇA
Està adreçat a nois i 
noies en edat escolar i 
primer i segon ESO. Hi 
ha una variant del joc que 
permet jugar als més 
petits 

REQUISITS BÀSICS
És preferible la disposició d’una aula gran on poder estendre el joc.

DISPONIBILITAT
Acordarem les dates en funció de les demandes dels centres i de la disponibilitat de 
l’equipament. Tindran preferència els centres dels municipis en els que es desenvolupi la 
campanya d’estalvi d’aigua.



  

L’INFLABLE PER RECICLAR SALTANT
(de l’Agència de Residus de Catalunya)

 
DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT
•  La proposta didàctica consisteix en aconseguir que un grup d’infants i joves juguin a l’inflable tot 

posant uns coixins (amb dibuixos de residus) al lloc que correspondria (contenidors de recollida 
selectiva o deixalleria) per a fer-ne el tractament més adequat. 

Els objectius són:
• conscienciar i promoure la reducció de residus que produïm. 
• treballar els diferents tipus de materials que composen els residus. 
• conèixer el sistema de recollida selectiva del municipi. 

• Un monitor fa una explicació participativa amb els infants sobre les 3 R; Reduir, Reciclar,Reutilitzar; 
les bones pràctiques personals i la recollida selectiva. Després l’activitat continua sobre de l’inflable, 
en la que els infants han de posar cadaresidu, dibuixat damunt d’un coixí inflable, al seu contenidor; 
al mateix temps que juguen saltant.

CICLES ALS QUALS VA ADREÇADA
• Aquesta activitat pretén divertir i educar els infants i joves de 3 a 12 anys. 

REQUISITS BÀSICS
• Disposar d’un espai mínim de 10x14 m de base i 3 metres d’alçada amb bona accessibilitat amb 

cotxe, terreny pla i preferiblement sense sorra.

DISPONIBILITAT
• Acordarem les dates en funció de les demandes dels centres i de les dates de disponibilitat de 

l’equipament 



  

EL MEU ESMORZAR... SOSTENIBLE I SA

Dins la campanya de prevenció de residus que promou el Consorci Mediambiental de la Selva i que 
té com a lema central:

es proposa  una campanya de sensibilització adreçada a les escoles de la comarca.
En Aquesta campanya hi participa el Consell comarcal i els ajuntaments adherits; i compta amb la 

col·laboració de la vocalia d’alimentació del col·legi de farmacèutics de Girona amb la 
participació dels farmacèutics locals

 OBJECTIUS
• A- Reduir els embolcalls, fomentant l’ús de la carmanyola i de la bossa de cotó
• B- Estalviar  matèries primeres com l’alumini i els carburants (plàstic) dels embolcalls
• C- Fomentar  l’esmorzar saludable
• D- Fomentar la recollida selectiva al pati de les escoles  amb una paperera 

tricompartimentada 
• Buscarem la manera de portar de casa un esmorzar que contingui com menys embolcalls 

millor i que sigui com més natural millor. 

   La implantació d’aquesta campanya anirà acompanyada de les activitats següents:

  Obsequi d’una carmanyola i una bossa de cotó i taller del berenar, per aprendre a preparar-nos un  
esmorzar sostenible i sa. 

  Joc de les 3 R (que substitueix l’antic del dau de mandra) per entendre la importància de reduir els 
residus generats per un esmorzar mal preparat.

  Col·locació d’una paperera tricompartimentada al pati, on poder dipositar de manera selectiva els 
pocs residus que acabarem generant.

CICLES ALS QUALS  S’ADREÇA
Està adreçat a primària, prioritzant el 

desenvolupament de l’activitat als 
cursos de primer i segon cicle. 

REQUISITS BÀSICS
Implicació del Centre en l’ús de les 

carmanyoles i la utilització de la 
paperera tricompartimentada.

DISPONIBILITAT
Acordarem les dates en funció de les 

demandes dels centres, de la 
disponibilitat de material i de la 
disponibilitat del farmacèutic del 
municipi.

 A partir de l’1 de novembre



  

EL JOC DE LES TRES RRR 
(REDUIR, REUTILITZAR, 

RECICLAR)

Dins la campanya de prevenció de residus que promou el Consorci Mediambiental de la Selva, i que té com a lema 
central:

es proposa  una campanya de sensibilització adreçada a les escoles de la comarca.
La reducció dels residus a la Selva és una nova fita comarcal que està promovent el Consorci Mediambiental de la 

Selva, amb el suport del Consell Comarcal i els ajuntaments adherits.
Des de que es va implantar la recollida selectiva a la comarca, a la Selva s’ha fomentat la participació ciutadana amb 

la campanya: “A la Selva ho reciclem TOT”.
Ara, introduïm noves opcions per actuar sobre els residus que generem i que tenen lloc abans que es generi el 

residu per reciclar: 
Quan escollim el producte que volem comprar a la botiga, quan l’utilitzem o el consumim a casa, a la feina, a l’escola, 

a la festa...,  i fins quan s’esgota el seu ús..
La raó d’aquest canvi és la necessitat d’aturar els efectes sobre el medi ambient que està provocant la gran 

proliferació de residus que genera la societat actual i que el reciclatge, per sí sol, no aconsegueix pal·liar 
suficientment. 

La millor manera que tenim a l’abast per assolir aquest bon propòsit és incorporar la reducció i la reutilització de 
residus als nostres costums quotidians, a més a més del reciclatge, i assumir tots plegats que  “el millor residu 
és aquell que no arribem a generar”.

DESENVOLUPAMENT DEL JOC

El suport gràfic del joc combina la imatge de dues “Terres”: 

• La Terra de colors vius,  amb dibuixos que representen matèries primeres conservades.
• La Terra de colors apagats, amb dibuixos que representen matèries primeres esgotades.



  

El joc comença amb una Terra dividida en dues parts, la Terra viva i la Terra gastada, i amb la superació de 
les proves del joc podrem aconseguir completar la Terra viva.

Cada jugada conté la superació de dues proves:
La prova de la sensibilització, que consisteix en encertar l’actuació més sostenible de les dues o tres 

opcions que ens planteja la pregunta. 
La prova de la mandra, amb una tirada del dau de la mandra que decideix si ja estem preparats per 

comportar-nos de forma sostenible.
Depenent que l’actuació que es tracta en cada prova el seu valor variarà de 1 a 3R (reciclar, reutilitzar o 

reduir). Si superem la prova podrem col·locar tantes peces vives a la terra com el nombre de R 
equivalents; però si no la superem... haurem de treure peces ja col·locades.

El monitor haurà d’aconseguir “com sigui” que al final de la classe la terra viva quedi completada i, per 
aquest motiu, si és necessari en l’etapa final es prescindirà de la tirada del dau 

  

CICLES ALS QUALS VA ADREÇADA

Existeixen nivells de joc adaptats a totes les edats, fins primer i segon ESO.
Nosaltres aconsellem, sobretot, la participació dels nens i nenes de 6 a 11 anys
Les variants aplicades a parvulari i primer i segon cicle de primària  joc es poden desenvolupar a la mateixa 

aula. 
Les variants aplicades al tercer cicle i primer i segon ESO recomanen un espai més gran.

REQUISITS BÀSICS

Disposar d’un espai ampli que permeti la tirada del dau a terra i que els nens i nenes puguin veure com ha 
quedat posicionat. El dau de la mandra fa 40 cms de costat i està fet d’espuma.

DISPONIBILITAT

A partir de 1 de gener de 2009.
Acordarem les dates en funció de les demandes dels centres i de la disponibilitat de l’equipament.
Es donarà certa preferència als centres on els seus ajuntaments s’han adherit a la campanya 

comarcal sobre reducció dels residus que promou el Consorci Mediambiental de la Selva, ja 
que la realització d’activitats sobre reducció de residus a les escoles pretén reforçar les 
actuacions desenvolupades en altres àmbits.



  

EL JOC DE LA DEIXALLERIA 
El servei de deixalleria comarcal que gestiona el Consell Comarcal de la Selva ofereix la possibilitat de 

conèixer aquesta instal·lació municipal a tots els centres escolars dels municipis adherits al servei 
comarcal. 

Les deixalleries municipals del servei comarcal que actualment es troben en funcionament són: 
             Amer, Anglès, La Cellera, Vilobí d’Onyar, Riudellots, Sils, Breda i Riells.

DESENVOLUPAMENT

La guia principal del joc és l’ordre i l’endreça que cal tenir en una 
deixalleria per poder fer possible el procés del reciclatge.

Mentre juguem a endreçar, el mateix joc ens anirà donant motius per 
introduir tots els avantatges mediambientals que suposa el 
reciclatge i, fins i tot, el valor afegit que té la reutilització de tot allò 
que encara serveix, que també practiquem a la deixalleria del 
nostre poble.

PARTS DEL JOC

Distingim 4 parts:

CARA 1. El residu i el seu reciclatge
Part 1 esquerra: NOM DELS RESIDUS
Part 2 dreta: ENDEVINALLA SOBRE EL PROCÉS DE RECICLATGE

CARA 2. Marca’t punts cada dia a favor del medi ambient  
Part 3 esquerra:LA FRASE AMAGADA.
Part 4 dreta: TRENCACLOSQUES

VARIANTS DEL JOC DE LA DEIXALLERIA

Fins ara les guaites mediambientals hem descobert tres maneres 
diferents de jugar al joc de la deixalleria:

El joc de la frase amagada, 
es recomana per alumnes de cicle mitjà a totes les edats  (cal saber 

llegir i escriure bé)
El joc de les endevinalles, 
es recomana per alumnes de cicle mitjà a totes les edats.
El joc del trencaclosques 
és apte per alumnes de cicle inicial i cicle mitjà.L’ESPAI DEL JOC  

La deixalleria municipal 



  

RESELVA 2008-09

Sortida escolar al Parc de Sa Riera (Tossa de Mar)

•Recuperació d’un espai natural anteriorment 
degradat (antic abocador de runes).

•Recuperació de residus, visita a la deixalleria 
municipal.

•Reutilització de les aigües procedents de la 
estació depuradora.

•Responsabilitat en la tinença d’animals de 
companyia, visita al Centre d’Acolllida d’Animals a 
la Selva.

Activitat gratuïtagratuïta per a tots els centres d’ensenyament 
de la Selva
Cal únicament fer-se càrrec del transport.

Curs 2007/08: 1.200 alumnes han gaudit de la sortida



  

     Reselva
    Foment de la recollida selectiva als menjadors escolars
    Compostatge casolà a l’escola
    L’inflable per reciclar saltant
    El joc del comptagotes
    El meu esmorzar...sostenible i sa
    El joc de les tres RRR (Reduir, Reutilitzar, Reciclar)
    El joc de la deixalleriax

................................................................................................................

CENTRE:.............................................................................................................
MUNICIPI:.............................................................................................................
ADREÇA:..............................................................................................................
.
TELÈFON:............................................................................................................
.
E-
MAIL:..................................................................................................................
PERSONA RESPONSABLE:................................................................................

SOL·LICITUD D’ACTIVITAT D’EDUCACIÓ 
AMBIENTAL

DATA  PER A FER L’ACTIVITAT

DADES DEL CENTRE SOL·LICITANT:

Signatura de l’entitat Consorci Mediambiental de la Selva

 ........., de........................., de ........

Per a qualsevol aclariment truqueu al 872 973 873o a través del correu electrònic guaites@selva.cat

Des de l’àrea de Medi Ambient del Consell Comarcal de la Selva, oferim als centres educatius 
de la comarca les següents activitats d’educació ambiental:


