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DICTAMEN 27/2006 sobre el Projecte de decret pel qual es 
regulen les condicions per a l’exercici de determinades 
teràpies naturals. 
 
 
Atenent les competències atribuïdes al Consell de Treball, Econòmic i Social 
de Catalunya per l’article 72.2 de l’Estatut d’autonomia de Catalunya i per la 
Llei 7/2005, de 8 de juny, el Ple del Consell de Treball, Econòmic i Social, en 
la sessió extraordinària del dia 9 d’octubre del 2006, aprova el següent   
 
 
DICTAMEN 
 
I.  ANTECEDENTS 
 
En data 26 de setembre del 2006 va tenir entrada al Consell de Treball, 
Econòmic i Social de Catalunya un escrit tramès per l’Honorable Consellera 
de Salut de la Generalitat de Catalunya en què sol·licitava l’emissió, pel 
tràmit d’urgència, del dictamen de caràcter preceptiu, previ a la seva 
tramitació, del Projecte de decret pel qual es regulen les condicions per a 
l’exercici de determinades teràpies naturals. 
 
La sol·licitud de dictamen va ser traslladada als membres del Ple. La 
Comissió de Polítiques Socials es va reunir el dia 5 d’octubre i va elaborar la 
proposta de dictamen.  
 
 
II. CONTINGUT 
 
El Projecte de decret consta d’un preàmbul, trenta tres articles agrupats en 
cinc capítols, set disposicions transitòries i dos annexos. 
 
El preàmbul exposa que és voluntat del Govern reconèixer i regular les 
teràpies naturals com a activitats orientades al foment de la salut i el 
benestar de les persones. Constata les diferències que hi ha entre la 
medicina convencional i les teràpies naturals i que, atès l’increment de l’ús 
de les teràpies naturals i l’interès que hi ha des del punt de vista 
professional, es tendeix al reconeixement de les teràpies naturals. 
 
D’altra banda, el preàmbul fa èmfasi en la formació que es requereix als 
pràctics de teràpies naturals i també en la diferenciació entre els 
professionals i centres sanitaris i els pràctics de teràpies naturals i els 
establiments on aquests exerceixen la seva activitat. 
 
Finalment, el preàmbul exposa el fonament normatiu del Projecte de decret. 
 
El Capítol I agrupa els articles 1 a 3, que regulen l’objecte del Projecte de 
decret, concreten les teràpies naturals a les quals aquest afecta i els 
conceptes d’establiment on es practiquen teràpies naturals i de pràctics 
d’aquestes. Al darrer article inclòs en aquest capítol es crea la Comissió 
Assessora de la Regulació de les Teràpies Naturals i se’n regula la 
composició.   
 
El Capítol II està dividit en tres seccions. La secció primera agrupa els 
articles 4 a 10 i regula els requisits generals dels establiments i les persones 
que apliquen teràpies naturals. La secció segona agrupa els articles 11 a 16 
i regula el procediment d’autorització dels establiments de pràctica de 
teràpies naturals. La secció tercera està constituïda per l’article 17 i regula el 
procediment d’acreditació dels pràctics en teràpies naturals. 
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El Capítol III està dividit en tres seccions. Els articles 18 a 20 constitueixen 
la secció primera i regulen l’avaluació de les competències en teràpies 
naturals. La secció segona està constituïda pel articles 21 a 25 i regula els 
requisits dels centre de formació en teràpies naturals. L’article 26 constitueix 
la secció tercera i regula els requisits del personal formador en teràpies 
naturals. 
 
El Capítol IV agrupa els articles 27 a 30 en els quals es creen els registres 
següents: d’establiments de pràctica de teràpies naturals; de pràctics en 
teràpies naturals i de centres de formació de teràpies naturals de Catalunya. 
 
El Capítol V agrupa els articles 31 a 33 que regulen les competències de 
control dels establiments de teràpies naturals, dels pràctics en aquestes i 
dels centres de formació. També regulen les mesures cautelars que es 
poden prendre i el règim sancionador aplicable. 
  
La disposició transitòria primera regula el termini i el procediment de 
reconeixement de la facultat per aplicar teràpies naturals a aquells que 
demostrin una experiència professional de 5 anys i formació específica en la 
matèria.  
 
La disposició transitòria segona regula el termini i el procediment de 
reconeixement de la facultat per aplicar teràpies naturals a aquells que 
demostrin una experiència professional de menys de 5 anys en la matèria. 
 
La disposició transitòria tercera regula el procediment d’acreditació de les 
persones que finalitzin estudis en relació amb l’aplicació de teràpies naturals 
incloses al Projecte de decret en el decurs dels dos anys següents a 
l’entrada en vigor d’aquest. 
 
La disposició transitòria quarta estableix el termini d’adaptació dels 
centres de pràctica de teràpies naturals i dels centres de formació en 
aquestes teràpies.  
 
La disposició transitòria cinquena estableix el termini de constitució de la 
Comissió Assessora de la Regulació de les Teràpies Naturals. 
 
La disposició transitòria sisena estableix el termini per a l‘aprovació de les 
guies d’avaluació de competències. 
 
La disposició transitòria setena estableix el termini en el qual s’han de 
convocar les primeres proves d’avaluació de competència. 
 
L’annex 1 conté els epígrafs essencials de la declaració col·lectiva de 
principis per als pràctics en teràpies naturals. 
 
L’annex 2 conté el model de distintiu dels establiments de pràctica de 
teràpies naturals. 
 
 
III. OBSERVACIONS GENERALS 
 
Primera. El CTESC valora de manera favorable la presentació del Projecte 
de decret sobre l’exercici de determinades teràpies naturals. Es constata 
que a Catalunya i arreu del món l’ús de les teràpies naturals és cada cop 
més estès entre els usuaris davant la tendència a integrar aquestes teràpies 
alternatives en el sistema global de salut coexistint i complementant la 
medicina tradicional. 
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Segona. El CTESC considera que la regulació del sector de les teràpies 
naturals ha de partir del marc conceptual següent:  
 
- El respecte i la protecció dels coneixements populars i la tradició de les 

teràpies naturals com elements enriquidors de la cultura en totes les 
seves vessants i que garanteixi la continuïtat de la transmissió d’aquest 
patrimoni. 

 
- El lliure accés de les persones a l’estudi i al coneixement de les teràpies 

naturals.  
 
- Un procés d’acreditació que reconegui el treball fet, mitjançant una 

adequada avaluació de les competències professionals, i que no suposi 
cap transformació arbitrària del sector, ja que fins ara l’acceptació social 
és una prova evident del bon funcionament i de l’eficàcia dels serveis 
prestats.  

 
- La definició del perfil professional de les persones practicants de 

teràpies naturals i el seu àmbit d’actuació, que és el de la salut i no el de 
la medicina, així com les condicions físiques dels centres de treball. 

 
- L’anàlisi i l’avaluació de les teràpies naturals per part de la Comissió 

Assessora, per tal d’informar la inclusió d’aquestes en el 
desenvolupament del decret, que d’entrada no ha d’especificar 
tècniques concretes fora de les quatre teràpies relacionades en el 
mandat del Parlament de Catalunya. 

 
- L’equiparació entre Teràpies i Tècniques, al ser indestriable l’efecte 

sobre la salut d’una o altra actuació professional. 
 
- La igualtat de la persona practicant de les teràpies naturals respecte al 

seus homònims, tant de la resta de l’Estat com de la Unió Europea. 
 
- Obertura a la possibilitat de desenvolupament professional i de 

formació. 
 
- Evitar la indefinició laboral o situació professional precària a una part 

dels professionals i formadors.  
 
- L’existència de registres, gestionats directament pel Departament de 

Salut, que racionalitzin el control i la fiscalització del sector. 
 
- L’establiment, de bell nou, d’una declaració de principis, àmpliament 

consensuada, només a fi i efecte de garantir el dret de les persones 
usuàries a gaudir d’una bona pràctica professional. 

 
Atès el que s’ha exposat anteriorment es formulen les observacions a 
l’articulat que recull el present dictamen.  
 
Tercera. És evident que, tal i com recomana el Parlament Europeu i com ja 
s’ha fet en altres països del nostre entorn, és totalment necessari el 
reconeixement de les teràpies naturals atès que és una realitat estesa 
socialment. També cal regular els requisits d’aplicació d’aquestes pràctiques 
naturals a partir del respecte absolut del principi legal bàsic de defensa de la 
salut pública i per garantir que la seva coexistència amb la medicina 
convencional comporti una millora real en el benestar i en el foment de la 
salut de les persones usuàries. Al mateix temps és compartit pel CTESC 
l’objectiu d’harmonitzar l’exercici de les teràpies naturals amb el conjunt del 
sistema de salut per potenciar els beneficis de la necessària coexistència de 
la medicina convencional i l’alternativa basada en les teràpies naturals.  
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Quarta. El CTESC coincideix en l’objecte del Projecte de decret d’establir 
les condicions d’exercici de les diferents teràpies naturals tot tenint present 
la gran diversitat de les mateixes i les condicions específiques i pròpies de 
cadascuna d’elles. Així es valora favorablement que es regulin els requisits 
d’autorització dels establiments de teràpies naturals, els requisits de 
competències i formació que han de reunir el personal que exerceixi 
teràpies naturals així com els criteris d’avaluació dels seus coneixements i 
els requisits que han de reunir els centres de formació de teràpies naturals.  
 
Cinquena. El CTESC considera que el Projecte de decret que es dictamina 
afecta positivament els professionals en exercici de qualsevol de les 
teràpies naturals, els professionals que ensenyen aquestes teràpies, així 
com les escoles on s’imparteixen estudis d’aquestes teràpies i els alumnes 
que hi estudien. Amb tot s’aconsegueix establir uns mínims de qualitat per al 
desenvolupament d’aquesta activitat que té unes repercussions evidents per 
al benestar de les persones alhora que es contribueix a la definició d’uns 
perfils professionals que han de tenir garantida la seva qualificació i 
reconeixement laboral i social. Es dignifica el professional de les teràpies 
naturals perquè pugui exercir la seva professió amb llibertat i sense 
intromissions externes de cap tipus. I fonamentalment amb aquest decret es 
salvaguarda la salut pública, en el sentit que els ciutadans podran escollir la 
teràpia que millor s’adeqüi a les seves necessitats ja que el professional que 
la porti a terme serà un professional preparat i format i, conseqüentment, un 
professional que és reconegut com a tal ja que és validat per l’administració 
autonòmica per tal d’exercir la seva activitat.  
 
Sisena. El CTESC considera que la concreció dels requisits de formació i 
avaluació de coneixements i competències professionals del personal que 
exerceix les teràpies naturals s’ha de realitzar dins del marc del Sistema 
Integrat de Qualificacions Professionals definit per l’Institut Català de les 
Qualificacions Professionals. En aquest sentit, considera que s’ha d’establir 
un procés de col·laboració entre l’Institut d’Estudis de la Salut i l’Institut 
Català de Qualificacions Professionals. 
 
Setena. El CTESC considera que en aquells articles on es faci referència a 
la necessitat de presentar el DNI se substitueixi per “DNI/NIE”. 
 
Vuitena. CTESC troba a faltar en la memòria justificativa del Projecte de 
decret l’estudi de les repercussions pressupostàries que es derivaran de 
l’aplicació d’aquesta normativa.  
 
Novena. El CTESC constata que al Projecte de decret hi manca la previsió 
de la data d’entrada en vigor i, atesa la possible transcendència de les 
disposicions transitòries, considera que s’hauria d’establir expressament.  
 
Desena. Atès que aquest dictamen és preceptiu en base a l’article 2.1.a) de 
la Llei 7/2005, de 8 de juny, del CTESC, es considera que seria convenient 
que en el preàmbul del Projecte de Decret també es fes menció al present 
dictamen. 
 
 
 
IV. OBSERVACIONS A L’ARTICULAT 
 
 
1. El CTESC constata que al preàmbul del Projecte de decret que es 

dictamina existeix una contradicció entre l’afirmació de que “aquestes 
pràctiques susciten un interès creixent com a professió, tant per als 
professionals sanitaris com per a persones que no ho són” (3r paràgraf) 
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i el fet que només es demani “l’acreditació de disposar d’uns mínims 
coneixements específics” als pràctics (6è paràgraf).  

 
Atesa la redacció actual del Projecte de decret, ningú avaluarà aquests 
coneixements específics als professionals sanitaris, quan han après 
aquestes tècniques fora de l’àmbit acadèmic universitari, igual que els 
pràctics. 
 
En conseqüència, el CTESC proposa que el paràgraf sisè del preàmbul 
tingui la següent redacció: “La medicina convencional o al·lopàtica 
només pot ser aplicada per professionals sanitaris, que, en 
conseqüència, són les úniques persones habilitades per fer un 
diagnòstic i un tractament al·lopàtics. En canvi, els criteris en què es 
basen les teràpies naturals, que són objecte de regulació en aquest 
Decret, poden ser aplicats per personal sanitari i per pràctics en les 
teràpies naturals que acreditin disposar d’uns coneixements específics, 
que han de ser objecte d’aprovació per part de l’Administració sanitària, 
d’acord amb les disposicions d’aquest Decret. 

 
2. Al final del paràgraf tercer del preàmbul del Projecte de decret el 

CTESC proposa afegir-hi la referència a la defensa dels usuaris. 
 
3. El CTESC proposa substituir la referència a l’article 17 de l’Estatut 

d’autonomia que fa el preàmbul per l’article 162, que és el que en 
l’actual Estatut regula la competència de la Generalitat de Catalunya en 
matèria de sanitat. 

 
4. En el penúltim paràgraf del preàmbul del Projecte de decret el CTESC 

proposa eliminar la referència a l’article 6.4 de la Llei General de Sanitat 
atès que fa referència a l’assistència sanitària.  

 
5. El CTESC creu convenient introduir un nou apartat a l’article 1 que 

indiqui que el procediment d’autorització de les unitats assistencials de 
teràpies no convencionals dels centres sanitaris regulats al Reial decret 
1277/2003, de 10 d’octubre, no és objecte de regulació del Decret, tal i 
com ja es preveu en el preàmbul. 

 
6.  El CTESC posa de manifest que, a l’article 2.1 del Projecte de decret, la 

manca de definició amb més detall de les teràpies naturals implica més 
dificultat per saber on està la frontera entre activitats sanitàries i no 
sanitàries.  

 
7. A l’article 2.1.b del Projecte de decret el CTESC proposa afegir “i 

teràpies orientals afins”.  
 
8. El CTESC proposa la següent redacció per l’article  2.1.c del Projecte de 

decret: “Teràpies i tècniques manuals: Són teràpies i tècniques manuals 
aquelles que ajuden a restaurar, mantenir i conservar la salut de les 
persones i millorar el seu nivell de benestar. a) Són teràpies manuals les 
següents: Kinesiologia, l’osteopatia i el shiatsu. b) Les tècniques 
manuals, que en cap cas serveixen per al tractament dels processos 
patològics, són  les següents: la reflexologia podal, l’espinologia, el 
drenatge limfàtic, el quiromassatge, la diafreoteràpia i l’alliberació 
hol·lística de l’estrès  amb tècniques de kinesiologia segons les 
competències i limitacions que assenyalin les guies d’avaluació de les 
competències regulades a l’article 18 d’aquest Decret”.  

 
9. El CTESC considera que la fórmula emprada a l’article 2.2 del Projecte 

de decret per a ampliar-ne l’àmbit d’aplicació és massa restrictiva i, en 
conseqüència, proposa que es substitueixi l’incís “noves tècniques 
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corresponents a les teràpies naturals regulades a l’article 1.1” per 
“noves teràpies naturals”.   

 
10. En coherència amb l’observació 1 a l’articulat sobre el preàmbul, el 

CTESC proposa eliminar, a l’article 2.3 del Projecte de decret, l’incís: 
“que no ostenten una llicenciatura o diplomatura sanitària”.  

 
11. El CTESC considera que cal aclarir l’article 2.4 del Projecte de decret 

atès que, al definir el pràctic en teràpies naturals, deixa el dubte de com 
es definirà el professional sanitari que aplica teràpies naturals (i que no 
serà avaluat). Per més confusió, si el pràctic treballa en un centre 
sanitari, haurà de fer-ho “sota la direcció d’un professional sanitari” 
sense especificar si ha de tenir coneixements de teràpies naturals.  

 
12. El CTESC proposa afegir un nou article al Projecte de decret a 

continuació de l’actual article 2 amb la redacció següent: “Marc 
professional: Conformen el marc professional dels pràctics en teràpies 
naturals els següents paràmetres: 

 
a) Les actuacions professionals per al foment i el gaudi de la salut, 

mitjançant les teràpies naturals. 
b) La informació acurada al ciutadà sobre la funció de les tècniques de 

les teràpies naturals. 
c) Derivació de les persones usuàries de les teràpies naturals als 

professionals mèdics, en absència de diagnòstic, si és el cas.”  
 
13. El CTESC considera que al final de l’article 3.2.a) del Projecte de decret 

s’ha d’afegir: “no contemplades en el Decret”.  
 
14. El CTESC proposa eliminar, a l’article 3.2.f) del Projecte de decret, el 

terme “col·lectiva”.  
 
15. El CTESC considera que a l’article 3.2 del Projecte de decret s’ha 

d’afegir una lletra que estableixi com a funció de la Comissió Assessora 
de la Regulació de les Teràpies Naturals la facultat de fer la proposta 
d’ampliació de l’àmbit d’aplicació del Projecte de decret a la qual es fa 
esment a l’article 2.2.  

 
16.  Atès que un dels principals motius de promulgació de la norma que es 

dictamina és vetllar pels drets dels usuaris i la bona pràctica dels 
professionals, el CTESC proposa que a l’article 3.3 del Projecte de 
decret, s’especifiqui que dels representants del Departament de Salut, 
algun dels quals ha de ser membre del Comitè de Bioètica de 
Catalunya.  

 
17. El CTESC proposa simplificar la redacció de l’article 5.1 del Projecte de 

decret i, en concret, proposa eliminar l’incís “en les guies d’avaluació de 
les competències” que és a continuació d’“habilitats previstes”.  

 
18. El CTESC proposa eliminar, a l’article 5.2 del Projecte de decret “en 

aquest darrer cas sota la direcció d’un professional sanitari”.  
 
19. A l’article 5.4 del Projecte de decret el CTESC proposa substituir el 

terme “medicaments” per “tractaments”, atès que les teràpies de la 
medicina convencional no són només medicaments.  

 
20. El CTESC proposa eliminar de l’apartat 2 b) de l’article 6 del Projecte de 

decret la referència al sabó i les tovalloles i incloure-la a l’article 8 que 
regula aspectes d’higiene i protecció personal.  
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21. El CTESC proposa, a l’article 8.1 del Projecte de decret eliminar a partir 
de “Com a mínim” fins al final i afegir-hi “Cal disposar de protocols 
escrits i actualitzats on s’especifiqui el procediment i els materials 
emprats en el procés”. 

 
22. El CTESC proposa afegir a l’apartat 1 de l’article 8 el text següent: “Els 

locals han de tenir unes condicions de ventilació, temperatura i 
il·luminació adequades.”.  

 
23. El CTESC proposa eliminar el darrer paràgraf de l’article 8.2 del 

Projecte de decret i substituir l’article 9 per la redacció següent: Article 9 
“Drets dels usuaris: Sens perjudici del compliment del previst per aquest 
Decret i de l’acceptació de la Declaració de principis de la pràctica de 
teràpies naturals, les persones que apliquen aquestes han d’observar 
en tot moment els drets dels usuaris i de les usuàries dels seus serveis, 
i que s’emmarquin en els trets següents: 

 
a) La pràctica de les teràpies naturals ha de mantenir el màxim 

respecte a la dignitat de la persona usuària i a la seva llibertat 
individual. 

 
b) Aquestes teràpies han de ser aplicades en condicions d’un 

escrupulós respecte a la intimitat personal de l’usuari o usuària, 
d’acord amb la Llei orgànica 15/1999 sobre protecció de dades de 
caràcter personal.  

 
c) El terapeuta ha de garantir la confidencialitat de la informació 

relacionada amb els serveis que presta, sense cap mena de 
discriminació, d’acord amb la Llei orgànica 15/1999 sobre protecció 
de dades de caràcter personal. 

 
d) Les persones usuàries han d’estar informades, per part del 

terapeuta, de la teràpia a la que seran sotmeses.”  
 
24. El CTESC proposa que s’unifiqui la terminologia emprada al Projecte de 

decret i, en conseqüència, proposa que a l’article 10 s’ha d’afegir “de 
pràctica de” a continuació d’”establiments”. 

 
25. El CTESC recomana que es comprovi que els requisits d’acreditació 

dels centres de pràctica de teràpies naturals i dels centres sanitaris que 
apliquin teràpies naturals siguin equivalents.  

 
26. El CTESC proposa que a l’apartat 2 g) de l’article 11 s’afegeixi el text 

següent: “Si l’esterilització es realitza amb mitjans aliens, cal disposar 
d’una vinculació per escrit.” 

 
27. El CTESC, en relació amb l’article 11.2.j) del Projecte de decret, 

recomana millorar-ne la redacció des del punt de vista tècnic, que 
estableixi una relació entre el tipus de risc associat a l’activitat 
desenvolupada i el valor de la pòlissa de responsabilitat civil.  

 
28. El CTESC considera que pot eliminar-se l’article 11.4 del Projecte de 

decret atès que el seu contingut ja està incorporat a l’article 16.   
 
29. El CTESC considera que a l’article 11.6 és suficient la referència 

genèrica a la pàgina web del Departament de salut i, per tant, proposa 
eliminar la referència a l’adreça concreta.  

 
30. El CTESC considera que és un requisit excessiu que, tal i com es 

disposa a l’article 14.1.c del Projecte de decret, els centres de pràctica 
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hagin de comunicar la modificació del personal aplicador de teràpia 
(requisit que no s’exigeix als centres sanitaris).  

 
31. El CTESC considera que a l’article 15 del Projecte de decret s’ha de 

substituir “es pot” per “s’ha”. 
 
32. El CTESC proposa eliminar, a l’article 17.1.c) del Projecte de decret el 

terme “col·lectiva”.  
 
33. En relació amb els articles 18, 19 i 20 del Projecte de decret, el CTESC 

considera que tant per a l’elaboració de les guies d’avaluació de les 
competències, com per establir els requisits per iniciar la formació i per 
dissenyar el sistema d’avaluació de competències s’ha de tenir present 
el Sistema integrat de qualificacions i formació professional. 

 
34. A l’article 18.1 del Projecte de decret el CTESC proposa eliminar “únic” 

atesa la contradicció que s’observa amb l’apartat 2 del mateix article.  
 
35. Atesa la varietat d’escoles i tendències en les pràctiques de les teràpies 

naturals, el CTESC proposa substituir a l’article 18.2 del Projecte de 
decret el paràgraf que va des d’“Aquestes guies” fins “teràpies naturals” 
per la redacció següent: “El contingut de les esmentades guies haurà de 
formar part dels programes formatius dels centres de formació de les 
teràpies naturals reconegudes en aquest decret, que siguin objecte 
d’acreditació”. 

 
36. El CTESC considera que a l’article 18.3 és suficient la referència 

genèrica a la pàgina web del Departament de Salut i, per tant, proposa 
eliminar la referència a l’adreça concreta.  

 
37. En relació amb la redacció de l’article 19 del Projecte de decret, el 

CTESC proposa la seva anàlisi per tal d’assolir l’harmonització o 
adequació adients amb el mandat del Parlament sobre el control de la 
pràctica i d’altra banda el necessari respecte a les competències dels 
Departaments corresponents en relació amb els nivells formatius i la 
seva regulació i desenvolupament.  

 
Així mateix, el CTESC recomana eliminar el requisit de la majoria d’edat 
que s’estableix en aquest article.  

  
38. A l’article 20.2 del Projecte de decret, el CTESC proposa afegir 

“mateixos” abans de “centres de formació”.  
 
39. En relació amb la Secció 2ª del Capítol III que regula els centres de 

formació en teràpies naturals, el CTESC valora que aquests haurien de 
formar part de la xarxa integrada de centres de formació professional.   

 
40. El CTESC no comparteix que, tal i com disposen els articles 21.d) i 26 

del Projecte de decret, només siguin els diplomats i llicenciats els que 
imparteixin la formació en teràpies naturals, ja que  els pràctics en salut 
tenen coneixements en ciències de la salut, i per tant, això ja els habilita 
perquè, un cop cursats els seus estudis, puguin formar altres pràctics en 
salut.  

 
41. El CTESC proposa que al punt g) de l’article 21 s’afegeixi el següent: “i 

complir amb les normes de seguretat i salut laborals.”  
 
42. El CTESC proposa substituir el primer paràgraf de l’article 22.2 del 

Projecte de decret per la redacció següent: “El compliment dels requisits 
establerts al punt anterior d’aquest article donarà lloc a l’autorització del 
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centre formatiu per part de l’IES, per a la formació i avaluació de la 
competència”.  

 
43. El CTESC considera que a l’article 22.4 és suficient la referència 

genèrica a la pàgina web de l’Institut d’Estudis de la Salut i, per tant, 
proposa eliminar la referència a l’adreça concreta.  

 
44. El CTESC considera que a l’article 24 del Projecte de decret s’ha de 

substituir “es pot” per “s’ha”. 
 
45. El CTESC proposa afegir a l’article 25 el text següent: “i de l’aplicació de 

la normativa pròpia de la seguretat i salut laborals.” 
 
46. A l’article 26.1 del Projecte de decret el CTESC proposa afegir: “Així 

com les persones amb capacitat i experiència en les matèries incloses 
en els programes docents de cada centre”.  

 
47. A l’article 26.2 del Projecte de decret el CTESC proposa canviar: “... 

sanitàries ...” per “...en ciències de la salut” per incloure també biòlegs, 
farmacèutics, etc. En cas contrari, es desvirtuarien la idiosincràsia 
d’algunes teràpies i es crearia un conflicte laboral important.  

 
48. El CTESC proposa afegir “d’acreditació” a continuació de “resolució de 

reconeixement”  al tercer paràgraf de l’apartat 1 de la Disposició 
transitòria primera. 

 
49. En relació amb el reconeixement de l’activitat professional i l’acreditació 

de personal amb experiència professional, la disposició transitòria 
primera del Projecte de decret determina que el professionals que 
compleixin el requisits establerts en la norma disposaran d’un termini de 
dos anys des de l’entrada en vigor del decret per presentar-ne la 
sol·licitud a fi d’obtenir el reconeixement professional. En aquest sentit, 
el CTESC considera que per a l’acreditació de l’experiència professional 
aquests dos anys de termini haurien de comptar com a anys 
d’experiència. És a dir, si la norma exigeix cinc anys d’experiència per 
acreditar als professionals que estiguin en actiu, que dins d’aquests cinc 
anys puguin computar-se els dos anys de termini establerts per la 
norma com a termini de presentació de la sol·licitud.  

 
50. El CTESC proposa que s’unifiqui la terminologia emprada al Projecte de 

decret i, en conseqüència, proposa que a la Disposició transitòria quarta 
es substitueixi el terme “centres”’ per “establiments”.  

 
51. El CTESC proposa que s’unifiqui la terminologia emprada al Projecte de 

decret i, en conseqüència, proposa que a la Disposició transitòria 
cinquena es substitueixi l’incís “per a la”’ per “de la”.  

 
52. A la Disposició transitòria sisena el CTESC proposa canviar: “abans de 

tres mesos des de l’entrada en vigor d’aquest decret” per “abans de sis 
mesos des de la constitució de la Comissió Assessora de la Regulació 
de les Teràpies Naturals, que ha de fer la valoració i informe”.  
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V. CONCLUSIONS 
 
El Consell de Treball, Econòmic i Social de Catalunya ha valorat el Projecte 
de decret pel qual es regulen les condicions per a l’exercici de determinades 
teràpies naturals i sol·licita al Govern que sigui receptiu a les recomanacions 
formulades en el present dictamen.  
 
 
Barcelona, 9 d’octubre del 2006 
 
 
 
 
La presidenta     La secretària executiva 
Mercè Sala Schnorkowski   Teresita Itoiz i Cruells 
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VOT PARTICULAR que formula la Comissió Obrera Nacional 
de Catalunya, integrant del Grup Primer del Consell de Treball, 
Econòmic i Social de Catalunya, en relació amb el Dictamen 
27/2006 sobre el Projecte de decret pel qual es regulen les 
condicions per a l’exercici de determinades teràpies naturals. 
 
 
 
CCOO presentem el següent vot particular respecte del dictamen sobre el 
Projecte de decret pel qual es regulen les condicions per a l’exercici de 
determinades teràpies naturals:  
 

1. Respecte de l’objecte del decret, entenem que s’ha desvirtuat el 
mandat del Parlament de Catalunya que establia la necessitat de 
regular els grups de teràpies naturals com acupuntura i teràpies 
orientals afins, criteri naturista, teràpies manuals i homeopatia.  

 
El fet que a l’article 1 del Projecte de decret es relacioni un seguit de 
teràpies naturals, més o menys contrastades i implantades, suposa 
el seu reconeixement enfront d’altres, que queden excloses. 
Entenem que el Projecte hauria de limitar-se a recollir el mandat del 
Parlament i deixar la valoració i avaluació de les diferents tècniques 
d’aplicació de les teràpies naturals a la Comissió assessora 
contemplada en el mateix text. 

 
2. Creiem que la necessària regulació de l’exercici de l’aplicació de les 

teràpies naturals no ha de representar cap transformació sobtada 
del sector, i hauria de permetre una adaptació progressiva d’aquests 
professionals a la nova regulació.  
 
La diferència en el procés de reconeixement de l’activitat 
professional dels terapeutes que ja exerceixen, entre els qui 
acreditin 5 anys d’experiència i 300 hores de formació i els qui, no 
tenint aquest requisits, hagin de superar una prova d’avaluació, pot 
comportar la consolidació de dues categories de professionals que 
podria donar peu a futures discriminacions.  

 
D’altra banda, respecte de la regulació de la formació d’aquestes 
teràpies, volem incidir especialment en la necessitat que siguin els 
Departaments que ostenten les competències en educació i 
formació per a l’ocupació els qui estableixin els nivells formatius i els 
requisits d’accés a la formació en aquestes especialitats. 

 
3. Finalment, considerem que la regulació d’aquest sector professional 

s’ha d’orientar cap el concepte de salut, que l’hi és més propi, i 
evitar plantejaments esbiaixats cap a conceptes de sanitat i 
medicina, més restrictius. 

 
 
 
Barcelona, 6 d’octubre de 2006  
 
 
 
Alfons Labrador i Tames 
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VOT PARTICULAR que formula la Unió General de 
Treballadors de Catalunya, integrant del Grup Primer del 
Consell de Treball, Econòmic i Social de Catalunya, en relació 
amb el Dictamen 27/2006 sobre el Projecte de decret pel qual 
es regulen les condicions per a l’exercici de determinades 
teràpies naturals. 
 
 
Empara aquest vot particular allò que disposen els articles 22.5 del Decret 
336/2002, de 3 de desembre, i l’article 38.7 del Reglament Intern del 
CTESC. 
 
 
JUSTIFICACIÓ DEL VOT PARTICULAR 
 
La UGT considera que la Comissió Assessora de la Regulació de les 
Teràpies Naturals regulada en el Projecte de decret ha de tenir una 
composició diferent a la fixada per garantir en aquest organisme, que té un 
caràcter consultiu i d’assessorament, la representació dels col·lectius 
afectats pel present decret i de totes les seves parts implicades, i no de 
sectors aliens a la pràctica normal i habitual de les teràpies naturals. 

Per tant, és recomanable la participació d’un vocal en representació de 
cadascuna de les especialitats de les teràpies naturals, perquè així es 
garanteix el coneixement de primera mà de la realitat del sector. Igualment, 
l’elecció dels vocals ha de tenir en compte els membres dels grups de treball 
que han participat en la comissió d’experts per a l’elaboració de les guies, 
fitxes formatives i proves d’avaluació de la competència clínica a l’Institut 
d’Estudis de la Salut.   

Així doncs, la UGT planteja la composició de la Comissió següent:  

 
- El/la director/a general de Recursos Sanitaris, que n’ostentarà la 

Presidència. 
 
- Cinc vocals en representació del Departament de Salut, a proposta 

del/de la seu/seva titular. 
 
- Un vocal per a cadascuna de les especialitats regulades en 

representació de les federacions professionals representatives del 
sector de les teràpies naturals. 

 
- Un vocal en representació del Gremi de centres de formació en 

teràpies naturals de Catalunya i un altre vocal en representació del 
Gremi de centres d’assistència en teràpies naturals de Catalunya. 

 
- Dos vocals en representació de les organitzacions sindicals més 

representatives a Catalunya. 
 

- Un vocal en representació de les organitzacions de consumidors i 
usuaris més representatives de Catalunya. 

 
 
 
Per tot això,  
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La UGT de Catalunya, malgrat haver donat vot favorable al dictamen 
sobre el Projecte de decret pel qual es regulen les condicions per a 
l’exercici de determinades teràpies naturals, presenta aquest vot 
particular per no estar d’acord amb la composició de la Comissió 
Assessora de la Regulació de les Teràpies Naturals que estableix el 
Projecte de decret per les raons descrites com a justificatives del 
present vot particular.  
 
 
 
Barcelona, 6 d’octubre del 2006 
 
 
 
Eva Granados Galiano 
 
 


