
TALLER:

L’ART DE FER PAL’ART DE FER PA
ecològic i tradicional  

15 de novembre 15 de novembre 
de 2009de 2009

Organitza:

        



LL’ART DE FER P’ART DE FER PAA
I I ALALTRES PTRES PASTESASTES

LLOC: El Molinot (Fogars de la Selva).

Associació: El Vergel de las Hadas

HORA: de 9  a 16 h

PREU: Socis/sòcies ADENC: 32 euros
No socis/sòcies: 52 euros
(dinar inclòs)

INSCRICPCIONS:
A partir del 1 d’octubre. Places limitades.
Les inscripcions es faran directament a l’ADENC o bé
per telèfon (93 717 18 87), i fent l’ingrés corresponent
en qualsevol dels següents números de compte, en el
termini de 4 dies després de la inscripció:

Caixa de Sabadell:    2059 / 0000 / 91 / 8000828515

Caixa de Terrassa:    2074 / 0034 / 51 / 2066877094

Caixa Catalunya:       2013 / 0787 / 71 / 0200449995 

Banc Sabadell:   0081/ 0900 / 84 / 0001561561

Diumenge 15 de novembreDiumenge 15 de novembre

Programa:Programa:
9 a 9.30h-9 a 9.30h- Presentació. Primer contacte amb el lle-

vat mare.

9.30 a 10h-9.30 a 10h- Elaboració (amb llevat ràpid) de bes-

cuits.

10 a 110 a 11h- 1h- Mentre es fornegen els bescuits, elabo-

ració de pa amb llevat mare.

111 a 11 a 11.30h- 1.30h- Tast de bescuits i infusió.

111.30 a 13h- 1.30 a 13h- Elaboració de diversos pans: pites,

pa dolç, pizzes amb diferents farines: blat comú,

espelta, kamut, etc. Integrals i refinades.

13 a 14h- 13 a 14h- Atenció al forn de llenya. 

14h-14h- Avaluació del procés i de les pastes tot men-

jant el que s’ha preparat durant el taller.

Amb el suport de:

    


