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CONVIVENCIAS DE
AUTOCRECIMIENTO
Las convivencias de Arcadia se componen de una serie de talleres independientes pero
relacionados entre sí. El seguimiento de todos ellos proporciona una visión completa de
la experiencia de comunidad.

8º taller

URÓBOROS, LA VIDA
Y LA MUERTE

ESCORPIO
Del 13 al 15 de noviembre del 2009



SÍNTESIS DE CONTENIDOS

INTENCIÓN DEL PROGRAMA

· EL PUENTE ENTRE LA VIDA Y LA MUERTE
· EL CAOS Y LA INSUMISIÓN COMO PROVOCADORES

DE LA RUPTURA
· SEXO, PLACER, VIDA Y MUERTE
· LA REPRODUCCIÓN Y EL PACTO CÓSMICO CON LA VIDA

EL CÍRCULO DE ESCORPIO
LA VIDA Y LA MUERTE COMO LA SÍNTESIS DE TODOS LOS PARES DE OPUESTOS

alcanzado, nos precipitamos en una ansiedad por
perdernos en el abrazo sensual.

La procreación es el misterio de la precipitación
angélica. Los ángeles caídos y los ángeles elevados
intervienen en este acto para encarnar las almas
más inherentes a la pureza y a los   atributos de los
fecundadores. Estos se vuelven temporalmente los
templos o los cubículos donde se establecerán todas
las directrices y condiciones de los nuevos
encarnados.

Las condiciones esenciales en los padres y en sus
intenciones dibujarán el entorno de las almas
precipitadas, de tal manera que son predecibles las
cualidades y naturaleza de los nuevos retoños.

PARTES Y ADITIVOS
DEL PROGRAMA

Relación con la naturaleza
Experiencia del compartir en convivencia
El servicio como amor hacia la vida
Juegos conscientes
Meditaciones y diálogos
Vida sana

El sexo es el acto sagrado, mágico y terrible donde
se funde el principio de la vida con la muerte. Es
la ventana que nos permite atisbar muy brevemente
el misterio de la creación. Uróboros es la serpiente
cósmica que se traga su propia cola haciendo con
ello un círculo sin fin donde vida y muerte apenas
tienen distancia.

Con nuestros ojos humanos vemos una gran
distancia entre los SUPREMOS OPUESTOS, pero
es nuestra ansia por la vida lo que precipita la
muerte y la dispersión. La frase evangélica “si
buscas la vida obtendrás la muerte, mas si buscas
la muerte ganarás la vida” sintetiza de modo
magistral el misterio de la generación y de la
perpetuidad.

El deseo carnal es el impulso primordial por
excelencia; es a través de él que no solo se garantiza
la perpetuidad de la especie sino que se generan
todos los sentimientos de dolor y gozo que pulen
nuestra aparente naturaleza y la preparan para
consagrarnos a lo divino. El dios-hombre cumple
con su doble papel de fecundar la vida y
autoinmolarse para garantizar su continuidad y al
mismo tiempo recrear los nexos imborrables entre
carne y espíritu.

La consumación del acto sexual nos lleva a un
estado de vacío posterior, más cercano a la muerte
que a la vida, o a un estado donde ambos pierden
su aparente sentido. Intentando alcanzar una nueva
oportunidad para recuperar ‘aquello’ todavía no



EL CÍRCULO DE ESCORPIO
LA VIDA Y LA MUERTE COMO LA SÍNTESIS DE TODOS LOS PARES DE OPUESTOS

CONDICIONES DE
PARTICIPACIÓN
A) Para participar se requiere una entrevista breve 

de presentación y contacto.
B) El coste de todo el fin de semana es de 150,00¤

por persona.
C) Se ofrece descuentos a grupos, mínimo 3 personas.
D) Las habitaciones son compartidas entre cuatro 

personas.
E) Se deberán traer todos los complementos 

necesarios para la cómoda actividad en la 
naturaleza: ropa de abrigo e impermeable, neceser
de higiene, linterna, zapatillas para la casa, papel
y  útiles de escribir y dibujar…

F) Se deberá avisar con antelación de cualquier 
eventualidad que requiera ser tratada 
personalmente: alimentación especial, condiciones
de intolerancia, etc.

G) Solicitar información de transporte en el caso de
no acceder con vehículo propio. Procuramos 
organizarnos para aliviar los costes económicos
y ecológicos de los vehículos.

LA SEDE DE LAS
CONVIVENCIAS

A) La sede de los encuentros es Arcadia, ecoaldea 
de la comunidad de Arcadia.

B) Arcadia inició su actividad como hogar rural de
la comunidad en 1999 y desde entonces ha acogido
a miles de visitantes en cursos, estancias y 
celebraciones.

C) Arcadia está diseñada para ser modelo de 
asentamiento humano en la naturaleza en total 
respeto con ella y creando un programa de 
sostenibilidad amplio y comprometido.

D) Arcadia será, en un futuro próximo, la sede de la
Universidad Holística.

E) Rogamos el total respeto por el ambiente, las 
instalaciones y los animales y plantas de nuestro
entorno.

PREMISAS PARA LA ACCIÓN

· Un fin de semana lleno de estrategias y aditivos
para penetrar el misterio de ‘Uróboros, la vida y
la muerte’.

· La mayoría de objetivos que deseemos en la vida
pueden obtenerse con la comprensión adecuada y
el diseño del plano mental que nos permitirá no
perdernos en el camino.

· Un fin de semana donde el compartir forma parte
de la estratagema para adquirir el dominio de tus
intenciones.

· Una manera de analizar los autoengaños y
superarlos.

· Un trabajo concienzudo pero amable y gratificante.

· Una oportunidad de crecer y compartir la forma
de vida de la comunidad de Arcadia.

· Un fin de semana lleno de gratas sorpresas en un
hermoso valle.

HORARIO BÁSICO
DEL PROGRAMA
VIERNES 13 DE NOVIEMBRE

19.30h RECEPCIÓN Y HOSPEDAJE

DOMINGO 15 DE NOVIEMBRE

18.00h DESPEDIDA Y CIERRE DEL CURSO





PLANO DE ACCESO



INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES
Llamando a Arcadia al 972 190 435 y preguntando por Susanna o por correo electrónico a
info@arcadia.cat
Plazas limitadas.

www.arcadia.cat


