Informacioé general del curs
Organitzacid, direccio6 i coordinacio:

Institut per al Desenvolupament i la Promocié de I'Alt Pirineu
i Aran (IDAPA), amb la col-laboracié d’ldees i Assessorament
Turistic (coordinacié academica) i Montanyanes (logistica).

Calendari i horari

El curs s’impartira en tres sessions teoriques d’un dia i mig
(dijous de 9:00h. a 19:00 h. i divendres de 9:00h. a 14:00h.).

17-18 setembre (Sort)
1-2 octubre (Sort)
5-6 novembre (Sort)

El curs comptara amb una sessié practica consistent en un
viatge a Suissa, que es realitzara del 14 al 18 d’octubre (sortida
i arribada: aeroport de Barcelona).

Lloc

Les sessions 1, 2 i 4 del curs s'impartiran a les instal-lacions
de 'Escola de Piragiisme de Sort. Aquest centre també ofereix
opcionalment servei de restauracio i de pernoctacio, que aniran
a carrec dels participants (preus: 36€ p/c - 11€ apat). Per a
més informacio i reserves:

Escola de Piraglisme de Sort
Ctra. N-260, s/n cruilla Creu Roja
Tel. 973 620 775
www.epsort.com

00201 U010

Informacio i inscripcions

Institut per al Desenvolupament i la Promocio de I'Alt Pirineu
i Aran (IDAPA).

Placa de la Creu, nim. 1
25620-Tremp

Telefon: 973654641
idapa@gencat.cat

Les places son limitades, i si és necessari, es realitzara
un procés de seleccio entre els inscrits.

La data limit d’inscripcid és el dia 4 de setembre 2009.
Passada aquesta data, si queden places lliures, els nous inscrits
hauran d'assumir els possibles increments en el preu del viatge.

Cost

Curs, incloent viatge a Suissa, 300€ (1)
Curs sense viatge, 100€
(1) inclou tots els desplacaments, allotjaments i visites descrites al

programa del curs. No comprén els dinars, begudes i altres despeses
no programades.

Sol-licitud d’inscripcié al curs de g_;estié de camins i mobilitat de I’Alt Pirineu i Aran i Aran

Dades de la persona sol-licitant

Cognoms i nom

NIF

Telefon de contacte

Adreca de correu electronic

Adreca (carrer, num.,pis i porta) Codi postal

Poblacio

Nom del centre de treball

Poblacio

Carrec

Informacio sobre el curs

- Cal aportar el curriculum vitae, amb la sollicitud.
- El curs té places limitades.
- La data limit d’inscripci6 és el dia 4 de setembre de 2009, inclos.

- Cal trametre per correu a I'IDAPA la butlleta de sol-licitud d’inscripci6. La butlleta també es pot descarregar des de la web www.gencat.cat/ptop

apartat de tramits.

Sol-licita

La inscripci6 al curs de gestié de camins i mobilitat de IAlt Pirineu i Aran en la modalitat.

|:| Curs i viatge a Suissa (300€).
L] curs (100€).

Poblacio i data

Signatura de la persona sol-licitant.

En aplicaci6 de I'article de 5 de la Llei 15/1999, de 13 desembre, sobre protecci6é de dades de caracter personal, Linstitut per al Desenvolupament i la Promocié de 'Alt

Pirineu i Aran (IDAPA) us informa que les dades de caracter personal que faciliteu en aquesta sol-licitud s’inclouran en els fitxers de 'IDAPA. La finalitat de la recollida de
les dades és la tramitacié de la vostra sol-licitud. Podeu exercir els drets d’accés, rectificacio, cancel-laci6 i oposicié de les dades que subministreu adregant-vos a I'Institut
per al Desenvolupament i la Promoci6 de I'Alt Pirineu i Aran (plaga de la Creu, 1, 25620 Tremp).
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Presentacio

El territori de I'Alt Pirineu i Aran (APiA) presenta una
oferta creixent d’activitats vinculades amb el
senderisme. Més enlla de la tradicié excursionista del
pais i de I'existencia dels senders de gran recorregut,
coneguts com a GR, en els darrers anys han proliferat
un seguit de projectes de senderisme destinats a
complementar les opcions d’un turisme de natura que
té moltes potencialitats als territoris pirinencs. Uns
projectes de base local o comarcal, sovint desarticulats
de les propostes veines.

Conscients d’aquests fets, i de les grans oportunitats
del senderisme en I'ambit del desenvolupament local,
des de l'Institut per al Desenvolupament i la Promocié
de P'Alt Pirineu i Aran (IDAPA) es va promoure la
redaccid del Pla estrategic del senderisme de I'APIA,
amb la voluntat d’orientar les iniciatives que des del
territori s’estan emprenent en aquesta matéria. Durant
el 2009 s’han realitzat un seguit de presentacions al
territori d’aquest Pla estratégic, amb I'objectiu de
donar-lo a coneixer, posar de manifest el potencial del
sector del senderisme, i afavorir en el treball coordinat
per assolir una major coheréncia, que pugui facilitar
la creacio i la posterior comercialitzacio de productes
turistics basats en el senderisme als Pirineus.

A banda de la presentacions del Pla estrategic, s’ha
cregut convenient organitzar una accié formativa
especifica per avancar cap a I'establiment d’'uns
objectius i una metodologia de treball comuna en
matéria de camins i de mobilitat a 'Alt Pirineu i Aran.
Per aquest motiu, el curs s’adreca de manera prioritaria
als técnics que gestionen els senders dels territoris
de I'Alt Pirineu i Aran, i que treballen principalment a
les administracions publiques i en empreses
especialitzades.

Estructura i objectius

Lestructura del curs s’ha plantejat en un seguit de
sessions tedriques que pretenen abastar un ampli
ventall de matéries vinculades amb el senderisme,
entés des d’'una perspectiva oberta i complexa. Aixi,
el conjunt de coneixement que es posara a I'abast
dels alumnes permetra una visié pluridisciplinar que
tindra en compte les tematiques seglents: el marc
normatiu regulador dels camins a Catalunya, la
normativa referida a la circulacié motoritzada pel medi
natural i les metodologies per a la confeccio d'inventaris
de camins; els diferents models de gestio de la mobilitat
rural i de lleure, tant al Pirineu com a d’altres territoris
europeus. També es fara una aproximacio als models
de gestio de senderisme i als altres usos dels camins,
diferents als turistics, i a les disciplines que hi tenen
incidencia. Finalment, durant el curs s’analitzaran les
potencialitats del senderisme i la seva vinculaciéo amb
el desenvolupament local. El curs comptara amb una
sessio practica destinada a coneixer sobre el territori
la gestio dels camins en un pais alpi, concretament
el cas de Suissa.

El curs es proposa fer confluir en un mateix espai
d’aprenentatge i de debat els técnics que treballen
en la gesti6 del senderisme de les comarques de
I'Alta Ribagorcga, I'Alt Urgell, la Cerdanya, el Pallars
Jussa, el Pallars Sobira i el territori de I’Aran, amb
I’objectiu d’afavorir I'establiment d’uns principis
d’actuacié comuns i propiciar el marc de relacions
favorable per a la convergéncia vers la definicio
d’estrategies i linies d’actuacié consensuades, que
permetin fixar un full de ruta per a la gestio futura dels
camins i el senderisme a l'Alt Pirineu i Aran.

El curs compta amb la preséncia de professorat
especialitzat que prové de diverses disciplines i de
diversos ambits de 'administracié publica del territori
de I'Alt Pirineu i Aran, com també dels diferents
departaments de la Generalitat de Catalunya amb
competéncies en matéria de camins i senderisme, a
fi i efecte de donar una visio pluridisciplinar i propiciar
el coneixement i el dialeg entre tots els agents implicats
en la gesti6é del senderisme.

SESSIO I: CAMINS | MOBILITAT A MUNTANYA
Dijous, 17 de setembre de 2009.

OBJECTIU: Coneixer el marc normatiu regulador dels camins, la
circulacié motoritzada pel medi natural aplicable a Catalunya i
debatre les diferents metodologies per a la confeccid d’'inventaris
de camins.

09:00h. a 09:15h. Presentacio del curs.
Arcadi Castillo, director de I'Institut per al Desenvolupament i la
Promocié de 'Alt Pirineu i Aran (IDAPA).

09:15h. a 11:00h. Els camins: definicio i classificacio
(morfologica, funcional, juridica i administrativa). Els drets i
les obligacions relacionades amb I’accés al medi natural.
Xavier Campillo, consultor.

11:00h. a 11:30h. Descans.

11:30h. a 12:30h. Competéncies i obligacions de les
administracions en matéria de camins i mobilitat rural:
instruments administratius i urbanistics (inventaris,
planejament, ordenances).

Xavier Campillo, consultor.

12:30h. a 13:30h. La regulacio de la circulacioé pel medi natural
a Catalunya. Analisi de I'aplicacio de la Llei 9/1995 d’accés
motoritzat al medi natural.

Ignasi Rodriguez, subdirector general del Medi Natural.
Departament de Medi Ambient i Habitatge

13:30h. a 14:30h. La visio del territori de I’aplicacio de la llei
d’accés motoritzat al medi natural: el cas del Parc Natural del
Cadi-Moixero.

Parc Natural del Cadi-Moixeré.

14:30h. a 16:00h. Dinar.

16:00h. a 17:30h. Els inventaris de camins a I’Alt Pirineu i
Aran. Inventaris comarcals segons la Llei 9/1995 i els inventaris
de senders peatonals i de camins ramaders de I’Alt Pirineu
i Aran.

Xavier Campillo, consultor.

17:30h. a 18:30h. El tractament de la informacio cartografica
digital en els inventaris de camins.
Institut Cartografic de Catalunya

18:30h. a 19:00h. Debat i conclusions.

Divendres, 18 de setembre de 2009.

OBJECTIU: Coneixer diferents models de gesti6 de la mobilitat
rural i de lleure, tant del Pirineu com d’altres territoris europeus.

09:00h. a 09:45h. Models europeus de regulacié de I’accés al
medi rural i natural.
Xavier Campillo, consultor

09:45h. a 12:00h. Presentacié de casos practics.

El Pla d’accessibilitat al Parc Natural de I’Alt Pirineu.
Marc Garriga, técnic del Parc Natural de I'Alt Pirineu.

El mapa de mobilitat lenta del Bergueda.
Consorci de Turisme de I'Alt Berguedar i Consell Comarcal del
Bergueda.

El pla director de mobilitat de I’Alt Pirineu i Aran.

Esteve Tomas, director del Programa de Mobilitat del Departament
de Politica Territorial i Obres Publiques.

12:00h. a 12:15h. Descans

12:15h. a 14:15h. El manteniment técnic i la gestié dels camins.
Principis d’actuacio i casos practics.

Jordi Tutusaus, tecnic en recuperacié de camins.

14:15h. a 14:30h. Debat i conclusions.

SESSIO II: CAMINS | TERRITORI
Dijous, 1 d’octubre de 2009.

OBJECTIU: Facilitar que tots els alumnes tinguin coneixement de
la realitat que existeix, en matéria de camins i de senderisme, a
les diferents comarques de I'APIA.

09:15h. a 10:00h. Més vell que anar a peu: Caminar, una
activitat vinculada a la cultura, el lleure, la identitat, el turisme
i activitat economica. La mobilitat pedestre al segle XXI.
Rafael Lépez-Monné, geograf.

10:00h. a 11:00h. El Pla Estratégic de Senderisme de I’Alt
Pirineu i Aran.

Arcadi Castillo, director de I'Institut per al Desenvolupament i la
Promocié de I'Alt Pirineu i Aran (IDAPA).

11:00h. a 11:30h. Descans.

11:30h. a 13:00h. Elements per a la creacio d’una oferta de
lleure recreatiu i turistic: Les infraestructures, els equipaments,
el disseny de propostes, la divulgacié i la comunicacio.
Rafael Lépez-Monné, geograf.

13:00h. a 14:00h. El senderisme a les comarques de I’Alt
Pirineu i Aran: estat de la quiestio (l). Presentacio dels projectes
de senderisme impulsats per les comarques de |’Alta
Ribagorca i de I’Alt Urgell.

14:00h. a 16:00h. Dinar.

16:00h. a 18:00h. El senderisme a les comarques de I’Alt
Pirineu i Aran: estat de la qiiestio (ll). Presentacio dels projectes
de senderisme impulsats per les comarques de la Cerdanya,
el Pallars Jussa, el Pallars Sobira i la Val d Aran.

18:00h. a 19:00h. Debat i conclusions: bases per a la cooperacio
técnica i institucional en projectes interterritorials pirinencs.

Divendres, 2 d’octubre de 2009

OBJECTIU: Coneixer diferents models de gesti6 del senderisme,
les seves avantatges i els seus inconvenients.

09:00h. a 11:00h. Analisi comparatiu de models de senyalitzacié
itineraris, camins, xarxes, etc.

Rafael Lépez-Monné, geograf.

Jaume Font, subdirector general d’'Ordenacio Turistica. Departament
d’Innovacio, Universitats i Empresa.

11:00h. a 11:30h. Descans.
11:30h. a 13:30h. Exemples i experiéncies:

El projecte Itinerannia.
Adriana Ramon, coordinadora.

La Ruta de pedra en sec GR-221.
Consell Insular de Mallorca.

El Pla director de senderisme de la Ribagorza Romanica.
Técnics Associacio Ribagorza Romanica i Prames Consultors.

13:30h. a 14:00h. Valoracio experiéncies i reptes per a I’Alt
Pirineu i Aran.
Marta Rotllan, consultora.

SESSIO IlI: LA GESTIO DELS CAMINS A

UNPAIS ALPIi, APROXIMACIO A LEXEMPLE
DE SUISSA

Del 14 al 18 d’octubre del 2009
OBJECTIU: Coneixer de primera ma els métodes de treball

i les estrategies d’'un model de gestié de senderisme de
referéncia en 'ambit de la muntanya europea.

Viatge a Suissa
14/10: Vol Barcelona-Ginebra. Trasllat en tren a Berna.
15/10: Sessions de treball amb els responsables de:

- Suisse Rando, entitat encarregada de la planificacio,
manteniment i senyalitzacid, que gestiona la xarxa de
senders a Suissa: www.swisshiking.ch

- ViaStoria, entitat gestora dels camins historics i promotora
d’itineraris culturals: wwww.viastoria.ch
Trasllat en tren de Berna a Brig.

16/10: Visita 'ecomuseu de Simplon i caminada per la Via
Stockalper fins el coll del Simplon.

17/10: Visita Glacera d’Altesch. Centre d’interpretacio i
altres equipaments.

18/10: Trasllat en tren de Brig a Ginebra i vol de tornada
a Barcelona.

SESSIO IV: CAMINS PER A CAMINAR | CAMINS
PER DESENVOLUPAR EL TERRITORI.

Dijous, 5 de novembre de 2009

OBJECTIU: Fer una aproximacio a altres usos dels camins, diferents
als turistics, i a les disciplines que hi tenen incidencia. Analitzar les
potencialitats del senderisme i la seva vinculacié amb el
desenvolupament local.

09:00h. a 09:45h. El paisatge a peu. Una visio integrada del
senderisme al territori.

Jaume Busquets, subdirector general d’Arquitectura i Paisatge.
Departament de Politica Territorial i Obres Publiques.

09:45h. a 10:30h. Camins i excursionisme. Activitats i
competéncies dels centres excursionistes i de la FEEC.
Representant de la FEEC.

10:30h. a 11:15h. Senderisme i Salut. Recomanacions per a la
practica del senderisme. Actuacions impulsades per a la
prevencio de malalties i preservacio de la qualitat de vida.
Departament de Salut.

11:15h. a 11:45h. Descans.

11:45h. a 12:30h. Camins i educacié ambiental.
Direccié General de Medi Natural. Departament de Medi Ambient
i Habitatge.

12:30h. a 13:15h. Camins i producte turistic.
Jaume Font, subdirector general d’Ordenacié Turistica, Departament
d’Innovacid, Universitats i Empresa.

13:15h. a 14:00h. Camins i planejament territorial.

Josep Baguena i Ferran Miralles, Secretaria per a la Planificacio
Territorial. Departament Politica Territorial i Obres Publiques.

14:00h. a 16:00h. Descans

16:00h. a 16:30h. Camins i oportunitats per al desenvolupament
economic local.
Marta Rotllan, consultora.

16:30h. a 18:45h. Taula rodona: el senderisme com instrument
de desenvolupament local.

Representants d’empreses i entitats que operen en I'ambit del
senderisme.

18:45h. a 19:00h. Debat i conclusions.

Divendres, 6 de nhovembre de 2009

OBJECTIU: Establir uns objectius i una metodologia de treball en
materia de camins i senderisme a I'Alt Pirineu i Aran (APiA).

09:00h. a 09:30h. Cap a I’establiment d’un marc de treball i
cooperacio en el camp del senderisme a I’APiA.

Arcadi Castillo, director de I'Institut per al Desenvolupament i la
Promocid de I'Alt Pirineu i Aran (IDAPA).

09:30h. a 11:00h. Elaboracié matriu DAFO. Definicio
d’estratégies i linies d’actuacio.
Discussio en grups.

11:00h. a 11:30h. Descans.

11:30h. a 12:30h. Elaboracié matriu DAFO. Definicio
d’estratégies i linies d’actuacid.

Posada en comu.

12:30h. a 13:30h. Debat i conclusions. Fixacié del full de ruta
per a la gestié dels camins i la mobilitat a I’APiA.

13:30h. a 14:00 h. Clausura del curs a carrec d’un representant
del Departament de Politica Territorial i Obres Publiques.



