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SALUTACIO

Carta president

Hola a tots,
Aquest és el nostre primer Nadal com a presidents de I'Ampa i estem molt emocionats
d'encetar el primer Recull digital, les noves tecnologies es van imposant a les nostres vides

i hem d'aprendre a fer-les servir a favor nostre.

Aquest és un curs on I'Ampa s'ha proposat arribar a casa vostra a través de la e-adreca
anunciant-vos les propostes que duem a terme i esperant que hi participeu amb la mateixa
il-lusié que nosaltres ho preparem. Sabeu que també podeu estar al dia consultant la nostra

web: www.ampavedruna.cat

Des d'aquestes ratlles voliem donar la benvinguda a les families que s'han incorporat a la
junta en la darrera assemblea. El Jordi Gonzalez que portara el fatbol, el Juan Pedro
Goémez i I'Anna Royo que assumeixen les tasques de pedagogia familiar i el Jesus Garcia i
la Laura Delclés que comencen amb el teatre. A tots moltes gracies per la vostra empenta.
També volem felicitar a la resta de la junta que ha renovat carrecs i que tantes energies
esmercen perque |l'ampa funcioni com un rellotge.
En aquest recull hi trobareu els teléfons i les adreces de correu electronic dels membres de
la junta. Estem a la vostra disposicié. Truqueu-nos o0 envieu-nos un correu sempre que en

tingueu necessitat.

Us desitgem a tots plegats els millors desitjos pel 2010, anims i bon nadal!!l

Familia Jiménez-Puig 0% PARE
o %
(&)

COL.LEGI VEDRUNA TERRASSA




CARRER ST DOMENEC

El passat 23 de novembre van comencgar les obres de canvi de vorera del carrer
Sant Domeénec. Com que és la porta per la que entren el més petits de I'escola des de
I'ampa varem pensar que les families tenien dificil poder deixar els seus fills/es amb
seguretat. Per aquest motiu es va crear un servei als carrers rutlla i col-legi que agafaven

els nens/es del cotxe i els deixaven dins de l'escola.

Aquesta idea solidaria que es va organitzar necessita persones altruistes que la facin
realitat i és per aquest motiu que volem agrair molt sincerament I'ajuda de la Carme,

la Paqui, la Viqui, la Lurdes i el Salvador. Sense elles/s no hagués estat posible.

Moltes Gracies!!!!

MIErCoIes;
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Padres del Vedruna crean una
“brigada” para llevar a nifios
al cole debido a unas obras

Criticas al Ayuntamiento por el momento elegido para el arreglo

©La reforma afecta
a una acera de la calle
de Sant Doménec

Javier Llamas

Se colocan un chaleco reflectantey se
dejan ver en la esquina de la calle del
Collegi con la de Sant Doménec (Cen-
tre) para que los padres, abuelos o
acompafiantes en general de los pe-
quefios los vean y paren sus coches un
momento. Entonces, la “brigada” del
chaleco reflectante se dirige al vehicu-
lo en cuesti6n, abre sus puertas, saca
al pequeiiin ylo acompatia ala puer-
1a trasera del colegio Vedruna, en la
calle de Sant Doménec. Por esa puer-
ta entran los alumnos de P3, P4, P5 y
primero, y los padres se han visto obli-
gados a organizarse asi a causa de las
obras que, “sin previo aviso, asegu-
ran, afectan a una acera de esa via.
La asociacidon de madres y padres de
alumnos (AMPA) del Vedruna ests que
trina, y con la asociacién, muchos pa-

dres. Berta Puig, presidenta del AMPA,
recordd ayer lo inopinado de las refor-
mas: “El lunes de la semana pasada
(23 de noviembre), al llegar al colegio,
nos topamos con la calle cortada y
conlas obras. El Ayuntamiento no ha-
bia avisado”. Hay mads: “luego nos di-
jeron que la obra duraria una sema-
na, pero no fue asi”. Ayer, la recons-
truccidn de la acera proseguia, perola
Policia Municipal informé a Puig de
que acabarfa el viernes préximo.

[ENSANCHAMIENTO

Fl AMPA afirma que cuando empeza-
ron las obras contactaron con la ad-
ministracién: “Ni Mantenimiento Ur-
bano ni el responsable del distrito ni
el policia de la esquina sabfan nada”,
Laasociacién habia propuesto el arre-
glo dela acera Norte de la calle, la que
da a la entrada del cole para los mas
pequefios, en una convocatoria de

septiembre habia acera nueva. “Pen-
sdbamos que aprovecharian esa épo-
ca para reformar las dos, pero no. Re-
sulta que, en noviembre, ya iniciado
el curso, decidieron hacer obras en la
acera de enfrente’, sefiald Puig, “Vien-
do el caos”, afadid, “resolvimos orga-
nizarnos para entrar a los nifios (unos
veinte cada mafiana)”. Son muy pe-
quefios, recalcd, para dejarlos solos en
la calle del Collegi o la de la Rutlla,
El Ayuntamiento afirma que decidid
acometer esa segunda fase de las
obras después de que vecinos y usua-
rios de escuelas de la zona se queja-
sen porque la acera Sur (la reformada
ahora) quedaba “fea” en comparacion
con la otra. El gobierno local agrega

“que el jueves 19 de noviembre colgé

carteles informando del inicio de la
ampliacién de la acera; de un metro
de anchura pasard a tener 1,30 metros.

presupuestos participativos dosafios  ~ —
atrds. Tras mucho preguntar cuindo Wi

empezaria la reforma, pensada para

ensanchar la acera, aquéllasellevéa
cabo durante el pasado verano. En




ESTATUTS

AMPA

Qué és i qui forma I'Associacié de Mares i Pares d'Alumnes del Col-legi Vedruna?
En poden formar part les mares i pares d'alumnes de I'escola.

Quines son les funcions basiques d'una Associacio de Mares i Pares d'Alumnes?
Les preveu l'article 5 de la LODE:

- Ajudar als pares (o tutors) en tot alld que fa referéncia a I'educacio de llurs fills (o pupils).
- Col*laborar en les activitats educatives de I'escola.
- Promoure la participacio dels pares d'alumnes a la gestié de I'escola.

Quins soén els objectius de I'AMPA Vedruna?
- Donar suport i assisténcia en I'educacio dels alumnes.

- Promoure la participacio dels associats en el funcionament de I'Escola.

- Assistir als associats en I'exercici del seu dret a intervenir en el control del Centre.
- Promoure la participacio i representacié dels associats en el Consell Escolar.

- Facilitar la col*laboraci6 de I'escola amb el nostre entorn.

- Col‘laborar en les activitats educatives del Centre.

- Col*laborar en la programacio6 d'activitats extraescolars.

- Promoure la formaci6 dels associats.

- Col*laborar i vetllar per I'educacio cristiana dels alumnes.

Esta l'associaciéo oberta a la participacié de tothom?
Si. No només és un dret sino la forma per fer realitat els desitjos i afrontar les preocupacions

de les mares i els pares en l'educacio de llurs fills.

Qualsevol membre de I'Associacié pot formar una comissi6 o grup de treball amb altres
membres de [I'Associacidé. L'Unic requisit és comunicar-ho a la Junta Directiva.
A més, amb caracter general, qualsevol associat té dret a presentar la seva candidatura com
a membre de la Junta a I|'Assemblea.

Qui mana a I'associaci6?
Els socis son els que manen a l'associacié. El principi fonamental que regeix i ha de regir

I'associaci6 és el democratic.
De nosaltres depén que aixo no siguin només bones paraules i I'associacié actui exactament
com volen la majoria dels seus socis.

Quina remuneracio es percep per la col-laboracié en les activitats de I'Associaci6?
Cap. Es tracta d'una feina de voluntariat, on la compensacid6 és purament moral, la

satisfaccié6 de participar en wuna feina altruista en favor dels nostres fills.




ESTATUTS

AMPA

L'Assemblea
Es I'drgan suprem de I'AMPA. Té el dret i I'obligacié6 de marcar les directrius i prioritats de

I'AMPA, que després executa la Junta.

Escull els membres de la Junta.

Pot decidir sobre qualsevol glestio relacionada amb I'AMPA, fins i tot quan no estigui a I'ordre
del dia, sempre que aixi ho decideixin els % dels presents.

Es important anar a les Assemblees?
Es fonamental. De nosaltres depén que les Assemblees siguin vives i participatives i

I'Associacid serveixi als interessos dels associats.

Per imperatiu legal, un ordre del dia sol tenir una aparenca avorrida i poc atractiva (Lectura de
I'Acta anterior, etc.). Cal, pero, no deixar-se enganyar. L'Assemblea és el dia que tots els
associats tenim el dret de fer sentir la nostra veu i amb el suport de la majoria dels presents,
aconseguir que respongui a les nostres preocupacions com a associats.
Si una questi6 aixi ho mereix, cal exigir que es voti formalment!

Quantes Assemblees hi ha?
Com a minim una a l'any, entre els mesos de setembre i juny.

El President pot convocar una assemblea sempre que ho cregui convenient.

Tenen els associats el dret a exigir que es convoqui una Assemblea?
Si. ElI 10% dels associats poden exigir que es convoqui una Assemblea en el termini de 30 dies

des que ho hagin requerit.

La funcié dels delegats
Es el representant dels associats que tinguin fills a una mateixa classe.

Té, per tant, una funcié fonamental de recollir les inquietuds dels associats que tenen fills a la
mateixa classe i fer-les arribar al professor, tutor que correspongui, a la Direccié de l'escola i
sobre tot, a la Junta.
Per aquest motiu, els estatuts reconeixen als delegats el dret a assistir a les Juntes per fer
arribar a I'Associaci6, sense intermediaris, els problemes que han de ser afrontats amb
urgéncia per la Junta.

Queé és la Junta?
Son els associats que per delegacié de I'Assemblea assumeixen les competéncies de gestio

diaria de [I'Associacio.

Com pren les seves decisions la Junta?
La Junta té un caracter d'organ col‘legiat, que es regeix pel mateix esperit democratic de

I'Associacio.
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AMPA

Membres qualificats de la Junta sén el President, el Vice-President, el Secretari i el Tresorer.
Com a tal, les decisions que pren la Junta s'han de sotmetre a votacié. En cas d'empat, el
President decideix.

El costum és que la Junta es reuneixi un dimarts al mes, a les 10 de la nit.

Poden assistir els delegats a les Juntes?

Si, sempre que ho desitgin. Per motius d'organitzacid, els Estatuts preveuen que es
comuniqui aquest desig al President, almenys amb 48 hores d'antelacié.
No només és un dret sind fins i tot una obligacié, sempre que es produeixi qualsevol
circumstancia que, a judici dels associats, exigeix una resposta immediata de I'Associacio,
que no pot esperar a la seguent Assemblea.

Qui pot ser membre de la Junta?

Cal presentar la candidatura a partir del moment que es convoca I'Assemblea. Un cop
presentada una candidatura, hom té dret a demanar una llista dels socis de I'entitat, a fi de
poder fer la campanya de promocié de la candidatura que es consideri oportuna.

Com ser membre de la Junta?
A més de la presentacio d'una candidatura formal quan es convoca I'Assemblea, pot ser bo
contactar amb el President de I'Associacié.

Quines son les funcions del President?
D'acord amb els Estatuts, té la representacio legal de I'Associacié i convoca i dirigeix les
Juntes i les Assemblees. A més, en cas d'empat té vot de qualitat.

Quines activitats extraescolars es fan actualment?
Informatica, teatre, aerdbic, cant coral i activitats esportives (preesport, iniciacié a l'esport,
natacio,basquet, futbol i judo).

Qui decideix quines activitats extraescolars es fan?
Les activitats extraescolars estan al servei dels associats. Si téns qualsevol idea, no dubtis
en posar-te en contacte amb la Junta.

Formacié de pares
Té una doble vessant: El programa FEAC, d'accié6 compartida amb l'escola i les
conferéncies periddiques de temes d'interés per als associats.

Altres activitats

Actualment, I'Associacié organitza una Diada Familiar, a la primavera, on tots els associats
estan convidats.

A més elabora la revista Recull, que esta a les vostres mans.

També fa tallers ludico-formatius per als associats, com el de Cuina de Nadal.
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AMPA

També mantenim la Web de I'Ampa.

L'adreca és http:\\ampavedruna.cat

Algun dubte?

No dubteu amb posar-vos en contacte amb algun dels membres de la Junta o envieu un

email a I'adreca info@ampavedruna.cat 0 ampa@ampavedruna.cat.

L'A.M.P.A. INFORMA

El dia 17 de novembre es celebra I'Assemblea Ordinaria de I'Associacio i, amb el suport
dels presents, s'aprova I'Acta de I'Assemblea de l'any passat i els comptes del curs
2008- 2009.

Per al present curs 2009-2010 I'Assemblea aprova el pressupost econdmic, va ésser
informada de les diferents activitats desenvolupades per cadascun dels vocals de la Junta
i es va renovar els vocals de l'actual junta i anomenar com a nous membres de
I'esmentada Junta i pel termini estatutari de quatre anys, a la Senyora Laura Delclés i al
Senyor Jesus Garcia, a la Senyora Anna Royo i al Senyor Juan Pedro Gémez, i al Senyor
Jordi Gonzalez.

Cal destacar, segons l'informe de la Presidencia, el canvi de inscripcions a les activitats
extraescolars que passara de setembre a juny.

Finalment cal recordar que I'Acta de I'Assemblea Ordinaria del passat mes de novembre
s'aprovara, si s'escau, la propera Assemblea Ordinaria prevista per al curs 2010-2011 a la
que hi esteu tots convidats.

Bon Nadal.
Luis Fernando Martinez- Zurita Lacalle

Secretari de la Junta de I'A.M.P.A.




MEMBRES

ASSOCIACIO DE MARES 1 PARES D’ALUMNES DE LA FUNDACIO PRIVADA

EDUCATIVA VEDRUNA-BCN

PRESIDENCIA

VICE-PRESIDENCIA

SECRETARI I AEROBIC-JAZZ

TRESORER ISOTS SECRETARI

RELACIONS PUBLIQUES I
INFORMATICA
DELEGATS

PEDAGOGIA FAMILIAR

ANGLES IREVISTA

TEATRE

FEAC

PRE-ESPORT
I INICIACIO A L’ESPORT

NATACIO

JUDO i REVISTA

BASQUET I CANT CORAL

Josep Jiménez 1 Berta Puig

93 785 56 94

berta@ampavedruna.cat / ampa@ampavedruna.cat

Pere Masjoan i Lurdes Vall¢s
masva@ampavedruna.cat

Luis Fernando Martinez-Zurita
1 M? Jesus Alvarez
aerobic@ampavedruna.cat

Carles Ballbé i Marta Malla
ballbemalla@ ampavedruna.cat

Toni Clapés 1 Mercé Amat
informatica@ampavedruna.cat

Jordi Rabasa i Anna Galan
delegats@ampavedruna.cat

Juan Pedro Gémez i Anna Royo
pedagogia@amp avedruna.cat

Victor Séez i Emily Pages
angles@ampavedruna.cat
recull @ampavedruna.cat

Ramon Ferrer 1 Carme Herrero
Jesus Garcia 1 Laura Delclos
teatre@ampavedruna.cat

Manel Caparros i Mercé Moras
feac@ampavedruna.cat

Lloren¢ Banus i Montse Gorina
pre-esport@ampavedruna.cat
iniciacio(@ampavedruna.cat

Salvador Trulls 1 Sonia Serrano
natacio@ampavedruna.cat

Jaume Gamiz i Nuria Cajal
judo@ampavedruna.cat

recull @ampavedruna.cat

Rafael Martos i Mireia Junyent

basquet@ampavedruna.cat

93 780 79 35

93 789 24 24

937332445

9373126 86

93789 24 02

93 78553 40

615 819295

937892271
937333172

93 731 81 47

93 783 83 82

654 371 272

93 731 88 94

937332728



SORTIDA

AMPA i DELEGATS

Aquest curs I'hnem comencgat amb molta energia i per aquest motiu la primera setmana
d'escola varem fer una sortida de treball a Vic. Va ser una dia molt profités on varem enfocar
el nou curs que arrencava amb molts bons proposits i ferms objectius. Ens varem trobar els
delegats de cada curs amb la junta de I'ampa i després de fer una visita al Manso on va
viure Santa Joaquima varem anar a I'Escorial on tingué lloc la jornada de treball. Els nens i
nenes van anar a jugar al pati després de ser rebuts per la Germana Montserrat, van estar
d'alld6 més contents!!!

Des de la junta volem felicitar a tots els delegats per la seva tasca i agrair la dedicacio que
demostren cada dia.

Aprofitem per desitjar-vos bon nadal i felic any nou,

Familia Rabasa-Galan




DELEGATS

LLISTAT

INFANTIL | PRIMARIA

Familia Fernandez - Font

Familia Tocabens- Grau

ESO | BATXILLERAT

Familia Divorra - Olivé
Familia Masso - Gomez

Familia Saez - Pagés

Familia Roura - Bosch
Familia Suié - Espuna

Familia Trulls - Serrano

Familia Masjoan - Vdlés

Familia Liobet - Padrés
Familia Sabaté - Borras

Familia Jiménez - Puig

Familia Herndndez - Brumos
Familia Maedurell - Rojas

Familia Aguilar - Campos
Familia Casajus - Gorina

Familia Xapelli - Lopez

Familia Navarro - Diago

Familia Ramal - Salvador

Familia Pérez - Igesias

Familia Guma - Creus
Familia Solé - Ballbe

Familia Pascual - Gaja

Familia Pavon - Marcet

Familia Sanchez - Font
Familia Zamorano - Garridg

Familia Martinez Zurita - Alvarez

Familia Ferrer - Gmeno

Familia Banus - Gorina

Familia Latomre - Ros

Familia Garcia - Delclés

Familia Jurado - Ruiz

Familia Gamiz - Cajal

Familia Vila - Codina
Familia Marino - Santa Cruz

Familia Giménez - Arcusa
Familia Puidellivd - Paau
Familia Cobacho - Saez

Familia Prats - Roman

Familia Médllado - Sirisi
Familia Pérez - Muntanyda

Familia Restoy - Camacho

Familia Escofet - Utie

Familia Prat - Femraz

Familia Garcia - Guasch

D



PEDAGOGIA FAMILIAR

FRANCESC TORRALBA
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“El sentit de la vida”, Ara Llibres.
“Pares i fills, I'aventura de trobar-se avui”, Planeta
Barcelona 2003

“Cent Valors per viure”, Pagés Editors.
“Cartes al fill que encara no te nom”
Planeta Barcelona 2005

“L'art de saber escoltar”, Pagés Editors
“Plantar cara a la mort”, Ara Llibres.
“L'esforg”, Editorial Milenio.

“Paraules per ser felig”, Ara Llibres.

“La felicitat”, Editorial Proa.

Si voleu veure més publicacions, les podeu trobar
a la web www.francesctorralba.com .

tots vosaltres, ens ho podeu fer arribar al

Aquest es el primer any com a responsables de la pedagogia familiar i des d'aqui us
animem a tots els pares, mares i mestres de I'escola a participar en les activitats que
organitzem des de I'AMPA i també expressar-vos que necessitem les vostres propostes,

idees, aportacions per tal de que les activitats que es portin a terme siguin d'interés per

e-mail pedagogia@ampavedruna.cat.

Aquest trimestre hem tingut la sort de comptar amb la presencia del psicoleg i professor
Francesc Torralba que ens va parlar de la importancia d'’Educar el sentit de I'esforg”.

La xerrada va estar molt bé i agraim I'assisténcia a totes les persones que van venir.

“Els pares patim quan els fills s'esforcen i no
aconsegueixen el que es proposen. Sentim la
temptacio de resoldre'ls el problema, perd aquest
esfor¢c que fan es precisament el que cal educar
perqué I'nauran de conrear tota la seva vida.
L'estudiant es regeix per la coneguda llei del
minim esforg, que intenta aprovar fent la viu-viu i
prenent perilloses dreceres. Cal transmetre la
idea de que tan sols és possible assolir un
determinat fi, de l'ordre que sigui, mitjangant
I'esforg, i que només aquells que realment
insisteixen i so6n constants en el temps, que
conreen una virtut que s'anomena tenacitat,

poden assolir els seus objectius.”



PEDAGOGIA FAMILIAR

RISOTERAPIA

També s'ha dut a terme un taller de Risoterapia a carrec de la Dolors Navarro, aquest ha

comptat amb 16 pares i mares que cada dijous mitjangant jocs, expressio corporal, teatre,

musica, relaxacio s'han divertit i han potenciat la seva creativitat i imaginacio.

UN SOMRIURE

Un somriure costa ben poc, pero val molt,
qui el dona és feli¢ i qui el rep I'agraeix.

Dura només un instant i el seu record,
de vegades, perdura per tota una vida.

No hi ha ningu tan ric que no el necessiti,
ni ningu tan pobre que no el pugui donar.

Produeix felicitat a la llar, prosperitat
als negocis i és contrasenya entre els amics.

Es descans per al cansat, llum per al desil-lusionat,
sol per al trist i antidot per als problemes.

No es pot comprar ni demanar en préstec,
ni prendre'l ni robar-lo, només serveix de regal.

| ningu no en necessita tant
com aquell que es va oblidar de somriure.

Somriu sempre perqué el somriure és el millor regal
que podem rebre i el millor que podem oferir.

Si amb les presses em vaig oblidar de somriure't, perdona'm.
Faras el favor de donar-me'n un dels teus?

Perqué un somriure és la millor cédula d'identitat
per a caminar per la vida.

Tl
i
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Taller Cuina Nadal

Un any més la Pilar Cutura ens ha fet gaudir del taller de “Cuina de Nadal”’, aquest any
I'assisténcia ha estat molt nombrosa i des d'aqui dir-vos que estem molt contents de la

vostra participacio i felicitar a les persones agraciades en el sorteig dels plats cuinats.

Aquest any la Pilar ens ha preparat: un pastis de bolets i bacalla amb salsa de ceps, anec
amb confit amb crema de ceps i cruixents de parmesa, macedonia de fruites i un torré de

xocolata. Trobareu les receptes a la web de 'AMPA ( www.ampavedruna.cat )

Per acabar us volem avancar que pel proxim trimestre tenim programada una nova
conferéncia i també volem organitzar una Coral de mares i pares, no es necessita ser
“un gran tenor” per apuntar-s'hi. També estem estudiant noves activitats de les que ja us

anirem informant al llarg de la resta de curs. US HI ESPEREM A TOTS.




DOCUMENTS

FEAC

Benvolguts pares, mares, mestres, educadors; Un any més hem comencgat el curs FEAC (Familia
Escola Accio Compartida), la nostra escola de pares. Es un espai d'intercanvi, reflexio i dialeg sobre
I'educacio dels nostres fills. Les trobades només son cinc durant el curs i les fem en dimarts de 9 a
dos quarts d'11 de la nit. Us oferim que vingueu a les que us vagin bé, no es imprescidible participar
de totes perd si que com més participacido hi hagi, més ric sera per tots.

Avui, tots parlem de la importancia de I'educacié dels fills, de les dificultats que tenim en aquests
societat que avancga tan de pressa, on tenim tanta informacié al nostra abast i encanvi hi ha poca
relacié personal. On s'ensenya aquesta tasca tan fonamental d'educar els fill?
Crec que si volem ajudar als nostres fills a ser millors persones, a ser solidaries, a que tinguin criteri
i sapiguen raonar les decision que prenen, val la pena que ponteciem aquest espai de la FEAC.
Tinguem present que tots plegats construim el futur i sén els nostres fills qui I'nan de fer possible:
participar a la FEAC és una gran inversio!!

Us convidem a provar-ho! Animeu-vos que val la penall
US HI ESPEREM!!

Mercé Moras




SORTIDES | EXCURSIONS

P3 Parc St. Jordi

El dia 17 d'octubre vam fer la primera trobada de les families dels dos grups de P3, els
Coets i La Lluna, al Parc Sant Jordi. Vam passar una bona estona al Parc i vam tenir

l'oportunitat de coneixe'ns tots plegats mentre els nens s'ho passaven d'alld més beé
jugant i fent de les seves i ho vam amanir amb un pica pica que va fer les delicies dels
mes petits.




SORTIDES | EXCURSIONS

P4 Parc St. Jordi

Les families de P4 Ai B varem fer una trobada a principi de curs al Parc de St.. Jordi, va
ser com una retrobada de les vacances d'estiu i el nens s'ho van passar d'allé mes be i
els pares també que vam aprofitar per petar la xerrada i posar-nos al dia.

Va haver-hi molta participacio i vam passar un mati fantastic.

Families TRULLS- SERRANO - SAEZ - PAGES




SORTIDES | EXCURSIONS

P4 Can Robert

El fred ja es aqui, el Nadal ja s'acosta, i tots el petits de casa I'esperan amb molta il-lusié.
Ja teniem l'arbre de nadal, el pesebre...pero ens faltava una cosa molt important ...
‘el tio”..., es per aix0 que el passat dissabte dia 12 de desembre, tot P4 vem decidir anar
al bosc de Can Robert a buscar el “el tid” , estava el bosc ple de tions,, i tots els nens van
trobar el seu, el van tapar be amb una manteta i cap a casa a donar-li de menjar.

Va se un mati molt bonic, en veure la cara dels nostres petits quant tenien “el tid” ben
agafadet.

Els delegats de P4, us volem agrair a totes les families que participeu en aquestes
sortides, i aminar als que encara no ho han fet, per que s'apuntin. | també us voliem
desitjar a tots un BON NADAL | FELIC ANY 2.010.

Families TRULLS- SERRANO - SAEZ - PAGES




SORTIDES | EXCURSIONS

P5B Fem de Bandolers

El passat 22 de Novembre els alumnes de P5B, pares i germans varem anar a la serra de
I'Obac per a conéixer el Parc Natural en la seva vessant histérica a través del bandoler
Capablanca. Primer es va preparar una “Xocolatada amb melindros” per entrar en calor i

després ja ens endinsavem amb les explicacions d'una guia, en el mon dels bandolers, tot

disfressant als nens i els pares amb capes, mocadors i pedrenyals, fets de cartro, és clar.
Ens va explicar com actuava, per qué ho feia i com acaba. Va ser una sortida divertida per

a pares i fills, aqui en teniu una mostra:




SORTIDES | EXCURSIONS

2n ESO Montnegre

Els de 2n d'ESO ja hem comengat les nostres sortides. Pel novembre varem fer una

excursié al Parc del Montnegre i el Corredor on varem disposar de temps per buscar bolets,

xerrar, cercar flors i fulles, jugar a futbol i fer una passejada facil i agradable per camins

amples i corriols de pendents suaus. Que passeu unes bones festes i I'any vinent vingui

carregat de coses bones per tothom. Aprofitem per anunciar-vos que la propera sortida sera

el 18 d'abril. Guardeu-vos la data!l!l
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ESPORTS

JUDO

Estimats Judoques.

Aquesta temporada ja som 29 Judoques. Hem realitzat alguns canvis per tal que l'activitat
tingui una millor qualitat, ampliar els tatamis,hem canviat de lloc (Pavell6 poliesportiu) i
s'ha construit un carro per transportar el tatamis a la pista (gracies en el Lloreng¢ Banus).

També donem la benvinguda en el Gela Kirvalidze que substitueix a la Laia, i que sera
juntament amb el Manel els monitors d'aquest curs.

Per part nostre només dir que estem a la disposicié del pares per qualsevol dubte o
suggeriment.

Bon Nadal i unes Bones Festes.
Familia Gamiz Cajal
judo@ampavedruna.cat




ESPORTS

Iniciacié i Preesport

Aquestes son dues activitats esportives dirigides als alumnes d'educacio infantil i primaria
amb la intencié de transmetre als mes petits la importancia de la practica de I'esport, fent-ho

de manera amena i divertida per a ells.

L'activitat de PRE-ESPORT esta enfocada als alumnes de P4 i P5, tenint com objectiu que
els nens i nenes agafin I'habit de fer alguna activitat fisica i la manera d'intentar motivar-los
es practicant jocs on s'ho passin be.

En els diferents jocs que es practiquen durant la classe es treballen aspectes com la
coordinacié de moviments, I'equilibri, I'agilitat, entre altres. També es fan jocs d'equip on es
necessari que tothom col.labori i s'ajudin entre ells, aixi els nens aprenen a treballar amb un

objectiu comu.

La INICIACIO A L'ESPORT es el segon any que esta en funcionament, per els nanos de 1er.
i 2on. de primaria. En aquest curs s'ha doblat la participacié d'alumnes de I'any passat, el
que ens ha permés adaptar l'activitat a una franja d'edat mes concreta.

L'objectiu d'aquesta activitat es que els nens i nenes comencin a coneéixer diferents esports,
alguns dels quals no son de practica usual, primerament s'ensenya les quatre regles

basiques de cada esport i la forma correcte de practicar-lo.

Durant el curs i per periodes d'aproximadament dos mesos es treballen els esports de

Futbol, Basquet, Mini Tenis, Handbol, Beisbol i Hockey.

Tant des de I' AMPA com el grup de monitors us desitgem unes bones vacances de Nadal.



ESPORTS

NATACIO

Ja hem tornat a comengar l'activitat de natacié. Com cada any els objectius a treballar
amb els menuts son:

Adaptacio a l'aigua mitjangant jocs i exercicis basics tocant de peus a terra, és a dir,
pérdua de la por en el medi aquatic.

Per als alumnes de primaria els objectius son:

Aprenentatge dels tres basics (crol, espatlla i braga).

Perfeccionament de la respiracid i propulsio dels tres estils.

Aprofitem per donar les gracies a I'escola i també a les monitores que acompanyen els
nens al CROL.

BON NADAL | UN PROSPER ANY NOU PER A TOTHOM !




ESPORTS

BASQUET

Apreciats tots , com ja veieu estrenem aquesta via de comunicacio , el RECULL VIRTUAL.
M'imagino que de la mateixa forma que tots vosaltres aniré trobant les multiples avantatges
que diuen té aquest suport (ecologiques , extensio , inmediatesa , ordre , participacié ...)

De moment , cosa que faig amb molt de gust , haig de pensar i escriure igual que si el recull
fos com sempre. Després de tants anys participant a la revista tinc la sensacio d'haver
perdut l'originalitat , perd sempre acabo pensant que tan és el que pugui dir o sentir , ja que
els nens segueixen jugant i gaudint del basquet i avancgant en la seva formacié integral com
a persones. Aquesta realitat ens supera a tots i ens motiva a col-laborar , en la mesura de
les nostres possibilitats, amb I'AMPA del col-legi.
RESUM DEL CURS 2008-2009
-BENJAMI MIXT - entrenador JOAN GAMERO 5¢ JOCS ESCOLARS
-ALEVi FEMENI -  entrenador ANTONIO BLANCO 4art JOCS ESCOLARS
-ALEVi MASCULI B - entrenador JORDI VARGAS 66 SEGONADIVISIO B
-ALEVI MASCULI A - entrenador ANTONIO BLANCO 3er JOCS ESCOLARS
-INFANTIL MASCULI - entrenador PAU BRUGAL 6é JOCS ESCOLARS /
classificat final Torneig Primavera
-CADET MASCULI - entrenador JOAN GAMERO 5¢ JOCS ESCOLARS
-JUVENIL MASCULI - entrenador PERE SANCERNI 2ns SEGONADIVISIO B
Varem realitzar el Concurs de triples per classes , el XXV Torneig de Basquet a I'Escola i
una sortida a un partit de basquet de I'ACB . Els nostres equips també van participar a
torneigos d'altres escoles (M.D del Carme , Sant Pere , Sta. Teresa , La Roda).

CURS 2009-2010

Tenim intencio de repetir les activitats del curs anterior.
Adjuntem els equips amb la seva composicio.

Amb l'objectiu d'enriquir els continguts de la pagina web i dels propers reculls , ja sigui amb
fotografies , ja amb escrits 0 comentaris , us agrairia que ens faciliteu el material que
considereu adient mitjangant els entrenadors , el Pere Sancerni, la bustia de 'AMPA...

Bon Nadal i a gaudir de I'esport
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ALTRES ACTIVITATS

CANT CORAL

CONCERT CORALETA NADAL 2009

El Concert d'aquest Nadal de la Coraleta ha estat compartit amb la Coral de Mestres de
I'escola i amb el Conjunt Instrumental de 2n d'ESO i degut al volum de participants s'ha fet
al teatre de l'escola.

Els mestres han obert cami amb tres nadales d'arreu, una de Franga, una de Sicilia i una
de Menorca, acompanyats del piano per la Raquel Portales.

Seguidament, les 23 veus de la Coraleta (bé 22, perqué I'Estefania no s'hi ha pogut afegir),
ens han regalat quatre nadales més i ens han encomanat la seva il-lusio.
Aquest any s'han incorporat 13 cantaires nous, la majoria de segon i de tercer de primaria i
aixo fa que moltes cangons s'han de comencar a treballar de vell nou, s'ha de treballar
I'afinacido en el nou grup, s'ha d'instaurar una dinamica de treball diferent, i a vegades
suposa l'aprenentage d'unes cangons que les grans ja sabien. Per0, d'aixo es tracta: de fer
que el gruix de veus sigui cada vegada més ample i que doni més joc. De fet, es fomenta
que hi hagi un bon esperit de grup. En un assaig, una de les nenes que ja porta temps a al
Coraleta va dir: “avui si que sona bé"“, perqué la realitat era que amb més veus se sentia
més acompanyada.

Els dijous al migdia, que és quan assagen, tant el Quim Sabater com la Marta Gil (els dos
mestres que porten la Coraleta), conviden els nens i nenes que es queden a dinar, a anar
a l'assaig a sentir els companys i a provar de cantar si els vé degust. Aixd ha fet, que molts
nens, després de provar-ho, vulguin repetir I'experiéncia i fins i tot, vulguin formar part
d'aquest petit grup de veus.

Ah, per cert, les boques obertes i les cares d'alguns d'ells mentre cantaven les nadales,
han estat tot un poema.

A la tercera part del Concert, el grup instrumental de 2n d'ESO ens han tocat dues peces
catalanes, amb flautes, guitarres, xilofons entre d'altres.

Finalment i com a cloenda de la tarda musical, aquests mateixos nois i noies han
acompanyat les dues formacions corals i amb la participacié dels pares, mares, familiars i
amics, hem cantat les dues nadales finals, populars i molt nostres: Les dotze van tocant i
Fum, fum, fum.

Bon Nadal n
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ALTRES ACTIVITATS

TEATRE

Estimats pares i estimades mares,

S'acosten les festes de Nadal i un any més ens dirigim a vosaltres per a explicar-vos les
novetats que s'han produit en el taller de teatre Vedruna.

Com ja sabeu el taller d'expressio artistica pretén acostar els nens i les nenes al mén del
teatre. L'objectiu del curs pels nens i nenes de P3 a E.S.O.... és el de despertar les seves
habilitats d'expressio i imaginacié perqué reconegui que les seves accions serveixen per
comunicar-se amb els altres. L'expressio artistica és una de les formes d'expressié meés
complerta i ha d'estar basada, durant tota I'etapa escolar, en un concepte essencial: el joc.
No es tracta d'executar perfectament els jocs, sin6 d'intentar que el nen s'alliberi i gaudeixi
per a si mateix, s'obri amb el seu entorn i distingeixi el mon real de I'imaginari. A mesura que
els nens es fan grans s'introdueixen noves técniques teatrals que desperten en ells el gust
per la creativitat i I'expressio.

En resum, els objectius generals de I'activitat, son:

1.Aprendre a conviure.

2.Relacions afectives i comunicatives (descobrir i tenir iniciativa).
3.0Observar, escoltar i experimentar.

4. Aprendre a parlar i expressar-se en public.

5.Potenciar la memoria.

Aquest any es presenta amb moltes novetats: en primer lloc tenim noves monitores — la
Cristina i I'Alba - que han comencgat amb de molt entusiasme després de la marxa de la Sira
i la Gina; i en segon lloc estem treballant per aconseguir que el col-legi Vedruna tingui
representacio a través del grup dels divendres (els més grans) a la Mostra de Teatre
d'Ensenyament Secundari de Terrassa que tindra lloc el proper mes de marg¢ al teatre Alegria.
També intentarem posar en practica el nou mecanisme d'assignacio de seients al teatre per
al festival de Nadal tal com es va acordar per unanimitat el dia de la reunié de pares al
comengament de l'activitat.

En nom de tos, gracies par deixar-nos comptar amb el nostre recolzament.
Monitores: Cristina Marti i Alba Nieva.

AMPA Delegats: Families Garcia-Delclos i Ferrer-Herrero
Bon Nadal



ALTRES ACTIVITATS

TEATRE

Classe Dimarts

Classe Divendres




ALTRES ACTIVITATS

INFORMATICA

Aquest curs l'activitat d'informatica torna a comptar amb en Pau Vallejo com a monitor.
L'activitat es desenvolupa en horari de dilluns i dimecres a l'aula d'informatica de I'escola.

Aquest any s'esta treballat en una programaci6é adaptada als alumnes inscrits i que esta a
disposicio del pares que desitgin saber amb més profunditat el seu contingut.

Aprofitem I'avinentesa per desitjar-vos un Bon Nadal i Felig Any 2010!
A.P.A. Informatica

Familia Clapés i Amat




CARTES A L'AMPA

DESACORD NOU CALENDARI ESCOLAR

Simplement deixar constancia del meu desacord amb el nou calendari escolar.
Les vacances de la meva familia i les activitats que volem fer, les decidim la familia, no el
conseller d'educacié que altres feines hauria de tenir (que per cert, hauria de ser molta

atenent al nivell d'educacio del pais, comencant pels politics!).

Després de tota la nostra infancia gaudint de tres mesos de vacances, ara els hi volem

treure en els nostres propis fills.

Quina coheréencia!l

Potser el conseller no tenia amics ni sabia jugar a res i s'avorria... de fet, potser per arribar

al nivell d'educacioé dels politics ens sobrarien uns 6 anys d'escolaritzacié.

I, ja posats, manifestar que el dia 7 de gener, mentre els meus fills estiguin sota la tutela

dels seus pares, no aniran a escola, perqué també tenim llibertat a decidir-ho.

Gracies.

Ricard Garcia Grind



COL.LEGI VEDRUNA TERRASSA




	Página 1
	Página 2
	Página 3
	Página 4
	Página 5
	Página 6
	Página 7
	Página 8
	Página 9
	Página 10
	Página 11
	Página 12
	Página 13
	Página 14
	Página 15
	Página 16
	Página 17
	Página 18
	Página 19
	Página 20
	Página 21
	Página 22
	Página 23
	Página 24
	Página 25
	Página 26
	Página 27
	Página 28
	Página 29
	Página 30
	Página 31
	Página 32
	Página 33
	Página 34

