X MASTERS DEL PENEDES - “ VINYES VERDES VORA EL MAR”
VILAFRANCA DEL PENEDES
27 de MARC de 2010 - Piscina Complex Aqiiatic / 16:00 h.

ORGANITZA: CLUB NATACIO VILAFRANCA

PISCINA: PISCINA “COMPLEX AQUATIC”

Avda Catalunya, s/n

08720 - VILAFRANCA DEL PENEDES

(BARCELONA)

CARACTERISTIQUES TECNIQUES INSTAL.LACIO: 25 metres i 8 Carrers.
CRONOMETRATGE: Manual

TELEFONS: FIXE - 93.817.28.64 / FAX: 93.817.28.64

DATA | HORA DE COMPETICIO: 27 de Marc de 2010 - 16:00 hores.

CORREU ELECTRONIC: cnvilafranca@hotmail.com

CATEGORIES: TOTES (Inclosa Pre-Master).

FORMULA COMPETICIO: Contra-rellotge

PARTICIPACIO
Hi podra participar qualsevol nedador/a amb llicencia anual o d"un dia per la seva Federacié Territorial de Natacio o
de la RFEN en vigor per la temporada 2009-2010 i sigui inscrit pel seu club, dins del periode establert.

v" No s acceptara cap inscripcio de nedadors/es que no estiguin en posessio de la Llicéncia tramitada.
S acceptaran esportistes independents previ pagament de 12,00 € en concepte de llicencia per 1 dia que sera
tramitada posteriorment pel club organitzador, es realitzara | "ingrés d "aquesta quantitat al n°® de compte de:

“CAIXA PENEDES” : 2081-0000-87-3300049337.
Un cop fet L'ingrés hauran de d’enviar copia del comprovant bancari escanejat al e-mail:
cnvilafranca@hotmail.com o al Fax referenciat anteriorment.

INSCRIPCIONS:
v"Inscripcions per proves:
o Cada club podra inscriure per prova tants nedadors/es, i equips de relleus com desitgi.
o Cada nedador podra nedar 2 proves individuals + relleus. (Cada nedador/a de només podra nedar un cop cada
prova de relleus, i només dins de la seva categoria).
NOTA: Els/Les nedadors/es de la categoria +20 anys només podran participar en el relleu de + 80 anys (80-99
anys - CPM).

v Els clubs podran realitzar les seves inscripcions directament al Club Natacio Vilafranca, en qualsevulla de les
dues modalitats que a continuacio es detallen:

e En els formularis habilitats per tal efecte. (un formulari masculi, un altre femeni i una altre per proves de
relleus, tots ells per separat).

NOTA: No s enviaran fitxes blaves ni roses per formalitzar [ inscripcid.
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VILAFRANCA DEL PENEDES
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v' Les inscripcions es realitzaran a:
CLUB NATACIO VILAFRANCA
Piscina Complex Aqliatic
Avda Catalunya, s/n
08720 - VILAFRANCA DEL PENEDES
(BARCELONA)
Tel. 93.817.28.64 / Fax. 93.817.28.64

e Les inscripcions també es podran fer amb el suport Informatic de la RFEN — (S’enviara Base de Dades
Campionat).
Els clubs participants hauran d adjuntar conjuntament amb el fitxer de les inscripcions una copia de
les inscripcions en format .pdf, excell o Word, per e-mail en | enviament inscripcions:

cnvilafranca@hotmail.com
v" El Club Natacio Vilafranca enviara per e-mail als clubs participants el Dimecres, 24 de Mar¢ a partir de les
15.00 hores les llistes de sortida provisionals, per prova.
v Es podran realitzar canvis d"inscripcio, reclamacions o ampliar les inscripcions fins el Dijous, 25 de Marg a les
20.00 hores.
v El Divendres, dia 26 de Marg a partir de les 12:00 hores, s enviaran les series als clubs participants

NOTA: Donats els problemas que creen els canvis el mateix dia de la competicié en el suport informatic, NO
S "ACCETARAN canvis ni noves altes el mateix dia de la competicio.

DATA LIMIT PER FORMALITZAR LES INSCRIPCIONS: 22 de Mar¢ de 2010 a les 20:00 hores.
(No s “agafara cap inscripcié per mitja del teléfon).

PREUS INSCRIPCIO:
e INSCRIPCIO INDIVIDUAL: 5,00 €
e INSCRIPCIO PER EQUIP DE RELLEUS: 7,00 €.

El Club Natacié Vilafranca, facilitara conjuntament amb el reglament de la competicié els fulls d “inscripcid, fulls de
liquidacioé i fulls de relleus.
Els fulls d’inscripcié sén en format de full de calcul que suma automaticament els imports dels drets d "inscripcid.

Les quantitats s abonaran al n° de compte de “CAIXA PENEDES” : 2081-0000-87-3300049337 a nom de CLUB
NATACIO VILAFRANCA especificant en concepte: TROFEU NATACIO MASTER i club que realitza | ingrés).S haura
d’adjuntar copia de la transferencia a la inscripcié per tal de donar aquesta per Valida.No s autoritzara a cap
club prendre part a les proves si no ha satisfet amb anterioritat a | "inici de la competicio els drets d “inscripcio.

La no presentacié o baixa de nedadors/es no donara dret en cap cas a la devolucié dels drets d inscripcié en
aquella/es proves on estigués/sin préviament inscrit/a/s.

RESULTATS:

S’ enviaran els resultats generals i per categories, fitxer .res (Suport Informatic RFEN), puntuacions individuals FINA,
puntuacions per equips, guardonats i nous records establerts o millorats, per correu electronic als clubs participants a
partir del dilluns 29 de Mar¢ de 2010. En cap cas s enviaran resultats per correu ordinari.
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PROGRAMA DE COMPETICIO - PER PROVES:

1 200 m. LLIURES MASCULI 12. 200 m. ESTILS INDIVIDUAL FEMENI
2 200 m. LLIURES FEMENI 13. 50 m. PAPALLONA MASCULI
3 100 m. PAPALLONA MASCULI 14. 50 m. PAPALLONA FEMENI
4 100 m. PAPALLONA FEMENI 15. 100 m. BRACA MASCULI
5. 50 m. BRAGCA MASCULI 16. 100 m. BRACA FEMENI
6. 50 m. BRAGA FEMENI 17. 50 m. ESQUENA MASCULI
7 100 m. ESQUENA MASCULI 18. 50 m. ESQUENA FEMENI
8 100 m. ESQUENA FEMENI 19. 100 m. LLIURES MASCULI
9 50 m. LLIURES MASCULI 20. 100 m. LLIURES FEMENi
10. 50 m. LLIURES FEMENI 21. 4 x 50 m. LLIURES MASCULI
11. 200 m. ESTILS INDIVIDUAL MASCULI 22. 4 x 50 m. LLIURES FEMENI
23. 4 x 50 m. ESTILS MIXTES
PREMIS :

e INDIVIDUAL:

- Medalles als tres primers/es classificats/des per categoria segons Taula FINA. (+20, +25, ..., +95 anys).

e TROFEU TAULA FINA:

- Trofeu a la millor marca general aconseguida en el decurs de la competicié en proves individuals segons Taula

FINA masculi i femeni.

ALTRES:

v' La participacio en la competicio suposa | "acceptacio de la totalitat de la normativa del present reglament.

v" Qualsevulla reclamacio o dubte no e;stablert en el present rgglament es resoldra segons el reglament FINA per
part del Jurat del Comité Catala d " Arbitres de la FEDERACIO CATALANA DE NATACIO establert per controlar el
bon funcionament de la competicio.

v" Per qualsevulla consulta o aclariment us podem atendre als teléfons, Fax o e-mail especificats en | apartat
d inscripcions.

v" Qualsevol participant que tingui la oportunitat de batre un nou record d europa o del mon podra sol.licitar a
L "organitzacio ser cronometrat per tres cronometradors per donar per valid aquest registre fins 15 minuts
abans de l'inici de la competicio UNICAMENT al Director de Competicio Sr. Jaume Garcia. (Passat aquest
termini no s acceptara cap peticio).

v" No es podran incloure d altres proves que no siguin incloses en aquest reglament.

v" Per les proves de relleus s hauran de possar els components de | equip a L hora de fer la inscripcio en els
fulls habilitats a tal efecte. Es podran fer canvis el dia de la competicio.

v" Amb el fi d evitar confusions no es re-ajustaran series en el cas d haver baixes suficients per eliminar
alguna/es.
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v" Durant la competicio es penjaran en un lloc visible de | instal.lacié | actualitzacié de resultats
per prova (versié general), i un cop finalitzades les proves de relleus estaran disponibles els
resultats per Taula FINA per categories per tal que tothom pugui veure les classificacions i
estigui enterat si té medalla per la seva categoria. (Els/les tres primers/es classificats/des per
cada categoria estaran marcats amb rotulacié fluorescent.

v" Qualsevol reclamacié haura de ser entregada pel delegat oficial del club per escrit, UNICAMENT al director de
competicid Sr. JAUME GARCIA a la secretaria de competicio previ diposit de 30 €, que sera retornat cas de
prosperar favorablement al club recorrent el recurs realitzat.

- DIRECTOR DE COMPETICIO: JAUME GARCIA | COLOME.

- DIRECTOR DE COMPETICIO ADJUNT: ROGER GOL | BUSQUET - (CLUB NATACIO VILAFRANCA).

Les normes no previstes en aquest reglament i que facin referéncia a la competicid, es resoldran d acord amb el
reglament FINA vigent.

Al finalitzar la competici6 es realitzara un berenar-refrigeri per a tots/es els/les participants a
" Alberg Municipal que es troba situal al costat de la piscina descoberta. Durant el mateix es
fara entrega dels premis de la competicié.

CLUB NATACIO VILAFRANCA

Vilafranca del Penedés, 10 de Febrer de 2010
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