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Imatge del taller Errors més freqüents en el malalt amb dolor 
 

-Nota de premsa - 

    

    

L’Hospital de Terrassa L’Hospital de Terrassa L’Hospital de Terrassa L’Hospital de Terrassa va acova acova acova acolllllllliriririr la  la  la  la I Jornada de dolor I Jornada de dolor I Jornada de dolor I Jornada de dolor 
en pacients amb malalties avançades i terminalsen pacients amb malalties avançades i terminalsen pacients amb malalties avançades i terminalsen pacients amb malalties avançades i terminals    

 
 
El passat 11 de març, l’Hospital de Terrassa va acollir la I Jornada de dolor en pacients 
amb malalties avançades i terminals, organitzada per l’Àmbit d’Atenció Primària i de 
Cures Pal·liatives del Consorci Sanitari de Terrassa (CST).   
 
La jornada pretenia, principalment, facilitar la col·laboració dels professionals que 
actuen en sinergia per millorar l’atenció dels malalts terminals amb dolor. Donar 
estratègies i pautes en la presa de decisions en el tractament de malalts amb dolor. I 
finalment, donar eines per ampliar el coneixement dels professionals, per tal 
d’incrementar la millora en l’atenció i col·laboració en aquest marc, de forma que la 
jornada esdevingués un element de cohesió contribuint a la consolidació dels 
coneixements.  

 
La xerrada inaugural va ser a càrrec de la Dra. Esther Limón, representant de la 
Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFIC) i va versar sobre 
l’Abortatge del dolor als pacients al final de la vida: parlem de realitats a l’atenció 
primària. 
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Aquesta jornada va incloure una taula rodona amb el títol Dolor, anys i fàrmacs,on es 
van desenvolupar els següents temes: Protocol del dolor en malalties avançades i 
terminals, Opiacis i nous opiacis, i Malalt vell pal·liatiu amb dolor. A continuació, es 
van fer dos tallers. El primer a nivell d’infermeria: l’Abordatge del malalt amb dolor, i 
el segon a nivell mèdic: Errors més freqüents en el malalt amb dolor. La jornada, en la 
què van participar 125 professionals, va cloure amb una taula rodona on es van aportar 
les conclusions d’ambdós tallers. 
 
 
    
    
 


