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La lluita contra la invisibilitat de les infermeres 
i del seu compromís amb les persones i amb la professió



Força i Liderat

2

Presentació  ≥

La celebració del 8è Congrés d’Infermeria Catala-
na, que enguany té com a seu la ciutat de Lleida, 
representa un nou repte i una nova oportunitat que 
permetrà a les infermeres i els infermers de Cata-
lunya obrir un fòrum de debat que marcarà el camí 
que caldrà seguir al llarg dels propers quatre anys. 
Trobar-nos quadriennalment en un congrés també 
ens permet reflexionar sobre l’evolució de la situació 
en què estàvem i en quina ens trobem en aquests 
moments.

Fent una mica d’història recordarem Girona’97, que 
va significar el congrés del consens i del compromís, 
on s’acordaren bases comunes per a la nostra actua-
ció infermera i compromisos ferms de responsabilitat 
per al nostre futur. Barcelona’01 representà el con-
grés de la consolidació dels compromisos adquirits a 
Girona’97 i plantejà els problemes per afrontar-los 
com si fossin oportunitats. Tarragona’05 fou el con-
grés de la innovació i de la voluntat de configurar la 
presència infermera en el segle XXI.  

A Lleida’09 l’Associació Catalana d’Infermeria pro-
posa un congrés que, a més de recollir els objectius 
dels tres anteriors congressos: consens, consolidació 
i innovació, serveixi per afavorir un debat sobre la 
força i el poder, el lideratge i el compromís amb el 
tenir cura de les persones, possibilitant intercanviar 
experiències i consensuar propostes per consolidar, 
una vegada més, el futur de la nostra professió.

El 8è Congrés d’Infermeria Catalana és una nova 
proposta adreçada als diferents professionals inte-
ressats en l’acció infermera que vulguin renovar la 
il·lusió que varen demostrar en el primer congrés, 
l’any 1981 a Girona.

Objectius  ≥

» Reflexionar sobre el poder real de les infermeres 
i la seva situació de liderat efectiu a través del seu 
compromís amb el tenir cura de les persones.

» Analitzar la situació actual i avançar en el con-
sens sobre el que és el poder i el liderat de la pro-
fessió infermera i els indicadors que permeten va-
lorar el tenir cura.

» Debatre sobre els obstacles i les oportunitats i 
consensuar propostes que afavoreixin el poder i el 
liderat de les infermeres i consolidin el tenir cura 
com un oferiment de servei imprescindible.

Adreçat a  ≥

Tots aquells professionals interessats en l’acció infer-
mera, tant si pertanyen a l’àmbit assistencial com a 
l’acadèmic, al de la investigació o al de la docència.

Reconeixement  ≥

Aquest Congrés ha estat declarat d’Interès Sanitari 
per l’Institut d’Estudis de la Salut. Departament de 
Salut. Generalitat de Catalunya.

Acreditació  ≥

Ha estat sol·licitada l’acreditació al Consell Català de 
Formació Continuada de les Professions Sanitàries.
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President del Comitè d’Honor  ≥

» Molt Hble. Sr. José Montilla Aguilera
President de la Generalitat de Catalunya

Comitè d’Honor  ≥

» Hble. Sra. Marina Geli Fàbrega
Consellera de Salut. Departament de Salut. Gene-
ralitat de Catalunya

» Il·lm. Sr. Àngel Ros Domingo
Alcalde de Lleida

» Excm. i Magfc. Sr. Joan Viñas Salas
Rector de la Universitat de Lleida

» Il·lm. Sr. Jaume Gilabert Torruella
President de la Diputació de Lleida

» Sr. Sebastià Barranco Tomàs
Gerent de la Regió Sanitària Lleida.
Servei Català de la Salut. Departament de Salut

» Sra. Joaquima Ribot Puig
Presidenta de l’Associació Catalana d’Infermeria

» Sra. Mariona Creus Virgili
Degana del Consell de Col·legis de Diplomats en 
Infermeria de Catalunya

» Sra. Mª Luisa Guitard Sein-Echaluce
Directora de l’Escola Universitària d’Infermeria de 
la Universitat de Lleida

» Sr. Josep M. Camps Balagué
President del Col·legi Oficial de Diplomats en In-
fermeria de Lleida

Presidenta d’Honor  ≥

» Sra. M. Pilar Castellanos Cuesta
Infermera de la Fundació Hospital Asil de Grano-
llers

Presidenta
Joaquima Ribot Puig

Comitè Organitzador
› Gemma Amat Camats
› Montserrat Balanyà Vilà
› Edelmiro Balboa Blanco
› José Ramón Bellido Mainar
› Elena Brunat Gilabert
› Dolors Cabau Bobet
› Cristina Farrás Sallés
› Montserrat Fillat Sin
› M. Pilar García Salions
› Assumpció González Mestre
› Gemma Lecha Amat
› Maria Llovera Ocaña
› Blanca Loriente Bardají
› Ramona Marquilles Cinca
› Mariona Mir Fontana
› Ignasi Montoya Hellín
› Josep París Giménez
› M. Lluïsa Ridao March
› Elisenda Rull Bes
› Pilar Sanmartín Saura
› M. Jesús Torrelles Pijuan 

Comitè Científic
› Rosa Bayot Escardívol
› Rosa M. Blasco Santa-
maría
› Alba Brugués Brugués
› Montserrat Busquets 
Surribas
› Concepció Cabanes Duran
› Elisenda Carrau Vidal
› Júlia Esteve Reig
› Núria Fabrellas Padrés
› M. Teresa Gatell Vallvé
› Mª Luisa Guitard Sein-
Echaluce
› Pilar Ibars Moncasi
› Marisa Jiménez Ordóñez
› Cristina Ortega Matas
› Rosa Rifá Ros
› Mercè Salvat Plana

› Montserrat Teixidor Freixa
› Teresa Torner Benet
› Teresa Verdura Anglada
› Amàlia Zapata Rojas

Comitè d’Experts en 
aquest congrés
› Rosamaria Alberdi Castell
› Núria Cuxart Ainaud
› Carme del Olmo Maciá
› M. Àngels Elías Castells
› Nativitat Esteve Ríos
› Isabel Pera Fábregas
› Isabel Pérez Pérez
› Margarida Peya Gascons
› Rosa Tosquella Babiloni
› M. Victòria Sanfeliu 
Cortés
› Pilar Solanas García

Comitè de Suport
› Rachida Amrouch 
Ainousse
› Albert Badia Bullich
› Marta Barranco Serrano
› Enriqueta Calvet Freixas
› Ana Carbó Cortes
› Cristina Domínguez 
Amador
› Aida Gálvez Riudor
› M. Àngels Hereu Ribot
› Gara Jurado Granados
› Anaïs Martos Rayo
› M. Eugènia Massó Mor
› Núria Navales Serret
› Marta Pagan Ferrer
› Vanessa Pérez Julià
› Guillem Pons Rulló
› Rosa M. Roure Murillo
› Marc Sanz Tello
› Carme Saperas Guarch
› Kseniya Sdrelehonta
› Dafne Secall Luelmo
› Laura Tobias Prieto
› M. Carme Vidal Pons

Comitès del 8è Congrés  ≥
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Força i Liderat

Dimecres, 4 de novembre de 2009   »
La força/el poder de la cura

› 09:00 Lliurament de la documentació.
› 10:00 Inauguració del 8è Congrés d’Infermeria Ca-
talana.

 10:30 Conferència inaugural.
El poder de les infermeres: una influèn-
cia positiva que la societat necessita

Ponent: Rosamaria Alberdi Castell
Presenta: Núria Cuxart Ainaud

› 11:30 Pause-cafè.

 12:00 Debat.
Com s’utilitza el poder infermer i quina 
és la seva capacitat transformadora?

Participants: Olga Àlvarez Llorca, Júlia Esteve Reig, Nú-
ria Fabrellas Padrés, Marta Miret Montané, M. Àngels 
Ondiviela Cariteu, Isabel Pera Fábrega
Modera: Anna Batlle Gasch

› 13:00 Presentació de projectes i comunicacions lliures.
Modera: Alba Brugués Brugués 

› 14:00 Fi de la sessió.

 16:00 Ponència.
Professió i dona

Ponent: Gemma Lienas Massot
Presenta: Isabel Pera Fábrega 

› 17:00 Espai d’experiències on s’exposaran les ac-
tivitats, les accions o els projectes duts a terme que 
estaran relacionats amb el bloc.
Coordina: Mª Luisa Guitard Sein-Echaluce

 › 18:00 Propostes de poder.
Responsable del bloc: Cristina Ortega Matas

› 18:30 Fi de la sessió.

 18:45 Assemblea General 
Extraordinària de socis de l’Associació Catalana 
d’Infermeria.

Programa Científic  ≥
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Dijous, 5 de novembre de 2009   »
El lideratge en el tenir cura

› 09:30 Presentació de projectes i comunicacions lliures.
Modera: Carmen del Olmo Maciá 

› 11:30 Pausa-cafè.

 12:00 Conferència.
Estratègies de liderat a través del tenir 
cura

Ponent: Montserrat Teixidor Freixa
Presenta: Júlia Esteve Reig

 13:00 Debat.
Si el liderat és influència: en què in-
flueixen les infermeres?

Participants: Àngels Costa Menen, Núria Cuxart Ai-
naud, Margarita Esteve Ortega, Gemma Fierro Barra-
bés, Carme Monsó Lacruz
Modera: Carles Fernández Escobar

› 14:00 Fi de la sessió.

Divendres, 6 de novembre de 2009   »
El compromís amb la cura

› 09:30 Presentació de projectes i comunicacions lliu-
res.
Modera: Maria Llovera Ocaña 

› 11:00 Pausa-cafè.

› 11:30 Espai d’experiències on s’exposaran les ac-
tivitats, les accions o els projectes duts a terme que 
estaran relacionats amb el bloc.
Coordina: Teresa Gatell Vallvé

 16:00 Ponència.
Què i qui fa els líders professionals?

Ponent: Pere Monràs Vinyes
Presenta: Teresa Verdura Anglada

› 17:00 Espai d’experiències on s’exposaran les ac-
tivitats, les accions o els projectes duts a terme que 
estaran relacionats amb el bloc.
Coordina: M. Antònia Campo Osaba

› 18:00 Propostes de lideratge.
Responsable del bloc: Núria Rosell Reig

 18:30 Lliurament d’insígnies a un seguit de 
persones que s’han destacat pel seu suport a 
l’Associació i a la professió infermera en general.

 19:00 Lliurament del Premi ACI.

› 19:30 Concert.
› 20:00 Fi de la sessió.
› 21:30 Sopar del Congrés.

 12:30 Conferència.
El compromís i el desig de tenir cura

Ponent: Maria Arminda Mendes Costa
Presenta: Isabel Pérez Pérez 

› 13:30 Propostes pel compromís amb la cura.
Responsable del bloc: Claustre Solé Brichs 

 14:15 Cloenda a càrrec de l’Honorable Sra. 
Marina Geli Fàbrega, Consellera de Salut.

Programa Científic  ≥
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» Maria Arminda Mendes Costa, coordinator 
professor. Researcher (UNIFAI-ICBAS-UP) FINE 
President. Porto (Portugal).

» Marta Miret Montané, infermera. Cap de plani-
ficació del Departament de Salut a Lleida.  

» Pere Monràs Vinyes, vicepresident executiu de la 
Fundació Cercle per al Coneixement.

» Carme Monsó Lacruz, infermera d’enllaç de 
l’Àmbit de Lleida d’A.P.S.

» M. Àngels Ondiviela Cariteu, infermera del 
C.A.P. Cardedeu. ICS. 

» Cristina Ortega Matas, infermera clínica de 
l’Hospital Universitari de Bellvitge. Assessora del 
COIB.

» Isabel Pera Fábrega, cap de la Unitat 
d’Infermeria Legal de l’Hospital Universitari Vall 
d’Hebron. Professora de Bioètica, d’Ètica i de Le-
gislació de l’Escola Universitària d’Infermeria Vall 
d’Hebron i de l’Escola Universitària d’Infermeria, 
Fisioteràpia i Nutrició Blanquerna. Assessora del 
COIB.

» Isabel Pérez Pérez, cap de la Titulació 
d’Infermeria de l’Escola Universitària d’Infermeria, 
Fisioteràpia i Nutrició Blanquerna.

» Núria Rosell Reig, infermera de l’E.A.P. La Sagre-
ra. ICS. Membre de la comissió de teràpies naturals 
i complementàries del COIB. Membre del grup que 
elabora el codi ètic de l’Institut Català de la Salut.

» Claustre Solé Brichs, adjunta d’Infermeria del 
C.A.P. Carmel. ICS.

» Montserrat Teixidor Freixa, directora de l’Escola 
Universitària d’Infermeria Santa Madrona.

» Teresa Verdura Anglada, professora titu-
lar d’Infermeria. Responsable de l’ensenyament 
d’Infermeria de la Seu Comarruga de la Universitat 
Rovira i Virgili.

» Rosamaria Alberdi Castells, infermera. Professora 
de la Universitat de les Illes Balears. Diputada al 
Parlament de les Illes Balears.

» Olga Àlvarez Llorca, infermera gestora de Salut 
Mental. Fundació Privada Hospital de Mollet.

» Anna Batlle Gasch, periodista de TV3.

» Alba Brugués Brugués, directora de Cures de 
l’Institut Català de la Salut. 

» M. Antònia Campo Osaba, infermera del C.A.P. 
Sanllehy. ICS.

» Àngels Costa Menen, infermera. Directora de 
l’A.B.S. Ciutat Jardí. ICS.

» Núria Cuxart Ainaud, vicepresidenta i directora de 
programes del Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona.

» Carmen del Olmo Maciá, coordinadora de 
l’Àrea de Processos d’Atenció Primària. S.A.P. Dreta 
Barcelona. ICS.

» Júlia Esteve Reig, directora de l’Escola Univer-
sitària d’Infermeria de l’Hospital de la Santa Creu i 
Sant Pau.

» Núria Fabrellas Padrés, coordinadora de l’Àrea 
d’Infermeria d’Atenció Primària. ICS.

» Carles Fernández Escobar, periodista.

» Gemma Fierro Barrabés, infermera gestora de 
casos. Diagnòstic ràpid de càncer de l’Hospital 
Universitari Arnau de Vilanova de Lleida.

» Teresa Gatell Vallvé, directora de Recursos 
Humans del Pius Hospital de Valls.

» Mª Luisa Guitard Sein-Echaluce, directora de 
l’Escola d’Infermeria de la Universitat de Lleida.

» Gemma Lienas Massot, escriptora. Presidenta de 
“Dones en xarxa”.

» Maria Llovera Ocaña, adjunta d’Hospitalitza-
ció i Cures d’Infermeria de l’Hospital Universitari 
Arnau de Vilanova de Lleida.

Força i Liderat

Ponents i Moderadors  ≥
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Normes per a la presentació de   ≥
treballs

S’admetran treballs científics presentats en forma de 
comunicacions orals, pòsters o projectes en desenvolu-
pament, segons la normativa següent:
» S’admetran preferentment, els treballs referits a qual-
sevol dels temes relacionats en el programa científic o 
al lema del congrés.
» La síntesi ha d’incloure: introducció, objectius, mate-
rial i mètode, resultats i conclusions.
» El resum s’ha d’enviar mitjançant el formulari publi-
cat al web.
» Per  presentar qualsevol treball científic la inscripció 
al congrés serà un requisit indispensable.
» La data límit de presentació per a totes les modalitats 
serà el dia 23 d’octubre de 2009.

Comunicacions orals i pòsters   »
Els resums de les comunicacions orals o en forma de 
pòster s’ajustaran al següent:
» El temps màxim d’exposició de les comunicacions 
orals no excedirà en cap cas, els 10 minuts.
» Les comunicacions presentades en forma de pòster, 
no podran excedir les mides 120 cm d’alt x 100 cm 
d’ample.
» Caldrà fer arribar a la seu de l’Associació una síntesi 
del tema no superior a un DIN-A4, mitjançant el for-
mulari publicat al web.
» S’ha de fer constar el títol de la comunicació o pòster, 
el nom i cognoms de l’autor o autors, l’adreça, el centre 
de treball, el telèfon i el correu electrònic de referència 
d’un dels signants.
» El Comitè Científic del congrés comunicarà a l’autor/s 
l’acceptació del treball.

Presentació de projectes   »
L’ACI ha reservat un espai per a la presentació de 
treballs relacionats amb la pràctica de la professió 
infermera que, per la seva amplitud i les seves ca-
racterístiques, no puguin presentar-se en forma de 
comunicació o pòster.
» Serà imprescindible que l’autor/els autors del treball 
hagi(n) pres part en el disseny i el desenvolupament 
del projecte.

» Hauran de ser projectes acabats pel que fa el seu dis-
seny i que estiguin en desenvolupament o amb previ-
sions demostrables de posada en marxa.
» Se’n valorarà tant el contingut com la innovació i 
l’originalitat.
» Comptaran amb un temps d’exposició de fins a 20 
minuts.

Quotes d’inscripció  ≥

» Professional associat: 280,00 euros
» Professional NO associat: 350,00 euros
» Estudiant d’infermeria associat i jubilada: 150,00 euros
» Estudiant d’infermeria NO associat: 200,00 euros

La quota inclou: documentació, certificat 
d’assistència, cafès i sopar del congrés. 
Les inscripcions poden fer-se a través del formulari 
publicat al web, el correu electrònic o el telèfon. El 
pagament mitjançant transferència bancària a nom 
de l’Associació Catalana d’Infermeria, indicant nom i 
cognoms, al compte de “la Caixa” núm.  2100  0770  
26  0200058205

Sopar de cloenda  ≥

El dijous, dia 5 de novembre, se celebrarà el sopar 
de cloenda a l’Hotel Condes de Urgel, Av. Barcelona 
núm. 87 de LLeida. El sopar començarà a les 21:30 
hores. El preu està inclós en la quota d’inscripció. 

Val de descompte Renfe  ≥

Al web de l’ACI hi ha publicat un val descompte del 
30% en viatges d’anada i tornada per a tots aquells 
assistents al Congrés que desitgin utilitzar la RENFE 
per desplaçar-se al Congrés.

Exposició tècnica i comercial  ≥

Paral·lelament al 8è Congrés, hi haurà una exposició 
tècnica i comercial d’entitats i empreses relacionades 
amb l’àmbit sanitari.
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SECRETARIA DEL CONGRÉS  ≥

Associació Catalana d’Infermeria
c/ de l’Art, 92 – entl. 1a
08041 Barcelona
Telf. 934351475 – Fax 934330250
aci@aci.cat – www.aci.cat

COL·LABOREN  ≥  

SEU DEL CONGRÉS  ≥

Auditori del Centre de Cultures de 
Cooperació Transfronterer.
Universitat de Lleida
Campus de Cappont 
Jaume II, 67  
25001 Lleida


