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ORDRE DE PRESENTACIÓ D’EXPERIÈNCIES, PROJECTES I COMUNICACIONS I RELACIÓ DE PÒSTERS 
 
DIMECRES, 4 de novembre de 2009 – De 13:00 a 14:00 

AUDITORI 
LA FORÇA/EL PODER DE LA CURA 

SALA VIDEOCONFERÈNCIES 
LA FORÇA/EL PODER DE LA CURA 

13:00 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 13:00 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 

1 
Evolució del procés de fragilitat de la gent gran de Lleida. 
 P. Jürschik,M.A. Escobar, C. Nuin, T. Botigué, A. Lavedán, A. Bonet. 
E.U.I. Lleida 

12 
Programa de movilitat d’estudiants- Projecte de futur 
J. Jové.  E.U.I. Lleida 

7 

Esquena i Benestar: Assaig clínic comparatiu centre la Reflexoteràpia 
Podal lligada a un programa breu d’educació per l’autocura de 
l’esquena i un programa d’escola d’esquena activa. 
 M. Masagué, I. Vidal, C. Martí, M. Eroles, A. Fabregat, M. Martí, A. 
Garaikoetxea, C. Martin. ABS Congrés, CAP Maragall. Barcelona 

13 

Actuació envers la violència de gènere.  
C. Marquilles. ABS Bordeta–Magraners. Lleida 

 PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS  PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS 

2 

Incidències i millores en els accessos venosos.  
G. Royo, E. Penas. H.U. Arnau de Vilanova de Lleida 

6 

El complement de Retribució Variable com a instrument per a la 
disminució de l’absentisme entre el personal d’Infermria: Experiència 
de 2 anys. 
J. Anton, N. Planas, M.J. Díez, A. Cortés. Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona 

7 

Estudi dels hàbits alimentaris i d’activitat física i la seva interacció amb 
l’HTA en una població d’adolescents d’Atenció Primària. 
M.J. Calvo, L. Lasaosa, E. Briones, F. Rodrigo, A. Rodriguez. EAP Passeig 
Sant Joan. Barcelona 

18 

La enfermera de anestesia: Una figura emergente en quirófano. 
A. López, J.M. Estrada, S. Fernández, M. Ingla, D. Martínez, N. 
Rodríguez. 
H.U. Vall d’Hebron  

10 

El  servei de Borsa de Treball del Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona: del plafó a la web.  
J. Anton, J. París, N. Garcia, I. Quintana, M. Muñoz, A. López. Col·legi 
Oficial d’Infermeria de Barcelona 

19 

Desenvolupament del nou model organitzatiu d’infemeria de l’Hospital 
Universitari de Bellvitge en l’àrea de neurociencies.  
M. Balletbò, R.M. Cercos, S. Hidalgo, N. Andrés, C. Domínguez, P. 
Garzón, M. Ridao. H.u. Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregt 

MODERA: Alba Brugués Brugués MODERA: Edelmiro Balboa Blanco 
 
DIMECRES, 4 de novembre de 2009 – De 17:00 a 18:00 

17:00 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES  17:00 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES 

13 
 L’acreditació de la formació continuada infermera a Catalunya.  
N. Balaguer, M. À. Pérez. Consells de Col·legis de Diplomats en 
Infermeria de Catalunya 

14 
El poder de les paraules. Diccionari d’Infermeria.  
B. Martí. Col·legi Oficial d’Infermeria 

16 ETILL 
L. Hernández. H.U. Arnau de Vilanova de Lleida 15 Programa de coordinació assistencial (PCA).  

M. Gasulla. Hospital del Mar. IMAS 

17 Unitat de recepció pacients quirúrgics. 
 M.J. San Martín.  H.U. Arnau de Vilanova de Lleida   

MODERA: M. Luisa Guitard Sein-Echaluce MODERA: Rosa Bayot Escardívol 
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DIJOUS, 5 de novembre de 2009 – De 09:30 a 11:30 
 AUDITORI 

EL LIDERATGE EN EL TENIR CURA 
SALA VIDEOCONFERÈNCIES 

EL LIDERATGE EN EL TENIR CURA 
09:30 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 09:30 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 

3 

Seguiment i educació sanitària dels pacietns ostomitzats. 
 G. Mora, L. Brull, M.T. Escoda,M.T. Peig, J. Moreno, T. Brull, A. 
Menasanch, P. Parrilla, A. Pons, N. Garcia, R. Franch, S. Aneneto, C. 
Marsa, I. Juan, N. Murria, S. Martinez. H.de Tortosa Verge de la Cinta. 

6 

Descripció d’un estudi d’intervenció grupal psicoeducativa en 
pacients amb depressió lleu/moderada en Atenció Primària. 
 A. Escudero, M.T. Romero, A. Raya, E.M. Fernández, M.A. Campo, I. 
Falder, R. Casañas. Centro Higiene Mental Les Corts. Barcelona 

4 
Projecte d’Humanització Materno-Infantil d’atenció a la dona i nadó en 
l’Hospital U. Arnau de Vilanova de Lleida.  
F. Garcia. H.U. Arnau de Vilanova de Lleida. 

8 
Lideratge d’Infermeria: Un estil directiu que comporta formar en valors. 
M.del P. García, C. Ardanuy.Residencia Montserrat Cuadrada. Valls 

10 

Desplegament d’un Nou Model Organitzatiu d’Infermeria en un hospital 
de Nivell III. 
M.L. Ridao, P. Garzon, M.J. Argerich, M. Balletbó, M.A. Casado, R. 
Cercos, A. Fabregas, O. Gómez, G. Martínez, C. Matud, C. Orega, L. 
Pastor, J. Sánchez, R. Sanchez, L.T. Sanchez, M.F. Viso. H.U. Bellvitge de 
l’Hospitalet de Llobregat 

11 

Salut i Activitat Física.  
D. Farreny. E.U.I. Lleida 

 PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS  PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS 

1 

Lideratge d’infermeria en la Gestió basada en processos a l’Hospital 
Plató de Barcelona. C. Minguillon, I. Carrasco, G. Gallardo, D. Miró, R. 
Camps, M. Monge. Hospital Plató de Barcelona. 4 

La infermeria amb les comunitats nouvingudes: Experiència de l’equip 
de salut comunitària de la Unitat de Medicina Tropical Salut 
Internacional Drassanes (UMTSID) ICS davant la malatia de Chagas en 
les comunitats immigrants llatinoamericanes.  
I. Claveria, H. Ouaarab, A. Fernández. Unitat Medicina Tropical Salut 
internacional Drassanes. ICS 

11 

La relaxació, una bona “eina” preventiva pels adolescents enfront 
l’ansietat.  
E. Ferrer, E. Niso, F. Montero, A.M. Visiedo. EAP Congrés. CAP 
Maragall.Barcelona 

5 

La integració de nivells assistencials com a garantia d’una adequada 
continuïtat de cures. M. Pagés, A. Molins, A. Diaz, N. Clotas. H. U. 
Bellvitge de L’Hospitalet de Llobregat. 

12 

Continuïtat assistencial: coordinacions entre la infermera d’Enllaç i la 
infermera Gestora de Casos.  
P. Enseñat, E. Banchs, N. Arteaga, M.R. Oriach. CAP Pare Claret. 
Barcelona 

14 

La xarxa, nova eina en el programa Salut i Escola. MSN i consulta 
oberta.A. Marquez, A. Manonelles. CS Rambla Ferran. Lleida   

16 
Prova  pilot sobre l’utilització de la signatura digital per les infermeres 
d’Osona. N. García, J. París, I. Quintana. Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona 

15 
Grup ferides. D. Trullols.  Àmbit Lleida. 

MODERA: Carme del Olmo Macià   MODERA: Montserrat Balanyà Vilà  
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DIJOUS, 5 de novembre de 2009 – De 17:00 a 18:00  

AUDITORI 
EL LIDERATGE EN EL TENIR CURA 

SALA VIDEOCONFERÈNCIES 
EL LIDERATGE EN EL TENIR CURA 

17:00 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES   17:00 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES 
1 Grup salut mental a l’Atenció Primària de l’Institut Català de la Salut.  

N. Fabrellas. Institut Català de la Salut. 2 Lideratge infermer en el conjunt assistencial.  
L. Marbá. Hospital de Mataro. Consorci Sanitari del Maresme. 

4 La Infermera Virtual.  
G. Fontanet. Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona. 5 Pla d’Innovació de l’Atenció Primària.  

G. Jodar. Departament de Salut 

7 
Projecte d’intervenció comunitària: Terapia assistida amb animals. 
B. Manuel. M.D. Rodrigo, B. Malla, M.C. Marquilles, M. C. Urgels, E. 
Camats. ABS Bordeta-Magraners. Lleida 

9 
Projecte educatiu-formatiu per a persones amb MPOC:RESPIRFÀCIL.  
I. Gómez, R. Segura, A. Màrquez, D. Martin, À. Revés, D. Tomás. CAP 
Rambla Ferran de Lleida. 

MODERA: M. Antònia Campo Osaba   MODERA: Pilar Solanas García  
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DIVENDRES, 6 de novembre de 2009 - De 09:30 a 11:00 

AUDITORI 
EL COMPROMÍS AMB LA CURA 

SALA VIDEOCONFERÈNCIES 
EL COMPROMÍS AMB LA CURA 

09:30 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 09:30 PRESENTACIÓ DE PROJECTES 

2 

Millorem la nutrició del pacient hospitalitzat. NRS 2002 (Nutritional Risk 
Screening).  
C. Florensa, P. Ibars, E. Martín, C. Moreno, F.X. Maravall.D. Mauricio.  
H.U. Arnau de Vilanova. Lleida 

9 

Projecte Melisa 
F. Montesinos, J. March, C. López, R. Vilamasana, A. Torres, E. Soriano. 
ABS Salt 

5 

Anàlisi de les variables multiculturals de la població magrebí en origen 
per millorar l’atenció sanitària de la Diabetis Mellitus.  
A. Pallares, J. Sala. GRIMS. (I. Pérez, M.R. Rifà, M. Lamoglia, M. Godall, Ll. 
Costa, O. Olivé, C. Vila. E.U.I.F.N. Blanquerna 

  

 PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS  PRESENTACIÓ DE COMUNICACIONS 

8 

Prevenció enfront de la fragilitat de la Gent Gran. 
 M. Cullell. R. Alvarez, M.A. Fabregat, A. Ramirez. CAP Dr. Lluis Sayé. ABS 
Raval Nord. Barcelona 17 

Sistema de detecció i resolució d’incidències en la seguretat del 
pacient i del treballador al Nou Hospital de Sant Pau. 
A. Garcia, P. Navarro, I. Bolivar, C. Juando, L. Navarro, JM Picas, M. 
Esteve. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 

9 
Reflexió d’una infermera de Ponent. 
 A. Quintanilla, D. Cabau, B. Loriente. Clinica de Ponent. Cliniques de 
Catalunya. Lleida 

20 
Visión global del paciente sobre la profesión enfermera 
D. Rodriguez, M. Garcia, S. Alfonso, M. Ros, A. García, M. Morales. 
Hospital Trias i Pujol de Badalona 

13 

Atenció integral a les infermeres/rs amb problemes de salut mental i/o 
addiccions.  
O. Bosch, D. Agulló, M. Martínez. Col·legi Oficial d’Infermeria de 
Barcelona 

21 

Implementació d’un sistema de gestió de la qualitat al Col·legi Oficial 
d’Infermeria de Barcelona 
J. París, J. Anton, I. Quintana, G. Bronchales, R. Rivas, N. Garcia. 
Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona 

MODERA: Maria Llovera Ocaña MODERA: Dolors Cabau Bobet 
 
DIVENDRES, 6 de novembre de 2009 - De 11:30 a 12:30 

11:30 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES  11:30 PRESENTACIÓ ESPAI D’EXPERIÈNCIES  

3 

Organització i gestió de la demanda des de la consulta d’acollida 
d’infermeria.  
M.A. Fabregat, C. del Olmo, A. Raya, N. Villanueva, A. Bartrina, M. 
Cullell. CAP Dr. Lluís Sayé. ABS Raval Nord. Barcelona 

6 

Atenció primària orientada a la comunitat. 
 C. Gómez. ABS Balaguer. 

8 Programa pacient expert Institut Català de la Salut. 
 A. González, E. Grifell. Institut Català de la Salut 10 Aula Ictus. 

J. Moreno. Hospital de l’Esperança. IMAS 

11  Consulta d’Infermeria en Hipertensión Arterial.  
Tai-Mooi Ho Wong. Hospital del Mar. IMAS 12 Educació grupal en una consulta de malaltia renal crònica. J.M. 

Gutierrez, H.U. Arnau de Vilanova /EUI Lleida 
MODERA: Teresa Gatell Vallvé MODERA: Montserrat Fillat Sin 
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RELACIÓ DE PÒSTERS 

1 Treballem amb RX, i ens protegim. S. Ramos. ACTIVA 2008 

2 Tutories d’aprenentatge per al nou projecte d’humanització matern infantil a l’Hospital U. Arnau de Vilanova de Lleida. F. Garcia, M.Sánchez, T. Mortes, M. 
Ripoll, P. Peinado, N. Palacin. H. U. Arnau de Vilanova de Lleida 

3 Com el porter del Barça. L’anonimat del lideratge d’infermeria. I. Buixadera. Clínica de Ponent. Lleida 

4 Les meves primeres hores de vida en l’Hospital U. Arnau de Vilanova de Lleida. F. Garcia, M. Sánchez, N. Palacin. R.C. Jové, C. Moyano, L. Rosell. H.U. Arnau 
de Vilanova de Lleida 

5 La consulta d’infermeria i la pressió arterial: relació entre el reciclatge formatiu i el temps treballat. I. Quer, N. Quer. M. Serrat, A. Prada, EAP Banyoles 

6 Mesurar per avançar. Efectivitat d’un model de gestió de casos en atenció primària destinat a persones d’alta complexitat. Resultats en terme de qualitat de 
vida, satisfacció de pacients i utilització de serveis. B. Martí, T. López. A. Muñoz, I. Garrido, H. Laorden. EAP Sagrera. Barcelona 

7 Assaig clínic aleatori sobre l’efectivitat de l’educació grupal en la demanda de visites a l’Atenció Primària durant el primer any de vida. A. Gámiz, O. Vigo, M. 
Niubó, M.C. Tomás. CAP Maragall. Barcelona 

8 Infermeria lidera la promoció de la lactancia materna en la població immigrant. I. Gómez, D, Martin, A. Marquez,, M. Servet, D. Tomas, M. Pasqual. Centre de 
Salut Rambla de Ferran. Lleida 

9 La tasca d’infermeria en l’educació grupal del pacient respiratori. I. Gómez, A. Marquez, D. Martin, M.A. Revés, E.M. Sanchez, M. Servet. Centre de Salut 
Rambla de Ferran. Lleida 

10 Quina és la conducta sexual en els viatgers que acudeixen a un centre de vacunació internacional (CVI). R. Fernández, M. Arando, E. Ruiz, E. Roda. Unitat de 
Medicina Tropical i Salud Internacional Drassanes (UMTSID), Unitat d’Infecccions de Transmissió Sexual (UITS), CAP Drassanes. Barcelona 

11 Actuación de  enfermeria en la prevención de ulceras por presion en la unidad de UCCP del Hospital U. Sant Joan de Reus. D. Violeta, I. Rodriguez, M. Bonillo. 
Unitat sociosanitaria de l’Hospital U. Sant Joan de Reus 

12 Caminem. M.A. Revés. D. Tomás, M. Pascual, M. Rogel, C. Parache, A. Marquez. ABS Rambla Ferran. Lleida 

13 Les contencions mecàniques a la unitat de convalecencia i cures paliatives de l’Hospital U. Sant Joan de Reus. D. Violeta, I. Rodriguez, M. Bonillo, L. Martínez, 
I. García, E. López, S. González. Unitat sociosanitaria de l’Hospital U. Sant Joan de Reus 

14 El poder de la infermera en l’educació sanitària del pacient diabètic. N. Quer, I. Quer, M. Serrat, A. Prada. H. U. Drs. Josep Trueta. Girona 

15 Posada en marxa d’un  centre de vacunacions internacionals.  M. Espejo, M.B. Mas, G. Parisé, M. Mesa, M. Contreras, E. Simó, C. Serbanoiu. Centre de 
Vacunacions Internacionals Eixample (CVIE). Lleida 

16 ¿Que actividades lúdicas lleva a cabo el personal de enfermería de una unidad de cuidados intensivos polivalente?. P. Ordoñez, P. Medina. G. Martínez. H. 
U. Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat 

17 El nou Espai Europeu d’Educació Superior i el lideratge en infermeria. C. Bertran , D. Juvinyà , J. Doltra , C. Fuentes,  D. Ballester , J. Olivet, N. Brugada, A. 
Domingo . Escola Universitaria d’Infermeria de Girona 

18 Actuació comunitaria del protocol d’atenció a la dona victima de maltractaments. G. Martinez, R. Segarra, M. Jimenez. H. U. Bellvitge. L’Hospitalet de 
Llobregat 

19 Estrategias de drenage de la atención urgente creación de la unidad de observación de urgencias y unidad de preingreso urgente quirurgico. R. Justel, G. 
Martínez, G. Alonso, B. Ortiga, M. Ridao, A. Salazar. H. U. Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat 

20 Formación ON-LINE en prevención de riesgos laborales. X. Corbella, C. de la Fuente, A Juan, M. Dominguez, N. Alcaide, D. Carbonell, M.J. Argerich. H. U. 
Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat 

21 Impacte d’una unitat de curta estada en la integració de l’atenció urgen del malalt complex. A. Novell, G. Martínez, G. Jacob, J. Llopis, F. Alonso. H. U. 
Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat 

22 Mejora de la  eficiencia en la atención del enfermo crítico con la utilización de las unidades de cuidados intermedios. G. Martinez. H. U. Bellvitge. L’Hospitalet 
de Llobregat 
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23 Planificación del alta con integración de los equipos de soporte asistencial. L. Visor, M.F. Viso, N. Codorniu, C. Cabot, R. Sola, M.T. Anguix. H. U. Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat 

24 Educació sanitària en la contracepció d’emergència: utilització del poder d’infermeria. M. Serrat, A. Prada, N. Quer, I. Quer. EAP Banyoles 
25 Infermeria i la seva lluita en les cures de la xerostomia en el pacient terminal. M. Serrat, A. Prada, N. Quer, I. Quer. EAP Banyoles 
26 Hospital sense infermers: (IN)visibilitat a traves de les WEB. M. Gea. Hospital Santa Maria. Lleida 

27 Tutorització per a la incorporació a la pràctica clínica: d’aprenent a principiant. M. Domínguez, D. Carbonell, G. Martínez, M.J. Argerich. H. U. Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat 

28 Impacte de la rehabilitació respiratòria grupal amb pacients MPOC a l’Atenció  Primària. M.M. Fraga, M.R. Guell, M.C. Sala, M.A. Llauger, M.A. Pou, C. 
Medrano. CAP Xafarines. Barcelona 

29 Grup 65. D. Vázquez, A. López . Col·legi Oficial d’Infermeria de Barcelona 

30 Implantación de la visita espontánea de enfermeria en atención continuada. M. Ortega, T. Pineda, O. Váquez, S. Rovira, R. Vila, D. Jovani. ABS Mont-Roig del 
Camp 

31 El compromís de tenir cura en la nostra professió. A. Maimó, M. García, J. Feliu. H.U. Arnau de Vilanova de Lleida 
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