
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Passeig de la Vall d’Hebrón, 171 

Recinte Mundet – 08035 Barcelona 

Tel. 93.428.27.50 – Fax. 93.428.23.75 

 

Organitza:                

                            

Amb el suport de:     

              



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSTAL·LACIONS I EQUIPAMENTS: 

 Sala de gimnàstica 

 Pista coberta 

 Pista descoberta 

 Piscina climatitzada 

 Piscina de xipolleig  

 2 hidromassatges 

 Solàrium 

 

 

 

ESTADA ALBERG “VERGE DE MONTSERRAT”  

setmana del 12 al 16 de juliol. 

Dins l’alberg farem les diferents activitats: 

 Jocs de taula. 

 Sessions de vídeo. 

 Activitats alternatives. 

 Sopar i festa de comiat. 

 

 

ACTIVITATS QUE FAREM: 

 Tennis 

 Bàsquet 

 Fútbol sala 

 Handbol 

 Hoquei 

 Voleibol 

 Aeròbic 

 Petanca 

 Judo 

 Karate 

 Bàdminton 

 Tennis taula 

 Spinning 

 Tai chi  

 Rugbi adaptat 

 Reflexoteràpia 

 Gimcanes 

 Natació i jocs d’aigua 

 Tallers 

 Sortides els divendres ... 

 

 

     CONDICIONS D’INSCRIPCIÓ: 

 Persones amb discapacitat intel·lectual residents a 

Catalunya.  

 Per a aquells que s'inscriuen per primer cop, caldrà realitzar 

una entrevista prèvia, per assignar nivell. Demaneu dia i hora 

abans del 26 de maig. 

 Inscripcions fins el 28 de maig del 2010. 

Documentació que cal portar: 

Aquells que us inscriviu per primer cop: 

 Realitzar l’entrevista i omplir l’informe. 

 3 fotos mida DNI. 

 Fotocòpia del Certificat que acrediti una discapacitat 

intel·lectual. 

 Autorització (s’inclou al programa). 

 Llicència federativa i import de 6’5€. 

Aquells que ja heu participat altres cops o sou federats de l’ACELL: 

 Autorització (s’inclou al programa) i omplir informe. 

Pagament: 

 Domiciliació bancària o transferència ( indicant nom del 

participant i torn que es paga). 

      Horaris: 

 Gran Via 645 9ena planta : de dilluns a dijous de 10:00 a 14:00 

i de 15:00 a 19:00, i divendres de 8:00 a 15:00. 

 CEM  Mundet : de dilluns a divendres de 9:00 a 21:00. 

 

 

 

 

HORARI DEL CAMPUS 
De 8:00 a 9:00 servei d’ acollida. 

De 9:00 a 17:00 campus. 
 

BAIXES:   En cas de baixa per motiu justificat, si es comunica, 20 dies abans 

de l’inici de l’activitat,  s’abonarà el 80% de l’import, 15 dies abans  

s’abonarà el 50%, 10 dies abans s’abonarà el 20%.  Si s’avisa amb menys de 

10 dies, no hi haurà cap abonament. 

 

    AMB LA COL·LABORACIÓ D’ESPORTISTES D’ELIT 

               

            Sergi Bruguera          Xavier Crespo 

 


