
Semifinal
R.CAT 10.46 Eduard Viles 23/05/2009
R.CAMP 10.57 Jose Illan 01/01/1996

Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 1    20/06/2010    11:20    Viento: +0.3

1 331 Xavier Carrion
JA Sabadell

04/06/1991
CT15398

4 11.15 Q

2 322 Thibaut Durand
Muntanyenc S.Cugat

13/06/1991
CL19089

5 11.45 Q

3 324 Vicenç Torras
CA Manresa

17/12/1992
CT15995

6 11.58 q

4 219 Andres Daniel Jimenez (f)
CA Vic

12/03/1991
CT19257

7 11.87

5 280 Marc Gomez
CA Castellar

29/12/1991
CT16647

3 11.89

6 266 Jordi Trape
CA Manresa

03/06/1992
CT18172

2 12.06

7 273 Josep Xavier Nin
CA Nou Barris

23/05/1991
CL17410

8 12.22

Semifinal 2    20/06/2010    11:20    Viento: +0.6

1 200 Adria Burriel
ISS - L´Hospitalet

18/11/1992
CT16117

4 11.16 Q

2 238 Edgar Navarrete
FC Barcelona

24/05/1992
CT17081

5 11.47 Q

3 318 Sergio Alvarez
CA Nou Barris

01/04/1992
CT17273

6 11.63

4 217 Alex Puertas
Cornellà At.

26/02/1992
CL17296

3 11.90

5 310 Raul Molla
CA Manresa

13/02/1991
CT16384

2 11.96

6 237 Diego Lao
CA Calella

21/05/1992
CL17122

7 12.22

Semifinal 3    20/06/2010    11:20    Viento: +1.5

1 239 Eduard Viles
FC Barcelona

08/02/1991
CT16714

4 10.80 Q

2 207 Albert Moreno
CA Castellar

31/12/1991
CT16648

5 11.00 Q

3 304 Pau Soliva
CA Manresa

29/09/1992
CT16971

6 11.56 q

4 301 Pau Badia
AA Catalunya

07/07/1992
CT16485

3 11.61

5 232 Daniel Gomez
CA Castellar

15/08/1991
CT16646

2 11.86

6 252 Guillem Casals
ISS - L´Hospitalet

14/09/1992
CT18196

7 12.06

100m MASC. AL
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Final
R.CAT 10.46 Eduard Viles 23/05/2009
R.CAMP 10.57 Jose Illan 01/01/1996

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    13:20    Viento: +3.3

1 239 Eduard Viles
FC Barcelona

08/02/1991
CT16714

3 10.59

2 331 Xavier Carrion
JA Sabadell

04/06/1991
CT15398

5 10.63

3 200 Adria Burriel
ISS - L´Hospitalet

18/11/1992
CT16117

4 10.71

4 207 Albert Moreno
CA Castellar

31/12/1991
CT16648

6 10.87

5 238 Edgar Navarrete
FC Barcelona

24/05/1992
CT17081

7 11.09

6 322 Thibaut Durand
Muntanyenc S.Cugat

13/06/1991
CL19089

8 11.27

7 304 Pau Soliva
CA Manresa

29/09/1992
CT16971

2 11.40

8 324 Vicenç Torras
CA Manresa

17/12/1992
CT15995

1 11.48

100m MASC. AL

Semifinal
R.CAT 21.22 Jordi Mayoral 16/08/1992
R.CAMP 21.59 Alvaro Aljarilla 01/01/2003

Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 1    20/06/2010    17:20    Viento: +3.1

1 200 Adria Burriel
ISS - L´Hospitalet

18/11/1992
CT16117

4 22.74 Q

2 220 Angel Garcia
UA Barberà

12/12/1991
CT17761

5 22.78 Q

3 235 David Amat
FC Barcelona

14/09/1991
CT16404

7 22.93 q

4 266 Jordi Trape
CA Manresa

03/06/1992
CT18172

6 24.11

5 284 Miguel Valera
Cornellà At.

20/02/1991
CL16459

8 24.50

301 Pau Badia
AA Catalunya

07/07/1992
CT16485

3 NP

Semifinal 2    20/06/2010    17:23    Viento: +4.9

1 304 Pau Soliva
CA Manresa

29/09/1992
CT16971

5 23.13 Q

2 215 Alex Ferrer
Muntanyenc S.Cugat

30/03/1992
CL18225

6 23.25 Q

3 257 Igniace Kimbungu (f)
Cornellà At.

02/07/1992
CT16708

4 24.22

4 252 Guillem Casals
ISS - L´Hospitalet

14/09/1992
CT18196

7 24.33

238 Edgar Navarrete
FC Barcelona

24/05/1992
CT17081

3 NP

310 Raul Molla
CA Manresa

13/02/1991
CT16384

8 NP

200m MASC. AL
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Semifinal
R.CAT 21.22 Jordi Mayoral 16/08/1992
R.CAMP 21.59 Alvaro Aljarilla 01/01/2003

Calificación: Los 2 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 3    20/06/2010    17:26    Viento: +2.7

1 239 Eduard Viles
FC Barcelona

08/02/1991
CT16714

7 22.39 Q

2 331 Xavier Carrion
JA Sabadell

04/06/1991
CT15398

8 22.64 Q

3 217 Alex Puertas
Cornellà At.

26/02/1992
CL17296

3 23.32 q

4 268 Jose Jimenez
UA Terrassa

26/08/1991
CT15108

6 23.70

5 269 Jose Ramon Crespo
CA Canaletes

10/04/1992
CL17466

4 24.26

6 259 Ivan Gonzalez
UA Terrassa

24/06/1992
CL17256

5 24.53

200m MASC. AL

Final
R.CAT 21.22 Jordi Mayoral 16/08/1992
R.CAMP 21.59 Alvaro Aljarilla 01/01/2003

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    18:45    Viento: +0.8

1 331 Xavier Carrion
JA Sabadell

04/06/1991
CT15398

4 21.72

2 200 Adria Burriel
ISS - L´Hospitalet

18/11/1992
CT16117

6 22.06

3 220 Angel Garcia
UA Barberà

12/12/1991
CT17761

8 22.91

4 235 David Amat
FC Barcelona

14/09/1991
CT16404

2 23.07

5 304 Pau Soliva
CA Manresa

29/09/1992
CT16971

5 23.18

6 215 Alex Ferrer
Muntanyenc S.Cugat

30/03/1992
CL18225

7 23.42

7 217 Alex Puertas
Cornellà At.

26/02/1992
CL17296

1 23.76

239 Eduard Viles
FC Barcelona

08/02/1991
CT16714

3 NP

200m MASC. AL

Semifinal
R.CAT 45.93 David Canal 06/07/1997
R.CAMP 46.79 David Canal 01/01/1996

Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 1    20/06/2010    12:15

1 276 Marc Capell
Aquadiver-GEiEG

07/03/1991
CT15904

7 51.80 Q

2 262 Javier Garcia
UA Barberà

12/12/1991
CT17218

4 52.00 Q

3 323 Timoteo Stewart
CA Mollet

30/08/1991
CT16769

3 52.10 Q

4 313 Ruben Lloberas
JA Sabadell

12/05/1991
CT18740

6 53.90 q

5 330 Xavi Juanes
JA Sabadell

23/08/1991
CT15674

5 54.37 q

400m MASC. AL
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Semifinal
R.CAT 45.93 David Canal 06/07/1997
R.CAMP 46.79 David Canal 01/01/1996

Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 2    20/06/2010    12:18

1 277 Marc De Manuel
CA Canaletes

04/02/1991
CT15185

7 53.72 Q

2 234 Daniel Marco
CA Nou Barris

21/01/1991
CT15687

6 53.78 Q

3 268 Jose Jimenez
UA Terrassa

26/08/1991
CT15108

5 54.02 Q

4 203 Adria Quesada
CA Sant Celoni

12/07/1992
CT17125

3 54.54

5 272 Josep Sans
CA Manresa

19/10/1992
CT16875

4 55.58

400m MASC. AL

Final
R.CAT 45.93 David Canal 06/07/1997
R.CAMP 46.79 David Canal 01/01/1996

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    19:25

1 276 Marc Capell
Aquadiver-GEiEG

07/03/1991
CT15904

3 50.03

2 323 Timoteo Stewart
CA Mollet

30/08/1991
CT16769

7 50.45

3 234 Daniel Marco
CA Nou Barris

21/01/1991
CT15687

5 51.22

4 277 Marc De Manuel
CA Canaletes

04/02/1991
CT15185

4 51.54

5 313 Ruben Lloberas
JA Sabadell

12/05/1991
CT18740

1 54.14

262 Javier Garcia
UA Barberà

12/12/1991
CT17218

6 NP

268 Jose Jimenez
UA Terrassa

26/08/1991
CT15108

8 NP

330 Xavi Juanes
JA Sabadell

23/08/1991
CT15674

2 NP

400m MASC. AL
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R.CAT 1:47.20 Reyes Estevez 12/07/1995
R.CAMP 1:51.95 Oriol Bonet 01/01/2008

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    17:50

1 274 Lluc Farrera
CA Vilafranca

18/02/1992
CT16305

8 1:58.03

2 311 Ricard Torres
CA Vilafranca

09/10/1991
CT15303

6 1:58.64

3 211 Aleix Gonzalez
ISS - L´Hospitalet

10/02/1992
CT16798

4 1:59.13

4 260 Ivan Roguera
Ripollet UA

03/08/1992
CT15802

7 1:59.68

5 265 Jonatan Utrilla
Playas de Castellon

13/07/1991
CT17643

3 1:59.74

6 500 Mohamed Charkaoui
CE Penedès

21/05/1991
CT15236

2 2:00.16

7 278 Marc Ferres
AA Catalunya

12/07/1991
CT15338

1 2:02.33

8 263 Jesus Gimeno
CEACA Tàrrega

12/12/1992
CT17917

5 2:03.89

9 281 Marc Moreno
CA Nou Barris

16/05/1991
CT16927

4 2:04.11

10 287 Mohamed Belhadi (f)
Girona C.Brava-CAP

25/03/1992
CT17718

3 2:04.76

11 233 Daniel Granado
FC Barcelona

29/12/1992
CT16920

5 2:06.28

12 282 Marc Sanchez
AA Catalunya

09/04/1991
CT17174

6 2:07.72

13 317 Sergi Teixeira
CA Nou Barris

11/02/1992
CT17315

7 2:08.13

800m MASC. AL

R.CAT 3:35.51 Reyes Estevez 16/08/1995
R.CAMP 3:50.86 Oriol Nin 01/01/1990

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    19:10

1 274 Lluc Farrera
CA Vilafranca

18/02/1992
CT16305

4 4:16.25

2 500 Mohamed Charkaoui
CE Penedès

21/05/1991
CT15236

1 4:17.09

3 314 Salvador Torreño
FC Barcelona

29/07/1991
CT15853

5 4:17.86

4 211 Aleix Gonzalez
ISS - L´Hospitalet

10/02/1992
CT16798

8 4:20.58

5 308 Rafik Toulliss (f)
Girona C.Brava-CAP

26/06/1991
CT17719

2 4:23.31

6 302 Pau Congost
CN Banyoles

15/03/1991
CT15263

7 4:23.70

7 244 Eric Nolla
AA Catalunya

01/06/1992
CT16104

6 4:23.90

8 286 Miquel Rodriguez
CA Laietània

14/08/1991
CL18175

3 4:24.35

9 300 Oualid Nassiri (f)
JA Montcada

17/08/1992
CT15890

9 4:28.47

1.500m MASC. AL
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R.CAT 8:41.03 Fco.Javier Munuera 12/08/1990
R.CAMP 9:00.58 Antonio Alvarez 01/01/1995

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    10:20

1 255 Ibrahim Ezzaydouny (f)
FC Barcelona

28/04/1991
CT16227

3 9:34.04

2 251 German Muñoz
CA Nou Barris

10/04/1991
CL16896

5 10:03.19

3 250 Gerard Monteverde
AA Catalunya

11/03/1992
CT17241

2 10:04.71

4 227 Carlos Sanchez
AA Catalunya

11/11/1992
CT17116

4 10:41.45

5 315 Sergi Diaz
U Colomenca At.

04/01/1991
CL16895

1 11:26.27

3.000m Obst. MASC.

R.CAT 13:41.70 Yussef El Nasri 28/03/1998
R.CAMP 14:48.84 David Pujolar 01/01/1988

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    20:25

1 325 Vicenç Valls
CA Laietània

28/03/1992
CT16842

2 15:25.90

2 319 Sergio Vellido
CA Castellar

03/05/1992
CT16682

3 16:25.32

3 251 German Muñoz
CA Nou Barris

10/04/1991
CL16896

7 16:27.49

4 256 Ignasi Baldellou
Aquadiver-GEiEG

20/04/1991
CT17606

4 16:29.68

5 333 Youssef Kouah (f)
CA Nou Barris

14/04/1991
CT19130

5 17:32.24

6 315 Sergi Diaz
U Colomenca At.

04/01/1991
CL16895

8 17:41.25

7 320 Tarik El Khiam (f)
CA Nou Barris

02/01/1992
CT18761

6 18:07.80

292 Nelson Miranda
CA Nou Barris

19/06/1991
CT17423

1 AB

5.000m MASC. AL

Semifinal
R.CAT 51.75 Xavier Carrion 09/05/2010
R.CAMP 53.28 Fernando Salmeron 01/01/1997

Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 1    20/06/2010    13:35

1 267 Jose Angel Quintanal
CA Mollet

26/03/1991
CT15384

4 1:02.03 Q

2 243 Eric Esteve
JA Sabadell

02/10/1992
CT18159

6 1:02.32 Q

3 249 Gerard Llimos
CA Manresa

05/05/1992
CT16990

5 1:02.89 Q

4 289 Mohamed El Boussettaoui (f)
Girona C.Brava-CAP

31/05/1992
CT17165

3 1:03.30 q

400m vallas (0,91) MASC. AL
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Semifinal
R.CAT 51.75 Xavier Carrion 09/05/2010
R.CAMP 53.28 Fernando Salmeron 01/01/1997

Calificación: Los 3 primeros de cada serie (Q) y los 2 siguientes con mejores tiempos (q) progresan a la Final

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Semifinal 2    20/06/2010    13:40

1 296 Oriol Piqueras
ISS - L´Hospitalet

12/02/1991
CT15765

5 59.32 Q

2 223 Arnau Martinez
Muntanyenc S.Cugat

05/05/1991
CT16464

4 59.55 Q

3 213 Alex Carmona
AA Palamós CalongeSt

08/05/1991
CT16781

6 1:01.59 Q

4 321 Telm Pons
CE Vilanova

02/08/1991
CL17291

7 1:04.86 q

5 329 Victor Sanz
CE Universitari

03/09/1992
CT17308

3 1:06.72

400m vallas (0,91) MASC. AL

Final
R.CAT 51.75 Xavier Carrion 09/05/2010
R.CAMP 53.28 Fernando Salmeron 01/01/1997

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    18:20

1 296 Oriol Piqueras
ISS - L´Hospitalet

12/02/1991
CT15765

5 56.99

2 267 Jose Angel Quintanal
CA Mollet

26/03/1991
CT15384

4 59.00

3 249 Gerard Llimos
CA Manresa

05/05/1992
CT16990

8 59.19

4 223 Arnau Martinez
Muntanyenc S.Cugat

05/05/1991
CT16464

3 59.51

5 213 Alex Carmona
AA Palamós CalongeSt

08/05/1991
CT16781

7 1:00.52

6 289 Mohamed El Boussettaoui (f)
Girona C.Brava-CAP

31/05/1992
CT17165

2 1:02.66

7 321 Telm Pons
CE Vilanova

02/08/1991
CL17291

1 1:03.00

243 Eric Esteve
JA Sabadell

02/10/1992
CT18159

6 NP

400m vallas (0,91) MASC. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    12:50    Viento: +3.5

1 222 Arnau Erta
FC Barcelona

05/04/1992
CT16449

4 14.48

2 229 Christian Montero
Girona C.Brava-CAP

05/04/1991
CT16055

5 14.70

3 267 Jose Angel Quintanal
CA Mollet

26/03/1991
CT15384

6 14.82

4 235 David Amat
FC Barcelona

14/09/1991
CT16404

8 15.38

5 249 Gerard Llimos
CA Manresa

05/05/1992
CT16990

2 15.45

6 289 Mohamed El Boussettaoui (f)
Girona C.Brava-CAP

31/05/1992
CT17165

7 16.21

7 221 Angel Vilalta
CA Castellar

27/03/1992
CT17352

1 16.29

8 303 Pau Soler
ISS - L´Hospitalet

30/05/1992
CT16471

3 16.40

110m vallas (1,00) MASC. AL
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R.CAT 2.23 Gustavo A. Becker 07/07/1985
R.CAMP 2.15 Lluis Gibert 01/01/1988

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    11:05

1 221 Angel Vilalta
CA Castellar

27/03/1992
CT17352

1.89

1.57 -/1.62 -/1.67 -/1.72 -/1.76 O/1.80 -/1.83 O/1.86 O/1.89 O/1.92 XXX
2 294 Nil Sicart

Aquadiver-GEiEG
06/02/1991

CT16316
1.86

1.57 -/1.62 -/1.67 -/1.72 -/1.76 O/1.80 -/1.83 O/1.86 XO/1.89 XXX
3 229 Christian Montero

Girona C.Brava-CAP
05/04/1991

CT16055
1.80

1.57 -/1.62 -/1.67 -/1.72 XO/1.76 -/1.80 O/1.83 XX-/1.86 X
4 335 Zakariae Laaroussi (f)

CA Canovelles
15/07/1992

CT18603
1.67

1.57 O/1.62 XXO/1.67 O/1.72 XXX
5 259 Ivan Gonzalez

UA Terrassa
24/06/1992

CL17256
1.67

1.57 O/1.62 O/1.67 XO/1.72 XXX
201 Adria Casanova

ISS - L´Hospitalet
05/11/1992

CT17280
SM

1.57 -/1.62 XXX

Altura MASC. AL

R.CAT 5.55 Daniel Marti 26/06/1992
R.CAMP 5.20 Gabriel Martinez 01/01/1996

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    17:40

1 241 Eloi Guimera
JA Sabadell

03/05/1992
CT17096

4.80

3.45 -/3.65 -/3.85 -/4.05 -/4.20 -/4.35 XO/4.55 O/4.70 XO/4.80 XO/4.90 XXX
2 202 Adria Puig

CA Laietània
16/01/1991

CT16247
4.35

3.45 -/3.65 -/3.85 -/4.05 O/4.20 O/4.35 O/4.55 XXX
3 299 Oscar Oliver

AA Catalunya
02/03/1992

CT16018
4.35

3.45 -/3.65 -/3.85 -/4.05 O/4.20 O/4.35 XO/4.55 XXX
4 216 Alex Gonzalo

AA Catalunya
13/09/1992

CT16379
4.20

3.45 -/3.65 -/3.85 -/4.05 O/4.20 O/4.35 XXX
5 210 Aleix Agusti

CA Malgrat
29/04/1991

CT14974
4.20

3.45 -/3.65 -/3.85 O/4.05 XO/4.20 O/4.35 XXX
6 236 David Rodriguez

ISS - L´Hospitalet
25/05/1991

CT15147
4.20

3.45 -/3.65 -/3.85 XO/4.05 XXO/4.20 XO/4.35 XXX
7 279 Marc Gili

CA Castellar
04/05/1992

CL17348
3.85

3.45 O/3.65 O/3.85 XXO/4.05 XXX

Pertiga MASC. AL
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R.CAT 8.09 Antonio Corgos 16/06/1979
R.CAMP 7.52 Miguel Moya 01/01/2003

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    18:50

1 253 Guillem Domingo
FC Barcelona

04/11/1992
CT15956

X 6.73
+1.5

X 6.66
+1.1

6.79
+0.3

6.95
+2.6

6.95
+2.6

2 316 Sergi Miro
FACVAC Valls

11/05/1991
CT15510

6.65
+1.7

6.33
+1.0

6.55
+1.8

6.73
+2.7

6.80
+0.9

6.82
+2.9

6.82
+2.9

3 328 Victor Cano
JA Sabadell

01/01/1991
CT16445

6.50
+2.7

6.67
+3.5

6.58
+2.6

6.41
+2.6

X 6.49
+0.7

6.67
+3.5

4 254 Guillem Roca
CA Vic

23/01/1991
CT15007

X X 6.50
+0.8

X 6.67
+1.1

X 6.67
+1.1

5 324 Vicenç Torras
CA Manresa

17/12/1992
CT15995

6.16
+5.4

6.38
+2.2

6.37
+1.0

6.38
+2.2

6.40
+0.3

6.51
+2.9

6.51
+2.9

6 303 Pau Soler
ISS - L´Hospitalet

30/05/1992
CT16471

6.46
+4.0

6.40
+1.6

5.03
+0.2

6.28
+1.4

6.40
+0.0

6.44
+1.1

6.46
+4.0

7 326 Victor Arribas
Medilast Lleida

18/03/1991
CT16250

6.09
+1.8

6.25
+1.0

6.11
+2.6

6.09
+3.2

6.14
+1.0

X 6.25
+1.0

8 205 Agusti Bartra
CA Laietània

02/11/1992
CT16833

6.22
+3.9

4.60
+5.1

X 6.08
+2.2

3.98
+2.4

6.12
+3.2

6.22
+3.9

318 Sergio Alvarez
CA Nou Barris

01/04/1992
CT17273

NP

335 Zakariae Laaroussi (f)
CA Canovelles

15/07/1992
CT18603

NP

Longitud MASC. AL

R.CAT 16.36 Eduard Perez 01/07/1997
R.CAMP 15.54 Eduard Perez 01/01/1997

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    10:40

1 253 Guillem Domingo
FC Barcelona

04/11/1992
CT15956

14.07
-1.0

13.83
-0.3

12.47
-3.4

14.19
+0.0

13.67
-6.0

13.81
-4.3

14.19
+0.0

2 254 Guillem Roca
CA Vic

23/01/1991
CT15007

X 13.38
-1.3

13.22
-3.0

14.06
+0.2

13.38
-2.9

13.21
-3.9

14.06
+0.2

3 271 Josep Ma. viladegut
Medilast Lleida

27/03/1992
CT16697

13.05
+2.5

12.57
-1.5

12.49
-3.8

12.50
+1.1

12.48
-4.4

12.70
-2.8

13.05
+2.5

4 328 Victor Cano
JA Sabadell

01/01/1991
CT16445

13.00
+2.6

12.41
-3.4

- 12.62
+2.0

12.32
-2.3

12.74
-4.0

13.00
+2.6

5 214 Alex Codina
ISS - L´Hospitalet

21/09/1992
CT16526

12.64
+0.4

12.47
-1.7

X 12.14
+0.3

- - 12.64
+0.4

6 335 Zakariae Laaroussi (f)
CA Canovelles

15/07/1992
CT18603

11.87
+1.3

11.72
-1.5

11.78
-1.6

X 11.68
-1.9

11.57
-3.6

11.87
+1.3

Triple Salto MASC. AL

R.CAT 68.68 Moises Campeny 12/05/1996
R.CAMP 63.42 Alex Marfull 01/01/1987

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    16:00

1 305 Pedro Jose Martin
AA Catalunya

12/08/1992
CT17801

64.05 X X 62.89 X 63.44 64.05

2 307 Rafael Fernandez
CA Gavà

08/07/1991
CT15229

54.20 54.44 54.03 X X 56.45 56.45

3 242 Eloi Mico
AA Catalunya

03/11/1992
CT15915

49.93 48.70 47.57 51.71 48.29 53.20 53.20

4 246 Ferran Gonzalez
CA Manresa

09/09/1992
CT18600

X 31.78 X 30.71 32.61 32.32 32.61

Martillo (6kg) MASC. 
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R.CAT 65.37 Edgar Rodriguez 03/05/2009
R.CAMP 60.51 Edgar Rodriguez 01/01/2009

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    19:15

1 261 Ivan Torres
JA Sabadell

27/04/1992
CT17097

51.66 X 49.00 46.69 X 51.72 51.72

2 225 Borja Fonseca
AA Catalunya

15/04/1992
CT16255

46.15 51.62 X - 49.17 50.67 51.62

3 268 Jose Jimenez
UA Terrassa

26/08/1991
CT15108

45.50 43.68 43.96 47.32 50.52 X 50.52

4 283 Marc Sierra
JA Sabadell

21/01/1992
CT18446

44.80 39.34 42.00 39.93 38.49 40.63 44.80

5 293 Nil Cañadell
AA Catalunya

09/11/1992
CT16309

42.51 40.88 41.63 X 40.15 40.91 42.51

6 295 Nil-blau Argemi
Medilast Lleida

05/07/1992
CT17115

41.59 42.09 X 39.19 X X 42.09

7 270 Josep Amigo
ISS - L´Hospitalet

28/11/1992
CT17281

X 33.00 40.86 3.16 35.23 32.97 40.86

8 285 Miquel  jofra
Girona C.Brava-CAP

13/09/1992
CT17163

36.83 38.47 X 37.08 X X 38.47

9 272 Josep Sans
CA Manresa

19/10/1992
CT16875

35.89 33.12 32.80 35.89

10 246 Ferran Gonzalez
CA Manresa

09/09/1992
CT18600

33.58 X 34.96 34.96

Jabalina (800g) MASC.

R.CAT 17.28 Jose Javier Ortega 16/07/2008
R.CAMP 16.93 Carles Gerones 01/01/1994

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    13:00

1 206 Albert Herrero
Medilast Lleida

24/06/1991
CT16674

15.23 15.28 15.51 X X X 15.51

2 324 Vicenç Torras
CA Manresa

17/12/1992
CT15995

11.17 X 11.99 11.75 11.97 12.75 12.75

3 226 Carlos Gonzalez
AA Catalunya

01/10/1991
CT15770

12.36 11.54 X 12.63 12.22 11.87 12.63

4 268 Jose Jimenez
UA Terrassa

26/08/1991
CT15108

11.76 12.29 11.59 12.26 11.93 12.62 12.62

5 231 Cristian Hernandez
ISS - L´Hospitalet

01/01/1991
CT15624

X 11.22 11.65 X 10.99 X 11.65

6 230 Cristian Galian
AA Catalunya

07/07/1991
CT18777

X 11.60 11.03 10.65 10.99 X 11.60

7 312 Ruben Corral 
CA Castellar

18/06/1992
CL17356

7.52 9.63 9.68 9.36 10.91 10.25 10.91

8 285 Miquel  jofra
Girona C.Brava-CAP

13/09/1992
CT17163

9.55 8.97 X 9.18 9.43 X 9.55

240 Elias Perez
Medilast Lleida

04/08/1992
CT17297

NP

Peso (6kg) MASC. AL
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R.CAT 54.60 Jaume Leon 26/05/2007
R.CAMP 53.96 Jose Luis Valencia 01/01/1993

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    11:40

1 206 Albert Herrero
Medilast Lleida

24/06/1991
CT16674

X 40.10 X 48.89 45.33 X 48.89

2 307 Rafael Fernandez
CA Gavà

08/07/1991
CT15229

X 35.72 X 35.46 X 42.85 42.85

3 230 Cristian Galian
AA Catalunya

07/07/1991
CT18777

X X 35.58 X 40.35 X 40.35

4 225 Borja Fonseca
AA Catalunya

15/04/1992
CT16255

39.37 37.65 X X 39.65 39.33 39.65

5 324 Vicenç Torras
CA Manresa

17/12/1992
CT15995

X 33.75 X 33.58 X X 33.75

6 208 Albert Parra
CA Gavà

08/09/1992
CT17080

X 30.13 33.27 X X X 33.27

7 285 Miquel  jofra
Girona C.Brava-CAP

13/09/1992
CT17163

30.22 X X X 28.79 X 30.22

8 226 Carlos Gonzalez
AA Catalunya

01/10/1991
CT15770

29.87 23.80 X 27.05 X X 29.87

9 240 Elias Perez
Medilast Lleida

04/08/1992
CT17297

27.28 X X 27.28

Disco (1,750kg) MASC. 

R.CAT 42.02 AA CATALUNYA 10/06/2001
R.CAMP 42.87 FC BARCELONA 01/01/1994

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    21:05

1 CA Manresa 5 45.50
266 Jordi Trape 03/06/1992 CT18172
324 Vicenç Torras 17/12/1992 CT15995
249 Gerard Llimos 05/05/1992 CT16990
304 Pau Soliva 29/09/1992 CT16971

2 CA Mollet 4 46.42
267 Jose Angel Quintanal 26/03/1991 CT15384
204 Adrian Vega 10/09/1992 CL19441
323 Timoteo Stewart 30/08/1991 CT16769

Arturo Agudo 26/06/1992 CL15857

CA Castellar 3 AB
327 Victor Candela 16/03/1991 CL16643
232 Daniel Gomez 15/08/1991 CT16646
280 Marc Gomez 29/12/1991 CT16647
207 Albert Moreno 31/12/1991 CT16648

4x100m MASC. AL
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R.CAT 3:21.09 INTEGRA 2-L'H 09/07/2000
R.CAMP 3:22.92 FC BARCELONA 01/01/1996

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    21:30

1 CA Manresa 5 3:41.53
304 Pau Soliva 29/09/1992 CT16971
272 Josep Sans 19/10/1992 CT16875
266 Jordi Trape 03/06/1992 CT18172
249 Gerard Llimos 05/05/1992 CT16990

2 CA Mollet 4 3:46.47
323 Timoteo Stewart 30/08/1991 CT16769
248 Gerard Caselles 07/03/1992 CT16689
267 Jose Angel Quintanal 26/03/1991 CT15384
204 Adrian Vega 10/09/1992 CL19441

4x400m MASC. AL

R.CAT 40:14.17 Valenti Massana 26/08/1989
R.CAMP 42:59.70 Ruben Mayoral 01/01/1997

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    19:50

1 258 Imanol Martin
ISS - L´Hospitalet

23/01/1991
CT15526

46:53.17

2 212 Alejandro Aragoneses
ISS - L´Hospitalet

04/05/1991
CT15881

50:55.57

3 297 Oriol Roca
CA Laietània

10/06/1992
CT16888

53:59.03

275 Marc Cabrera
AA Catalunya

20/06/1992
CT15983

AB

10.000m Marcha MASC. en pista

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    13:10    Viento: +4.8

1 338 Alba Boronat
CA Canaletes

12/03/1991
CT16870

5 12.25

2 380 Maria Casanova
FACVAC Valls

14/12/1991
CT16694

3 12.41

3 354 Cristina Galan
Aquadiver-GEiEG

04/04/1991
CT14584

6 12.63

4 391 Monica Santos
CA Calella

02/09/1992
CT15979

4 12.65

5 360 Elisabet Colomer
UA Terrassa

27/04/1991
CT15111

7 13.21

6 382 Maria Garcia
Girona C.Brava-CAP

15/12/1992
CT17374

8 13.23

7 359 Elisa Laguna
CA Cambrils

30/06/1991
CT16613

2 13.23

100m FEM. AL
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Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    18:35    Viento: +1.6

1 338 Alba Boronat
CA Canaletes

12/03/1991
CT16870

4 25.18

2 354 Cristina Galan
Aquadiver-GEiEG

04/04/1991
CT14584

5 26.36

3 380 Maria Casanova
FACVAC Valls

14/12/1991
CT16694

3 26.76

4 382 Maria Garcia
Girona C.Brava-CAP

15/12/1992
CT17374

7 27.80

5 369 Judith Margui
CN Olot

14/07/1992
CL17316

8 28.96

6 356 Cristina Vega
CA Olesa

07/11/1991
CL14986

2 30.27

352 Cristina Defez
UA Barberà

13/08/1991
CT15546

6 NP

200m FEM. AL 

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    19:35

1 337 Ainara Andrea Acevedo
ISS - L´Hospitalet

15/08/1991
CT15485

4 57.81

2 409 Victoria Sauleda
CA Laietània

28/08/1992
CT16710

5 59.00

3 344 Anna Ma. martin
CA Laietània

31/05/1991
CT15574

3 1:01.62

4 373 Laura Espinosa
CA Canaletes

30/04/1992
CL17467

6 1:04.27

5 353 Cristina Fernandez
ISS - L´Hospitalet

05/06/1991
CT15392

8 1:04.57

6 398 Raquel Padrosa
Girona C.Brava-CAP

03/08/1992
CT17162

7 1:04.94

7 376 Laura Valero
ISS - L´Hospitalet

16/03/1992
CT16472

2 1:06.38

400m FEM. AL 

R.CAT 2:02.78 Natalia Rodriguez 01/07/1998
R.CAMP 2:12.71 Carme Romero 01/01/1989

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    17:40

1 383 Marina Manjon
AA Catalunya

11/09/1992
CT16902

4 2:12.43

2 394 Nuria Andres
AA Catalunya

16/03/1991
CT15288

3 2:20.90

800m FEM. AL 

R.CAT 4:11.61 Carme Valero 08/09/1974
R.CAMP 4:30.30 Agata Nogue 01/01/1974

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    19:00

1 350 Claudia Fernandez
AA Catalunya

05/03/1991
CT15683

1 4:54.75

2 388 Mireia Guarner
AA Catalunya

02/09/1992
CT16154

3 4:59.80

3 357 Ekhiñe Otaola
CA Manresa

18/07/1991
CT15282

4 5:02.54

4 411 Wissam El Hattoubi (f)
CA Igualada

23/12/1992
CT17213

2 5:16.45

1.500m FEM. AL 
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R.CAT 10:51.44 Judith Llavero 02/06/2007
R.CAMP 11:30.19 Alba Martinez 01/01/2004

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    10:05

1 364 Gemma Colome
AA Catalunya

12/07/1992
CT16944

1 11:49.87

3.000m Obst. FEM.

R.CAT 16:33.33 Judit Pla 05/04/1997
R.CAMP 17:14.90 Vinyet Noguero 01/01/1999

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Orden Marca

Final     20/06/2010    20:00

1 370 Judith Sancho
FC Barcelona

16/07/1991
CT15865

2 19:06.70

2 385 Meritxell Soler
CA Manresa

20/07/1992
CT17359

4 19:23.75

3 408 Vanessa Sancho
FC Barcelona

16/07/1991
CT15691

3 20:54.27

4 407 Sonia Mañas
Ripollet UA

05/03/1991
CT14996

1 21:08.72

5.000m FEM. AL

R.CAT 14.00 Regina Gabarro 08/07/1988
R.CAMP 14.29 Olga Ortega 01/01/2003

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    12:35    Viento: +5.0

1 339 Alba Manzano
ISS - L´Hospitalet

08/06/1992
CT16249

6 14.56

2 379 Maria Aznar
FC Barcelona

20/03/1992
CT16189

5 15.14

3 360 Elisabet Colomer
UA Terrassa

27/04/1991
CT15111

7 16.47

4 355 Cristina Perez
UA Terrassa

18/02/1992
CL19450

3 16.86

348 Beatriz Indurain
ISS - L´Hospitalet

24/03/1992
CT16232

4 NP

100m vallas (0,84) FEM. AL

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    18:05

1 339 Alba Manzano
ISS - L´Hospitalet

08/06/1992
CT16249

4 1:06.47

2 402 Sara Gascon
CA Laietània

05/11/1992
CT18612

5 1:08.65

3 376 Laura Valero
ISS - L´Hospitalet

16/03/1992
CT16472

7 1:09.67

4 348 Beatriz Indurain
ISS - L´Hospitalet

24/03/1992
CT16232

3 1:11.72

5 395 Paola Perarnau
FC Barcelona

19/03/1992
CT16917

6 1:12.23

6 355 Cristina Perez
UA Terrassa

18/02/1992
CL19450

2 1:13.77

7 371 Julia Torres
AA Catalunya

29/02/1992
CT16113

8 1:15.95

8 401 Sandra Cavalle
CA Olesa

16/04/1991
CT14984

1 1:17.17

400m vallas (0,762) FEM. AL
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R.CAT 1.80 Claudia Garcia 01/08/2009
R.CAMP 1.72 Tania Orlowski 01/01/2009

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    17:00

1 351 Claudia Garcia
FC Barcelona

30/09/1992
CT16135

1.64

1.33 -/1.38 -/1.42 -/1.45 -/1.48 -/1.51 -/1.54 -/1.57 -/1.60 O/1.64 O
2 349 Clara Remacha

FC Barcelona
22/11/1991

CT15334
1.51

1.33 -/1.38 -/1.42 O/1.45 O/1.48 XO/1.51 XO/1.54 XXX
3 381 Maria Elena Rodriguez

AA Catalunya
20/12/1992

CT16937
1.48

1.33 -/1.38 O/1.42 O/1.45 O/1.48 XXO/1.51 XXX
4 392 Montserrat Rocagine

CA Igualada
13/05/1991

CL15655
1.38

1.33 O/1.38 O/1.42 XXX

Altura FEM. AL

R.CAT 4.05 Anna Ma. Pinero 09/07/2005
R.CAMP 3.91 Anna Ma. Pinero 01/01/2005

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    10:40

1 386 Mireia Bonjoch
FC Barcelona

24/02/1991
CT15380

3.70

2.75 -/2.95 -/3.10 -/3.20 -/3.30 -/3.35 -/3.40 -/3.45 -/3.50 XXO/3.55 -/3.60 -/3.65 -/3.70 O/3.90 XXX
2 397 Raquel Cosme

AA Catalunya
28/02/1992

CT16311
3.40

2.75 -/2.95 -/3.10 -/3.20 -/3.30 -/3.35 -/3.40 O
3 372 Laia Morato

CA Manresa
07/04/1992

CT16027
3.20

2.75 O/2.95 O/3.10 O/3.20 O/3.30 XXX
4 340 Alexandra Bayo

CA Castellar
14/05/1992

CT16242
3.10

2.75 -/2.95 O/3.10 O/3.20 XXX
5 396 Patricia Torralba

ISS - L´Hospitalet
16/08/1991

CT15640
2.95

2.75 XO/2.95 XXO/3.10 XXX

Pertiga FEM. AL

R.CAT 6.04 Arantxa garcia 17/06/1989
R.CAMP 5.92 Silvia Riba 01/01/2006

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    17:20

1 361 Ester Garcia
ISS - L´Hospitalet

16/04/1992
CT16149

X 5.52
+4.0

X X X 5.70
+4.5

5.70
+4.5

2 389 Miriam Garcia
AA Catalunya

08/07/1991
CT15725

5.49
+2.7

5.62
+4.6

X X X X 5.62
+4.6

3 347 Ariadna Calzada
FC Barcelona

23/02/1992
CT16197

5.19
+3.8

5.40
+3.7

5.29
+3.1

4.92
+1.5

5.05
+1.9

5.24
+1.8

5.40
+3.7

4 352 Cristina Defez
UA Barberà

13/08/1991
CT15546

5.35
+5.1

5.30
+4.2

5.08
+1.8

5.14
+1.0

5.10
+2.8

X 5.35
+5.1

5 359 Elisa Laguna
CA Cambrils

30/06/1991
CT16613

4.95
+3.1

4.84
+2.5

X - - - 4.95
+3.1

6 360 Elisabet Colomer
UA Terrassa

27/04/1991
CT15111

X 4.26
+2.9

4.64
+4.0

4.62
+0.9

4.65
+1.8

4.89
+2.6

4.89
+2.6

7 356 Cristina Vega
CA Olesa

07/11/1991
CL14986

X X X X 4.38
+3.9

4.49
+3.9

4.49
+3.9

Longitud FEM. AL
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R.CAT 12.85 Aurora Lario 07/06/1990
R.CAMP 12.45 Natalia Hurtado 01/01/2007

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    12:15

1 347 Ariadna Calzada
FC Barcelona

23/02/1992
CT16197

11.79
+2.3

11.98
+4.2

12.36
+3.8

11.86
+3.0

X X 12.36
+3.8

2 361 Ester Garcia
ISS - L´Hospitalet

16/04/1992
CT16149

X X 12.21
+3.2

11.83
+1.2

12.05
+2.9

12.18
+2.8

12.21
+3.2

3 403 Serafina Ecobo
FC Barcelona

09/05/1991
CT15702

X X X X X 11.40
+3.0

11.40
+3.0

4 384 Marta Ruiz
ISS - L´Hospitalet

05/02/1992
CT16234

10.02
+3.0

X 9.96
+3.1

9.56
+2.9

X 9.99
+2.4

10.02
+3.0

Triple Salto FEM. AL

R.CAT 15.09 Irache Quintanal 24/07/1997
R.CAMP 14.95 Irache Quintanal 01/01/1997

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    19:00

1 366 Haja Gerewu
FC Barcelona

10/04/1991
CT15517

12.75 12.77 X X X X 12.77

2 349 Clara Remacha
FC Barcelona

22/11/1991
CT15334

11.00 11.31 11.34 11.61 10.65 10.75 11.61

3 393 Niria Pascual
CA Igualada

14/02/1991
CT15488

10.08 10.53 10.38 10.80 10.89 10.46 10.89

4 378 Mar Alferez
ISS - L´Hospitalet

13/08/1992
CT17028

9.84 10.35 10.22 10.30 10.24 10.57 10.57

Peso (4kg) FEM. AL

R.CAT 51.82 Olga Riera 28/07/1990
R.CAMP 47.58 Olga Riera 01/01/1990

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    10:00

1 366 Haja Gerewu
FC Barcelona

10/04/1991
CT15517

X X 42.43 40.85 41.10 X 42.43

2 378 Mar Alferez
ISS - L´Hospitalet

13/08/1992
CT17028

27.27 25.92 X 25.11 26.38 25.39 27.27

3 342 Anna Berbis
JA Sabadell

31/12/1991
CT16548

21.12 X 19.82 X X 19.78 21.12

Disco (1kg) FEM.

R.CAT 65.70 Berta Castells 31/05/2003
R.CAMP 65.09 Berta Castells 01/01/2003

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    14:00

1 367 Irene Ramos
AA Catalunya

21/07/1991
CT15101

52.78 54.36 X X X X 54.36

2 365 Gemma Fibla
FC Barcelona

08/10/1992
CT16417

X 47.45 50.50 48.73 X 43.13 50.50

3 400 Sandra Alvarez
Medilast Lleida

08/05/1991
CT16032

31.97 X 36.83 34.83 X 37.01 37.01

4 368 Joana Piñol
FC Barcelona

23/01/1992
CT15916

X X 33.25 33.54 X 34.02 34.02

5 410 Vinyet Esteban
UA Terrassa

30/07/1991
CL14457

28.36 27.25 X 27.48 X X 28.36

6 406 Sonia Benitez
CA Castellar

20/09/1992
CL17345

26.10 26.28 26.01 25.67 X 25.40 26.28

Martillo (4kg) FEM.
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R.CAT 50.88 Marta Alonso 19/07/2003
R.CAMP 47.39 Marta Alonso 01/01/2003

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic 1 2 3 4 5 6 Marca

Final     20/06/2010    17:45

1 393 Niria Pascual
CA Igualada

14/02/1991
CT15488

42.12 40.90 39.96 42.01 40.11 42.84 42.84

2 349 Clara Remacha
FC Barcelona

22/11/1991
CT15334

33.75 38.12 37.50 39.34 36.22 37.23 39.34

3 399 Raquel Pleguezuelos
AA Catalunya

11/05/1991
CT16477

36.70 38.13 X 37.35 X 37.65 38.13

Jabalina (600g) FEM.

R.CAT 47.90 FC Barcelona 18/07/1992
R.CAMP 48.90 CG Barcelones 01/01/1990

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    21:00

1 ISS - L´Hospitalet 4 48.59 RCm
348 Beatriz Indurain 24/03/1992 CT16232
361 Ester Garcia 16/04/1992 CT16149
339 Alba Manzano 08/06/1992 CT16249
337 Ainara Andrea Acevedo 15/08/1991 CT15485

4x100m FEM. AL

R.CAT 3:59.12 CN Reus-Ploms 24/06/1990
R.CAMP 3:59.12 CN Reus-Ploms 24/06/2010

Pto Dor Equipo
Relevistas

F de Nac
Lic Calle Marca

Final     20/06/2010    21:25

1 AA Catalunya 4 4:18.22
394 Nuria Andres 16/03/1991 CT15288
350 Claudia Fernandez 05/03/1991 CT15683
388 Mireia Guarner 02/09/1992 CT16154
383 Marina Manjon 11/09/1992 CT16902

4x400m FEM. AL

R.CAT 21:36.92 Ma. Cruz Diaz 07/08/1987
R.CAMP 22:45.90 Maria Ibars 01/01/1997

Pto Dor Nombre
Club

F de Nac
Lic Marca

Final     20/06/2010    10:00

1 362 Ester Montaner
CA Igualada

30/11/1991
CT15509

26:45.79

2 374 Laura Franco
AA Catalunya

01/06/1991
CT15403

29:14.22

5.000m Marcha FEM. en pista
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