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_MENU IES JOAN ORO ---- MES DE JUNY

SETMANA DE L'1 AL 4 DE JUNY

1ER PLAT 2N PLAT POSTRE

Dimarts Sopa Llonganissa amb Fruita
tomaquet
Dimecres Copa de salpicé Sepia a la planxa Fruita
Dijous Entremes Fideua Flam
Divendres Amanida INS Joan Llom Fruita
Oré

SETMANA DEL 7 AL 11 DE JUNY

1ER PLAT 2N PLAT POSTRE
Dilluns Amanida de pasta Filet de peix Fruita
Dimarts Llenties Pollastre logurt
Dimecres Gaspatxo Bacalla Fruita
Dijous Mongeta estofada Truita de patates amb Fruita

enciam

Divendres Amanida Llug Fruita

SETMANA DEL 14 AL 18 DE JUNY

1ER PLAT 2N PLAT POSTRE
Dilluns Ensaladilla russa Escalopa de pollastre Natilles
Dimarts Espaguetis Peix al forn Fruita
Dimecres Esparrecs amb Truita de riu Fruita
pernil
Dijous Arrds a la cubana Mandonguilles Fruita
Divendres Amanida Sardines Fruita

SETMANA DEL 21 AL 21 DE JUNY

1ER PLAT 2N PLAT POSTRE
Dilluns Entremeés Llom Fruita




