
 

 
 
 
 
 

 
 
Informe de Regulació núm. 11/2010 del Projecte de Decret de creació del Col·legi de 
Dietistes-Nutricionistes de Catalunya: Principals conclusions 
  
Aquest Informe de Regulació ha estat emès per l’Autoritat Catalana de la Competència (en 
endavant, ACCO), en data 18 de juny del 2010, en base a les competències atribuïdes per la 
Llei 1/2009, del 12 de febrer, de l’Autoritat Catalana de la Competència. 
 
L’Informe té per objecte analitzar si el Projecte de Decret de creació del Col·legi de Dietistes-
Nutricionistes de Catalunya (en endavant, Projecte de Decret) introdueix restriccions a la 
competència i, si aquest és el cas, avaluar si les restriccions s’adeqüen als principis de 
necessitat i proporcionalitat, i a la resta de principis d’una bona regulació des del punt de 
vista de la competència. 
 
Es tracta d’un Informe ex ante, emès amb anterioritat a la publicació i entrada en vigor del 
Projecte de Decret, que ha estat sol·licitat per la Secretaria General del Departament de 
Justícia, mitjançant un escrit registrat d’entrada a l’ACCO en data 2 de juny de 2010. 
 
En aquest sentit, l’ACCO considera que no procedeix la creació del Col·legi de Dietistes-
Nutricionistes de Catalunya donat que implica l’establiment d’una restricció a la competència 
que no té l’empara legal necessària, ni la suficient justificació.  
 
Tal i com es comenta a l’Informe, no existeix cap norma amb rang de llei que prevegi, de 
forma motivada, l’obligació d’establir un règim de col·legiació obligatòria per a l’exercici de la 
professió de Dietista-Nutricionista. Addicionalment, la creació del Col·legi de Dietistes-
Nutricionistes de Catalunya hauria d’estar suficientment justificada des de l’òptica de la 
competència. 
 
 
Barcelona, 18 de juny del 2010 
 
 
 


