
 
 
ESCOLA D’ESPORTS DE MUNTANYA GLACERA 
CALENDARI 2010 
 
 

 
ALPINISME 
 
FORMACIÓ TEÓRICA PRACTICA 
MONOGRÀFIC 20 de Gener 23 i 24  de Gener 
MONOGRÀFIC 10 de Febrer 13 i 14 de Febrer 
MONOGRÀFIC 5 de Maig 8 i 9 de Maig 
   
MONOGRÀF.CASCADES 3 de Febrer 6 i 7 Febrer 
MONOGRÀF.CASCADES 17 de Febrer 20 i 21 de Febrer 
   
CURS  NIVELL I 10,17 i 24 de Març 13 i 14, 20 i 21 de Març 
CURS  NIVELL II 14, 21 i 28 d’ Abril 17 i 18, 24 i 25 d’ Abril 
   
TÉCN. PROG.GLACIAR Y AUT. 12 de Maig 15 i 16 de Maig 
   
STAGE ALS ALPS  1  al 7 d’ Agost 
   
 
ESQUI DE MUNTANYA 
 
FORMACIÓ TEORICA PRACTICA 
MONOGRÀFIC 13de Gener 16 i 17 de Gener 
CURS NIVELl I 27 Gener, 3 i 10 de Febrer 30 i 31 Gener, 6 i 7 de Febrer 
CURS NIVELl II 3, 10 i 17 de Març 6, i 7,13 i 14 de Març 
MONOGRÀF. FORA PISTA 15 de Desembre 18 i 19 de Desembre 
 
PROGRESSIÓ PER CRESTES 
 
FORMACIO TEORICA PRACTICA 
MONOGRÀFIC 9 de Juny 12 i13 de Juny 
MONOGRÀFIC 30 de Juny 3 i 4 de Juliol 
MONOGRÀFIC 15 Setembre  18 i 19 de Setembre  
   
 
ESCALADA EN ROCA 
 
FORMACIÓ TEORICA PRACTICA 
CURS NIVELL I 5,12 i19 de Maig 8 i 9, 15 i 16 de Maig 
CURS NIVELL II 13, 20 i 27 d’ Octubre 16 i 17, 23 i 24 d’ Octubre 
   
MONOGRÀFIC 9 de Juny 12 i 13 de Juny 
   
 



EXCURSIONISME 
 
CURS NIVELL I 29 de Setbre, 6 i 13 Octubre 2 i 3, 9 i 10 d’ Octubre 
   
   
 
DESCENS DE BARRANCS 
 
MONOGRÀFIC 2 de Juny 5 i 6 de Juny 
CURS NIVELL I 30 de Juny 7 i 14 de Juliol 3 i 4, 10 i 11 de Juliol 
   
   
   
 
TÈCNICA DE RESERCA VÍCTIMES D’ALLAU     30  DE GENER   /    27 DE FEBRER 
 
SEMINARI DE METEOROLOGIA  27 i 28 DE JUNY.               
 
SEMINARI DE GPS   6 i 7 DE NOVEMBRE 


