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2009 

 

Evocació del 2009, ja molt entrat el 2010. 

 
Hi ha molt a dir del 2009, però des de la perspectiva d’avui (ja molt entrat el 2010), no 

començar referint-nos al procés d’integració de DINCAT, seria perdre l’ocasió de ser dels 

primers en congratular-nos d’un fet que, sense cap mena de dubte, marca una fita 
memorable i vivim com un èxit col·lectiu, com una cosa pròpia. Per tant, felicitem-nos!  Sort 

i encert, en aquesta nova etapa sectorial, tan condicionada per la crisi, on aquesta unió i 
aquesta força ens farà més falta que mai. 

 
Molt a dir, dèiem, del 2009. Repasseu la memòria que s’adjunta i permeteu-me que 

destaqui, entre tots, alguns dels aspectes més emblemàtics en la posta en valor de la tasca 

col·lectiva, en referència als nostres esportistes, als nostres clubs, a la nostra Federació i, 
en general, a la imatge dels Special Olympics que volem projectar. Per exemple: el triomf 

dels esportistes catalans als Jocs d’Hivern de Special Olympics a Idaho i la seva rebuda al 
Palau de la Generalitat, per part del Vicepresident, Josep Lluís Carod-Rovira, i la Secretària 

General, Anna Pruna (com senyal de la progressiva conquesta de tots els àmbits esportius i 

del reconeixement que es mereix); o els Premis Q, la injecció extraordinària de 230.106,00 
€ i el que això suposa pels clubs en temps de crisi; o les obres (fetes majorment el 2009) 

que convertiran el Poliesportiu Mundet (també entrat el 2010, quan les inaugura l’alcalde 
Jordi Hereu) en la referència més genuïna de la campanya Esport sense Barreres, a 

Barcelona (per molts anys, la ciutat més accessible del sud d’Europa); o la cobertura total 
dels risc judicial de 500.000€ (probablement l’exemple més significatiu de compromís i 

responsabilitat col·lectiva que mai tinguem d’afrontar) o, per mencionar un fet més 

desapercebut, però igualment memorable, aquell concert privat d’U2, al camp del Barça. 
 

Però tots els balanços tenen sempre dos cares i el 2009 ha estat també un any de pèrdues. 
Un any de pèrdues tan sensibles, com el traspàs dolorosíssim d’Eunice Kennedy (desprès, 

ja entrat el 2010, vindria el del encara més proper Joan Antoni Samaranch), fundadora de 

Special Olympics (1968) i amiga entranyable (des d’aquell premonitori 1991). O canviant 
totalment de registre, un any de pèrdues tan sensibles com la silenciosa, dolorosa i 

progressiva baixa de 300 esportistes federats, víctimes concretes, d’aquesta crisi, que ens 
indiquen fins les crisis són poc democràtiques, fins a quin punt hem de renovar el nostre 

compromís, en la defensa dels drets de les persones amb discapacitat intel·lectual i les 

seves famílies. I com la unió de tots és quelcom més que paraules. És imprescindible. Sou 
imprescindibles. 

 
President 

Francesc Martínez de Foix i Llorens 
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La Federació Catalana d’Esports per a Disminuïts Psíquics és una entitat 

sense afany de lucre que té com a principal objectiu fomentar, organitzar i 

regular la pràctica de l’esport per a persones amb discapacitat intel·lectual, 

adaptant-la, sempre que sigui necessari, a les seves capacitats, condicions i 

preferències. 

 

 

En l’exercici de les seves funcions i activitats, la Federació s’atendrà als 

principis i valors generalment acceptats de la integració, normalització, 

subsidiarietat i utilització dels recursos comunitaris, prioritzant sempre en el 

benestar i satisfacció personal dels esportistes i en llur integració social. 

 

A més de les activitats pròpies de gestió, administració, organització i 

reglamentació de l’esport per a persones amb disminució psíquica, la 

Federació exerceix, principalment, les següents funcions: 

 

 Planificar, promoure, dirigir, regular, coordinar, organitzar i encarregar-

se de la tutela de l’esport per persones amb disminucions psíquiques. 

 

 Desenvolupar i organitzar programes esportius i de lleure, campionats i 

tot tipus d’activitats esportives de forma continuada al llarg de tot 

l’any. 

 

 Qualificar les competicions esportives oficials a Catalunya. 

 

 Organitzar o encarregar-se de la tutela de les competicions de 

caràcter internacional o entre autonomies que es disputin a 

Catalunya. 

 

 Promoure el foment i l’organització de competicions i altres activitats 

esportives entre les comunitats autònomes o amb països, regions o 

nacionalitats d’àmbit internacional, i encarregar-se de la selecció dels 

esportistes i tècnics que han de formar part de les seleccions 

catalanes. 

 

 La formació de tècnics, àrbitres, comitès tècnics i d’altres que els 

agrupin, i també òrgans específics pels clubs que participin en 

competicions federades. 

 

 Organitzar tot tipus d’activitats en l’àmbit del lleure de caire cultural, 

lúdiques, i de vacances que siguin complementàries a les pròpiament 

esportives que li són pròpies 
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                              2.1. Representació Territorial Barcelona 
                                                                               Activitats Continuades 

 

                                                                     A/ Grups d’activitats de Dissabtes. 
Actualment hi ha 5 grups en funcionament, que realitzen activitats 

normalitzades de lleure els dissabtes i caps de setmana també durant tot 

l’any excepte el mes d’Agost.  

 

Aquests són uns grups estables amb un equip de 15 monitors voluntaris amb 

àmplia continuïtat. Aquest és l’element que està permetent que s’estableixin 

lligams estables entre els diferents participants, podent parlar en alguns 

casos de veritables grups d’amics que es troben, tant durant l’activitat com 

també en altres moments al marge de l’ACELL, que és l’objectiu que 

perseguim. Cal matissar, però, que això tant sols és possible amb aquells 

nois/es amb un grau d’autonomia més elevat.  

 

Algunes de les activitats més destacades: 

- Diverses festes com la benvinguda al nou any, la de carnestoltes, Sant 

Joan...  

- Assistència a actes esportius com partits de futbol de1ºDivisió.  

- Futbol americà.... 

- Visites culturals com Caixa Fòrum, Museu de la Ciència. 

- Passejades guiades per la ciutat de Barcelona 

- Assistència a espectacles com el teatre, el cinema, l’òpera, discoteca, 

Karaoke, parcs d’atraccions, muntar a cavall......   

         
  

                                                                      B/ Activitats esportives –Gimnàs 
La Federació Acell disposa d’un gimnàs a la seva Seu Nacional, el qual ofereix 

diferents activitats durant tot l’any. 

Activitats Puntuals 

 
 S’han realitzat 8 sortides de cap de setmana (Respirs), organitzades des del 

Departament de Lleure que han comptat amb el suport de la Diputació de 

Barcelona. 

 Trobades ocupacionals 

 Campionats Territorials 

 Campus Esportiu de bàsquet i Futbol Sala 
 

Camp. Territorial Lloc realització Data 
Atletisme  Granollers 7 / juny / 09 

 

 

 

 

        2.-Activitats de les Representacions  
    Territorials 
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2.2. Representació Territorial Lleida 

Activitats puntuals. 
 

 Stage Esportiu de cap de setmana. 

 Campionats Territorials i participació en Campionats de Catalunya. 

 Programes d’acció comunitària. Són aquelles activitats Lúdico-culturals 

que s’han ofert a la ciutat de Lleida, i a les que hem participat amb 

l’objectiu de treballar la màxima integració i normalitat. 

 Programa de Respir de Caps de Setmana 
 

Campionat Territorial -Lleida Lloc realització Data 
Bàsquet Balaguer 07 / febrer / 09 

Petanca Tàrrega 28 / març / 09 

Futbol Sala Mollerussa 18 / abril / 09 

Natació Mollerussa 16 / maig / 09 

Atletisme i Cloenda Lleida  06 / juny / 09 

Ciclisme Almacelles 03 / octubre / 09 

Tennis Taula i Bàdminton INEF -Lleida 14 / novembre /09 

 

2.3. Representació Territorial Girona 

Activitats puntuals 
 

 Campionats Territorials i participació Campionats de Catalunya  

 Cloenda d’activitats esportives amb una marxa esportiva 

 Programa de Respir de Caps de Setmana 
 

Campionat Territorial-Girona Lloc realització Data 
Natació  Roses 31 / gener / 09 

Atletisme Palafrugell 06 / març / 09 

Petanca i Tennis Taula Caldes 17 / abril / 09 

Marxa Banyoles 22 / maig / 09 

Futbol Sala Palau 05 / novembre / 09 

Bàsquet Vidreres 10 / desembre / 09 

 

2.4.  Representació Territorial Tarragona 

Activitats puntuals 
 

 Campionats Territorials i participació Campionats de Catalunya  

 Programa de Respir de Caps de Setmana 
 

 

Camp. Territorial-Tarragona Lloc realització Data 
Natació  Amposta 11 / gener / 09 

Bàsquet Salou 21 / febrer / 09 

Futbol Sala Escola Solc 25 / abril / 09 

Atletisme Reus 17 / octubre / 09 

Tennis Taula i Bàdminton Tarragona 21 / novembre / 09 

 

 

 

 

Activitats de les Representacions  
Territorials. 

03  memòria09 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

04  memòria09 

 

memòria09 



3.-Activitats esportives. 
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Campionats de Catalunya Lloc realització Data 
Natació C.N. Sabadell 25/ gener/ 09 

Minoritaris Granollers 15 / febrer / 09 

Bàsquet Blanes 15 / març / 09 

Petanca Rubí 19 / abril / 09 

Futbol Sala R.C.Espanyol 07 / juny / 09 

Atletisme / Vela Tarragona 25 / octubre / 09 

Tennis Taula i Badminton Borges Blanques 13 / desembre / 09 

 

 
Jornades Escolars Lloc realització Data 

Bàquet Gavà 22 / gener / 09 

Futbol Sala Meiland (BCN) 12 / març / 09 

Atletisme U.B. Diagoanl 05 / maig / 09 

Natació C.N. Meditarrani 11 / novembre / 09 

 

 

Altres Activitats 
 

 
ACTIVITATS COMPETITIVES 

PUNTUALS CONTINUADES 

Catalunya Lliga Catalana 

Territorials Lliga Escolar 

Fora de Catalunya  

EDUCATIVES 

PUNTUALS CONTINUADES 

Serveis d’educació física Trobades Ocupacionals 

Escoles Esoportives Campus Esportius d’Estiu 

FORMATIVES 

Cursos per monitors i entrenadors 

Participació en cursos organitzats per altres entitats: INEFC, U.B., Blanquerna, Diputació de 

Barcelona,... 

ALTRES 

Cloenda General d’Activitats 

Cloenda de serveis a particulars 

Cloenda a les Territorials 

 

Campionats de Catalunya i Jornades Escolars 

06  memòria09 

 

memòria09 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Del 24 de juliol al 28 d’agost  van 

tenir lloc les vacances d’estiu. Els 

nostres destins varen ser variats, 

segons el grup i nivell dels 

participants que van ser 680. 

 

Banyoles, Andorra, Òliva, Sevilla, 

Camprodon,, Estèguel i Capmany  

Del 4 d’abril al 13 d’abril van 

tenir lloc les vacances de Setmana 

Santa. Els nostres destins varen ser 

variats, segons el grup i nivell dels 

participants que van ser 222.  

 

Sant Joan de les  Abadesses, 

Saragossa, Canet de Mar i 

Camprodon. 
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4.-Activitats de lleure. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Al passat any 2009 degut a la gran 

demanada rebuda és va decidir 

ampliar l’edat dels nostres usuaris i 

obrir un grup que inclogués l’edat 

compresa dels 12 als 18 anys. 

Es va crear un grup de dissabtes 

anomenat “Quedem Dissabte” i 

també és van fer una sèrie de 

respirs i alguns torns dintre la 

nostre oferta de vacances.  

 

Del 23 al 6 de gener van tenir lloc 

les vacances de Nadal.  

 

Hi van participar un total de 219 

usuaris/es. 

 

Bellver de Cerdanya, St Pere de 

Torelló i Camprodon. 
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Jocs Mundials d’Hivern Special Olympics Idaho 2009 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Partit amistós de la Selecció Catalana d'Handbol  

dins els actes de la Copa del Rei 
 

 

El dimecres 11 de març va començar a Granollers la Gran 

Festa de l’Handbol, la XXXIV Copa del Rei.  De l’edició del 

2009 volem destacar un aspecte important: l’esport d’elit, 

l’esport de base  (Minicopa, categories inferiors dels equips 

participants a la Copa del Rei) i l’esport adaptat van conviure i 

compartir escenaris gràcies a l’esforç de la Organització 

d’aquest esdeveniment. 
 

L’handbol és una de les darreres disciplines que la Federació 

Catalana per a Dismunïts Psíquics-ACELL ha incorporat dintre del seu ampli ventall. Gràcies a la col.laboració 

de l’Ajuntament de Granollers, Special Olympics Catalunya i la Federació Catalana d’Handbol,  la Federació 

ACELL va poder tenir a la seva Selecció Catalana competint amb una de les millors seleccions a nivell 

mundial, Special Oympics Danmark. 
  

Pels nostres esportistes i tècnics, el diumenge 15 de març va ser un gran pas endavant doncs, varem formar part 

del programa de la millor competició d’handbol. Desitgem que aquesta iniciativa serveixi per a que els Clubs 

Catalans segueixin la iniciativa d’altres com el Club Bàsquet Gavà i el Club Natació Sabadell i s’animin a crear 

una secció Special on aquests grans esportistes hi tinguin lloc. 

 

 

 

A Idaho, EEUU, entre els dies 7 al 14 de febrer es van celebrar 

els Jocs Mundials d’Hivern Special Olympics Idaho 2009. 

Amb la participació de quasi un centenar de països i de més de 

2.000 atletes, durant els dies dels Jocs les competicions es van 

centrar en 7 modalitats esportives. 
 

Laia Martí, Francisco Llauradó, Jordina Amorós, Joaquim 

Fernández, Sandra Martín, Esther Garcia, Gloria Colomer, David 

Pazos, Neus Campmany, Gil Sayol, Albert Corominas, Marta 

Vaqué, Manuel Sanchez i Iulen Díaz són els esportistes que van 

integrar la delegació catalana ACELL-Special Olympics, 

participant en les modalitats esportives d’esquí alpí, esquí nòrdic, 

hoquei interior i patinatge. 
 

En l’esquí alpí, els dos esportistes participants van aconseguir una 

medalla d’or, tres de bronze i un meritós quart lloc. Pel que fa a 

l’esquí nòrdic, la nostra delegació va aconseguir dues medalles de 

plata, en les distàncies de 50 i 100 metres. En la modalitat 

d’hoquei van participar 9 jugadors, de TEB Hoquei i CAR de 

Vic, i 2 entrenadors, que van guanyar una medalla de bronze. Per 

últim, els dos esportistes de patinatge artístic, d’ASPASIM i de 

l'Associació Esportiva per a D.P. BCN, van guanyar una medalla 

de bronze i un cinquè lloc.  
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5.-Altres activitats esportives. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Torneig Europeu de Bocce Special Olympics Itàlia 
 
Del dia 1 al 4 d’abril es va celebrar al Pala Castellotti de la ciutat de Lodi 

(Italia) el Torneig Europeu de Bocce Special Olympics amb una 

participació de més de 160 esportistes provinents de 19 països.  
 

Per la tarda-nit, va tenir lloc la Cerimònia d´ inauguració amb una desfilada 

espectacular pels carres de Lodi i on els Bombers locals van tenir un 

important paper en el moment de l'arribada de la Torxa i la desfilada de la 

Bandera.  

 

La nostra delegació ACELL-Special Oympics Catalunya (representant a SOE) 

va competir amb magnífics resultats. En la modalitat de dupletes, un meritori 

5è lloc va ser per la parella formada per en Baltasar Alarcón (Club St. Camil) i 

Alberto Murillo (Club Tegar) i d’altre banda, la parella formada per en Carles 

Cedran (Fundació Cares) i Sonia Rubio (Asproseat) van realitzar una 

competició extraordinària i quan finalment  l’ àrbitre va marcar el final de la 

darrera partida, tota la Delegació va esclatar d’alegria i emoció: La Medalla  

d’or era nostre!  

 

En quan a la nostra participació per equips van obtenir un important 3er lloc i 

per tant medalla de bronze. 

 

 

Nova participació al Trofeu Conde de Godó, 

Barcelona Open Banc Sabadell 
 
 

Special Olympics Catalunya i la Federació ACELL van 

estar presents, el passat divendres 24 d’abril, en el 

quadre principal del 57è Trofeu ATP Conde de Godó - 

Barcelona Open Banc Sabadell, un dels esdeveniments 

cabdals del tennis al nostre país. Quatre dels nostres 

millors esportistes, Albert Ordaz, Roser Seguí, Carlos 

Vaqué (de l’Escola Esportiva de l’ACELL de Barcelona) i 

Marta Gómez (de TEB Barcelona) es van enfrontar en un 

partit d’exhibició amb en Sergi Bruguera i Manuel 

Orantes. 

 

El partit, de dobles i en el que els esportistes van anar 

jugant en rotació, ens va deixar moments sensacionals 

com els drive de Roser Seguí o els tirs enverinats de 

Marta Gómez. La pràctica habitual de l’esport i 

l’entrenament sistemàtic, habitualment a càrrec de Sergi Bruguera, han fet que els tennistes Special Olympics de 

la Federació ACELL estiguin entre els millors d’Espanya. 

 

Els familiars dels esportistes van poder presenciar el partit, que va comptar amb una àmplia representació de la 

junta directiva de SO Catalunya: Beto Agustí, president del RCTB, va ser-hi present, així com Rosa Riera, a més 

dels ja citats Sergi Bruguera i Manel Orantes, que eren a més protagonistes a la pista. L’equip tècnic de SO 

Catalunya –Raimon Goberna i Montse Vilà– van assistir al partit, amb el gerent –Alexandre Angosto- i el 

Director d’Esports –Manel Algeciras- de la Federació ACELL respectivament. 
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Altres activitats esportives. 
 

 

Grup d’Investigació d’Activitat Física i Esport Adaptat. 
 

 

El grup d’investigació creat per ALLEM-ACELL-Special 

Olympics Catalunya està treballant en la elaboració d’una 

enquesta per a conèixer l’estat actual de l’activitat física i l’esport 

als centres ocupacionals. Aquesta enquesta serà el punt de partida 

de la investigació i s’enviarà als centres de Lleida i, una vegada 

extrets els resultats, aquest es validaran i enviaran a la resta de 

centres de Catalunya. En el futur el grup també es centrarà en 

altres estudis com el de la millora de les proves adaptades dels 

diferents esports a les persones amb discapacitat; la relació entre 

l’obesitat, la discapacitat intel·lectual, i altres.  

 

 

 

Participació al EUROPEAN PEPO CUP a Cremona (Itàlia)  
 

 

El passat dia 1 de juny, l'equip B de futbol-sala del 

Centre de Lleure l'Espurna va tornar a casa desprès 

d'haver pogut assistir a un torneig internacional, 

representant a Special Olympics Catalunya. El 

torneig va ser l' European Pepo Cup a Cremona 

amb 8 nacions participants en la seva primera edició: 

Dinamarca, Anglaterra, Ucraïna, Suècia, França, 

Mònaco, Itàlia i Catalunya. 

 

L'expedició catalana estava formada per 9 jugadors: 

Alberto Calleja, Oriol Bertol, Domingo Ruiz, 

Guillem Giró, Ferran Gras, Juan José Nieto, José 

Antonio Martínez, Sergi Bonet i Sergi Clavé, 2 

entrenadors : Toni Ródenas i Raül Godoy , 2 monitores: Lourdes Valldosera i Sílvia Moran i la representant de 

Special Olympics Catalunya: Montse Vilà.  

 

L'organització va muntar un camp específic per a jugar les finals a la plaça del Duomo, plaça central de la ciutat, 

just davant la catedral i edifici de la comandància. Camp de moqueta, amb grades pel públic, carpes pels equips, 

xarxa protectora, vaja!  un luxe per a tots, jugadors i seguidors. Era un emplaçament únic i espectacular.  Així  

doncs,  s’arribava al  diumenge  on  l'equip  de  Catalunya s’enfrontaria a la tarda amb l’equip de Mònaco pel 7è 

i 8è lloc. 

 

En acabar l’acte de cloenda, es va dur a terme el lliurament de premis, on Catalunya va rebre dos trofeus. Un 

pel 8è lloc aconseguit i un altre d’especial: Premi Fair Play a l'esportivitat mostrada. Com va remarcar 

l'organització, Catalunya va ser l'equip que va complir al 100% el jurament que havien fet els esportistes 

la nit abans de l' inici del campionat. 

 

 

11  memòria09 

 



 

 

 

 

 

 

Torneig Internacional de Futbol 7 Special Olympics a Escaldes 

 
Un cop més la selecció catalana va ser convidada a participar en el Torneig Internacional de Futbol 7 Special 

Olympics que organitza el comú d' Escaldes – Engordany. 
 

Si en la darrera edició es va disputar en la modalitat 

de competició unificada, barrejant jugadors amb 

discapacitat amb jugadors sense discapacitat, en 

l'edició d’ enguany es va tornar a la competició per 

equips formats en la seva totalitat per esportistes amb 

discapacitat.  
 

El torneig es va desenvolupar de manera magnífica, 

integrat entre els partits del torneig sub 12 que 

disputaven els equips del Sevilla F.C., el F.C. 

Barcelona, Os Belenenses de Portugal i la selecció   

d' Andorra, amb molt bona assistència de públic i 

envoltats d'un ambient futbolístic de primera.  
 

La selecció catalana va aconseguir arribar a la final 

després de quedar en primer lloc de la lligueta prèvia. 

La final, contra Special Olympics Mònaco, fou un 

partit emocionant on la sort no ens va acompanyar. 

La nostra superioritat en la segona part no es va veure reflectida en el marcador tot i fer tres pals.  
 

El partit va concloure amb la victòria del combinat monegasc per quatre gols a dos posant punt i final a 

uns meravellosos dies d'esport i convivència que fan d'aquest torneig una cita d'obligada assistència.  
 

Destacar també que el nostre porter, Jordi Revenga, es va endur per segon any consecutiu el trofeu al millor 

porter de campionat. 

 

 

Quatre tennistes d' ACELL - Special Olympics  

juguen un torneig, en el marc del dia de les Seleccions Esportives Catalanes. 
 

El darrer dissabte dia 13 de juny es va celebrar a Mataró el Dia de les Seleccions Catalanes, promogut per la 

Plataforma Proseleccions Esportives Catalanes. Enguany, unes 37.000 

persones van participar de les activitats socials i també esportives en diferents 

disciplines. 
 

Special Olympics, en col·laboració amb la Federació Catalana de Tennis va 

participar en un torneig de mini-tennis que es va celebrar al Parc Central de 

Mataró, amb quatre tennistes de la Federació ACELL: Albert Ordaz, Cristina 

Moral, Marta Gómez, i en Joan Galofré. Els jugadors van necessitar un petit 

procés d’aclimatació per a jugar en una pista tant petita, però després es van 

divertir d’allò més en un intercanvi, en que van participar també els 

entrenadors de la FCT i fins i tot, altres persones que van voler jugar. 
 

L’activitat va permetre als nostres jugadors participar d’altres activitats que hi 

havia al Parc Central de Mataró, especialment el futbol, on van demostrar un 

nivell més que bo. Els esportistes van estar acompanyats en tot moment per 

familiars i per Raimon Goberna, Gerent de Special Olympics Catalunya. 
 

Amb tot, el dia estava ple de propostes i quan vam acabar el torneig, vam 

tornar cap a Barcelona, perquè el mateix dia es celebrava al Pavelló de 

Mundet la cloenda de la temporada de la Federació ACELL. 
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Altres activitats esportives. 
 

 

Cursa de la Mercè 
 

 

En un gran ambient de festa esportiva, un temps perfecte per a córrer, poc 

sol, temperatura agradable i recorregut molt pla, hem pogut gaudir de la 

nostra participació a la 31ª edició de la cursa de la Mercè. 

Hem tingut una presència notable en mig dels 10.180 corredors 

participants d’ enguany,  amb una representació a la cursa de 10 Km i la 

cursa adaptada de 2 Km, dels clubs: Cordada, el Vilar, l’Escola Esportiva 

de l’Acell i quatre corredors d’altres Federacions. També hem pogut 

veure a algun corredor com en Xavi Bonastre i Rafa Jofresa que han suat 

tant com nosaltres per aconseguir arribar a la meta. 
 

La nostra fita ha estat arribar a tenir una presència tant “participativa”  per que tots els mitjans de 

comunicació en fessin  ressò  de la qualitat esportiva de tots els nostres atletes. 

En aquesta edició hem fet un nou pas, petit, però cap endavant cap a la nostra fita. Per a continuar en aquesta 

cursa cap a la “excel·lència” esportiva us voldríem convidar a tots a la propera edició. 

 

 

82a Travessia Nedant al Port de Barcelona 
 

 

El 27 de setembre de 2009 es va celebrar la 82a Travessia Nedant al Port de 

Barcelona i la 27a Travessia Masc./Fem. de Persones Discapacitades, 

ambdues organitzades pel Club Natació Atlètic-Barceloneta. 

 

Aquest ha estat el tercer any que l'ACELL participa a la Travessia per a 

Discapacitats, i ho vam fer amb els següents nedadors: Carlos Amador Ortega, 

José Mª Espín, Miquel Valmaña i Roger Vilaseca (Escola Esportiva), Cristina 

Moral, Enric Diaz, Esther Vilavella, Marta  Segura i Victor Peña (Teb). 

 

Tots els nedadors han completat el recorregut de 400 metres amb molta professionalitat i com sempre han 

demostrat de què són capaços.  

 

 

17 Medalles per Catalunya, 

al Campionat Europeu de Natació Special Olympics a Palma de Mallorca. 
 

 

Del 14 al 18 d’octubre es va celebrar a Palma de Mallorca el Campionat 

Europeu de Natació Special Olympics, en el qual van participar 324 nedadors 

procedents de 7 centres de SO Balears, 13 comunitats autònomes i 31 països 

europeus i euro-asiàtics. 

 

La representació catalana, formada per 6 nedadors (Josep Mª Espín, Carlos 

Ortega, Francisco Pelaez, Jorge Pelaez, Ricardo Poveda i Miquel Valmaña), 

6 nedadores (Marta Baena, Danoia Brea, Sara Gil, Vanessa López, Ivet 

Ramírez i Verònica Torra), 2 entrenadors (Anna Pàmies i Jordi Tió) 1 delegat 

(Gaspar Vilalta), ha participat en 26 proves, obtenint l’excel·lent resultat de 17 

medalles en total (4 d’or, 4 de plata i 9 de bronze) i la millora de moltes marques personals. 

 

Especialment remarcable ha estat l’elevat nivell de competició en totes les modalitats i proves, així com l’èxit de 

públic assistent, que ha omplert durant tots els dies les piscines municipals de Son Hugo i han col·laborat en fer 

d’aquest campionat una experiència única i inoblidable per als nostres esportistes. 
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86ena. edició de la cursa de Jean Bouin 

 

 

El diumenge 29 de novembre de 2.009, va ser un dia important per la ciutat de Barcelona i l’esport: es va 

organitzar  la 12ena edició de la Marxa Special Olympics-APPS-ACELL, el Barça va guanyar al Madrid al 

Camp Nou i es va celebrar la 86ena. edició de la cursa de Jean 

Bouin. Aquesta és la primera cursa de mig fons que es va 

celebrar a Europa i una de les més prestigioses del calendari 

atlètic. Amb una participació de 43 del nostres esportistes, 20 

més que l’anterior edició!, del Club de Bellisens (Tarragona), 

del club TEB  i de l’Escola esportiva de Barcelona d’atletisme 

de la Federació Catalana d’Esports–Acell (Barcelona), a la 

cursa adaptada i open ( 10Km), juntament amb 13 entrenadors. 

Enguany però, hem corregut tots amb un mateix nom, un 

mateix equip: ACELL-Special Olympics Catalunya. 

 

Depèn de tots nosaltres, de tots els que formem part d’aquest 

projecte, tècnics i familiars  que aquest fet no es quedi amb el 

qualificatiu de insòlit i que cada dia la nostra participació als 

grans esdeveniments esportius sigui més habitual. 

 

Des d’aquestes línies volem donar suport a tots els nostres esportistes, especialment als participants d’ aquesta 

edició, tot esperant que en la propera edició pugem dir:  quina “ GRAN “ participació!. 
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6.- Altres activitats socials 

 

 

Calendari R.C. Espanyol 2009 

 
 

 

 

 

 

Recepció al Palau de la Generalitat dels  

Esportistes catalans que van participar a IDAHO. 
 

 
“Us agraïm el vostre esforç i ens sentim orgullosos de vosaltres”, 

amb aquestes paraules el Vicepresident de la Generalitat, Josep-

Lluís Carod-Rovira, va rebre ahir als esportistes integrants  de  la  

delegació  catalana ACELL-Special  Olympics que  van  participar  

als  Jocs  Mundials d’Hivern Special Olympics 2009. 
 

“Sabem del vostre esforç i el de les vostres famílies. Heu fet gran el 

vostre país deixant una empremta molt important. Les medalles que 

porteu representen aquest esforç i l’èxit del treball ben fet. Ara, heu 

de continuar treballant així”, va encoratjar Carod-Rovira als 

assistents. Per la seva part, els esportistes li van lliurar una 

fotografia signada per tota la delegació i unes samarretes de Special 

Olympics Catalunya. 
 

Al petit acte privat, celebrat el dilluns 16 de març, a la seu del 

Palau de la Generalitat, hi va ser present també, la Secretària 

General de l’Esport, Anna Pruna, qui també els va felicitar i els va 

donar les gràcies “per compartir aquest èxit de l’esport català”, i 

els va recordar que “sou molt important per tots nosaltres, sou un 

model, ens ensenyeu que els reptes i les dificultats es poden 

superar”. 
 

 

 

Cada cop més, els Clubs Professionals i els esportistes 

d’elit s’apropen a l’esport Special. Ho hem vist moltes 

vegades, quan el FC Barcelona ens ha obert les seves 

portes per a la Marxa, quan el Ricoh Manresa ha gaudit 

amb nosaltres del darrer campionat de Catalunya de 

Bàsquet i.....molt especialment hem de fer referència al 

RCD Espanyol. 

 

Aquest Club ens va proposar d’unir els esforços 

d’ambdues entitats per a fer diverses sessions fotogràfiques 

que servirien per a preparar el Calendari 2009 del Club, 

tenim la sort, que grans Clubs i Jugadors vulguin estar al 

nostre costat. 
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Altres activitats socials 

 

 

 

També vam estar al Gran Premi de Catalunya de F1 !!!  
 

 

 

Del 7 al 10 de maig, el Club Esportiu CAR de Vic, gràcies a 

Special Olympics Catalunya i la Federació ACELL, varem tenir 

l’oportunitat d’anar al Circuit de Catalunya de Montmeló a 

veure el Gran Premi de Catalunya. El dia 7 varem gaudir 

d’una passejada pel pit line i vam veure de prop els cotxes dels  

pilots de la Formula 1, el mecànics que a última hora feien la 

posta a punt, i tot el moviment que hi havia per aquella zona.  

 

També varem poder veure a Sebastian Vettel i l’Adrian Sutil, 

que ens varen signar uns autògrafs. La resta de dies, amb els 

entrenaments i la competició varem tenir la sort de poder veure 

en directe les curses. A tots ens va fer molta il·lusió ja que era la 

primera vegada que hi anàvem, i realment veure-ho en directe és 

molt diferent que veure-ho des del sofà de casa!. 

 

 

 

 

Tots guanyem. 

L’esport adaptat a la diversitat 

 

 

El dia 10 de juny  a la sala temporal del Museu Olímpic i de 

l’Esport de la ciutat de Barcelona es va inaugurar una mostra 

fotogràfica dedicada a l’esport Paralímpic i a l’esport Special 

Olympic pel que la Federació ACELL i Special Olympic España 

vam cedir material fotogràfic i audiovisual. Aquesta exposició 

var estar oberta al públic fins el dia 1 de setembre d’enguany i 

l’entrada va ser lliure per l’esportista i un acompanyant, 

mostrant el carnet de la nostra Federació.  

 

Inclòs en aquest cicle que va durar tres mesos es realitzaren 

altres esdeveniments com el “Col.loqui esportistes destacats”, 

on tres esportistes destacats, entre ells l’Eloi Collell del Club 

Esportiu Car i de l’ACELL van exposar les seves experiències al 

voltant del món de l’esport. 
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Una nit increïble amb U2. 
 

 

El dilluns 29 de juny un nombrós grup d'esportistes de l' ACELL van tenir l'ocasió de trobar-se entre els 

convidats al concert que els irlandesos U2 van oferir al Camp Nou per a només 500 persones.  

 

Una actuació única, per les seves característiques, d'un 

grup que aixeca passions i convoca multituds allà on 

es presenta. Una banda que va més enllà del tema 

estrictament musical degut a la implicació dels seus 

membres, especialment el cantant Bono, en diverses 

causes socials i en prestar la seva imatge per 

conscienciar de la fragilitat del medi ambient en que 

vivim.  

 

Una de les causes que recolza, és el moviment Special 

Olympics, gracies al que varem poder acudir al 

concert, organització internacional dedicada des de fa 

dècades a la promoció de les activitats esportives per 

persones amb discapacitat.  

 

Envoltats per un muntatge escènic verdaderament  espectacular van repassar, durant gairebé hora i mitja, tota la 

seva carrera. Aconseguint que oblidéssim el mastodòntic marc del estadi blaugrana, fent-nos sentir con si 

estiguéssim presenciant l'actuació en un petit club. Van gaudir especialment els nostres esportistes, radiants de 

felicitat, que no van deixar ni un moment de ballar i cantar, alguns eren verdaders fans, les cançons més 

emblemàtiques del seu repertori.  

 

Conscients d'estar vivint un moment extraordinari que quedarà per sempre en les seves memòries. 

 

 

 

Ofrena floral, Diada Nacional de Catalunya. 
 

 

El darrer dia 11 de setembre, Diada Nacional de Catalunya, la Federació 

Catalana d’Esports per a Disminuïts Psíquics – ACELL i Special Olympics 

Catalunya van participar com cada any, en l’ofrena floral a Rafael de 

Casanovas. 

 

Una petita delegació de les dues entitats, formada per Narcís Fernández, 

Cristina Moral, com a esportistes, Rafael Moral, Víctor Fernández, Joan Lluís 

Monteys, directius de la Federació ACELL i Raimon Goberna, gerent de 

Special Olympics, va unir-se al grup de la Unió de Federacions Esportives 

Catalanes - UFEC, en l’homenatge al qui va ser Conseller en Cap de la ciutat 

de Barcelona. La delegació va ser aplaudida pel públic. 

 

Els esportistes de Special Olympics van poder aprofitar el moment per saludar 

alguns reconeguts esportistes, així com d’altres persones vinculades al món de 

l’esport. 
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Altres activitats socials 
 

 

 

Dimarts 10 de novembre, resultat copa del rei al Camp Nou: 

FC Barcelona 5- Cultural Leonesa 0 - ACELL Special Olympics 267!! 
 

 

Sí, heu llegit bé, aquest partit de la Copa del Rei no el va 

guanyar el Barça, el van guanyar per golejada els nostres 

267 esportistes i tècnics que van ser-hi presents, animant 

des del primer minut fins al final amb golejada. 

Amics com el Toni Fusté i la Fundació del Barça ens van 

facilitar 250 entrades per a gaudir d’aquest espectacle 

esportiu que no vam desaprofitar i vam ocupar diferents 

seients dels 2 Gols del Camp Nou per animar a Bojan, 

Messi, Piqué, Alves…… També vam tenir la sort que un 

altre gran amic, en Jordi Montes, ens va obrir la Llotja de 

NECTAR SPORTS per a que 17 privilegiats gaudissin de 

l’espectacle i de la seva companyia.  

 

L’ACELL, Special Olympics Catalunya i especialment els 

seus esportistes continuen caminant sempre endavant i en 

aquest llarg camí aconsegueixen que molts amics els acompanyin per a ser cada dia més i més forts.  

Gràcies en nom de tota la família ACELL-Special Olympics, a tots aquests grans companys de viatge sense 

l’ajuda dels quals res de tot això seria possible. 
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7.- Llistat de centres. 
 

 

 
1. ACIDH 2. JERONI DE MORAGAS 

3. ACIS, GRUP DE JOVES 4. JERONI DE MORAGAS, I.P.T. 

5. ACUDAM TALLER PLA D’URGELL 6. JOSE COROBA FERREIRO 

7. ADDA, CENTRE OCUP. 8. JUVE, CLUB ESPORTIU 

9. ADIS, FUND. PRIVADA 10. LA FAGEDA, COOPERATIVA 

11. ALBA, ASSOC. D’ATENCIÓ AL DISMINUÏT 12. L’ANGEL, CLUB ESPORTIU –A.P.A.S.A. 

13. ALBA CLUB ESPORTIU 14. LA NOVA GENERACIÓ 

15. ALFA, CLUB ESPORTIU 16. LA TUTELA (FUND. CAT. TUTELAR) 

17. ALPI –CAN SERRA 18. LES AIGÜES, C.P.E.E. 

19. ALTEM, FUNDACIÓ 20. L’ESTEL, CLUB ESPORTIU 

21. ANDI 22. LEXIA, A.P.A. ESCOLA 

23. APMIB-CAT, CLUB ESPORTIU 24. L,HOSPITALET, AS. COORD.COL.L. DE  

25. APRODISCA 26. LLAMPS, CLUB ESPORTIU 

27. APROMI 28. LLAR DE SANT JOSEP, ESCOLES ESPEC. 

29. ARC DE SANT MARTÍ –ASSOC. PRO D.P.F. 30. L’OLIVERA –COOPERATIVA 

31. ASDIVÍ, ASSOCIACIÓ 32. MAGICS, CLUB ESPORTIU 

33. ASPADI 34. MARE DE DEU DEL MONT 

35. ASPASIM 36. MARE DE DEU DE MONTSERRAT, AMPA CEE 

37. ASPASUR, TALLER F.P.D.P. CATALONIA 38. MARITIM, CLUB DE FUTBOL 

39. ASPROS, CLUB ESPORTIU 40. MARPI, FUND. PRIVADA 

41. ASPROSEAT, CLUB ESPORTIU 42. MILTON, S.L. 

43. A.T.A.M., CENTRE OCUPACIONAL 44. MONTSENY GUILLERIES, ASSOC. 

45. AURIA, ESPLAI - APINAS 46. MONTSERRAT, CENTRE- A.C.P.A.M. 

47. BAIX CAMP, TALLER 48. MONTSERRAT MONTERO, CONS.ADM. E.E. 

49. BCN, ASSOCIACIÓ ESPORTIVA PER A D.P. 50. MORAGAS, CLUB 

51. BELLVITGE, CLUB INFANTIL -JUVENIL 52. MOSSEN GIRGAS, CENTRE OCUPACIONAL 

53. BERGUEDÀ, ASSOC. DISM. PSÍQ. DEL 54. NATACIÓ SABADELL, CLUB 

55. CANIGÓ, TALLER 56. NEN DEU, INSTITUT ORTOPEDAGOGIC 

57. CAR, CLUB –SANT TOMAS PARMO 58. NTRA. SRA. MONTSERRAT 

59. CARES, FUNDACIÓ 60. NURIA MASELLA CERDANYA, C. ALPINIST 

61. CIPO, S.C.C.L. 62. PERE MATA, FUNDACIÓ PRIVADA 

63. CIPO FLISA, S.L. 64. PINGUÍ, CLUB ESPORTIU 

65. CLAROR, TALLER 66. PROA, ASSOC 

67. COIET – CENTRE OCUP. I ESP. TREBALL 68. PRODIS, FUND. PRIVADA TERRASSENCA 

69. CORDADA, C.O. 70. PUBILLA CASES –CAN VIDALET, C. ESPL. 

71. CRESPI-ESPORT,  CLUB ESPORTIU 72. RAMON NOGUERA, FUNDACIÓ PRIV. 

73. EL DOFÍ, CENTRE DE LLEURE 74. RAMON SURIÑACH, C.E.E. 

75. EL VILAR –CLUB ESPORTIU 76. RATIO 

77. EL XOP, TALLER 78. ROSELLA, C.O. I RESIDENCIA 

79. ENCERT, ASS. FOMENT F.I OCUP. D.P. 80. RUBRICATUS, FUNDACIÓ PRIVADA 

81. ENDAVANT –CLUB ESPORTIU 82. RUSC I AVETS, ASSOCIACIÓ 

83. EN FORMA, CLUB ESPORTIU 84. SALVADOR SEGUÍ, CLUB ESPORTIU 

85. ESTELA TALLER 86. SANTA OLIVA, ASSOC. PRO DISMINUÏTS 

87. FEMAREC, S.C.C.L. 88. SANT CAMIL, TALLER ESCOLA 

89. FLOR DE MAIG, AMPA 90. SANT GUILLEM-GRACIA, CENTRE OCUP. 

91. FRANCESC BELLAPART, C.E.E. 92. SANT JOAN DE DEU, C. ASSIST. 

93. GARBI DEL VENDRELL, CLUB ESPORTIU 94. SIQUE, FUNDACIÓ 

95. GARROTXA, CLUB ATLETISME 96. SOLC, CLUB ESPORTIU 

97. GAVA, CLUB BASQUET 98. SOM-FUND. CATALANA TUTELAR ASPANIAS 

99. GAVA, CLUB ATLETISME 100. STA. TERESA DEL VENDRELL, FUND. PRIV. 

101. GAVELL, ASSOC. ESPORTIVA 102. ST. JOAN DE DEU-SERVEI SALUT MENTAL 

103. GERMA TOMAS CANT, FUNDACIÓ 104. TAIGA –CLUB ESPORTIU 

105. GINAC, FUND. PRIVADA 106. TEB, CLUB D’HOQUEI INTERIOR 

107. GINESTA, ASSOCIACIÓ 108. TEB, CLUB ESPORTIU 

109. GSIS, S.C.C.L. GRUP SER. IN. SOCIAL 110. TORRE BARO, CLUB DEPORTIVO 

111. GUINARDÓ, TALLERS S.C.C.L. 112.  TORREDEMBARRA, UNIÓ ESPORTIVA 

113. HORITZÓ, ESCOLA D’E.E. 114. TRAMUNTANA, CONSELL COM. BAIX EMP. 

115. HORITZÓ, CLUB MINUSVÀLIDS 116. VALLDAURA, LLAR-RESIDENCIA 

117. ICARIA INIC.SOCIALS, CLUB ESPORTIU 118. VALLES ORIENTAL PER D.P., FUND. PR. 

119. INEF LLEIDA, CLUB ESPORTIU 120. VERDUM ST. JORDI, CLUB CLICLISTA 

121. JACINTA SATRADA MORELLO, FUNDACIÓ 122. VERGE DE L’ALEGRIA, CENTRE R.P. 

123. JAUME ISERN –FUNDACIÓ D.P. MARESME 124. XAMFRA-SANT MIQUEL, FUNDACIÓ 

 

Nous Clubs o Entitats any 2009  
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8.- XII MARXA SPECIAL OLYMPICS-APPS-ACELL’09 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Més d’un miler de persones van marxar el dissabte 29 de novembre per la Diagonal de Barcelona, per 

commemorar el Dia Internacional de les persones amb discapacitat, fins el Palau Blaugrana on es van lliurar els 

I Premis Nacionals Special Olympics Catalunya.  

 
Una vegada més l’horitzó i la mirada es van adreçar a millorar la imatge positiva de les persones amb 

discapacitat i sensibilitzar la opinió pública i les institucions del país, sobre els drets d’aquestes persones, 

promoure la igualtat d’oportunitats i reforçar la implicació de tots els sectors implicats. És imprescindible 

millorar  la qualitat de vida de les persones amb discapacitat intel·lectual, dissabte va ser una oportunitat per 

a demostrar a la comunitat que “un altre món també és possible” i que  

 

 

“TOTS JUNTS SOM IMPARABLES” 
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www.federacioacell.org 

 

FEDERACIÓ CATALANA D’ESPORTS PER A DISMINUÏTS PSÍQUICS 

 

Seu Nacional: 
Gran Via, 645 9è 

08010 Barcelona 

Tel. 93 318 39 44 

Fax 93 318 38 21 

R.T. Lleida: 
Artur Mor, 1 1er,  

25003 Lleida  

Tel. 650 83 57 99 

Fax 973 25 32 26 

R.T. Girona: 
Joan Reglà, 5  

17600 Figueres  

Tel. 972 50 17 75 

Fax 972 25 32 26 

C.E.M Mundet: 
Pg Vall d’Hebrón, 171 

08035 Barcelona  

Tel. 93 428 27 50 

Fax 93 428 23 75 

Amb la col·laboració de: 

Amb el suport de: 

Membre de: 

 

 

Generalitat de Catalunya 
Departament de Presidència 

Departament d’Acció Social i Ciutadania 

Secretaria General de l’Esport 

Secretaria General de Joventut 

  

Diputació 

Barcelona 
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