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Arqguitecte i urbanista

Josep Oliva
Urbanisme, ecologia i
sistema de vida

El text comencga posant de relleu la implicacié que I'urbanisme ha de tenir amb
IPecologia i que les ciutats, avui en dia, s’han de planificar tenint en compte els
requeriments de la sostenibilitat. Es fa una resumida descripcié d’algunes de les
caracteristiques dels dos models de ciutat que coexisteixen en el mén occiden-
tal: la ciutat publica i la ciutat domeéstica. S’aposta per la primera relacionant els
arguments a favor d’aquesta tria. Passant revista als models de ciutat existents i
als que es construeixen actualment, es constata la tendéncia a derivar cap a la
ciutat domeéstica, que és signe de una modernitat inconsistent perqué és un mo-
del clarament insostenible i que rebutja els valors urbans. S’apunten una série de
linies d’actuacié de cara a construir la ciutat del futur que es preconitza, que no
és altra que la intel-ligent actualitzacié dels criteris que van donar lloc al naixe-
ment de la ciutat classica de matriu mediterrania. Enunciats els cinc reptes que
ha plantejat el World Watch Institute, es manifesta la seva adhesioé a ells. S’esta-
bleix la correspondéncia entre model de ciutat, sistema de vida i respecte a la
Terra. Tot plegat, encamina a una filosofia que faria una societat més justa, amb
més qualitat de vida i asseguraria un futur exempt de greus desequilibris plane-
taris produits per les accions humanes.

1. Urbanisme i ecologia

Es poden enunciar diverses definicions del concepte urbanisme. Comenco
des d’una visi6 de molt ampli espectre: «qualsevol petja que I’especie hu-
mana deixa en la biosfera». Reduint ’enfocament, sén «les empremtes o
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les repercussions fisiques de les accions de I’home que es reflecteixen en
el planeta i es manifesten en l’escorca terrestre i en l’atmosferar.
Evidentment, no sén solament les ciutats (’artificialitat per excelléncia)
sin6 també el territori: les infraestructures de transport i comunicacio, el
conreu dels camps, I’explotacié de recursos naturals o qualsevol accié
que, d’alguna manera, modifiqui un teoric estat natural de la Terra. Es,
aquesta, una situacié que no deixa d’estar sotmesa a un equilibri inesta-
ble, és a dir, a un constant i reiterat trastorn i subsegiient reequilibri.

Acotant més el tema, es pot veure 'urbanisme com «la ciéncia que or-
dena i organitza el conjunt de les expressions fisiques que estan al servei
de les necessitats de ’home, mantenint, perd, una actitud de respecte
envers la Natura». Aquesta segona part és un condicionant important
que, avui en dia, es fa imprescindible de reflectir en les politiques econo-
miques i en els plans urbanistics, atesa la degradacié mediambiental a la
qual hem sotmes el planeta.

Es probable que, abans que 1’evoluci6 en el seu procés de cefalitzaci6
donés lloc a un ésser racional, I’estat de la Terra es pogués qualificar de
«<natural» en el sentit que tots els actors tenien predeterminades les seves
pautes d’actuacio, fent abstraccio, pero, de les grans extincions produides
fa milions d’anys. Només hi havia les anomenades forces telldriques i,
d’altra banda, els organismes vius tenien un marge de maniobra forca
estret a causa de la seva irracionalitat i és que els instruments per modifi-
car la Terra gairebé no anaven més enlla de la utilitzacié del propi cos,
sense eines artificials afegides. Va ser quan la fase evolutiva va assolir un
nivell de complexitat suficientment avancat (concretat en el cervell huma)
que va apareixer un animal racional. Segons Teilhard de Chardin, I’home
és el principal esfor¢ evolutiu de la Terra. Al seu torn, mitjancant els aven-
¢os tecnologics produits per ’especie humana, s’ha arribat a un punt en
el qual aquell marge d’actuacié s’ha eixamplat tant que ha subministrat
la capacitat d’influir sobre el planeta fins al punt de convertir el seu equi-
libri inestable en un veritable desequilibri. Una de les conseqiiéncies és el
canvi climatic. S’ha traspassat una linia vermella i ho
hem d’atribuir als humans. I és que ha fallat el respecte  S’ha traspassat una
que li devem a tot i a tothom i, en aquest cas particular, linia vermella i ho hem
al planeta. No és sobrer recordar que, d’acord amb la hi-  d’atribuir als humans.
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potesi Gaia (Lovelock,1972), la Terra es comporta com un sistema udnic i
autoregulat, constituit per components fisics, quimics, biologics i hu-
mans que cal preservar. Per tant, no es tracta de sotmetre la Terra (segons
diu el Genesi) sin6 de respectar-la. El psiquiatre Luis Rojas Marcos ja va
enumerar quatre descobriments que sén adverteéncies de la saviesa al nar-
cisisme de I’ésser huma: I’assalt cosmic de Copernic, el cop bioldgic de
Darwin, I’atac psicologic de Freud i el cop fisic d’Einstein.

El que cal és reconciliar el progrés amb la Natura i aixo és perfecta-
ment possible si entenem el progrés com un augment de la qualitat de
vida i no com a creixement del nivell material o, més cruament, del PIB.
En realitat, el concepte ecologia consisteix a adoptar una actitud de respec-
te no solament envers tots els actuals actors de la Terra, siguin del tipus
que siguin, sin6é també envers les generacions futures, no deixant un pla-
neta degradat, desendrecat i empobrit. Es 1dgic que aquesta aproximacié
al’ecologia tingui repercussions en I'urbanisme i, molt concretament, en
la ciutat. A més a més, aquest enfocament nou, fins fa poc inedit, és molt
interessant perqueé enriqueix el debat sobre el fet urba. Els nuclis urbans

s’assimilen als sistemes naturals, els quals tendeixen a

Cal anar cap a un model augmentar la seva complexitat i el corollari és que les

urba que sigui el menys  ciutats haurien de plantejar-se el mateix objectiu. La ciu-

insostenible possible.  tat es pot veure, doncs, com un sistema obert ja que ne-
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cessita recursos d’altres sistemes per tal de mantenir la
seva organitzacié de manera que, per si mateixa, és insostenible. Cal anar
cap a un model urba que sigui el menys insostenible possible. La ciutat
produeix béns materials i culturals (entre ells informacié), consumeix re-
cursos (so0l, aigua, materials i energia) i genera residus.

2. Models de ciutat

Arribats a aquest punt i a causa de la clara i actual implicacié de I'urba-
nisme amb l’ecologia, s’ha de parlar de models de ciutats (Oliva, 2001). A
aquests efectes, defenso fermament la necessitat de tenir clars els dos mo-
dels que conviuen en el mén occidental per dos motius: 1/ sén models que
difereixen radicalment I'un de l’altre, i 2/ el seu comportament també és
molt diferent quant a la resposta, positiva o negativa, als reptes que plan-
teja la sostenibilitat. Diria que s6n dos arguments prou solids. El primer
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aspecte és molt rellevant i el segon ha sortit a la palestra des del moment
en queé s’han fet evidents els maltractaments que I’espécie humana ha
infringit al planeta amb les consegiients repercussions mediambientals.
Per cert que la terminologia dels models esta manllevada de I’arquitecte
i urbanista madrileny Fernando Chueca Goitia, el qual va posar els noms
de publica i doméstica. Evidentment, és una construcci6 teorica pero tenen
com a referents, respectivament, la ciutat historica de matriu mediterra-
niaila ciutat moderna d’arrel anglosaxona i nordica i amb I’especial con-
tribucié de la tipica ciutat nord-americana.

2.1. Ciutat publica

En el cas d’aquest model, es tractaria de copsar ’essencia de la ciutat clas-

sica i actualitzar-la intelligentment i adequada ates que el mén ha expe-
rimentat molts canvis que obliguen a repensar una seérie de qiiestions

sense alterar, pero, I’esperit de la ciutat tradicional. Ja he assenyalat, en

altres llocs, les caracteristiques precises, en nombre de nou, que confor-

men aquest model pero, tal vegada, es podria resumir en la generacié del

que s’anomena vida urbana a I’espai public, que és un valor afegit perque

va més enlla de les funcionalitats directes i tangibles. Ara bé, no es pot

aplicar a la totalitat del perimetre construit, especialment quan hi ha
periféries de baixa densitat, un tema, per cert, que caldria sotmetre a re-

visi6. Aquesta caracteristica arrossega o porta implicits

uns trets que adornen, amb més o menys fidelitat, les Els ingredients per assolir
nostres ciutats fins arribar al segle xx. La historiailarea- vida urbana a carrers i
litat actual demostren a bastament que els ingredients places es tradueixen en la
per assolir vida urbana a carrers i places es tradueixen en  barreja d’usos.

la barreja d’usos, i els habitatges hi juguen un paper pre-

ponderant perque s6n la materia primera de la ciutat amb I'imprescindi-

ble acompanyament del comer¢ de proximitat. També necessita el com-
plementd’altresusos,comsoén els edificis terciaris oactivitatseconomiques

netes, i tota mena d’equipaments que qualsevol societat desenvolupada

reclama (edificis de tipus religios, sanitari, cultural en sentit ampli i de

lleure). Una altra caracteristica que va ineludiblement incorporada a

aquesta és la formalitzaci6 de ’espai public o, dit d’una altra manera, la
continuitat construida, que serveix per conformar carrers i places. No és,
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en absolut, un aspecte banal. La realitat, que és tossuda, demostra que
aquesta qualitat proporciona el marc idoni on desenvolupar millor la
vida urbana i, alhora, contribueix decisivament a fer-la més visible. Va
més enlla d’un aparent pur formalisme perqué entra de ple en la funcio-
nalitat estrictament urbana.

No és balder afegir que per a la consecucié del gran objectiu és més
eficient que, en les diferents unitats constructives que formen la ciutat,
predominin els usos de petita dimensié. En aquest sentit, se segueix una
llei que s’observa en la natura i clarament en el regne animal: inverse
power scaling law (llei de la quantitat inversa a 1’escala), és a dir, que el
nombre d’unitats és inversament proporcional a la seva mida. Per exem-
ple, hi ha més formigues que ovelles, més ovelles que elefants. Aixi és
que els grans conjunts d’un s gairebé tinic van en contra de ’esperit de
la ciutat o que s’oposen a la creacié de vida urbana perque, si estan inse-
rits dintre la trama, creen un buit urba al seu voltant. Es el cas dels com-
plexos anomenats, pomposament, «ciutats»: aeroportuaries, de les
Ciéncies i de les Arts, judicials (dltimament hi ha una «epidemia» de
construir-ne a diferents ciutats, inclosa Barcelona), corporatives, empre-
sarials, del teatre, etc. I encara hi ha un exemple més clar. Em refereixo
als centres comercials, en comparacié amb I’anomenat comerc de proxi-
mitat o les classiques botigues. Els primers sén acumulacions d’un us
tnic i només donen vida a I'interior del complex (és I’efecte gueto) i exclu-
sivament durant I’horari comercial. A més a més, pel seu caracter autista
segresten els clients dintre el seu ambit i, per tant, els fan invisibles a
I’espai public. Avui en dia, hi ha alguns equipaments que justifiquen la
seva gran dimensi6 (estadis de futbol, grans hospitals i d’altres), de ma-
nera que sén inevitables. L’ideal és que es localitzin a la periferia de les
ciutats, i no pas dins del teixit urba, i que s’hi pugui accedir amb trans-
port public.

Aquest concepte de ciutat introdueix clarament l’artificialitat en el
marc de la Natura, i és per aix0 que s’hi contraposa: és la vella dialectica
ciutat/camp que ara es pot actualitzar enfrontant el que podem anome-
nar la logica urbana amb la logica ecologica, ambdues amb prou legiti-
mitat. En realitat, es tracta que I’'urbanisme les faci compatibles arribant
a un equilibri certament no gens facil d’aconseguir, sobretot si no es
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frena I’actual explosié demografica que ens porta a un creixement il
limitat.

Hi ha un aspecte, gens menyspreable, que mereix algun comentari.
Parlo de la possibilitat, seguida de la tendencia, de sortir a ’espai public,
és a dir, fora de ’ambit domestic i familiar. Fomenta les relacions amb els
veins i crea espais complexos i significatius. Per tant, va més enlla de les
funcionalitats directes i gairebé necessaries d’intercanviar productes, rea-
litzar compres, assistir a oficis religiosos, fer gestions, anar a I’escola, sor-
tir a treballar o a qualsevol acte de caire civic, cultural o de lleure que
pressuposa un objectiu determinat i concret. En les époques en les quals
els mitjans de transport eren lents i escassos, la necessitat de facilitar els
intercanvis abocava a construir assentaments compactes pel fet que aixi
es reduien les distancies. La ciutat publica, a més a més, incorpora el valor
afegit de sortir a I’exterior simplement per gaudir del clima, de la diversi-
taticomplexitat de I’espai public i de trobar-se amb altres ciutadans. Aixo
ho va expressar molt bé Ortega y Gasset quan va dir: «S’edifica la casa per
estar-s’hi, es funda la ciutat per sortir de casa i reunir-se amb altres que
també han sortit de casa seva». Simplificant, es pot parlar de la ciutat del
vianant (pedestrian city) i Chueca la qualificava de ciutat civil i deia que és
de portes enfora.

Fem una passa més i diem que el clima benigne i les conseqiiéncies en
la manera d’usar la ciutat suposen un determinat estil de vida el qual,
entre altres coses, implica acceptar I’artificialitat de la ciutat omplint car-
rers i places en temps de lleure i establir relacions amb altres ciutadans
en el marc exterior perd que, de cap manera, no significa eludir i oblidar
I’ambient, més natural, del camp, dels espais oberts i de la vegetaci6. No
debades, la humanitat va viure durant molts i molts segles en plena
Natura i aix0 va crear un atavisme que ressorgeix sovint, de manera que
és una necessitat a prendre en consideracio.

2.2. Ciutat domestica

Pel que fa a la domestica, és la conseqiiéncia logica d’un clima fred, plujoés
i amb poques hores de sol, que no convida a ocupar I’espai public en una
gran part de ’any. Aquesta circumstancia comporta que «fer un volt de
rambla» no tingui massa sentit a causa del clima i aix0 ha creat una deter-

177

013-VIA 14-3.indd 177 @ 22/12/10 11:28:36



Urbanisme, ecologia i sistema de vida

El passeig per Pespai minada mentalitat al voltant de la qiiestié urbana. I,

public no forma part de  aixi, les persones sotmeses a aquesta cultura, que podem

les seves preferéncies. titllar de suburbana, tenen tendéncia a posar més emfasi
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en ’entorn domestic o bé en el marc en que la vegetacié
és la gran protagonista. El passeig per ’espai ptiblic no forma part de les
seves preferencies, a part que aquest espai, amorf i gens caracteritzat,
tampoc no resulta atractiu en una correspondencia biunivoca que s’ha
establert de causa i efecte. Evidentment, aquests ciutadans fan ts dels
equipaments i serveis que proporciona una ciutati és I'tinic tipus de rela-
cié directa que hi tenen. No es produeix el gaudi de la propia ciutat que,
en la vessant de la ciutat moderna nord-americana, ve substituit pel mall,
el gran centre-gueto privat pensat per al consum i que és una caricatura
dels centres urbans.

Des de la perspectiva de I'urbanisme classic, no és, propiament i con-
ceptual, una ciutat siné un simple assentament huma. La descripcié de
les seves caracteristiques es limita a la negaci6 de les que defineixen la
ciutat publica. La seva versié més radical és la tipica ciutat dels Estats
Units descartant, no obstant, les honroses excepcions representades per
Nova York, Boston, Xicago, San Francisco i Nova Orleans. Realment, aquest
model esta basat en la utilitzaci6é del vehicle privat arribant a I’extrem
que els carrers tiinicament sén els vials per anar en cotxe d’un punt a un
altre. S6n buits de contingut i només sén llocs exclusivament de pas on el
vianant esdevé un element alié. Algd va descriure aquesta ciutat d’'una
manera grafica dient que «la gent viu ficada a casa i tot és lluny» i aquest
«tot» es refereix a qualsevol establiment comercial o servei, ptblic o pri-
vat. Ha desaparegut la idea dels nostres carrers en que l’existéncia de bo-
tigues de tota mena és la norma. La podem anomenar la ciutat del cotxe
(car city) i Chueca la descrivia de portes endins i la titllava de callada. Es
evident que aquest model de no-ciutat comporta un determinat estil de
vida diferent del que sempre haviem conegut i que el mimetisme envers
la societat americana ens hi va portant a poc a poc. Logicament, es pro-
dueix un feed back o una retroalimentacié entre model de ciutat i sistema
de vida i aix0 és valid per als dos models. Val 1a pena posar de manifest
aquesta correspondeéncia entre una manera d’entendre la ciutat i I’estil
de vida que porta adherit.
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Comentats els dos models, és hora de fer-ne una valo- La meva conclusio és
racié comparativa. La meva conclusio és la de proclamar la de proclamar la clara
la clara superioritat de la ciutat publica en relacié a la  superioritat de la ciutat
domestica. publica en relacié a la

Avancant idees, els arguments per estar a favor dela  domeéstica.
primera so6n diversos. Té caracter fractal, en la doble ac-
cepci6 del terme, perqueé abasta un ampli ventall d’escales, des de multi-
ples unitats de dimensions petites, passant per bones quantitats d’unitats
mitjanes fins a un nombre molt discret d’unitats grans i, a més a més,
cada sector o barri és una prefiguracié de tot el conjunt urba. L’espai pu-
blic és el gran, i Uinic, protagonista de la ciutat, no admetent sectors autis-
tes, és a dir, que es repleguen sobre si mateixos. Es complexa perque els
diferents elements de que esta composta mantenen moltes relacions en-
tre ells pel fet que I’estructura general urbana es compacta en tant que
defuig les zones segregades. Es el model menys insostenible possible per
la seva compacitat i diversitat, les quals faciliten la rendibilitat del trans-
port public i escurcen les distancies, cosa que permet els desplacaments a
peu. La continuitat construida i ’abséncia de guetos afavoreixen la cohe-
sié social. Ocupa menys territori i, finalment, és el representant genui
dels valors urbans.

La ciutat domestica és la negacié d’aquestes caracteristiques i és, a
més, totalment insostenible.

3. Ciutat actual
Quin model de ciutat s’ha construit tltimament arreu del mén? Quin és
el que s’esta construint actualment?

Si, en aquesta analisi, ens cenyim al que es coneix com a moén occiden-
tal (generador dels dos models suara comentats), és 0bvia la distincié que
cal fer entre ’area mediterrania i el bloc anglosaxé i nordic, ates que és
d’on han sorgit els dos models urbans tan diferents. Ara bé, crec que, a
I’hora de tractar aquest aspecte, s’ha de fer allusié a I’origen de les ciutats
i és llavors quan s’ha d’introduir la matisacié entre els dos costats de ’At-
lantic: I’europeu i ’america. Una informaci6 pertinent seria constatar si,
de les darreres cinc o sis décades enca, les dues arees geografiques s6n
coherents amb els dos models que, historicament, van crear.
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3.1. Area mediterrania

A Torigen de la ciutat es parla, genericament, del Mediterrani pero real-
ment va néixer a I’antiga Mesopotamia (I’actual Iraq) I’any 4.000 aC, en
zona climatica temperada que permetia, i convidava, a gaudir de I’espai
exterior. La confluencia de gent en aquest espai afavoria la sociabilitat i,
a més a més, la precarietat dels mitjans de transport feia que la compaci-
tat urbana assegurés una millor eficacia pel que fa als intercanvis de tota
mena. Hi entren en joc, doncs, dos components (sociabilitat i proximitat
o apinyament) que es reforcen mutuament en el model de ciutat publica.
El primer afecta una bona part de I’any a causa de la benignitat del clima
i el segon és gairebé continu per la necessitat, molt sovintejada, de bes-
canviar productes i informacié.

Aquests dos aspectes han fet que les ciutats mediterranies hagin estat
fidels, amb més o menys encert, als seus origens fins a mitjan segle xx. No
obstant, el model alternatiu, enarborant la bandera de la modernitat i de
la ma de les atraients imatges provinents dels Estats Units, estava exer-
cint la seva influencia arreu del mén i també en la nostra area, generado-
ra de model urba propi. El resultat és que han anat apareixent alguns
trets de ciutat domestica que conviuen amb la ciutat historica.

A Barcelona, serien exemples d’aixo dltim, entre d’altres, el projecte
Barca 2000 (va ser aprovat provisionalment), Diagonal Mar (exemple para-
digmatic del que no s’ha de fer), Centre Glories, la Ciutat de la Justicia i
algunes acumulacions d’edificis terciaris (World Trade Centers o Parcs de
Negocis). El cas de les universitats és peculiar pero, sovint, no s’ha resolt
bé. Podriem citar, en especial, el sector sud de la Diagonal, El 22@ del
Poble Nou és una idea excellent que consisteix a integrar activitats econo-
miques netes a 'interior de la ciutat i no a crear un gueto tipus Silicon
Valley. Lamentablement, en la seva aplicaci6 esta caient en I’'ambigiiitat
pel que fa al model urba, a causa d’un excessiu predomini d’arquitectures
singularitzades i d’una dosi massa elevada d’us terciari. Tampoc no és gai-
re lluida la Fira 2 de la Zona Franca si es compara amb la Fira de Montjuic
la qual, en el seu dia, es va dissenyar amb més ambicid. A ’area metropo-
litana i a tocar de la ciutat central, caldria esmentar el projecte CAUFEC
d’Esplugues, ara en fase de paralitzacié. En realitat, el reguitzell d’actua-
cions urbanes relativament recents i de qualitat urbana molt discutible es
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podria allargar. En algunes ocasions, sén conseqiiencia d’aplicar un enfo-
cament sectorial des de I’arquitectura i oblidar, per tant, la visié global de
I'urbanisme. O bé que alguns arquitectes (no importa la seva qualitat com
a tals perd incompetents en urbanisme) facin plans urbans o projectes
d’envergadura que tenen una clara incidencia sobre la ciutat.

Ampliant I’analisi urbanistica a Catalunya, ens trobem amb dos temes
ben desgraciats. El primer fa referéncia a la gran quantitat d’urbanitza-
cions d’habitatges unifamiliars (la majoria provenen de I’época franquista)
que sén purs barris dormitori desenganxats del nucli urba de la poblacié a
la qual pertanyen i que ocupen una gran superficie de territori. El proble-
ma s’agreuja perque el que eren segones residencies s’estan convertint en
domicilis permanents. El segon és el desconsiderat tractament al qual ha
estat sotmes el territori (amb especial esment de la franja litoral) amb el
deterioramentde paisatges naturals (encara és pitjor el cas del Pais Valencia).

3.2. Area anglosaxona i nordica europees

Segons sembla, fins als voltants del segle xm (Racionero, 1985) no van sor-
gir les ciutats i és que la poblacié estava molt més dispersa. No obstant, les
condicions climatiques eren adverses i no propiciaven I’estanca a ’exte-
rior i, alhora, els mitjans de transport estaven poc desenvolupats, de ma-
nera que aquesta segona circumstancia probablement aconsellava una
ciutat compacta per la facilitat que oferia per als intercanvis. Segles més
tard, quan el transport havia evolucionat suficientment, ’exigéncia de la
proximitat perdia forca i era factible construir una ciutat dispersa, més
d’acord amb les caracteristiques de la ciutat domestica on les condicions
de sociabilitat a I’espai public s6n minses.

Per tant, en el centre i nord d’Europa hi ha dues fases diferenciades.
Una primera amb estructures fisiques compactes malgrat que la mentali-
tat dels seus ciutadans fos de caire suburba i una segona en queé hi ha co-
herencia entre el model fisic i I’actitud dels seus habitants adscrits a la
cultura (no) urbana.

3.3. Estats Units
Quant a aquest pais, és evident que la construccié de les seves ciutats,
fruit de la colonitzacié d’aquell gran territori, va ser més tardana que a
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Europa. Sigui perqueé els mitjans de transport ja estaven més avancats o,
simplement, per la utilitzacié més generalitzada de la tracci6é animal, el
fet és que el model de ciutat domestica forma part de la tradicié nord-
americana, pero amb les excepcions ja esmentades anteriorment.

A més a més, la majoria de ciutats del pais exhibeixen els trets més
radicals i tipics de la ciutat domestica amb acumulacions d’usos tnics i
on el cotxe és el gran protagonista, en detriment d’un espai public el qual,
per aquesta rad, no esta formalitzat i és buit de contingut urba. La funci6
dels Estats Units com a pais capdavanter en poder militar, econdomic, tec-
nologic i també mediatic fa que irradii una enorme influéncia arreu del
mon. Es concreta en I’estil de vida, que comporta moltes altres qiiestions,
entre elles el model de ciutat. Es 1dgic, doncs, que les estructures fisiques
(urbs) i els ciutadans (civitas) quant a la seva actitud en relacié amb el fet
urba siguin perfectament coherents, abans i ara.

3.4. Altres arees geografiques

No es tracta aqui el cas de les ciutats asiatiques, africanes ni el cas, ben
especific, de la ciutat islamica a la qual Chueca Goitia va batejar de ciutat
privada i religiosa. Segons ell, és una ciutat sense facanes, de manera que
es pot dir que el carrer no existeix i s’organitza la vida domestica al vol-
tant del pati. En aquest cas la funcié de la placa I’acompleix el pati de la
mesquita i I'tinic lloc de la ciutat que adquireix vida és el soc.

No obstant aix0, moltes d’aquestes ciutats, a mesura que van arribant
aun cert grau de desenvolupament economic, adopten, equivocadament,
el model de ciutat nord-americana perqueé aixi entren en la dinamica del
progrés i la modernitat mal entesos. Fins i tot s’arriben a casos tan lamen-
tables com les grans promocions de Dubai. En general, aquests sectors
nous segueixen, doncs, el cami del model de ciutat domestica, que ja he
dit que és totalment insostenible.

4. Ciutat futura

Ates que la inércia de les ciutats és elevada, pensar la ciutat ha d’equiva-
ler, inevitablement, a adoptar la visi6 de futur. I, alhora, cal buscar el re-
ferent en el passat. Aquest referent no pot ser altre que el que va néixer a
I’area del Mar Mediterrani i, després, actualitzar-lo convenientment per-
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que prengui la forma de ciutat publica. Els canvis que ha experimentat el
mon des que va néixer la ciutat pertanyen a la mobilitat de la realitat
pero, a través dels segles, roman el concepte de ciutat.

Paga la pena, ara, fer notar dos problemes urbans que no sén pas atri-
buibles a I’origen de les ciutats sin6 que han emergit amb el pas del temps.
En primer lloc, em refereixo a ’excessiva preseéncia del vehicle privat a
I’espai public que ha degradat el medi i, per tant, ha deteriorat els valors
urbans. Cal recuperar la ciutat per al vianant pero aixo no vol pas dir obli-
dar I’existencia del cotxe. En segon lloc, esta bastant generalitzat el defi-
cit de parcs urbans que pateixen moltes ciutats. Millorar o construir una
nova ciutat comenca, doncs, per intentar corregir aquests dos grans de-
fectes de les estructures urbanes. Es dificil fer-ho a I'interior de la ciutat
construida i, sovint, pot obligar a recérrer a la cirurgia urbana. Aqui hi ha
un camp molt ampli on cal mirar d’actuar urbanisticament tot i les difi-
cultats que presenta.

A part de plantejar aquests dos problemes evidents, assenyalaré una
serie de punts o linies d’actuaci6 a considerar de cara al futur pero sense
pretendre ser exhaustiu.

* Treballar amb densitats mitjanes i altes, especialment en ciutats a
partir d’una certa dimensié. Cal tenir en compte que aquesta politica ha
d’anar acompanyada de la creaci6é d’un sistema complet de parcs urbans
ben inserits dintre la trama. Les baixes densitats i la ciutat dispersa s’hau-
rien de qiiestionar totalment.

* Establiment d’una xarxa molt completa de transport public, on te-
nen cabuda els diferents mitjans: metro, tramvia, autobus i carril bici, i
que inclou facilitat i prioritat del vianant en el disseny de la seccié dels
carrers.

e Estructura urbana on I’Eixample Cerda pot ser un bon referent pero
sense caure en el mimetisme. Aquesta escala, relativament amplia, ha de
ser compatible amb sectors d’escala menor. Es important ’existéncia
d’una varietat d’escales en una mateixa ciutat. En realitat és reproduir la
dualitat de dimensions que hi ha entre els sectors historics i els creixe-
ments posteriors de manera que coexisteixen la distancia curta del barri
antic, els carrers dels eixamples equipats amb arbrat i les grans avingudes
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de major dimensi6 si és apropiada a la poténcia urbana del conjunt de la
ciutat. Tractant-se de carrers ben urbans, tan agradable pot resultar, per
exemple, passejar pel carrer Portaferrissa com fer-ho per la Rambla de
Catalunya o el Passeig de Gracia, tots tres d’amplades ben diferents (uns
5-6, 30 i 60 metres respectivament).

* Les caracteristiques de la ciutat ptuiblica no cal aplicar-les mai al cent
per cent. Ve a ser allo d’«’excepcié confirma la regla». Per exemple, la
formalitzacié de I’espai ha de ser la norma, pero aixd no ha d’impedir
I’existéncia d’algunes arquitectures singularitzades que actuin de fites
urbanes.

* No solament s’ha d’acomplir la relaci6 correcta entre amplada de
carrer i algada de I’edificaci6 a efectes d’un bon assolellament de tots els
habitatges. Urbanament, en un carrer concret és important la relacié adi-
ent entre I’amplada del tram de carrer en qiiesti6 i set parametres: 1/ di-
mensio de la ciutat a la qual pertany, 2/ situacié dintre el perimetre edifi-
cat, 3/ densitat de poblacid, 4/ alcada dels edificis, 5/ intensitat del transit,
6/ s comercial, existent o no, i 7/ tipus de secci6 del carrer. Quan aquesta
proporcié no és la idonia perque el carrer resulta massa ample, es diluei-
xen els valors urbans. No és un tema menor.

* Atenent la dimensi6 de la ciutat, cal plantejar el policentrisme, bo i
establint les jerarquies corresponents. A partir de ciutats mitjanes, és con-
venient que els barris amb prou entitat disposin de subcentres de nivell
inferior al gran centre de la ciutat global. Aquest tema adquireix particu-
lar importancia en el cas de les arees metropolitanes en qué, sovint, les
ciutats frontereres amb la ciutat central han crescut molt en les ultimes
decades a consequiencia de la proximitat amb la urbs principal. Les ciutats
de I’area que s6n importants en poblaci6 han de tenir (o s’hauria de disse-
nyar) un espai de centralitat prou potent i dotat de personalitat i caracter
que afermi la seva individualitat dintre el conjunt de ciutats.

* Pel que fa a I'important tema del gran protagonisme del cotxe a
I'interior de les ciutats, cal ser molt conscients que aquesta realitat ha
causat molts perjudicis als valors urbans. Ha degradat ’ambient i ocupa
massa superficie en el doble aspecte: vehicles circulant i vehicles apar-
cats. A més a més d’intentar rebaixar sensiblement 1'ds del cotxe dintre
del perimetre construit, caldria eradicar una bona part de ’aparcament
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en superficie a I’espai public. Es podrien construir garatges sota els car-
rers i places, a I'interior d’illa i també en edificis ad hoc, uns i altres conve-
nientment repartits en I’estructura urbana.

En aquest apartat, no voldria deixar d’esmentar J. Attali quan parla en
clau de futur i inclou alguns tocs sobre urbanisme. Assenyala que «el crei-
xement urba sera fenomenal» i que «I’'urbanisme esdevindra una ciencia
cabdal». Referint-se concretament a la ciutat, considera que és bo que si-
gui «un punt de trobada, d’intercanvi i de vida» i creu que cal «repensar-
la». En un marc de dissolucié dels estats, augura un ressorgiment d’algu-
nes ciutats-estat, tal com va succeir en certes époques historiques. D’altra
banda, en el conjunt dels canvis que es produiran en els propers decennis,
es demostrara que «el nostre mode de vida actual no pot durar gaire». S6n
una serie d’idees que sintonitzen amb el que aqui estic exposant.

5. Ciutat i sistema de vida

El World Watch Institute (WWI) nord-america ha formulat els cinc reptes
mundials que cal afrontar de cara el futur. S6n els segiients: 1/ fomentar
un model social més igualitari, 2/ frenar I’explosi6 demografica, 3/ curar
la Terra, 4/ canviar l’estil de vida i 5/ innovar tecnologicament. A primera
vista, el més obvi probablement sigui I'dltim i, parcialment, pot solucio-
nar alguns dels problemes que préviament hem creat al planeta. El pri-
mer és una qliestio etica i és bo que el susciti un institut dels Estats Units
pel fet de considerar aquest pais el paradigma del capitalisme i d’un libe-
ralisme accentuat. No s’ha de perdre de vista, pero, que en aquest pais hi
ha unes minories intellectuals que formulen idees i arriben a conclusions
no sempre compartides per importants i poderosos estaments i per am-
plies capes de la poblacié. Pel que fa al punt 4, ja en la decada dels setanta,
arran de la crisi del petroli, E. F. Schumacher advocava per desenvolupar
un nou estil de vida amb nous metodes de produccié i noves pautes de
consum.

Fer-se enrere pel que fa a l1a manera de tractar el planeta i canviar el
sistema de vida s6n dos aspectes que van lligats perque el segon hauria
d’anar en la mateixa direccié que el primer i s’haurien de crear sinergies
entre ells. Ara bé, quin és el paper de les ciutats en tot aquest joc? Bé, la
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saviesa ancestral mediterrania de gaudir de la vida —saviesa que ve ador-
nada per la mesura, la ironia, el pactisme, el refinament i els fins (per so-
bre dels mitjans)- és la mateixa que va produir el model de ciutat publica.
I aquest model historic es vatraduir en una serie de ciutats ben reeixides
que son objecte d’admiraci6 per part de visitants d’arreu del mén. L’esperit
d’aquesta ciutat és el que hem d’actualitzar convenientment avui en dia,
el qual implica un estil de vida més tranquil, més lligat a ’equipament
comercial del barri, més dirigit al gaudi de la propia ciutat.

Hi ha una metafora referida a la gastronomia que encaixa molt bé
amb la necessitat que preconitzo de recuperar el fil de la ciutat historica
mediterrania. En efecte, ultimament s’ha dit que ’allargament progres-
siu de I’esperanca de vida en el nostre entorn probablement s’estroncara
pel que fa als infants d’ara en relacié amb la generaci6 del seus pares. El
motiu és el tipus d’alimentacié a que estan sotmesos avui en dia, que és
més insa que el que hi havia anteriorment i que es reflecteix en I'index
creixent d’obesitat. S’ha constatat i s’ha repetit que la dieta mediterrania
és de les millors del mén. Doncs bé, es produeix I’esttipida paradoxa que
estem abandonant una alimentaci6é que és excellent per anar a raure a
una altra que és pitjor. Té sentit aix0? Crec que podem afirmar que cap ni
un. Doncs passa exactament el mateix en el camp dels models de ciutat.
Seguir els passos de la ciutat publica, que significa adaptar els trets essen-
cials de la ciutat tradicional, equival a escollir el millor model de cara a
construir un futur més sostenible i que sigui el reialme del vianant.
Semblantment, seguir la dieta mediterrania vol dir adoptar un regim
d’alimentacié més sa perque assegura una durada més llarga de la vida.
L’'una, va a favor dels imprescindibles requeriments de ’ecologia i del
gaudi de la ciutat, i I’altra, va en benefici de la salut.

En temes minimament complexos en els quals hi ha una série d’ele-
ments en joc, es produeix una teranyina de relacions on hi ha una conca-
tenacié de causaiefecteiapareix la retroalimentacio o feed back. En aquest
cas, no solament es tracta de model urba siné també d’altres qiiestions
com el sistema de vida. No podia ser altrament. Que tot aixd remet a una
cosmovisié o a una filosofia de vida? Si, és molt possible. Si és aixi, a I’area
mediterrania ens estem equivocant completament anant darrere d’una
modernitat ben poc solida que ens porta cap a un futur gens afalagador.
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El mén actual és insostenible, basat en 1’espoliacié dels recursos naturals,
en un afany consumista forassenyat, en un creixement illimitat, en una
valoritzacio del posseir per sobre del ser, etc., que ens allunya dels ideals
epicuris, hedonistes i humanistes de la Grecia classica. No son pas plante-
jaments nous pero ara han esdevingut ben actuals perque, entre altres
coses, hem xocat violentament amb els limits del planeta. Hem de retor-
nar a la saviesa antiga perque, afegida a les possibilitats d’un benestar
generalitzat, assoliria cotes més altes de beneficis intangibles.

Per tant, som els ciutadans del Mediterrani els que ens deixem en-
lluernar anant a la recerca d’un sistema alié que és pitjor del que ens és
propi i que va sorgir en un procés de segles com a fruit natural d’un clima
i d’un entorn geografic propicis.

6. A manera de conclusions

Estic totalment d’acord amb els cinc reptes que planteja el World Watch
Institute i, a més a més, valoro ’oportunitat de posar-los a la consideraci6
de la gent i de presentar-los com a objectius de futur. Es més, 1a meva tesi
consisteix en el fet que defensar la construccié de la ciutat publica és to-
talment congruent amb el nou sistema de vida que preconitza l'institut
nord-america. Anant encara més enlla, penso que perseguir un ordre so-
cial més equilibrat a nivell mundial, abandonar el creixement illimitat
(demografic i econdmic), respectar la Terra, intentar progressar tecnologi-
cament i, evidentment, abandonar ’adhesié a I'american way of life formen
un bloc compacte dins del qual, doncs, s’hi ha d’incloure el model urba de
ciutat publica. Només avencos cientifics molt significatius podrien rebai-
xar ’aparent radicalitat dels canvis que es propugnen.

Si ’area mediterrania subministra el model urba (i també ’estil de
vida), en canvi, el mén anglosaxé i nordic aporta una major sensibilitat
envers la Natura. Seria bo poder conjugar la mentalitat urbana de I'una i
la cultura suburbana de l’altre. Es utopic aquest plantejament?. En tot
cas, és el WWI qui ha encetat el tema, no pas jo... i, a més a més, el canvi
climatic pot ajudar (o obligar?) a anar, si us plau per forca, en aquesta di-
reccié. E. F. Schumacher explica que I’economia de signe budista conside-
ra que el consum és un mitja per al benestar huma i que el fi seria I’asso-
liment del maxim benestar amb el minim consum.
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Es tractaria de recuperar En resum, es tractaria de recuperar antics valors ur-
antics valors urbans  bans mediterranis que es van perdent pel cami, és a dir,
mediterranis que es van  ’esperit d’un model urba que té futur juntament amb el
perdent pel cami.  seu estil de vida, pero també aprofitar la cultura dels pai-
sos del fred pel que fa al territori. Dit d’una altra mane-
ra, I’objectiu de tot plegat seria assolir un augment de la qualitat de vida

en el marc d’una Natura respectada i endregada.
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