
 
 
 
 
 
 
 
 
MERCAT ECOLÒGIC DEL VALLÈS  
4 DE JUNY A SANT QUIRZE DEL VALLÈS 
 
 
Aquest proper dissabte 4 de juny  de les 9h a les 14h trobareu el Mercat Ecològic del 
Vallès a Sant Quirze, a la Rambla Lluís Companys  davant del Parc de les Morisques. 
 
Per segona vegada, els 15 productors i distribuïdors de productes ecològics i artesans 
amb la seva oferta de: vi i licors, mels, formatges i derivats làctics, embotits i carn, pa, 
fruites i verdures,..... ens oferiran la seva producció a Sant Quirze. 
 
De les 11.30h a les 13.30h dos tallers complementaran la oferta del Mercat:  
 
Creació d’ecoinstruments musicals  
En aquest taller es facilitaran diferents propostes de creació d’instruments musicals, 
sobretot de la família de la percussió i de la corda, construïts amb material de rebuig. 
Aprendrem a preparar i manipular els materials i a confeccionar els instruments, a més 
de conèixer les eines i l’ús adequat d’elles per dur a terme aquesta activitat. Una 
vegada construïts els instruments, es duran a terme activitats musicals entre els 
participants per experimentar els sons de la ‘música reciclada’, organitzant una base 
rítmica musical i donant una guia per a la improvisació. 
 
Maridatge de fruites fresques amb xocolata calenta,  tot ecològic!  
(El taller es realitzarà en tres torns i l’aforament és limitat: 12h, 12:30h. i 13h.) 
Vine a gaudir d'un maridatge ecològic de fruites fresques amb xocolata. Un matrimoni 
perfecte, les delícies de "Xocolates Solé" i les fruites fresques de "Bargosa". Una 
experiència única per despertar els sentits. 
Podràs aprendre a degustar la qualitat de la xocolata i apreciar la frescor de les fruit en 
una experiència única. 
 
 
Us hi esperem! 
 

 


