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na altra vegada teniu a les mans un magnific treball, que ens
apropa a coneixer una mica més |I'entorn que ens envolta.

Aquesta guia ens descriu les diferents especies d'orquidies que crei-
xen al nostre territori. L'ambit urbd en qué normalment desenvolupem
la nostra vida quotidiana no ens permet gaudir o, fins i tot reconeixer,
el nostre patrimoni natural.

Gracies a treballs de recerca com aqguests o a persones dedicades
com les que han dut a terme aquesta magnifica guia, podem desco-
brir la flora que neix al nostre municipi.

Gracies, doncs, a les persones que voluntariament s’han dedicat a
explicar-nos, amb aquesta guia d'orquidies, una part del patrimoni
natfural de la nostra vila.

M. Dolors Conde Dominguez
Alcaldessa de Castellbisbal

eguint la tradicié sobre els estudis de natura que en els darrers
anys s'han portat a ferme en la nostra vila, tinc el plaer de presentar-
vos el resultat d'un acurat treball que, amb el nom de Guia de les
Orquidies de Castellbisbal, pretén acostar-nos a una espécie vegetal
molt poc coneguda i, per descomptat, poc associada als espais na-
turals que constitueixen el terme municipal de Castellbisbal.

En aquesta linia de treball, volem encoratjar totes les persones i enti-
tats més sensibilitzades envers la natura, a seguir treballant en la re-
cerca dels aspectes més desconeguts dels hdbitats naturals que ens
envolten. Es per aixd que I’Ajuntament de Castellbisbal ha convocat,
recentment, un ajut obert a tothom dirigit a fomentar estudis sobre el
nostre entorn natural.

Finalment, cal felicitar els autors d'aquesta publicacio, I'Albert
Escayol i en Raoul Kessels, pel seu bon treball i la demostrada estima
cap al seu poble.

Antoni Ferrero Estiarte
Regidor de Medi Ambient
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Agraiments Presentacio

En primer lloc volem agrair a I'Ajuntament de Castellbisbal el financa-
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han ajudat a preparar aquesta guia: moltes gracies a J. Enric Arnold,
per la identificacid de les especies Ophrys passionis i O. lupercalis i
per totes les indicacions sobre les orquidies que ens ha proporcionat;
també a Alfred Bellés, per haver-nos iniciat en el tema, per les cita-
cions de la zona de Martorell i per la revisié dels textos, i a Juan Ber-
nardo Martin, per les citacions de la zona del Canyet, a David Pérez,
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de Geologia. Expressem encara el nostre agraiment a Carles Riera
per la correccid estilistica del freball, a Andrés Lozano pel tractament
d'algunes fotografies i a Lluis Torres per I'ajuda en la maquetacid.

Tots ells han ajudat a millorar aquesta guia; les deficiéncies que enca-
ra pugui tenir sén responsabilitat exclusiva dels autors.

Cypripedium calceolus

El llilbre que teniu ales mans és el fruit de llargues caminades pel poble
i moltes hores de dedicacid, d'una manera més o menys continuada,
des del I'any 2002 fins a I'actualitat. Conté una recopilacié, en forma
de guia de camp, de les dotze espécies d'orquidies silvestres que
han estat frobades i identificades al nostre terme municipal durant
aquests anys.

Aquest primer inventari no significa que sols n’existeixin dotze espe-
cies, sind simplement que fins a data d'avui, i tenint en compte la
limitada dedicacid i els recursos humans disponibles, s'ha aconseguit
d'identificar-ne amb seguretat aquest nombre. De fet, en les Ultimes
pdgines de la guia es mencionen dues especies recentment notifica-
des que, per prudéncia, encara no s'han volgut incloure en la part
canonica per no haver estat prou contfrastades.

Aixi, les espécies descrites en la guia i la seva distribucid geografica
soén un recull de camp que ens déna una molt bona aproximacid de
la preséncia d'aguesta familia de vegetals al municipi de Castellbis-
bal. Per altra banda, com no pot ser d'alira manera, deixem oberta
la guia a noves espéecies i localitzacions.

Per tant, I'objectiu dels autors és doble. Per una banda, introduir el
lector en el fascinant mén de les orquidies i motivar la recerca de no-
ves troballes en indrets encara inexplorats del municipi. Per altra ban-
da, fomentar, a través de les orquidies, I'estima i el respecte envers el
nostre poble i el seu medi natural, el qual, malgrat I'alta degradacié
i pressid a que han estat sotmesos, encara conserven un grau apre-
ciable de biodiversitat d'espécies animals i vegetals.

En definitiva, esperem que aquesta guia us sigui d’ufilitat i serveixi
d'inici a una nova aficio.

Castellbisbal, 2008



Com utilitzar la guia?

Les guies de camp sén un tipus de llibres que no es llegeixen des de la
primera fins a la Ultima pdagina com un llibre tradicional, sind que sén
eines de consulta. Hi apareixen descrites una llista d'espéecies que sén
presents en una regié determinada, mitjancant textos i il-lustracions,
que serveixen per identificar, a partir d'unes claus sentzilles, algun tipus
d'espécie en concret. Aquesta guia tracta les orquidies presents al
terme municipal de Castellbisbal.

Per treure’'n més profit, aconsellem dur-la sempre a sobre durant les
sortides de camp i, si és possible, complementar-la amb una cdme-
ra de fotos per poder retratar les plantes en cas de no aconseguir
identificar algun exemplar. D'aquesta manera es podrd consultar, a
posteriori, alguna altra font, com un manual, Internet, o algun expert
en el tema.

L'estructura de la guia és senzilla. El primer apartat, Geografia de Cas-
tellbisbal, inclou informacid sobre els aspectes geoldgics, botdnics i
ecologics del municipi per ubicar-lo correctament dins el context me-
diterrani. L'apartat que ve a continuacié, Biologia de les orquidies, ha
de servir al naturalista novell per conéixer a grans trets la familia de les
orquiddcies i alguns tecnicismes bdsics per entendre correctament
els segUents capitols. A mesura que vagi llegint, el naturalista amateur
notard els nombrosos tecnicismes que s'utilitzen en botdnica i, més
especialment, els propis del mén de les orquidies per definir les dife-
rents parts de la planta o algunes de les seves funcions i estructures
gue utilitzen per reproduir-se. Per tant, s'ha cregut oporty d'incloure
en les Ultimes pdagines del llibre un Glossari de termes per consultar, al
llarg de tota I'obra, qualsevol dubte que vaig sorgint.

El cos principal de la guia és format per I'apartat Identificacié de
les orquidies de Castellbisbal, en qué es descriven cadascuna de
les espécies d'orquidies identificades a Castellbisbal. Aquest apartat
inclou, per a cada espécie, generalitats, época de floracié, meca-
nismes de pollinitzacio, habitats on creix i, finalment, un mapa dels
llocs on ha estat citada. Les fotografies que acompanyen el text
sén de gran ajuda per identificar les especies que es troben en el
camp. Acompanyem cada especie de fotos on es mostra la planta
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sencera, el detall de la flor i I'entorn on creix. Davant d'una orquidia
s'aconsella mirar, en primer lloc, les fotografies de cada espécie i dis-
criminar aquelles que, per la forma i els colors, no coincideixin amb
I'exemplar que tenim al davant. A continuacid, mitjancant la clau
dicotomicaiuna acurada lectura del text acabem d'afinar de quina
especie es tracta. Cal recordar que els mapes de distrioucid sén tan
sols una indicacié d'aquells indrets on ha estat localitzada la planta,
si bé pot ser trobada en altres llocs no marcats en el mapa.

Els tres Ultims apartats complementen el text amb més informacié so-
bre altres aspectes d'aquestes plantes. En la Miscel-lania es tracten
les principals amenaces que pateix agquesta familia i algunes histories
curioses que s’han creat al voltant d’'aquestes sorprenents plantes.
En Millor una foto que un ram d’orquidies es recomana complemen-
tar les nostres sortides de camp amb les nostres propies fotografies.
S’inclou una breu infroduccié a la tecnica de la fotografia, com tam-
bé alguns trucs i consells prdctics per obtenir bones instantdanies. Per
saber-ne més, en la Bibliografia indiquem algunes obres de consulta i
llocs d’'internet que considerem interessants per aprofundir en alguns
dels temes tractats en la guia.

En la contraportada del llibre s’ha inclos un Mapa Topogrdfic plega-
ble, de tot el territori castellbisbalenc, per poder marcar amb precisid
els exemplars que anem identificant i tenir controlat en tot moment el
terreny que frepitgem.

Totes les fotografies han estat fetes pels autors.
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1 Infroduccio

1 Introduccid

El nom de orquidia (del llati cientific orchidea, i aquest del grec
opyidov, diminutiu de dpyig ‘testicle’, per comparacié amb els dos
tubercles el-lipsoidals i simetrics) ens pot resultar un mot més o menys
familiar i la majoria de la gent el relaciona amb una planta. Els afec-
cionats a la jardineria o els qui tfenen plantes a casa, segurament
poden descriure-la una mica millor i diran que és una planta que
cada primavera treu unes boniques i estranyes flors. Fins aqui les dues
definicions sén correctes: les orquidies son plantes que tradicional-
ment s’han venut a les botigues de jardineria gracies ales seves belles
inflorescencies, les quals han estat motiu d'admiracidé pels humans.
Aquest tipus d'orquidies provenen de les zones tropicals i sén epifites,
és a dir, viuen a sobre de les branques dels arbres per poder arribar a
captarlallum solari fer la fotosintesi, ja que a nivell de terra la vegeta-
cié de les selves és tan densa que practicament no hi penetra la llum.
Aquesta és larad per la qual el test on ve la planta no hi ha terra sind
algun material solt com encenalls de fusta.

1.1: Orquidies tropicals

Perd no sols hi ha orquidies a les zones tropicals; ben al contrari,
aquests vegetals s’"han estés per totes les parts del planeta i solament
manguen als deserts i a les zones polars on el clima és massa extrem.
Fins al moment present s’han arribat a identificar unes vint mil espé-
cies diferents d'orquidies, cosa que les converteix en la familia més
gran del regne vegetal després de les compostes o asterdacies. La xi-
fra exacta és molt dificil d'establir, ja que la familia de les orquiddcies
és un grup evolutivament molt recent (va apareixer en el cretdcic
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tardd), que encara no s'ha estabilitzat del tot, per la qual cosa les hi-
bridacions entre espécies sén forca comunes i fan que apareguin no-
ves subespécies i varietats. Aquest fet provoca fortes discussions entre
la comunitat de botdnics, que no acaben de posar-se d'acord entre
qué ési gué no és una especie propiament dita. Les orquidies de zo-
nes temperades en general i d'Europa en particular no sén, com es
pot suposar, epifites sind terricoles, ja que els boscos d'aqui sén més
esclarissats i, per tant, poden arrelar directament a terra. Tot i qixo,
cal dir que la majoria d'orquidies europees creixen en espais oberts
i assolellats, com poden ser els prats de matollar baix. Aixi, malgrat
qgue tenen unes flors més petites que les tropicals, no per qixo resulten
menys espectaculars.

1.2: Orquidia terrestre.
Dactylorhiza maculata

1.3: Flor d'orquidia terrestre.
Cephalantera rubra

Amb una familia tan extensa, ldgicament a Europa també es troben
representades unes quantes especies, tot i que la xifra és forca més
modesta que les identificades a les zones tropicals. En total el nombre
d’'espécies no sobrepassa les cinc-centes, de les quals un bon nom-
bre es troben ala zona mediterrania. A Catalunya hi ha fins a setanta-
vuit espécies diferents, i a Castellbisbal, fins al moment present, n'hem
identificat dotze espécies amb seguretat.
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2 Geografia de Castellbisbal

2.1 Coneguem la vila

El terme de Castellbisbal, d'uns 31 km?, estd situat a la depressié pre-
litoral catalana, entre la plana del Valles ila del Penedeés. Els seus limits
municipals sén el Liobregat, per I'oest; la Riera de Rubi i el Torrent de
Can Canyadell, per I'est; i la Riera del Morral del Moli i un seguit de
carenes, pel nord.

El clima que afecta el poble és el mediterrani litoral subhumit, carac-
teritzat per uns estius secs i calorosos i uns hiverns suaus. La tempe-
ratura mitjana anual és d'uns 15 °C (2,3 °C a I'hivern i 33 °C a I'estiu)
i la precipitacié, bdasicament en forma de pluja, d’'uns 600 mm. La
precipitacié, irregular al llarg de I'any i de cardcter torrencial té dos
maxims destacats, un a la primavera i I'altre més important durant la
tardor.

Sant Andreu
de la Barca

2.1: Mapa fisic del terme
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2.2: Vista general del poble

2.2 Geologia

Geologicament, el poble es troba situat entre dues cadenes muntan-
yoses, la serralada litoral i la prelitoral. Els constants processos erosius
qgue han afectat els vessants d'aquestes dues serralades han provo-
cat un rebliment progressiu de materials sedimentaris cap ala conca
interior, on queda encaixat el poble (depressid prelitoral). Els materials
dipositats han estat principalment argiles, junt amb grans paquets de
conglomerats en forma de cons, com el que podem frobar al penyo-
segatf de I'Ermita de Sant Viceng, producte dels materials arrossegats
per una antiga torrentera.

Alhora que la conca s’anava omplint de materials sedimentaris, les
pluges ftorrencials van anar erosionant novament el paquet d'argiles
dipositat, que, en fractar-se d’'un material tou, es desfeia amb mol-
ta facilitat. Aixi, les pluges torrencials van anar modelant el paisatge
castellbisbalenc, produint un inicial aixaragalloment de la terra que,
finalment, ha acabat formant el caracteristic paisatge del poble: un
seguit de grans torrenteres, aproximadament paralleles entre si, ver-
tebren el tferme de nord a sud i acaben desembocant totes al Llo-
bregat.

D'aquesta manera, el poble ha quedat conformat per una alter-
nanca de zones deprimides, les fondalades dels torrents, i per les parts
altes, els turons arrodonits. La majoria d'aquests turons no tenen una
alcada superior al centenar de metres, trobant les cotes més altes a
I'encreuament de la carretera de Terrassa, amb una alcada maxima
de 303 metres i unes alcades minimes de 30 metres a la confluéncia
de lariera de Rubi amb el Liobregat. El nucli urbd es troba situat a uns
150 metres d’alcada sobre el nivell del mar.
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TIPUS DE SUBSTRAT

pissarmes argiles graves
conglomerats Nims gresos
2.3: MOpO geO|Og|C del calcarenites s0Tes — falla
terme
o 7
2.3 Vegetacio

El conjunt d'agrupaments vegetals que cobreixen un territori
s'anomena vegetacid, i la disciplina que estudia la distribucié de les
plantes és la geobotdnica o fitogeografia. Aquesta ha dividit la Terra
en una serie de territoris biogeografics estructurats jerarquicament,
essent el més extens el regne. Tot Europa s'ubica en el regne holdr-
tic, que a la vegada estd dividit en sis regions biogeografiques; fres
d’'aquestes es troben en Catalunya, a saber:

* la boreo-alpina, als Pirineus, que comenca a partir dels
1.600 1 2.300 metres d'altitud;
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* |'eurosiberiana, que ocupa una important extensié dels
Pirineus, Montseny i altres massissos amb pluviositat eleva-
da;

e |, finalment, la mediterrdnia, que cobreix la resta del terri-
tori catald.

La vegetacid que creix a Castellbisbal pertany, com es pot imaginar,
a aquest Ultim tipus de paisatge, també anomenat vegetacié de la
terra baixa o pais de I'alzinar. Es tracta d'un tipus de vegetacié co-
racteritzada per arbres i arbusts de fulla perenne, amb fulles petites i
endurides que els permeten de suportar llargs periodes d'eixutesa.

Les comunitats vegetals del territori es troben en canvi permanent.
ja sigui de manera natural o per influéncia de I'home. Al llarg del se-
gle XX, la constant intervencié humana al municipi (incendis forestals,
tala d'arbres per augmentar la superficie agricola, abandonament
dels conreus, activitats extractives, urbanitzacié de nous espais, infra-
estructures, etc.) ha esdevingut el factor principal en la dindmica ge-
neral de les comunitats vegetals i és evident que el paisatge actual
ha canviat forca respecte al que hi havia fa uns segles.

L'evolucié de la vegetacié de la regid mediterrdnia segueix un es-
guema més o menys definit, on unes espécies van succeint a unes
altres fins a arribar al bosc madur en equilibri: després d'un incendi
o després de I'abandonament d'un conreu hi ha una successié de
comunitats vegetals que culminen amb I'alzinar, la comunitat climax
d’aquesta regid. Aquesta dindmica vegetal comenca amb una co-
lonitzacié inicial d'herbassars i matolls baixos, primer amb I'aparicid
de les anomenades males herbes dels conreus (vegetacid arvense)
i, després, amb altres espécies de més port, com I'olivarda i els prats
de llist¢ i albellatge. Amb el temps aniran sortint els primers matolls,
com les mates de romani, els brucs o les estepes i, progressivament,
I'nerbassar s’anird convertint en una autentica brolla.

A partir d'aleshores, a I'ombra d'aquests arbusts aniran apareixent
els primers pins i s'anird formant la mal anomenada pineda medite-
rrania de pi blanc, la qual, en realitat, és una brolla amb pins i no pas
un autentic bosc. La poca ombra que generen les capcades dels
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pins blancs ja adults serd suficient perquée un alzinar encara incipient
comenci a créixer entre els pins i, amb els anys, finalment, I'acabi
substituint i culminant en la etapa Ultima d'equilibri de la successidé
vegetal.

Si durant aquest procés té lloc un episodi destructiu, com un incen-
di o una tala d'arbres, probablement s'instaurard una maquia. Les
maquies sén unes formacions vegetals molt denses, d'uns dos metres
d'alcada, formades per mates de llentiscle, arbog, garrofers i alfres
arbusts i plantes lianoides que sovint les converteixen en formacions
impenetrables. Aquestes maquies poden convertir-se finalment, tam-
bé, un bosc en equilibri.

2.4: Paisatge tipic de Castellbisbal

Tot i que és forca dificil predir quins eren el boscos originaris de
Castellbisbal abans de la intervencidé de I'home, es creu que devien
ser formats per llargues formacions d'alzinars que tapaven tofs els fu-
ronsis'estenien pels seus vessants fins a arribar a les fondalades, on les
alberedes, els freixes i alguns oms resseguien de verd clar tots els tor-
rents i xaragalls. Fins i fot devia ser possible trobar alguna petita clapa
d'alzinar amb roures en alguns dels vessants més ombrivols, alld on es
conservava un cert grau d’humitat constant.

En canvi, els pins blancs devien ser una espécie acompanyant més
aviat rara, que ocupava unes poques zones residuals inadequades
per a les alzines, com per exemple de sols prims amb un paquet po-
bre de matéria orgdnica, els espadats massa verticals, o bé els sols
pedregosos.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Es evident que el paisatge actual és forca diferent del que s'acaba
de descriure, tant en I'estructura com en la composicié floristica, res-
pecte de la vegetacid original. La realitat és que, a Castellbisbal, des
de fa molt de temps han desaparegut els alzinars, excepte algunes
petites formacions en determinades obagues. En canvi, a causa del
seu cardcter pioneri de les replantacions, I'arbre dominant ha passat
a ser el pi blanc, malgrat que tan sols en quedin unes 250 ha (d'un
total de 3.097 ha) d’arbrat dens en tot el ferme. Dins d’aquestes ar-
bredes sembla que ja hi comencen a créixer algunes alzines. Perd
I'alta freqUéncia dels incendis forestals fa molt dificil tornar a pensar
en I'establiment de I'alzinar, ja que es tracta d'un procés lent que pot
arribar a durar dos-cents anys, sempre que no hi hagi pertorbacions
externes.

La resta de zones del municipi estan cobertes per una enorme exten-
sid de brolles, maquies i prats d’herbassar i, en menor mesura, també
hi ha algunes garrigues i petites timonedes de farigola.

La vegetacid de ribera dels fons de vall també ha estat practicament
destruida en la seva totalitat i reemplacada principalment per grans
canyars, diversos tipus d'herbes altes i bardissars que han inundat gai-
rebé totes els canals de les rieres i els torrents que solquen el terme.
Tan sols en alguns trams es conserva encara una mica de bosc de
ribera forca degradat.
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BB Boscos densos adults

B Boscos densos joves
Boscos clars

: Matollars

Prats i herbassars

I cConreus abandonats - boscos

|| conreus abandonats - matollars
Conreus abandonats - prats
Incendi any 2002

Incendi any 2005

2.5: Mapa de vegetacid
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3 Biologia de les orquidies

3.1 Morfologia d’'una orquidia

D’orquidies n'hi ha de molts tipus, cada especie té uns colors, formes
i granddria determinats i a primer cop d'ull ens pot fer la impressid
que son diferents tipus de plantes sense cap mena de relacié les unes
amb les alfres. En realitat, pero, totes les especies de orquidies tenen
uns trets caracteristics en comu i son precisament aquests trets els que
les engloben dins la gran familia de les anomenades Orquiddcies.

Per aprendre a distingir una orquidia d'un altre tipus de planta que no
ho és, cal fixar-se en una série de caracteristiques morfologiques que
les fan Uniques i les diferencien de la resta de vegetals. A continuacid
s'enumeren les caracteristiques principals per ajudar a identificar ra-
pidament una orquidia:

* SOn plantes herbdcies sense cap part llenyosa.

e Fan entre 10i 40 cm d’alcada i rarament sobrepassen els
50 cm.

* Les fulles son lanceolades i amb els nervis paral-lels.

¢ Les flors hermafrodites s'agrupen generalment en forma
d'inflorescéncia a una Unica tija sense ramificacions.

e Lesflors es fixen ala tija a través de I'ovari, que és globular
i estriat; a vegades, retfort.

¢ Laflorté un pla de simetria (zigomorfa) i té tres pétals i tres
sepals. El pétal central, anomenat label, és diferent dels
altres dos en forma, color i granddaria.

Una vegada estem en condicions de diferenciar una orquidia d’altres
plantes, podem endinsar-nos en altres temes relatius a la seva biolo-
gia. Abans, perd, per poder entendre bé com és la vida de les or-
quidies, primer cal distingir i descriure breument les diferents parts de
qué consta la planta i aprendre’n els noms principals. Cadascuna
d’aquestes parts té una funcid especifica i molt ben definida en la
vida de la planta, que ens ajudaran a entendre els canvis que pateix
I'orquidia al llarg de la seva vida, el cicle anual i les relacions que
manté amb altres organismes per tal de perpetuar I'especie.
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*» _bractea

fulla caulinar

fulla basal

3.1: Flor zigomorfa. Dactylorhiza maculata

Les orquidies, com la majoria de plantes, tenen una part subterrdnia,

les arrels, i una part aéria, la tija, les fulles i les flors. o )
3.2: Fulles basals, fulles caulinars i bractees. Gymnadenia conopsea

La part subterrania és formada per les arrels, que ajuden a
absorbir els nutrients i fixar la planta al sol, amb tubercles o
rizomes, que sén unes tiges subterranies engruixides de color
clar que emmagatzemen les reserves;

Finalment hi ha les flors, la part més vistosa i complexa de la planta.
Aquestes, generalment s'agrupen en forma d'inflorescéncia en la
part alta de la tija, encara que poden sortir aillades. Cada flor cons-
La part aéria és formada per la tija, que acostuma a ser ver- ta de tres elements:

da, erecta i sense ramificacions. . )
el calze, format per tres sepals, que sén els que envolten la

flor abans d’obrir-se; els sepals es poden unir, fonent-se o no,

Les fulles es disposen al voltant de la tija, i n"hi ha de tres tipus: formant un casc:

les fulles basals, les quals, com indica el seu nom, es froben la corolla, formada per fres pétals, dels quals el central

arran de terra i formen una roseta al voltant de la fija;

les fulles caulinars, que s'arrapen enfilant-se per la fija alhora
que I'abracen;

les bractees, unes petites fulles en forma d’escama, de la
unié de les quals amb la tija en surten les flors.

s'anomena label i és diferent dels altres dos;

el ginostem, que estd situat al centre de la flor i agrupa els
organs reproductors masculins i femenins, ja que al tractar-
se d'una planta hermafrodita cada flor conté els dos tipus
d'organs.
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Els organs masculins estan formats per dos estams i, a I'extrem de ca-
dascun, hiha una massa de pollen que es desprén sencera. L'estigma
o superficie estigmatica és I'organ femeni i es troba a sota dels esta-
ms en forma de cavitat. Aquesta cavitat porta a I'ovari (que alhora
fa la funcié de peduncle de la flor) on hi ha els ovuls.

Per Ultim, algunes especies d'orquidies tenen un darrer drgan ano-
menat esperd i que sovint fa de receptacle per emmagatzemar-hi el
nectar.

sepals

3.4: Flor amb casc.
Orchis coriophora

3.3: Elements de la flor.
Platanthera chlorantha

3.2 Cicle vital d'una orquidia

Les orquidies sén plantes herbdcies vivaces, és a dir, plantes que mal-
grat que mai no arribaran a fer-se gaire grans, si que poden viure,
en canvi, uns quants anys. En contraposicio, existeixen les veritables
herbes o terofits, que moren després de la maduracid de les llavors i
son essent plantes anuals o bianuals.

Entre les herbdcies vivaces, les orquidies es troben dins les anomena-
des gedfites, caracteritzades perqué tenen tiges subterranies (tuber-
cles orizomes) i perqué al cap de poc temps d'haver florit la part aéria
(tija, fulles i flors) comenca a pansir-se, fins que s'asseca i finalment
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desapareix. La part subterrania (arrels i tiges subterrdnies), en canvi,
segueix viva i continua realitzant les seves funcions, especialment la
d'anar engruixint de reserves la tija subterrdnia a través de les arrels,
perqué a la primavera seglent la planta pugui tornar a rebrotar.

La vida d'una orquidia comenca de la mateixa manera que totes
les plantes, amb la germinacié d'una minuscula llavor. De fet, les lla-
vors sén tan petites que practicament contenen tan sols el material
genétic, i se'n troben absents, per complet, els recursos energétics
necessaris per a la germinacio. La llavor caiguda a terra no té cap
possibilitat de germinar, sind és per la collaboracié d'un organisme
qgue li cedeixi aliment en la fase inicial del desenvolupament. Aques-
ta collaboracid de dos organismes s'’anomena simbiosi i té lloc entre
I'orquidia (la llavor) i uns fongs microscopics.

La unié de la llavor i el fong s’Tanomena micoriza i durard fins a la
formacid de la pldantula. La simbiosi pressuposa que els dos organis-
mes treguin profit de la unid, perod si
bé és clar que I'orquidia germinard
gracies a I'aport d'aliment per part
del fong, no queda tan clar qué
rebra el fong a canvi. Es probable
que el fong hagi de conformar-se
de rebre refugi enfre les arrels de
la planta adulta, per la qual cosa
alguns botdnics parlen fins i tot de
parasitisme de la llavor de I'orquidia
exercida sobre el fong.

Si bé, en general, I'orquidia tan sols
necessita al fong al comencament
del seu cicle vital, a vegades la sim-
biosi arriba fins a I'extrem, procu-
rant la micoriza I'aliment a la planta
durant tota la vida d'aquesta. Aixo
passa, per exemple, en el cas de
Neottia nidus-avis, que fins i tot ha
perdut la capacitat fotosintética

3.5: Orquidia saprofita.
Neottia nidus-avis
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3.6: Roseta. Goodyera repens

i no presentq, la planta, fulles ni cap part verda. Tot I'aliment pro-
vé dels fongs que s'allotgen a la teranyina d'arrels en forma de niu
d'ocell de I'orquidia.

Les associacions fong-orquidia sén sovint forca especifiques i, per
tant, les orquidies podran ocupar tan sols aquells habitats que puguin
sustentar les espécies adequades de fongs. Aquesta especificitat pot
arribar a I'extrem que dues espécies d'orquidies del mateix génere i
gue comparteixin el mateix hdbitat, s’ associin amb espécies diferents
de fongs. Quan la llavor germina amb I'ajuda del fong, produeix en
primera instancia una sola fulla, donat que es tfracta d'una monocoti-
ledonia, i sota terra comencen a créixer arrels. A mesura que la plan-
ta va creixent, neixen més fulles que es disposen en forma de roseta o
elevades, segons les espécies. Les fulles segueixen un cicle anual, de
manera que la part aéria de la planta es renova cada any.

Mentrestant es van formant els tubercles sota terra, que emmagat-
zemen |'aliment a partir del qual rebrotard la planta a I'any segUent.
La part subterrdnia és perenne i permet la reproduccié vegetativa en
molts casos. Alcomencament del cicle anual, el tubercle produeix no-
ves fulles, que a través de la fotosintesi fabriquen reserves que sén em-
magatzemades en un nou tubercle. Si es formen dos tubercles nous,
I'any segUent hi haurd dues orquidies molt properes I'una de I'altra.
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Durant els primers anys de vida, la planta tan sols forma fulles. No és
fins a un cert periode de temps, diferent per a cada espécie, que la
planta produeix una inflorescéncia. Aixi, mentre les orquidies més pri-
merenques ja tenen flors al cap de tres anys, d’alires no en generen
fins passats deu anys.

La inflorescéncia es produeix, en principi, de forma anual, de la ma-
teixa manera que les fulles, si bé en condicions adverses es poden su-
primir tant la produccié d'aquella com la de totes dues. Aquests anys
la planta roman adormida. La inflorescéncia surt del mateix tuber-
cle que les fulles i sempre després d'aquestes. En el cas d'Spiranthes
spiralis, la seva caracteristica espiral de flors sorgeix quan les fulles
d’aquest bulb s'han marcit, i ja han sortit les del nou tubercle. Aixo
provoca que la inflorescéncia sembli néixer a un costat de la roseta
en lloc de sortir del centre d'aquesta, com és usual. D'altra banda, si
la nova temporada no és propicia i la planta roman adormida, es pot
observar la inflorescéncia sense cap fulla.

3.7: Inflorescéncia incipient. Orchis mascula

La bellesa i la gran varietat de formes de les flors és el que sempre ha
cridat I'atencié de les orquidies. L'objectiu de la flor és aconseguir
atraure els pollinitzadors, i la seva estructura dependrd per complet
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del mecanisme de sostraccié i deposicid dels pol-linis. Precisament per
tenir el pollen unit en masses compactes, la participacid d'animals
és absolutament necessdaria, i el transport pel vent queda exclos. Els
animals que participen en la pol-linitzacié sén insectes i, en algunes
especies tropicals, també aus. El pol-linitzador ha de tenir alguna part
llisa on enganxar els pol-linis i, aixi, no es coneix cap orquidia que sigui
pol-linitzada per ratpenats, que en canvi si que pol-linitzen altres plan-
tes. Les espécies que es troben a Castellbisbal sén pol-linitzades per
abelles, vespes i papallones, tant dilrnes com nocturnes. Les fasci-
nants i complexes interaccions entre orquidies i insectes es tractaran
separadament.

3.8: Pol'linitzador poc comU amb pol-linis. Formiga sobre Listera ovata

Les flors fecundades es reconeixen rapidament al cap d'algunes set-
manes, ja que els seus ovaris han augmentat de grandaria, mentre
que els de les altres s’han mantingut constants.

Els ovaris acaben convertint-se en una cdpsula més o menys allarga-
da plena de llavors que, després de madurar, s'obren longitudinal-
ment. Les minUscules llavors surten lentament per les estretes fissures i
sén arrossegades sense dificultats pel vent. Quan la llavor cau en un
lloc adequat i aconsegueix germinar, el cicle comenca de nou.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

3.10: Capsules obertes.

3.9: Flors fecundades. Ophrys lutea
Goodyera repens

3.3 Mecanismes de pol-linitzacié

Les orquidies necessiten la participacié d'animals per poder ser
pol-linitzades, perque tot el pollen estd compactat en unes masses
anomenades pol-linis. Aquesta relacid pot arribar a ser molt especifi-
ca, fins al punt que Darwin va ser capacg de predir I'existéncia d'una
papallona amb una espirifrompa inusitadament llarga a Madagascar,
després de tenir la noticia d'una orquidia amb un esperd llarguissim.
En el cas de les orquidies terrestres séon els insectes, fonamentalment
voladors, els encarregats de realitzar aquesta funcid.

3.3.1 Mecanisme general

El mecanisme de sostraccid i deposicid dels pol-linis sol ser complex,
per la qual cosa la taxa de fecunditat és bastant més baixa que en
altres tipus de flors amb pollen solt, especialment si aquestes ofe-
reixen néctar al'insecte. En les orquidies, el pol-linitzador s'acosta ala
flor utilitzant generalment el label com a pista d'aterratge.
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Quan toca la base dels pol-linis, una substancia enganxosa els fixa
al cos de l'insecte i, aquest, en reftirar-se, exireu els pol-linis del seu
habitacle. Ara els pol-linis son erectes, de manera que no es poden
dipositar en I'estigma de la mateixa flor. Passat un temps més o menys
llarg, els peduncles s'assequen i els pol-linis s'inclinen cap endavant i
poden, ara si, dipositar-se en I'estigma (figura 3.14).

3.14: Inclinacié dels pollinis
extretfs. Segons C.R. Darwin

3.11: Pol-linis. Himantoglossum robertianum .. , .. . R
Gracies a aquest periode de temps, l'insecte ja no estard en la mao-

teixa planta, cosa que afavorird I'encreuament. En la flor de la nova
planta, la superficie estigmatica viscosa fixa els sacs de pollen sepa-
rant-los dels peduncles. L'encreuament resulta enormement benefi-
cids, ja que, com més gran sigui la varietat genética, més aptes (en el
sentit evolutiu de Darwin) seran els individus, mentre que les espécies
tenen una major capacitat per adaptar-se a ambients nous. Seguro-
ment és degut a aquesta qualitat que les orquidies hagin estat capa-
ces de colonitzar tots els ecosistemes del planeta.

3.3.2 Mecanismes addicionals

El mecanisme descrit de fecundacid és el mateix per a totes les or-
quidies, perd algunes especies encara utilitzen mecanismes addi-
cionals per assegurar I'encreuament. Per exemple, Spiranthes spiralis
pol-linitzada per papallones nocturnes, té les flors molt tancades i el
pol-linitzadorempeny molt perintentar arribar fins al nectar, is'emporta
3.12: Polinitzador, sobre 3.13: Abella amb pol-inis, els pol-linis. Una vegada que aquests han estat sostrets, s'obre la flor,
Anacamplfis pyramidas sobre Ophrys lupercails i es fan accessibles tant el néctar com I'estigma. Una nova papallo-
na pot arribar faciiment al nectar, i dipositard, a més, els pol-linis en
I'estigma. Aquests pol-linitzadors sempre recorren la inflorescéncia de
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baix cap a dalt, de manera que primer dipositen els pol-linis que duen
en una flor oberta mentre liben. Després van pujant per la inflorescen-
cia i, finalment, s’emporten els pol-linis d'una flor tancadaise’'n van a
una altra planta, perque ja no accedeixen al néctar amb facilitat.

3.17: Ophrys passionis, del grup de O. sphegodes

Retribucid alimentaria

De la mateixa manera que moltes alires flors, algunes orquidies ofe-
reixen nectar per atreure els pollinitzadors. Aquest liquid, altament
energétic, serveix d'aliment als insectes que en acostar-se a libar sos-
treuen els pol-linis. El néctar s'allotja normalment en I'esperd, encara
que, en absencia d'aquest, es pot trobar directament sobre el label.

3.15: Spiranthes spiralis 3.16: Listera ovata

En Listera ovata els pol-linis son llancats a I'insecte quan aquest toca
la base i el mateix impuls fa que el rostel tapi I'estignma. Després d'unes
dues hores i mitja es torna a aixecar deixant lliure I'accés a I'estigma.
Per altra banda, Ophrys sphegodes, del grup al qual pertany O. pas-
sionis, una vegada pol-linitzada emet una substdncia repel-lent per-
gueé no sigui visitada de nou per una altra abella i aixi augmentar la
probabilitat de visites a flors que encara no hagin estat pol-linitzades.

3.3.3 Estrategies

Comprés el mecanisme de pol-linitzacid, falta I'altra part fonamental:
aconseguir que un insecte visiti almenys dues plantes, perqué, fraient
els pollinis d'una, siguin dipositats en una altra. Per qixd les orquidies
han desenvolupat diferents estratégies.

3.18: Retribucid alimentaria. Platanthera chloranta
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Retribucio per refugi

Un altre benefici que es pot oferir als insectes és refugi. Aquest és
el cas del génere Serapias, en qué les flors tenen la forma d'un tub
estret en el qual les abelles estan al refugi de les incleméncies del
temps. Aixi, en l'interior de la flor, la temperatura pot arribar a ser de
fins a 3 °C més alta que en I'exterior; per la qual cosa es converteix en
un lloc ideal on passar la nit. A dins, els pol-linis s’enganxen al cap de
I'abella, que se'ls enduu en sortiri els diposita en I'estigma d’'una altra
flor quan torna a refugiar-se.

3.19: Retribucié per refugi. Serapias vomeracea

Decepcié alimentaria

Hi ha algunes plantes que no ofereixen aliment i els insectes que les vi-
siten queden decebuts. Aquesta estratégia és especialment freqient
en la familia de les orquidies, on aproximadament un terc de les espé-
cies (unes 8.000) deceben els seus pollinitzadors.
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Descrita per primera vegada per Sprengel (1793), rebutjada poste-
riorment per Darwin (1862) per considerar els pollinitzadors, en es-
pecial les papallones nocturnes, massa intelligents per deixar-se en-
ganyar, la decepcid alimentdria ha estat dmpliament confirmada.
Aquesta estratégia té sentit, ja que d'una banda estalvia recursos,
mentre que per una altra el pol-linitzador es queda menys temps en la
mateixa planta, afavorint I'encreuament. Els pol-linitzadors s’acosten
a les plantes que deceben, ja sigui perque s'assemblen a altres nec-
tariferes (Cephalantera longifolia <— Cistus salviifolius), ja sigui per-
gue creixen uns pocs exemplars en un camp ple de flors amb néctar.

3.20: Decepcié alimentaria. Orchis laxiflora

Decepcid sexual

Les orquidies han sabut dur I'art de la decepcid al seu maxim refina-
ment, practicant la decepcid sexual. En aquesta estrategia, la flor de
les orquidies té I'aspecte de la femella del pol-linitzador i emet unes
substancies voldtils que son les mateixes feromones, o que les imiten
perfectament, o sigui, hormones sexuals, de I'espécie. El mascle, ge-
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neralment jove, intenta copular amb la flor enduent-se els pol-linis i di-
positant-los quan aquests s’han inclinat. L'especialitzacid és tan gran
gue cada espécie d'orquidia atrau una espécie diferent d'insecte.
Fins i tot s'"ha observat que a vegades I'atraccid per a I'orquidia és
més gran que per a la femella de la mateixa especie. Aquesta estra-
tégia es déna especialment entre les orquidies en el génere Ophrys,
del qual tenim una dmplia representacié a Castellbisbal.

3.21: Decepcid sexual. Ophrys insectifera

Autogamia

La majoria de les orquidies sén autocompatibles, si bé, quan sén fe-
cundades pel seu propi pollen, les llavors resultants sGn menys via-
bles que les obtingudes de I'encreuament entre individus diferents.
Tot i cixd, agquest mecanisme resulta necessari si el pol-linitzador de
I'orquidia és molt escds o ha desaparegut per complet. El mecanisme
es basa en el fet que els pollinis s'inclinen cap endavant fins a tocar
I'estigmal i, llavors, fecunden la flor. Diverses especies poden presen-
tar autogdmia, a vegades junt amb la pol-linitzacié encreuada mit-
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jancant insectes, perd, en el cas d'Ophrys apifera, aquest és I'Unic
meétode. A causa de la falta d’entrecreuament, no és infreqUent de
frobar exemplars degenerats.

3.22: Autogamia. Ophrys apifera

3.23: Exemplar degenerat. Ophrys apifera
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3.4 On i quan observar orquidies

Trobar una orquidia és sempre molt gratificant, malgrat que recérrer
els prats i camins cercant-ne pugui arribar a ser avorrit. Per qixd és im-
portant aprofitar les sortides per gaudir del paisatge i estudiar també
altres éssers vius, de manera que mai no fornem a casa sense recom-
pensa. En el camp sempre hi ha alguna cosa inferessant a aprendre
i per fotografiar. Com en la majoria d'aficions, quan un s'inicia en el
tema, en el nostre cas la cerca d'orquidies, acostuma a tenir molts
dubtes.

Quan un es llenca per primera vegada al camp a la recerca
d’orquidies és probable que s'’emporti una decepcid. Agquestes flore-
tes no sén precisament abundants. El primer dubte que sorgeix és on
realitzar la cerca per localitzar la nostra primera orquidia. Quin tipus
de terreny és més propici per trobar-la: el bosc, els camps de conreu,
els prats, els espadats de roca nua . . . 2 El seglent dubte apareix
quan es troba una planta de bells colors o amb unes flors estranyes.
Deu ser aixd una orquidia?

3.4.1 On podem observar orquidies a Castellbisbal?

Primer de tot s’ha de tenir present que el nostre municipi es troba
dins de la regidé biogeogrdfica mediterrania i, per tant, les orquidies
gue creixen en aquestes zones son eminentment de muntanya baixa.
Per suposat que no es trobaran espéecies d'orquidies eurosiberianes
(Montseny) ni alpines (Pirineus). Com que generalment acostumen
a fer entre un i dos pams d'alcada han d'arrelar necessariament en
indrets aclarits, on els raigs del sol arribin directament a terra, perque,
sino, I'ombra d'altres vegetals no els permetria de créixer.

Amb aquesta primera premissa ja podem descartar tots aquells in-
drets massa ombrivols i foscos, com les obagues. Aixd no vol dir que
no els agradi la humitat. Es poden trobar espéecies en sols forca hu-
mits, sempre que hi arribi prou llum solar, com per exemple la flor de
I'home penjat (Orchis antropophora), que ha estat localitzada a Cas-
tellbisbal en vessants poc assolellats.

També evitarem prospectar zones de conreu en actiu on és llaura
i s'utilitzen productes quimics anualment, ja que, com s’ha vist en
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apartats anteriors, el fong sim-
biont de la micoriza de les orqui-
dies és absent en sols adobats.
Erms i conreus abandonats fa re-
lativament pocs temps (menys de
quinze anys) fampoc no han ad-
quirit encara les caracteristiques
idonies per ser colonitzats per les
orquidies. Castellbisbal té enca-
ra molta superficie de terreny de
conreu recentment abandonat i
en actiu, la qual podem descar-
tar per cercar-hi aquestes plantes.
Logicament tampoc no creixen
orquidies en les zones urbanes, in-
dustrials o en els espais immedio-
tament propers als cursos fluvials.

En canvi, les zones on si que
creixen les orquidies sén els prats
d'herba baixa i alta, on dominen
les graminies, com els prats de llisté i d'albellatge. També sén espe-
cialment interessants les brolles d’estepes i bruc, paisatges de camp
obert amb arbusts baixos que no superen el metre d'alcada. Aquests
dos tipus de formacions arbustives i de petits matolls, situades en zones
de forta insolacid, sén ideals perqué les colonitzin diverses especies
d’orquidies, com per exemple les del génere Ophrys, que necessiten
unes hores de sol, perd alhora també la proteccié d'arbusts alts.

3.24: Habitat de les orquidies.
Himantoglossum robertianum

Tant en les maquies com en les garrigues és possible de frobar orqui-
dies, si hi ha espais prou aclarits on penetri la llum solar.

Finalment, també les entrades i les clarianes dels boscos sén llocs ido-
nis per a algunes espécies d'orquidies; evitarem sempre els boscos
massa densos i foscos.
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3.4.2 Quan trobar orquidies a Castellbisbal?

S'ha de tenir clar que no es poden trobar orquidies durant tot I'any.
L'época de la primavera és la més propicia per localitzar-les, ja que
és quan floreixen i es mostren en tota la seva esplendor. A Castellbis-
bal, I'orquidia més primerenca és Himantoglossum robertianum, que,
depenent de I'any, floreix entre els mesos de febrer i marc. Aquesta
espécie dona el tret de sortida a la resta, i a partir d’aleshores co-
mencen a succeir-se les especies fins a principis de juny, quan Ophrys
apifera déna per finalitzada la temporada d'orquidies, amb I'Unica
excepcid de I'orquidia de tardor, Spiranthes spiralis, que apareix en
els mesos de setembre i octubre. A part d'aquests tres o quatre mesos
de primavera, la resta de I'any és realment dificil localitzar orquidies.
Una vegada la planta es panseix, s'asseca rapidament ila seva loca-
litzacidé iidentificacid pot arribar a ser certament dificil. D'altra banda,
els mesos anteriors a la florida aconseguirem amb sort de localitzar les
fulles basals en forma de rosetes que desenvolupen durant I'hivern.

3.26: Rosetes.
Ophrys apifera

Fins i fot una vegada localitzades les rosetes s'ha de tenir forca ex-
perieéncia per poder determinar-ne I'espécie, i a vegades fins i tot el
génere de qué es tracta. Per contra, la localitzacié de rosetes pot ser
també una manera d'avancar feina, ja que molt probablement al
cap d'unes setmanes brotaran la fija i les flors del centre d’aquesta.
En aquests casos és interessant de marcar cadascun d'aquests punts
amb un aparell GPS per no perdre’n la pista.

Ja hem avancat una mica més. De moment sabem quins son els in-
drets més propicis on creixen aguestes misterioses plantes i també en
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quina epoca de I'any les hem de buscar. Ara només falta indicar
com trobar-les davant de tot un prat d'herba i arbusts. Malgrat que
sén plantes forca vistoses, la seva menudesa, unida a la gran quanti-
tat de formes, colors i ombres que presenta el paisatge mediterrani,
fa que es converteixin en formes criptiques, cosa que ocasiona que
la majoria de les orquidies passin sovint desapercebudes al caminant,
fins i fot podem arribar a trepitjar-les sense voler i passar de llarg. Per
tant, un bon consell és passejar amb calma i mirar atentament alla
on trepitgem. A mesura que anem descobrint les primeres orquidies,
la vista se'ns anird acostumant a les formes i colors del prat i anirem
localitzant nous exemplars amb més facilitat. Amb temps i experien-
cia, hom s'acaba convertint en un orquidofil consagrat, almenys en
el territori que es domina.

Una regla Util en la recerca d'orquidies és que on hi ha una orquidia
sempre n'hi ha més d'una. Davant de la necessitat d'un fong sim-
biont per poder germinar, les orquidies tan sols es troben on prosperen
aqguests. Per qixd, on trobem una orquidia, amb quasi total seguretat
n'hi ha d'altres a prop. Si el terreny és propici per als fongs simbionts
d'unaespécie, segurament que també ho serd per a altres d' associats
a una altra espécie d'orquidia. Es, per tant, una bona estratégia visi-
tar les zones on s’ha localitzat una espécie, tant abans com després
de la floracié d'aquesta, de cara a trobar noves espécies. Tot i aixo,
és poc freqUent, si bé no impossible, frobar a Castellbisbal dues espé-
cies diferents florint a la vegada en la mateixa parcel-la.

3.27: Ophrys lupercalis al cos-
tat de Serapias vomeracea

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

4 Identificacio de les orquidies
de Castellbisbal

A Castellbisbal s’han identificat dotze espéecies diferents d'orquidies.
A part d'aquestes, hi ha dues espécies que tenen una probabilitat
molt alta de trobar-se en el municipi. L'una, Epipactis microphylla, per
haver estat localitzada fa més de quinze anys, si bé els autors no han
aconseguit retrobar-la durant la preparacié d'aquesta guia. L'altra,
Limodorum abortivum, per haver estat trobada justament fora del ter-
me municipal; a més a més, és una espéecie bastant comuna.

4.1. Classificacio taxonomica

Taxondmicament, les orquidies de Castellbisbal es classifiquen de la
segUent manera fins a nivell de génere.

Regne Vegetal

Espermatofits

Angiospermes

Monocotiledonies

Orchidales

Orchidaceae

Neottioidae Orchidoideae

Neottieae Chranichideae Orchideae

Limodorinae Spiranthinae Serapiadinae

~

Cephalanthera Spiranthes Serapias Anacamptis Orchis  Himantoglossum  Ophrys

4.2 Clau dicotomica

Aquesta clau dicotdmica serveix per identificar les orquidies de Cas-
tellbisbal. Si es vol identificar espécies d'altres zones és més conve-
nient utilitzar els manuals de referéncia citats en la bibliografia, ja que
poden donar-se especies no considerades aqui. Abans d'acarar una
planta amb una clau, s’"ha d'assegurar que realment es tracta d’'una
orquidia. Per qixd, mai no s'han de perdre de vista tres cardcters ge-
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nerals d'aquesta familia, que comparteixen totes les espécies de
Castellbisbal.

1. Fulles verdes lanceolades o ovato-lanceolades de nervis
paral-lels o abséncia de fulles.

2. Flors zigomorfes, aixo vol dir que tan sols presenten un pla
de simefria.

3. Pollen reunit en dues masses compactes.

Si es froba una planta amb un alire tipus de fulles (p. ex., serrades,
lobulades, etfc.), flors (p. ex., amb eix ternari de simetria) o pollen (p.
ex., amb pollen solt), no es tracta d'una orquidia, encara que pu-
gui presentar algun cardcter que també presentin aquestes, com per
exemple un esperdé.

Aquesta clau dicotomica arriba fins a nivell de génere, en cas que no-
més s'hagi frobat una Unica espéecie d'aquest genere a Castellbisbal,
i fins a nivell d'espécie, quan se n'ha frobada més d'una (Ophrys).
En cas que es trobi una orquidia que no correspon exactament amb
les descripcions i fotografies incloses en aquesta guia, es pot estar o
bé davant d'una variant de les espécies descrites, o bé davant d'un
hibrid, o bé davant d'una especie no descrita encara a Castellbisbal.
Convé, llavors, acarar la planta amb alguna de les obres citades en
la bibliografia, per completar-ne la identificacié o consultar el dubte
amb algun especialista. Aixi mateix, els autors agrairan la comunica-
ci6 de la troballa.

1 Planta fotosintética, amb fulles o bractees verdes, mai totalment

[ViTelle ol W ol oY Lo [ 2
Planta heterotrofa sense fulles verdes, violdciaorosada . ........... Limodorum
2 FlOrs SENSE ESPEIO . .ot 3
Flors amb esperd ... .. 8

3 Label amb una drea central (macula) ben diferenciada pel color,
el dibuix o la manca de pilositat, generalment convexi amb els
marges replegats cap a sota; flor que recorda uninsecte (Ophrys) ............. 9
Label sense un drea central ben diferenciada . . ........ ..o i 4
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4 Label dividit en 4 segments linears, dos de laterals curts i dos de
centrals més llargs, que en conjunt recorden les cames i els bra-

Gosd'Un homeENnet . ... Orchis

Label diferent .. .. 5
5 Inflorescéncia en espiga prima i densa, retor¢cada helicoidal-

ment; flors blanques, molt petites; labelenter ............. ... .. ... Spiranthes

Inflorescéncia diferent; label dividit per una constriccid mitjana en

una part basal concava (hipoquil) i una de distal, plana (epiquil) .............. [
6 Epiquil fortament rebatut cap avall, péndul . ........... .. ... ... ..., Serapias

Epiquilnorebatutcapavall . ... .. 7

7 Flors patents o pendules, en espiga aprox. unilateral; ovari no

TelOrC At Lo e Epipactis
Flors subrectes, sessils o subséssils, no disposades en espiga uni-
lateral; ovariretorcat. .. ... Cephalanthera

8(2) Esperd llarg (> 1 cm) i filiforme (aprox. 1 mm de gruix); label pro-
fundament trilobat amb dos replecs laminars ala base. . .......... Anacamptis
Esperd no tan llarg i més gruixut; 1dbul mitja del label ample, pro-
fundament bilobat, només el doble de llarg que els laterals; flors
generalment rosades . . ..o Himantoglossum

9(3) Sepals generalment verds, el dorsal abocat cap al ginostem a

MOAE A€ CASC O VISEIQ . . . ettt ettt e e e e e e e e e e e 10

Sepals verds, blancs o rosats, el dorsal dels quals es disposa erec-

te o tombat enrere enrelacid amb el ginostem .. ............ .. ... ... ... 12
10 Label amb una ampla banda (3-5 mm) groga molt visible . ............ O. lutea

Label sense banda groga o amb aquestamoltestreta .......... ... oL 1"
11 Label amb una ampla macula central de color blau brillant .. ... .. O. speculum

Label amb la mdacula central de colorgrisenc ....................... O. fusca
12 Sepals verds; macula brillant en formadeHo X . ... ... O. passionis

SePAls PIANCS O TOSATS . .t 13
13  Petals molt estrets (fins a 3 mm); label arrodonit .. ......... ... . ... O. apifera

Petals allargats (5-8 mm) de forma triangular i color blanc o ro-

sat; label allargat .. ..o O. scolopax

4.3 Llistat d'especies

A continuacié es presenten les espécies d'orquidies que s'han trobat
a Castellbisbal.
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C. longifolia

Cephalanthera
longifolia

etimologia: amb fulles llargues
nom comu: curraid blanc
sinonims:
floracio: abril

C. longifolia és una planta de fulles llargues que s'enfilen per la tija
fins aproximadament un terc de la seva alcada. Les flors sén d'un
blanc pur, excepte el label que té una taca groga; presenta, a més,
diverses crestes. Les flors estan poc obertes i, al seu aspecte delicat,
cal sumar-hi la seva fragilitat, ja que cauen amb el més petit contac-
te. Sovint les flors no arriben a obrir-se, i s'assequen sense poder ésser
pol-linitzades.

El sistema de pol-linitzacié del genere Cephalantera és molt primitiu.
Utilitza el métode segUent: un insecte que busca néectar entra a la
flori, quan se'n reftira, frega el torax confra I'estigma viscos. Aleshores
I'antera projecta els pollinis sobre I'insecte, que hi queden enganxats
i en posicid per pollinitzar la seglent flor que visiti. L'atraccié de
pol-linitzadors és per mimetisme amb flors nectariferes, si bé el génere
Cephalantera no produeix néctari, per tant, estem davant un meca-
nisme per decepcid alimentdria: en el cas de C. longifolia, I'espécie
a la qual imita és I'estepa borrera (Cistus salviifolius), encara que per
a nosalires la semblanca no sigui apreciable.

Habitat i distribucio

Boscos caducifolis, alzinars i pinedes;
en tot tipus de sols, des del nivell del
mar fins als 1.700, fins i tof 1.200 metres.
Distribuida per la major part d'Europa,
sud-est d’Asia i nord-est d’ Africa.

Es tracta d'una espécie d'orquidia
més boscana que la majoria. Tots els
exemplars han estat localitzats en la
zona boscosa del Canyet, si bé s'ha
de destacar el fet que sempre creixen
en espais oberts com clarianes de
bosc o en el tallafoc de les linies d'alta
tensié. Malgrat que la bibliografia en
parla com d'una orquidia comuna
dels boscos mediterranis, al municipi
de Castellbisbal tan sols ha estat fro-
bada en I'indret citat.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal




C. longifolia Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm): 20-30
nombre de flors: 20-30
color de les flors: blanc
label: amb 5 crestes i una taca groga
espero: poc perceptible
ovari retort: si
estrategia de pol-linitzacio: decepcié alimentaria
distribucio: rara
tipus de substrat: graves i argiles




Spiranthes
spiralis

etimologia: en espiral
nom comu: campanetes de tardor
sinonims:
floracié: octubre

S. spiralis s una bonica orquidia, absolutament peculiar. Es facilment
identificable, no sols per ser I'Unica orquidia que floreix durant la tar-
dor, siné també perqué és I'Unica en qué la inflorescéncia surt del
costat de la roseta basal en comptes de sortir del centre. Aixo passa
perque la roseta és I'encarregada de formar el tubercle, mentre que
la tija surt del tubercle de I'any anterior. D'aquesta manera, és possi-
ble trobarinflorescencies sense cap fulla. Les delicades flors blanc-ver-
doses sén petites i s’enfilen en espiral al voltant de la tija i, tot i que no
presenten esperd, si que produeixen néctar. Aquest no és immedia-
tament accessible als insectes pol-linitzadors, perquée la flor es troba
molt tancada. En I'intent d'arribar a I'aliment s'emporten els pol-linis
i, lavors, lentament, la flor s’obre més, presentant el nectar. L'insecte,
mentrestant, ha marxat cap a una alira planta per confinuar la re-
cerca comencant per les flors inferiors. Si ja han estat visitades, pot
agafar-ne el néctar i dipositar els pol-linis en I'estigma. Més tard conti-
nuard pujant per la inflorescéncia fins que no pugui agafar el néctar,
i se n'emportard altres pol-linis. AqQuest sofisticat mecanisme assegura
I’encreuament que afavoreix la supervivencia de |'especie.

Habitat i distribucio

Prades, brugueres, clarianes de faig,
tarteres pedregoses, dunes, con-
reus, vores de camins; entre els 0 i els
1.500 metres d'altitud, pel sud i cen-

tre d’Europa, costes mediterrdnies del
nord d’Africa i est d’Asia.

Orquidia dificil de veure per la seva
menudesa i discrecidé. Ha estat loca-
litzada en nou quadricules del terme
que corresponen principalment a les
vores dels camins on creix enfre grami-
nies, com I'albellatge o el llisté i en les
estassades de les linies d'alta tensid.
No acostuma a formar grans colonies
i sempre s'observen uns pocs exem-
plars dispersos o plantes aillades.
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Neligel/

algada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:
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10-25

6-30

blanc-verdds

corb i ondulat

absent

no

retribucid alimentaria

pPOC comunad

argiles, sorres, llims, pissarres




S. vomeracea

Serapias
vomeracea

etimologia: en forma de reixa d'arada
nom comu: gallets

sinonims:

floracié: maig

S. vomeracea és, a primer cop d'ull, una espécie poc espectacu-
lar, pel seu creixement en espigues vermelles amb fulles lanceolades
llargues a la base i, generalment, en grups. En canvi, si s'observen les
flors de prop s'aprecia la seva forma peculiar, formades per un tub
estret d’on surt un label en forma de llengua de gall, amb una pilo-
sitat blanca a la base. El sistema de reproduccid d'agquesta espécie
és bastant curids, ja que, si bé recompensa els insectes pol-linitzadors,
no ho fa amb nectar, sind que els ofereix refugi. El tub que forma la
flor és suficientment gros per allotjar-hi un insecte, generalment abe-
lles solitaries. La temperatura a l'interior és lleugerament superior a
I'exterior i, quan arriba la nit o plou, I'insecte busca refugi dins la flor.
Els pol-linis gueden enganxats al cap de l'insecte que, quan entra a
una altra flor, la fecunda. El genere presenta bastants hibrids, fet pel
qual sovint és complicat determinar amb precisié I'espécie concreta
que s'ha frobat.

Habitat i distribucio
Pastures, ribes i matollars, en gene-
ral en substrats acids des dels 0 me-

fres fins als 1.000 metres. Per tof el sud
d'Europa i Oest d’Asia.

Ha estat localitzada en diversos in-
drets del municipi amb unes densi-
tats ben diferenciades: les colonies
més importants és localitzen al nord
del terme, en una zona d'antigues
graveres i conreus abandonats que
han estat colonitzats per herbassars i
arbusts. La segona colonia important
correspon a la zona de Can Costa,
on creix sobre una timoneda amb
matolls baixos. La resta de citacions
corresponen a exemplars dispersos i
a citacions antigues de principis dels
anys 90.
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Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm): 25-60
nombre de flors: 3-12
color de les flors: vermellds
label: en forma de llengua
esperé: absent
ovari retort: no
estrategia de pol-linitzacio: retribucio per refugi

distribucié: comuna

tipus de substrat: conglomerats, argiles, graves,
[lims




A. pyramidailis

Anacamptis
pyramidalis

etimologia: piramidal
nom comu: barretet
sinonims:
floracié: maig

A. pyramidalis presenta una bonica inflorescencia conica al final
d'una llarga tija, que neix d'una roseta de fulles lanceolades. Les flors
son de color rosat més o menys padllid amb un esperd filiforme. La
forma de I'esperd és un cardcter indicatiu que la planta confiard la
seva pollinitzacid als lepidopters (papallones) que buscaran néctar
dins I'esperd. Perd aquests insectes seran decebuts, ja que A. pyrami-
dalis no produeix néctar. Aquesta estrategia estalvia a la planta de
gastar recursos, perd sembla ser que aquest no és I'Unic avantatge
que n'obté. S’han realitzat experiments de camp amb orquidies que
practiquen la decepcid alimentdria (Himantoglossum robertianum,
Anacamptis morio), posant aigua ensucrada en |'esperd. S'han regis-
trat les visites dels pol-linitzadors i la formacid de capsules (fruits), i els
resultats han estat sorprenents. Tot i que el nombre de visites és supe-
rior a les inflorescéncies complementades amb aliment, el nombre de
pol-linis retirats no augmenta significativament, com tampoc el nom-
bre de cdpsules viables. Els insectes romanen més temps en les inflo-
resceéncies que tenen recompensa; aixo fa disminuir I'entrecreuament
i redueix la viabilitat de I'espécie.

Habitat i distribucid

Matollars, pastures i clarianes de bosc.
Localitzada des del nivell del mar fins
als 1.400 metres d'altifud i amb una
cota maxima de 1.700 metres. Distri-

buida per tot Europa, est d'Asia i nord
d’'Africa.

A Castellbisbal és citada a tan sols
fres indrets del terme; ocupa sempre
zones assolellades d’herbassar alt, on
creix entre graminies i arbusts baixos,
exceptuant un exemplar situat al li-
mit d'una pineda sobre sol esquistds.
Ja en terme de Rubi, també apareix
citada en dues quadricules, una de
les quals correspon a un poblacid
relativament important a la Serra de
I'Oleguera, sota una linia d'alta ten-
sio.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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A. pyramidailis

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

25-40

40-90

rosa o porpra

trilobat, de granddria similar
filiforme

si

decepcié alimentaria

pocC comuna

graves, pissarres (fil-lites), argiles




O. anthropophora

Orchis
anthropophora

etimologia: portador d’home

nom comu: flor de I'home penjat
sinonims: Aceras anthropophorum
floracié: abril

O. anthropophora és una especie facilment identificable, ja que les
seves flors tenen un casc verd clar amb linies vermelles, del qual penja
el label amb aspecte d'home penjat, d'on li ve el nom comu. Agquest
label pot presentar dues coloracions: una de vermellosa i una altra
de groga.

La flor no té esperd i per aixd es pensava que formava un génere
propi denominat a-ceras, o sigui, ‘sense-banya’. Perd alguns bidlegs,
enfre els quals Charles Darwin, no estaven d’'acord amb aquesta
classificacio, ja que té similituds amb el génere Orchis i, en particular,
amb I'especie O. simia, amb la qual fins i ot s’hibrida. Finalment, les
modernes tecniques moleculars semblen confirmar que aquesta es-
péecie forma part del génere Orchis. No deixa d'ésser sorprenent, ja
que O. antropophora no té esperd, perd produeix neéctar; en canvi,
O. simia, com la majoria de les espécies del génere Orchis, té esperd
perd no produeix néctar.

Habitat i distribucio

Creix en matollars, prafs i clarianes de
bosc des del nivell del mar fins als 1.650
metres. Cenfre i sud d’Europa i nord-
oest d'Africa.

A Castellbisbal la distribucié d'aquesta
orquidia es redueix a tres quadricules
amb un bidtop forca diferent entre elles.
Les dues quadricules contigles connec-
ten fins a quatre poblacions d’orquidies
diferents: en el vessant d'una obaga
en sol silicic on s'han localitzat dues
poblacions relativament properes en-
fre elles. Les alires dues poblacions es
troben igualment en una zona silicica,
perd en un terreny més aclarit i asso-
lellat que I'anterior. La tercera quadri-
cula, en canvi, estd situada en un prat
sabanoide d'albellatge, ben assolellat i
assentat sobre terreny calcari.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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O. anthropophora

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

15-40

fins a 50

verd i vermell o groc
trilobat, el central bifid
absent

s

retribucié alimentaria
pocC comuna

pissarres (fil-lites), argiles



H. robertianum

Himantoglossum
robertianum

etimologia: dedicada a G.N. Robert
nom comu: MOSQUES grosses
sinonims: Barlia robertiana
floracio: febrer

H. robertianum és I'orquidia més grossa de les que trobem a Castellbis-
bal; I'exemplar més gros trobat fins a data d'avui fa 65 cm d'alcada.
Aquesta orquidia es localitza principalment en un sector del municipi,
on forma grans colonies, pero, lentament, s’han anat trobant exem-
plars dillats en altres sectors. En H. robertianum, aixi com en moltes al-
tres espécies d'orquidies, es déna el fenomen de la hipocromia, que
consisteix en una coloracié debil de les flors. Aixo passa perque la flor
té una concentracié baixa d'antocianines, compostos responsables
de la coloracid, que fins i tot poden estar completament absents;
en aquest cas, originarien exemplars albins. La hipocromia és bas-
tant facil d'observar en H. robertianum, que té el label practicament
blanc, amb unes taques allargades de color rosat, i la vora verd oliva.
Es normal trobar algun exemplar hipocrom en coldnies grans d'uns
50 exemplars. La hipercromia, o sigui, una coloracié més intensa de
I'nabitual, és molt menys freqlent i es distingeix per tenir les parts blan-
ques acolorides.

Habitat i distribucio

Matollars, pastures, clarianes de bosc
i dunes, preferentment sobre subs-
frat calcari; entre els 0 i 1.000 meftres

d'altitud, pel sud d'Europa, est d'Asia
i nord d'Africa.

Localitzada en nou quadricules amb
unes poblacions desigualment repar-
fides en cadascuna. La primera que
va ser descoberta i la més important
de totes es troba al Turd del Telegraf,
on es va observar amb facilitat en
tractar-se d'una orquidia molt vistosa.
Amb els anys s'"han anat descobrint
nous indrets i actualment també s'ha
localitzat en zones properes als dipo-
sits de Can Margarit, on forma petites
colonies, o a prop de I'Ermita i per Ca
n'Elies, on hi ha exemplars aillats.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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H. robertianum

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

30-90

25-60

violaci

frilobat, central partit, lat. en falc
curt

si

decepcié alimentaria

comuna

conglomerats, argiles, llims, pis-
sarres (fil-lites), graves




O. lupercalis

Ophrys
lupercalis

etimologia: festes de les lupercales
nom comu: MOSQUESs negres
sinonims: Ophrys fusca
floracié: marc

O. lupercalis pertany al génere Ophrys, caracteritzat pel tipus de re-
produccié basat en la decepcid sexual. Aquest mecanisme es fona-
menta en la confusid que experimenten els mascles d’'algunes espe-
cies d'abelles i vespes solitaries, que confonen les flors d'Ophrys amb
femelles de la seva propia espécie. Aquesta imitacié es redlitza per
tres vies: la visual, la tactil i I'olfactiva. La forma i el color del label fan
creure a l'insecte que es fracta d'una femella posada sobre una flor.
La pilositat del label també contribueix a aquesta semblanca amb
I'insecte i, el més sorprenent, la flor produeix substancies odoriferes
similars i a vegades idéntiques a les de la femella. D'aguesta manera,
quan un insecte es colloca sobre el label, intenta copular, alhora que
se n'emporta els pollinis, que seran dipositats en una altra flor quan
ho torni a intentar. AqQuesta pseudocopula es pot realitzar de dues
maneres, que donen lloc ales dues seccions del génere Ophrys. O. lu-
percalis pertany a la seccidé Pseudophrys, en que la pseudocopula és
abdominal, o sigui, I'insecte s’emporta els pol-linis amb I'albdomen.
Ophrys lutea també pertany a aquesta seccid.

Habitat i distribucio
Matollars, pastures, clarianes de bosc,
en tot tipus de substrats des del ni-

vell del mar fins als 1.500 metres. Regid
mediterrania occidental.

Fins al moment present hi ha localitza-
des sis poblacions a tot el terme, forca
disperses les unes de les alires. La co-
lonia propera a Ca n'Elies és la més
primerenca a florir, mentre que les del
Turd del Telegrafiles de la part més all
nord del terme municipal tenen una
floraci® més tardana, a part d'una
lleugera diferencia morfoldogica, que
podria fer pensar en dues espéecies
diferenciades: Ophrys lupercalis i
Ophrys arnoldii, fins fa poc agrupades
en I'antic taxé Ophrys fusca. La resta
de citacions sén exemplars dispersos.
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O. lupercalis

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

10-20

2-10

negros

frilobat amb macula i pilositat
absent

no

decepcid sexual

pocC comuna

pissarres (fil-lites), argiles, sorres,
llims, graves, conglomerats




Ophrys
lutea

etimologia: groga

nom comu: MOsSques grogues
sinonims:
floracié: abril

O. lutea és una orquidia de flors grogues que pertany a la seccid
Pseudophrys. Probablement es tracta de I'espécie més antiga del
génere Ophrys, que, a més, & molt estable. Es capac d’adaptar-se a
diferents tipus de medi; a Castellbisbal la trobem tant en sols argilosos
com en zones de conglomerat. Igual que les altres espécies del seu
génere utilitza la decepcid sexual com a estratégia de pol-linitzacio,
enganyant principalment abelles solitaries del genere Andrena.
L'eficiencia d'O. lutea arriba a tal punt que en experiments on una
abella ha pogut escollir entre la femella de la seva propia espécie o
una flor, ha triat la flor. Aquest fet és especialment meritori perqué els
compostos que produeix I'orquidia no sén idéntics a les feromones
de I'insecte i, en canvi, produeixen la mateixa resposta. Aquesta ho-
bilitat d'O. lutea s’anomena estimulacio supernormal i vol dir que la
intensitat del senyal és molt superior al rang normal de senyals que
emeten els models, o sigui, que les mateixes abelles, cosa que provo-
ca una resposta anormalment forta en I'individu enganyat.

Habitat i distribucio

Clarianes de matollar i boscos, pastu-
res, conreus, cunetes, llocs pedregosos,
tant en substrats bdsics com en dacids,
encara que amb preferéncia pels sols
badsics argilosos. Habita per tota la re-
gié mediterrania, des dels 0 m fins als
1.250 metres sobre el nivell del mar.

Hdabitat coincident amb altres espe-
cies del seu genere, on acostuma a
compartir els mateixos espais, excepte
una poblacié al peu del Turé del Te-
legraf, sobre substrat dcid. La resta de
colonies més o menys properes entre
elles es froben en ambients diversos,
com tallafocs, limits de conreus, vores
de camins i clarianes de bosc, i cap
d’'elles no conté una colonia especial-
ment abundant.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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O. lutea

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

algada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

15-25

2-6

groc

trilobat, macula bilobulada
absent

no

decepcid sexual

poc comuna

argiles, conglomerats



Ophrys
speculum

etimologia: mirall

nom comu: mosgues blaves
sinonims:
floracié: abril

O. speculum és una orquidia de presencia molt escassa a Castellbis-
bal, fins al punt que tan sols se n'han localitzat nou exemplars. Sembla
ser que és en forta recessio a la Peninsula, tot i que encara se'n po-
den trobar poblacions importants a les llles Balears. Pertany a la sec-
ci6 Euophrys, com indica la presencia dels pseudoulls. El seu caracter
més distintiu és I'intens color blau brillant del label. La llum reflectida
pel label fa I'efecte d'unes ales, que atrauen en primera instancia els
mascles de la vespa solitaria Dasyscolia ciliata; després, els senyals
odorifers i tactils acaben confonent aquests pol-linitzadors. Precisa-
ment, la propietat de reflectir la llum ha donat a aquesta orquidia
I'epitet especific de speculum ‘mirall’ en llati; per freure un millor par-
tit d'aquesta caracteristica, la planta sempre es froba a ple sol. A
vegades també és coneguda per "mirall de Venus”, en referencia a
la deessa romana de I'amor que sovint es representa amb un mirall
com a simbol.

Habitat i distribucio
Pastures, conreus, clariones de mato-
llar, tant en substrats basics com acids;

des dels 0 fins als 1.000 metres d'altitud
per tota la regié mediterrania.

Probablement és |'orquidia més boni-
ca del poble i una de les més ame-
nacades i amb unes poblacions més
vulnerables. Creix en zones seques,
amb vegetacid baixa, i ben encara-
des al sol. Només ha estat trobada
en tres indrets, amb un, dos i sis exem-
plars, respectivament. A més, des de
fa dos anys, una d’elles (la més sep-
tentrional) no ha tornat a sortir; les de
la quadricula central tampoc no arri-
ben a florir, perque se les mengen els
conills i en general sembla que la faxa
de pollinitzacié és bastant baixa.
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Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

10-25

2-8

porpra fosc

trilobat, pilds, gran macula blava
absent

no

decepcid sexual

rara

argiles




O. scolopax

Ophrys
scolopax

etimologia: de I'ocell Scolopax rusticola
nom comu: abellera becada
sinonims:
floracié: maig

O. scolopax, igual que les altres especies d'Ophrys, utilitza la decep-
cié sexual per reproduir-se. En aquest cas el pollinitzador és el mas-
cle d’Eucera interrupta, que confon els I0buls laterals pilosos del label
amb les escombretes de pollen de les abelles. Curiosament, aquesta
espécie apareix esmentada en I'obra de Nabokov, Ada o el ardor,
de 1969, on la protagonista dibuixa "una barreja d'Ophrys scolopax i
Oprhys veenae”. La segona especie és inventada i sembla ser una or-
quidia de torbera ("veen”, en holandeés), pero I'allusid a la formacid
d’hibrids estd molt ben trobada, ja que no sols és possible, sind que
és un fet forca habitual. En un alfre paragraf de la mateixa novella,
Nabokov torna a referir-se a la hibridacié en les pintures d' Ada quan
escriu: "O sind, ella combinava una espéecie amb una altra (no regis-
trada pero possible)...". Aquesta possibilitat real es redueix, ja que els
compostos segregats per atraure els pol-linitzadors sén especifics per
a cada espécie d'Ophrys, de manera que cada una atrau una espeé-
cie concreta d'insecte, cosa que fa mantenir la separacid d'espécies
d’orquidies.

Habitat i distribucio

Pastures, clarianes de matollar, herbas-
sars humits i boscos, tant en substrat
badsic com en dcid, encara que amb
preferéncia pel primer. Creix fins als
1.500 metres d'altitud per tota la regid
mediterrania. Ha resultat ser una de les
orquidies amb una distribucié més es-
cassa, ja que tan sols ha estat troba-
da en un Unic indret del terme, on tot i
aixd manté petites poblacions que flo-
reixen cada any. Apareix a les voreres
dels camins, on és vicariant amb altres
orquidies del seu génere, com O. pas-
sionis, perd a diferencia d'aquestes
evita aquells espais massa desprotegits
de vegetacio, i prefereix créixer entre
I'nerba. També hi ha una citacié en
una bosquina propera a la riera del
Morral, fora del terme municipal.
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O. scolopax

\

Y

algada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

15-30

3-12

rosat

trilobat, lat. conics; macula en H
absent

no

decepcid sexual

poc comu

argiles, sorres, graves, pissarres
(fillites), conglomerat




O. apifera

Ophrys
apifera

etimologia: portadora d'abella
nom comu: flor d'abella
sinonims:
floracié: maig

O. apifera és, sens dubte, una de les espéecies d'orquidies més espec-
taculars, pel seu peculiar label en forma bombada, que s’'assimila a
I'abdomen d’'una abella, i la seva mida relativament gran. Aquest
fet i, també, que és facil de reconeixer i bastant comuna, ha fet que
nombrosos grups i persones aficionats a les orquidies hagin adoptat la
seva imatge com a logofip.

L'enorme similitud del label amb una abella podria induir a pensar
que es pollinitza per decepcid sexual; en canvi, aquesta espécie és
autdgama, és a dir, s'autopol-linitza. Els pol-linis es corben cap enda-
vant fins a dipositar-se en I'estigma de la mateixa flor. Aquest meca-
nisme anomal en el genere Ophrys ( ja que en la resta d'espécies es
pol-linitzen per decepcid sexual ) ha fet pensar que potser I'insecte
que pollinitzava O. apifera en el passat s’hagi extingit. Fins i tot algu
s'ha aventurat a conjecturar que precisament O. apifera hagi estat
la responsable d’aquesta extincid, pel fet d'imitar tan bé I'aspecte
d'una femella del pol-linitzador; la freqUent confusid faria impossible
mantenir la taxa de reproduccid per a la conservacié de I'espécie.
L'autogdmia té com a preu I'aparicié freqUient d'anomalies i defec-
tes en aquesta espécie, per la falta de renovacié del material gené-
fic.

Habitat i distribucio
Clarianes de boscos i de matollar, ri-

bes, pastures des dels 0 metres fins als
1.650. Tipica de la regié mediterrdnia.

Es fracta d’'una orquidia relativament
abundant i facil de locdalitzar, ja que
I'nabitat del poble li és molt propici
fractant-se d'una espécie amb uns
requeriments ecologics tipicament
mediterranis: espais secs i oberts amb
vegetacié baixa. Presenta colonies
més o menys importants a gairebé les
catorze quadricules del terme on ha
estat citada i la majoria de les pobla-
cions tenen uns habitats forca coin-
cidents que acostumen a ser zones
obertes, amb herbassar que prote-
geix la planta.
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O. apifera

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

20-50

4-12

del blanc al rosa fort

trilobat i globds amb macula
absent

no

autopol-linitzacid

comuna

argiles, conglomerats, sorres,
gresos, graves, llims



O. passionis

Ophrys
passionis

etimologia: en al-lusié ala Pasqua
nom comu: aAranyosa
sinonims: Ophrys sphegodes
floracié: marc

O. passionis pertany a |'altra seccid d'Ophrys, anomenada Euophrys,
diferent de Pseudophrys, perqué la pseudocopula és cefdlica, o sigui
gue l'insecte s'enduu els pol-linis amb el cap. Aquesta seccid es distin-
geix facilment perqué la flor presenta uns pseudoulls que imiten els ulls
de l'insecte i es cap on mira I'insecte quan es posa sobre el label.

O. passionis presenta una taca gris-blavosa i brillant en forma d'H en
el label i pilositat en la seva vora, si bé I'espécie té una gran variabi-
litat. Aquesta planta s’ha especialitzat en la produccié de compos-
tos quimics per atraure els mascles de I'abella Andrena nigroaena.
O. passionis produeix els mateixos compostos quimics que les feromo-
nes sexuals de les femelles de I'especie. Perd, donat que els mascles
aprenen faciiment que sén enganyats, les flors d'una mateixa planta
poden produir varietat de compostos i qixi presentar olors diferents.
Una vegada pollinitzada, la flor produeix uns nous compostos que
repellen als insectes perque la resta de flors de la planta tinguin més
probabilitats de ser pollinitzades.

Habitat i distribucio

Pastures, clariones de matollar i de
bosc, tant en substrats badsics com
dcids, encara que mostra preferéncia
pels primers. Creix fins als 1500 metres

d’altitud per tota la regié mediterra-
nia.

Es fracta de I'orquidia més abundant
que frobem a Castellbisbal, tant en
nombre d'indrets localitzada com en
densitat d'individus. S’ha descrit en 37
d’un total de 50 quadricules, on hi ha
presencia d'orquidies al poble. Colo-
nitza amb facilitat tota mena d’espais,
sempre que hi arribi prou llum. Els in-
drets més comuns on acostuma a
créixer sén les vores de camins, els ta-
llafocs de sota les linies electriques, els
conreus abandonats i les clarianes de
bosc.

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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O. passionis

Guia de les Orquidies de Castellbisbal

Dades d’interes per a la identificacié

alcada (cm):

nombre de flors:

color de les flors:

label:

espero:

ovari retort:

estrategia de pol-linitzacio:
distribucio:

tipus de substrat:

20-40

4-6

bru fosc

mdcula en H, pilositat en la vora
absent

no

decepcid sexual

comuna

argiles, conglomerat, sorres, gre-
sos, pissarres, llims, graves
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4.4 Especies potencials

4.4.1 Epipactis microphylla

Existeix un citacié de principis dels anys 90 en un torrent de la zona del
Canyet. Segons I'autor es tractava d'una petita poblacié d'uns pocs
individus que, d’'alira banda, no ha tornat a ser citada en prospec-
cions posteriors.

Es tracta d'una discreta orquidia, d'uns 20 a 40 cm d’alcada, que
treu les flors cap al mes de juny; sén de color porpra i amb un label
clarament dividit en dos. Creix en boscos poc densos, bosquines i ma-
tollars preferentment sobre sol calcari.

4.4.2 Limodorum abortivum

L'Unica citacié segura correspon a un exemplar localitzat per un na-
turalista de Martorell, a principis de la década dels anys 90, a la Serra
de les Torretes, en terme de Martorell.

L. abortivum fa una ftija robusta d'uns 30 cm d'alcada semblant a
un esparrec. Totes les parts de la planta sén de color violeta clar, evi-
denciant el seu cardcter heterotrof. Floreix des del mes de maig fins
al juliol, en pinedes seques, perd amb un bon paquet de materia or-
gdnica.

4.5 Variabilitat de les orquidies

Es freqUent trobar grans diferéncies entre orquidies d’una mateixa es-
pécie que creixen en llocs diferents i fins i tot entre exemplars en una
mateixa colonia. Aquesta gran variabilitat ha donat lloc a la definicid
d'un gran nombre d'espécies i subespecies lleugerament diferents,
sobre I'exactitud de la qual es discuteix dmpliament, cosa que déna
lloc aredefinicions freqUents. Es d'esperar que el concurs de les noves
técnigues genéetiques condueixi a una classificacié taxonomica més
exacta i duradora.

Els tipus de variabilitat que se solen trobar sén els segUents:
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* diferéncies de coloracio
+ diferéncies en la forma de la flor

e flors amb caracteristiques de dues espéecies dife-
rents (hibrids).

Les diferéncies de coloracio son forca comunes, especialment en or-
quidies amb flors rosades, i es deuen a una major o menor concen-
tracié d'antocianines, els compostos responsables de la coloracid. La
desviacié més freqlent és la coloracié més clara de les flors, tendint
al blanc, que s’"anomena hipocromia; fins i tot poden donar-se exem-
plars albins.

La hipocromia es presenta en algunes espécies castellbisbalenques,
com Ophrys scolopax i O. apifera. Aquest fenomen també es pot
observar amb certa facilitat en Himantoglossum robertianum, on un
2-5 % dels exemplars sén hipocroms. Enfront de I'habitual coloracié
rosada, presenten un label practicament blanc amb algunes taques
allargades de color rosa pdl-lid i una vora verd oliva. Cal destacar
també que el canvi de coloracié afecta fins i tot els pol-linis; és de
color groc en els exemplars hipocroms, en lloc de negres.

En H. robertianum es pot observar també la desviacié contrdria, en
general molt menys freqlent, denominada hipercromia, i que es co-
racteritza per tenir una coloracié molt més intensa que la normal.
Orchis anfropophora també presenta diferents coloracions, podent
tenir flors amb labels vermells o grocs. Totes dues coloracions séon facils
de frobar.

De totes les espécies de Castellbisbal, Ophrys passionis és la que pre-
senta una varietat de formes més gran. En pertanyer, aquesta espée-
cie, a un grup molt ampli d'espécies molt semblants, es té sovint la
temptacié de classificar algun exemplar com a especie propia. Les
diferencies s'observen en tots els cardcters del label: la forma de la
macula, la pilositat, les gibositats i la vora del label.

La hibridacié és comuna en les orquidies, sobretot en el génere Ophrys,
perd és molt dificil de dictaminar. En el cas d'O. passionis, amb la
gran diversitat que presenta, és massa aventurat postular I'existencia
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d'un hibrid, encara que s'apreciin cardacters d'altres espéecies. Alld
més prudent és classificar, I'exemplar trobat, provisionalment com O.
passionis i documentar-lo fotograficament per consultar-lo amb la bi-
bliografia especialitzada o amb algun expert.

4.3: Variabilitat d'Ophrys passionis

Finalment hi ha, a Castellbisbal, dues varietats d'Ophrys lupercalis
gue difereixen molt en época de floracid; la més primerenca és de
(a) Flor hipocroma (b) Flor hipercroma principis de marcg i la més tardana de finals d'abril, sense arribar a
solapar-se els periodes. Aquesta Ultima pot ser Ophrys arnoldii, que
pels altres aspectes difereix molt poc morfoldgicament de la primera,
i d'aqui que molts autors no considerin O. arnoldii com una “bona es-
pecie”. Les diferéncies dels periodes
de floracié d'O. lupercalis i O. arnol-
dii s'explica, segons alguns autors,
perqué l'insecte pollinitzador tam-
bé és diferent.

4.1: Coloraci¢ d'Himantoglossum robertianum.

4.2: Dues coloracions en Orchis antropophora 4.4: Possible Ophrys arnoldii
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5.1 Origen del terme

Les belles orquidies neixen en un episodi tragic de la mitologia grega.
Orchis és fill d'una nimfa i un satir que participa en una de les celebra-
cions de Dionisi. Durant les festes perd el cap per una sacerdotessa i
intenta forcar-la. No obstant cixo, la sacerdotessa fa cridar les bésties
salvatges de la muntanya que, en defensa seva, el van frossejar a
I'acte. Quan la sacerdotessa veu el bell cos mort implora als deus
que li retornin la vida. Aquests, commoguts per la seva suplica, el fan
renéixer metamorfitzat en una bella perd modesta planta. Teofrast
(371-286 a.C.), el botdanic més gran de I'antiguitat, va donar el nom
cientific a les orquidies precisament perqué els dos tubercles esférics,
gue semblen testicles, li van recordar la perdicié d'Orchis.

5.2 Amenaces

Les orquidies pateixen diversos tipus d'amenaces, que molt breument
es poden resumir com segueix.

5.2.1 Naturals

Com la majoria de les plantes, les orquidies resulten un dpat ape-
tible per als petits herbivors. Aquests poden consumir-ne tan sols la
part aeria, amb que el mal és limitat, ja que la planta rebrotard I'any
segUent; perd també poden arribar a consumir-ne els tubercles, de
manera que es perd tota la planta. Aixd Ultim sembla ser, segons
I'observacié dels autors, més freqUient en els anys secs. Una altra
amenaca, en principi natural, és el foc que en tot cas destrueix la
part aeria i usualment també la subterrania.

5.2.2 Humanes

Les amenaces d'origen huma sén les més abundants per a les or-
quidies. El pastoreig intensiu elimina tota la vegetacié herbdcia i,
per tant, també les orquidies. Tot i qixd, quan s'abandona una zona
de pastoreig és probable que les orquidies tornin a reaparéixer amb
forca, per trobar-se el terreny aclarit. La sega té més o menys el ma-
teix efecte, sobretot si & ocasional. Es facil, per exemple, de trobar
orquidies en els tallafocs i sota les linies d'alta tensid, drees que no sén
segades fots els anys.

5.2: Petit herbivor

Guia de les Orquidies de Castellbisbal
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D'altra banda, les segues anuals en un mateix lloc convindria pro-
gramar-les perque es fessin després de la maduracid i dispersid de les
llavors. Si cada any es sega abans d’aquest moment, al final desapa-
reixeran les orquidies de I'indret, per no poder mantenir una poblacid
minima. L'Us de maquindria pesada per a la neteja i arranjament de
camins i pistes sol ser nefast per a les orquidies, ja que solen arrasar
poblacions senceres sense que tinguin la possibilitat de rebrotar altra
vegada.

La recolleccid també constitueix una gran amenaca. Les orquidies
es recollecten sovint sense més, tan sols per fer un simple pom de
flors. També es va creure durant molt de temps que els tubercles te-
nien propietats afrodisiaques, per la seva semblanca amb els testi-
cles. Si bé aquesta creenca ja va ser desmentida en la primera edicié
de I'"Encyclopaedia Britannica, s’han continuat recollectant tuber-
cles amb aquesta finalitat fins als nostres dies. Finalment, de totes les
amenaces, la pitjor és sens dubte la recol-leccié professional. Igual
que hi ha persones que s'endinsen en les selves per trobar rares es-
péecies, també hi ha professionals que busquen especies europees
per vendre-les a colleccionistes de tot el mén. Es, per tant, neces-
sari no revelar publicament la localitzacié exacta, i fins i tot ni tan
sols I'aproximada, de les orquidies menys comunes. Una vegada, a
Anglaterra, es va publicar I'existencia de tres exemplars d’'una rara
espécie del génere Cypripedium en un bosc. Al cap d'uns mesos,
els fres exemplars havien estat desenterrats, essent ara una espécie
extingida en aquesta regid.

5.3 Les orquidies en la literatura

Potser les primeres referéncies literdries en que participen les orquidies
sén unes histories fantastiques. El genial H. G. Wells, autor entre altres
de La Guerra dels Mons i La Maquina del Temps, els va dedicar un
relat curt fitulat The Flowering of the Strange Orchid (1905), o sigui, La
floracié de I'orquidia estranya. Aguest relat va anar precedit per una
altra historia fantdstica i també un relat curt, titulat The Purple Terror
(1898), qix0 és, El terror porpra, de Fred M. White. Fins on arriba el nos-
tre coneixement, cap dels dos relats no ha estat traduit ni al catald ni
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al castelld, perd es poden trobar, en canvi, en versid original, en www.
horrormasters.com/Text/a2258.pdf i
http://retirees.uwaterloo.ca/~jerry/orchids/purpleterror.ntml.

Abans d'aquestes va apareixer una obra autobiogrdfica d’ Albert Mi-
llican, ferotfgement apunyalat en 1899, titulada Travels and Adven-
tures of an Orchid Hunter (1891) (Viatges i aventures d'un cacador
d’orquidies), el contingut del qual és gairebé tan fantdstic com les his-
tories de ficcid anteriors. De moltes d’aquestes histories reals apareix
alguna o altra pinzellada en El ladrén de orquidias (Anagrama, 2001),
de Susan Orlean, per ambientar la cerca de I'Orquidea Fantasma en
companyia d'un personatge forca peculiar. En alires moltes obres es
mencionen les orquidies de passada, com en la ja citada Ada o el Ar-
dor (Anagrama, 1995), de Viadimir Nabokov (cfr. seccié O. scolopax,
pdg. 84), o en El suefio eterno, de Raymond Chandler (1939), on els
personatges no sén gaire amants de les orquidies:

“...[les orquidies] son coses fastigo-
ses. La seva carn s’assembla massa
a la carn humana. | el seu perfum
té la podrida dolcor d'una prostitu-
ta.” (aquesta Ultima referéncia va ser
substituida, en la pellicula, per “..la
dolcor de la corrupcid.”).

5.3: Serapias lingua

Finalment cal assenyalar que les orquidies, fins i tot han arribat al mén
del comic, on, potser I'obra més destacada és una aventura grafica
a l'estil de Tintin, encara inconclusa, titulada The Rainbow Orchid, aixo
és, L’orquidia Arc Iris. Aquesta obra és disponible en www.garenewing.
co.uk/rainboworchid/webcomic/stripindex.php2currentPlate=1,

tant en anglés com en franceés.
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Fer una passejada pel camp i collir un ram de flors pot semblar-nos un
acte d’'alld més innocent i sense cap més repercussid que les quatre
flors que s'hagin pogut arrencar. De fet, segurament no t& més trans-
cendéncia, perd caldria comencar a deixar aguests mals hdbits, no
tant pel mal puntual que es pugui causar com per prendre conscien-
cia que els vegetals sén organismes vius, com nosaltres, amb un cicle
biologic determinat que queda tallat, i mai millor dit, quan es cull una
flor.

En collirla flor es talla la part aéria de la planta on hi ha els seus organs
reproductors i les parts verdes on es redlitza la fotosintesi, ambdues
coses imprescindibles per completar el cicle vital. En el cas concret
de les orquidies passa exactament igual. Durant una bona part de
I'any, les orquidies van emmagatzemant reserves en els tubercles
subterranis a fi que, quan arribi la primavera, puguin treure la tija i més
tard, les flors. Com ja s’Tha comentat amb anterioritat, el cicle vital
d’'una orquidia des que neix fins que floreix és lent i ple de dificultats;
per tant, si de veritat ens agrada la natura i volem gaudir-ne mentre
fem les nostres passejades, no té sentit arrencar les plantes, per insig-
nificants o banals que ens puguin sembilar, les quals, d’altra banda,
s’acabaran pansint al cap de pocs dies dins d'un gerro.

Molt millor que fer un ram d'orquidies és observar-les, mirar les parts de
la flor, les formes i colors dels pétals, observar en quin moment fenolo-
gic es trobeni..., finalment, si volem endur-nos un bon record d'aquell
dia, una fotografia de la planta serd el millor record que podrem tenir,
el qual, a més a més, no es pansird i ens durard per sempre.

Fer una foto és una cosa, i fer una bona fotografia n'és una altra de
ben diferent. En aquest sentit la fotografia de naturalesa és una com-
binacid de ciéncia, técnicai art, i, a mesura que ens anem endinsant
en el meravelldés mén de la fotografia de natura i anem engruixint el
nostre arxiu fotografic, millorarem la qualitat de les fotos i ens adona-
rem de nous aspectes tecnics a tenir en compte, que novament aju-
daran a millorar-ne la qualitat. Al marge de I'aspecte tecnic, la foto-
grafia de natura també ens ajudard a aprendre i a apreciar multitud
de detalls de la vida secreta dels animals i les plantes, i de I'entorn on
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viuen, fard augmentar el nostre interés per identificar les espécies que
fotografiem, entendre-les i respectar-les. Es, en definitiva, un estil de
vida que, com més t'hi endinses, més bé t'hi tfrobes i més satisfaccid
personal proporciona. Finalment una vegada has revelat les imatges
i n"has fet una tria de les millors, també es pot passar una agrada-
ble vetllada mirant-les franquillament a través d'un projector o en la
pantalla des del sofd de casa, junt amb els teus.

Pero, fer una bona fotografia no és facil, ja que sén diversos els as-
pectes a tenir en compte abans de prémer el disparador. Per co-
mencar a coneixer els aspectes basics de la fotografia, les pagines
gue vénen ara pretenen ser una intfroduccidé esquematica al mén de
la fotografia i, en concret, de la fotografia de natura. S'hi tractaran,
de manera resumida, els principals aspectes teorics.

6.1: Dactylorhiza sambucina
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6.1 Cameres

Existeixen dos fipus de cameres de fotografies: les compactes i les
reflex.

 Compactes:

- Point & shoot: problema de parallelatge, que vol dir
que el que es veu pel visor no es correspon amb el que
s'impressiona en la pel-licula.

- Digital: el parallelatge se soluciona mostrant la composi-
cié en pantalla.

- No hi ha control sobre I'exposicio.

* Reflex:
- Composicié a través de I'objectiu (TTL).
- Possibilitat d'intercanvi de lents.

- Control de I'exposicio.

- Pellicula o digital: diferéncia en la granddria del negatiu

6.2 Objectius

Es defineixen segons la seva distancia focal, que és la distancia que
hi ha entre la part davantera de I'objectiu, quan aquest enfoca cap
a I'infinit, fins al pla de la pel-licula.

Objectiu *normal” (equival a la visid de I'ull huma): la seva distancia
focal és igual a la diagonal del negatiu. En ser el sensor de les cme-
res digitals aproximadament la meitat de la del pas universal, la dis-
tancia focal "*normal” serd menor per a les digitals. En les de pel-licula
de pas universal (35 mm), la distancia focal és de 50 mm, i en les digi-
tals, de 35 mm. Els objectius de menor distancia focal que la normal
s'anomenen “angulars” i els de major distancia focal, “teleobjectius”.
A major distancia focal, més gran és la distancia de I'objecte i més
petit I'angle de cobertura (menys fons). Incidentalment, també és
més car I'objectiu.
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Un altre element important de les lents és el diafragma, que es pot
obriri tancar per permetre I'entrada de més o menys llum. L'obertura
es simbolitza per fi varia en una segiéncia no lineal:

f: 22 16 11 8§ 56 4 28

I'obertura és més gran com més baix és el valor de f. AQuesta se-
gUéncia de numeros és important, ja que cada valor deixa passar
el doble de llum que I'anterior i la meitat que el segUent. L'obertura
maxima correspon a la f més baixa. A major obertura, més rapid es
pot disparar, cosa que és important per als subjectes en moviment.
Per aconseguir obertures més grans calen lents més grans, i aquestes
novament son més cares. Un objectiu zoom és aquell que abraca
diferents distancies focals i generalment s'estén des d'angulars fins a
teleobjectius. Cal fer notar que I'obertura maxima no és constant.

Les noves cdmeres reflex sovint porten un objectiu “digital”. Aquests
objectius estan dissenyats per cobrir el sensor digital, perd en ser més
petit que el pas universal (35 mm), no serveix per a un sensor més gran
o una camera de pellicula. A més, normalment, no disposen d'anell
de diafragma, amb la qual cosa no es pot ajustar I'obertura sense
control electronic.

6.3 Llei de reciprocitat

A part de I'obertura del diafragma hi ha una alfra variable ajustable
enla camera, que és la velocitat d'obturacid, la qual indica el temps
qgue es manté oberta la camera per exposar la pellicula o el sensor i
s'expressa en fraccions de segon. D'aquesta manera, una velocitat
d’obturacié de 30 vol dir que que la pellicula estard exposada 1/30
segons. La seqUéencia de velocitats s'ha fixat com es mostra a conti-
nuacio:

v: 1 2 4 8 15 30 60 125 250 500 1000

Com en el cas de I'obertura, de nou cada valor deixa passar la mei-
tat de llum que el valor anterior i el doble que el segUent.
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En ser, aquest patrd, el mateix per a les obertures que per a les veloci-
tats, la diferéncia entre dos valors consecutius s'anomena 1 punt de
llum, o simplement 1 punt. D'aquesta manera, si es canvia I'obertura
o la velocitat a fi que entri la meitat de llum, es diu que “es tanca 1
punt”. Al conftrari, si es canvien els valors a fi que entri el doble de llum,
es diu que “s'obre 1 punt”.

La importancia de la nomenclatura dels punts estd en qué permet
d'obtenir qualsevol combinacié d'obertura i velocitat adequades a
partir d'una exposicié correcta coneguda. Si una pel-licula o un sen-
sor digital necessiten una determinada quantitat de llum per a ser
impressionats, és facil d’entendre que, sis'obre més el diafragma (en-
tra més llum), caldrd augmentar la velocitat d’obturacié perquée la
pellicula no es sobreexposi; i viceversa. Aixi, si es modifica |'obertura
en un sentit (p. ex., es tanca 2 punts), s’haurd de compensar la velo-
citat en sentit conftrari (s'obre 2 punts) per tal que la quantitat de llum
gue arriba a la pellicula sigui la mateixa.

La forma més senzilla de veure les equivaléncies és escrivint les se-
gUéncies una sobre I'altra.

Exemple 1: Es t& una exposicié correcta af=8y v =125:

f: 22 16 11 8 | 56 4 28

v: 8 15 30 60 | 125|250 500 1000 2000

Ara el fotograf vol una velocitat més alta per evitar el moviment del
subjecte i que resulti una fotografia borrosa, dient que aquesta ha de
ser de 500. Movent I'exposicid dues posicions a la dreta tenim que la
nova obertura ha de ser:

r "

f: 22 16 11| 8 |56 4|28

v: 8 15 30 60 L1251 250 | 500 | 1000 2000
L
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O sigui, una obertura de f = 4. Es pot redlitzar el mateix cdlcul men-
talment: s’han tancat 2 punts en velocitat (125 — 250 — 500), llo-
vors s'han d’obrir 2 punts en obertura (8 —>5.6—>4).

Pel fet de ser, aquest sistema, tan convenient, s’han adaptat tofs els
altres elements relacionats amb I'exposicié a aquest. Aixi, per exem-
ple, per la sensibilitat de la pellicula (expressada en ISO) s'ha esta-
blert la seqUéncia:

s: 50 100 200 400 800 1600

Una altra vegada, cada valor necessita la meitat de llum que el valor
anterior i el doble que el seglent, per ser exposada correctament.

Exemple 2: Un fotograf acaba de gastar I'Ultima foto d'un rodet de
501SO af=16iv = 4. Canvia el rodet, pero només li'n queda un de
400 ISO. Si es vol mantenir la mateixa obertura f = 16, quina velocitat
haurda d'utilitzar?

ro-A

s: | 50 | 100 200 | 400 | 800 1600

v: 1 2 I 4 I 8 15 30 60 125 250
L J —

O bé: Ha obert 3 punts en sensibilitat, haurd de tancar 3 punts en
velocitat.

S'aplica la mateixa nomenclatura als filtres, els quals treuen una quan-
fitat de llum determinada per a cadascun d’ells.

Exemple 3: S’ha obtingut una fotografia amb exposicié correcta a
f=11iv=460.Es colloca davant de la lent un polaritzador que freu 2
punts de llum. Quines seran les noves exposicions correctes?

La situacio inicial és:

f: 22 16 | 11 8 56 4 28

v: 8 15 30 | 60 | 1256 250 500 1000 2000
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Es perden 2 punts de llum, o sigui, s"han de moure les files 2 punts I'una
respecta I'altra:

r

f 2 16118 56 4 28

vi 2 4 8 15 30l eoli125 250 500
L

Qualsevol de les noves exposicions serd correcta.
Finalment es pot aplicar el mateix concepte als flaixos.

Exemple 4: S'aconsegueix una exposicid correcta amib un flaix i una
obertura de f = 8. Ara es colloca un flaix idéntic al costat del primer.
Quina obertura s’ha d'utilitzare

En la nova situacio, I'objecte serd il-luminat amb el doble de llum, o
sigui que es guanya un punt.
-

22 16|11 |8 |56 4 28

flaix: 32011 |
-

S'haurd, doncs, de tancar 1 punt per mantenir una exposicié correc-
ta, o sigui que s’ha d'utilitzar una obertura de f=11.

Per Ultim cal assenyalar que els valors ajustables de la cdmera no es
modifiquen de punt en punt, sind que normalment s'utilitzen fraccions
de punt. Les fraccions habituals son 1/2 punt o 1/3 de punt, obtenint
tota la gamma de valors intermedis als indicats més amunt. Aixd no
ens ha de confondre, simplement haurem d’acostumar-nos a pensar
en fraccions de punt.

6.4 Mesura

La mesura es fa a fravés d'un fotometre, ja sigui el de la camera ja
sigui extern, i serveix per mesurar la quantitat de llum que enfra per
I'objectiu. El fotometre de la camera mesura la llum reflectida. Les
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cdmeres compactes el porten incorporat, i la maqguina decideix. Les
reflex mostren la mesura i el fotograf decideix si I'utilitza o modifica
I'exposicid (en manual). Normalment s’ha de modificar I'exposicid
pel to del subjecte. El fotdbmetre assumeix que és un to gris (gris neu-
tre), per la qual cosa s’ha d'augmentar I'exposicid si és un objecte
més clar o disminuir-la si és fosc.

Els fotometres externs poden mesurar llum incident o reflectida.
Si s'utilitza un fotometre de llum incident, s’ha de compensar per
I'enfocament (si és menor que infinit), filires, extensid, etc. Si es mesura
llum reflectida, a més a més s’ha de compensar pel to com abans.

6.5 Profunditat de camp

La profunditat de camp és la distancia que queda perfectament en-
focada en la linia de I'objectiu. A major obertura, menor profunditat
de camp. A major distancia focal, menor profunditat de camp. Si no
es pot enfocar tot, cal optar per alld més important (p.ex., els ulls).
Si es vol destacar un subjecte adillant-lo del fons, s’ha d'utilitzar poca
profunditat de camp, o sigui, utilitzar una obertura més gran i major
distancia focal.

6.6 Macro

Tots els objectius tenen una distdncia minima a la qual poden enfo-
cariunarelacié imatge/subjecte maxima (p.ex., 1/10). La mesura de
la imatge es refereix sempre a la granddria que té sobre la pellicula.
Aquesta relacié s'anomena magnificacié i s'expressa 1:10 o 0,1 X. Si
ens volem apropar més al subjecte s’ha d'utilitzar algun accessori i
el resultat és que la relacié entre imatge i subjecte augmenta per
exemple a 1:2 = 0,5 X. La utilitzacié d'accessoris per augmentar la
magnificacié s'anomena técnica macro, si bé els puristes diuen que
macro tan sols és a partir de 1:1.

El principal problema en fotografia macro és que la profunditat de
camp es redueix molt, per la qual cosa sempre s'ha de treballar amb
obertures petites. Aixd també té Iimit, ja que a grans magnificacions
i obertures petites apareixen problemes de difraccid. D'altra banda,
en Uufilitzar obertures petites, es necessiten temps d'exposicid més
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grans, amb qué sovint la més minima brisa fa perdre tota la defini-
cié que justament es volia aconseguir utilitzant una menor obertura.
FreqUuentment s'aconsegueix un millor resultat col-locant el pla de la
pellicula perfectament parallel al subjecte, per aprofitar al maxim
la poca profunditat de camp disponible. L'escassa profunditat de
camp que s'obté en el macro queda ben patent en la segUent taula
per a una magnificacié de 1 X:

f 32 22 16 11 8

pc(mm)| 4.2 3 21 1.5 1.1

pc = profunditat de camp

6.6.1 Extensio

La millor manera d’aconseguir magnificacié és apartant la lent de
la pellicula. Per tal d'aconseguir-ho s'utilitzen tubs d’extensid, que es
connecten entre la camera i I'objectiu. No és més que un tub buit,
sense elements Optics i, per tant, tampoc no afecta la qualitat de
la imatge. Els objectius macro duen I'extensié incorporada. Es molt
senzill calcular la magnificacié que s'obté amb I'extensid, ja que no
és més que
extensié

magnificacié6 = ——————
distancia focal

Aixi, per obtenir una magnificacio de 1:1, s’"ha de posar tanta extensié
com gran és la distancia focal de I'objectiu, o sigui 50 mm per a un
objectiu normal de 50 mm i 200 mm per a un objectiu de 200 mm. La
diferéencia entre els dos és la distancia a la qual s’ha de collocar la
cdmera del subjecte. L'Us d'extensions amb objectius zooms és molt
poc practic.

En utilitzar extensid es perd llum, amb qué les exposicions han de ser
més llargues. La quantitat de llum que es perd depéen de |'extensid i
la distancia focal de I'objectiu. Si s'utilitza el fotdmetre de la camera,
aquest ja ho compensa automaticament, mentre que si s'utilitza un
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d'extern s'ha d'avaluar previament la perdua de llum que suposa
cada tub per a cada objectiu.

6.6.2 Lents

Les lents d'aproximacid sén uns elements Optics que es col-logquen en
la part frontal de I'objectiu per poder aproximar-se al subjecte. Com
a avantatge respecte I'extensid és que no perd llum, perod té diversos
desavantatges. Per una part, en ser una lent ha de ser de molt bona
qualitat per a no perjudicar la imatge. Per altra, en anar davant de
I'objectiu ha de correspondre al didmetre d'aquest, perd no es fabri-
qguen en totes les mesures.

Les lents d'aproximacié senzilles solen ser d'una qualitat mediocre,
comparades amb els objectius, i les de dos elements d’'alta qualitat
son cares i no estan disponibles en un gran rang de didmetres.

6.7 Flaix

El flaix és una llum artificial que déna una llampada de molt curta du-
racié que s'utilitza quan la llum natural és massa débil per aconseguir
una bona imatge en la pellicula, o el subjecte estd en moviment,
o es vol eliminar el fons, etc. Per aconseguir una bona il-luminacié
amb el flaix s’ha de colllocar a una distancia adequada del subjec-
te. Aquesta distancia depen de la poténcia del flaix i de I'obertura
que s'utilitzard. La poténcia del flaix s'expressa amb el nUmero guia
(NG) i la distancia a la qual s’ha de col-locar es calcula aixi:

D'aguesta maneraq, si un flaix t& un nimero guia de 16 ISO 100/metres
i es vol fer una foto a f = 16, s’haurd de col-locar a 1 m del subjecte.
La camera pot estar en qualsevol alfre lloc. Una possibilitat dels flaixos
moderns en combinacié amb cdmeres réflex és el control TTL. El flaix
continua emetent llum fins que el fotdometre de la camera detecta
que ha arribat prou llum i llavors el desconnecta. En aquest mode
s'ha de tornar a compensar segons el to del subjecte, com es va
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explicar en I'apartat 6.4 Mesura. El nUmero guia es déna per a una
sensibilitat determinada de la pellicula. Si cal per a altres sensibilitats
s'ha d'utilitzar la segUent férmula:

NG, = NG(,,\/E
a

La duracié de la llampada del flaix és extremadament curta, per la
qual cosa el canvi de la velocitat d'obturacid no afectard la foto-
grafia. En canvi hi ha una velocitat minima anomenada velocitat de
sincronitzacié que depén del temps que necessiten la camera i el
flaix per comunicar-se, i per sota de la qual no s’ha de treballar. Es
molt convenient calibrar el flaix fent algunes proves, ja que sovint el
numero guia real és inferior al nUmero guia nominal.

6.8 Accessoris

Existeixen una infinitat d'accessoris en el mén de la fotografia. El més
important de tots és el tripode, que en fotografia macro i de paisatge
és practicament imprescindible. No sols immobilitza la cdmera, sind
que, a més a més, ajuda a compondre I'escena. Una vegada que
es té fripode és molt Util un disparador que evita que la camera es
mogui en fer la foto.

Hi ha tota una gamma de filtres per donar a diferents efectes a les
fotos, si bé en general és preferible esperar a tenir un moment de
llum peculiar per realitzar la fotografia. A més, molts d'aquests efectes
es poden aconseguir en el postprocessat quan s'utilitza la fotografia
digital. Tots els filtres absorbeixen llum, per la qual cosa s'haurd de
modificar I'exposicié respecte a la presa sense filtre.

En canvi, els filtres ultraviolats o sky sén molt importants, ja que fan la
funcié de protectors d'una possible ratllada de les lents de I'objectiu.
Un alire tipus de filtre forca comuU és el polaritzador que permet elimi-
nar reflexos o reduir el to blanquinds de la calima (o calitja). El sensor
digital no treballa sobre llum polaritzada, per la qual cosa és preferi-
ble utilitzar-lo quan es realitza la presa.
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A part d'aixo existeixen brackets i cél-lules esclaves per a flaix, carrils
d’enfocament, difusors, reflectors, etc. Abans de comprar qualsevol
accessori s'ha de pensar molt bé si realment val la pena.

6.9 Codi etic del fotograf de natura

Amb la fotografia de natura es poden captar grans moments, a ve-
gadesirrepetibles, de la vida dels animals i les plantes, i de I'entorn en
general. Aquesta passid perconseguir captar aquella imatge desitja-
da fa gue sovint no respectem I'hdbitat i li causem danys, molestant
el curs normal de la vida dels organismes que hi viven. Per tal de com-
patibilitzar fotografia i respecte vers la natura us llistem alguns consells
a tenir en compte sobre les bones maneres del fotograf de natura:

e Durant les sessions fotografiques cal deixar I'entorn tal
com I'haviem trobat al principi.

e No hem d'arrencar ni tallar la vegetacié de I'entorn
d'una planta per obtenir una foto, ja que sovint li fa om-
bra i manté la humitat optima.

* En les fotografies d'animals salvatges no hem ser més ta-
faners del compte, ni perseguir exemplars. Tampoc no
hem d’'acostar-nos massa als nius i als amagatalls on hi
pugui haver cries, ja que els pares podrien arribar a aban-
donar els petits.

e En general hem de tenir prou criteri per decidir si una foto
ha de suposar la pertorbacié d'un moment o un entorn
delicat de la vida silvestre. Si es aixi, és millor optar per no
fer la foto i fer marxa enrere.

¢ S'entén que la fotografia de natura t& més merit com més
natural i menys manipulada és (I'ideal féra no manipular-
la en absolut).
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8 Glossari de termes

androceu: conjunt dels organs
masculins d'una flor

apical: relatiu a la part més dis-
tant de I'eix

autocompatibles: la fecundacié
amb el pollen de la mateixa flor
resulta en llavors viables

autogamia: fecundacié en quée
els gdmetes femenins d'un orga-
nisme hermafroditasénfecundats
per gdmetes masculins proce-
dents d'aquest mateix organis-
me, és a dir, la flor es pollinitza
amb el seu propi pollen

basal: relativ a la base d'un or-
gan

bec: prolongaci® més o menys
accentuada, en qué termina el
ginostem; a les Ophrys pren for-
ma de cap de ocell

bractea: petita fulla situada
sota el peduncle de les flors,
d'estructura més simple que la
de les fulles normals en quant a
la forma, mida i coloracid

calze: embolcall més extern de
la flor compost perles peces ano-
menades sepals

capsula: fruit sec dehiscent que
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prové de la fransformacié de
I'ovari i generalment conté mol-
tes llavors

casc: conjunt de peces (sepals
o petals) que s'uneixen pels ex-
tfrems per formar una caputxa o
casc

caudicula: pedicel (cama) dels
pol-linis

caulinar: perfanyent o relatiu ala fija

corolla: embolcall més intern de
la flor, més propera per tant als or-
gans reproductors, compost per
les peces anomenades pétals

columna: ginostem

entera: dit de les fulles de marges
regulars, sense dents ni altres sor-
tints o enfrants

epfifit: dit de la planta que viu so-
bre una altra sense parasitar-la

epiquil: en alguns géneres
d'orquidies, part més distant del
label separada de la part basal
(hipoquil) per un estrenyiment

esperé: prolongacio tubularitan-
cada del label que pot contenir
nectar

espiga: inflorescéncia formada
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per flors sessils disposades al llarg
de la fija

estams: cadascun dels organs
fertils de I'androceu; és format
per un filament al final del qual es
froba el pollen

estigma; superficie estigmatica:
estructura especial encarregada
de rebre el pollen

estil: estructura més o menys allar-
gada que connecta I'estigma
amb 'ovari

ginostem: conjunt dels oérgans re-
productors situats generalment al
centre de la flor de I'orquidia

gineceu: conjunt d'organs feme-
nins d’una flor

gorja: entrada de I'esperd situa-
da ala base del label

heterotrofia: tipus de nutricid dels
organismes que, per a I'obtencié
dels nutrients, només incorporen
productes orgdanics del medi.

hipercromia: augment anormal
de la pigmentacié de les flors

hipocromia: disminuci® anormal
de la pigmentacié de les flors; en
cas extrem, es diu albinisme

hipoquil: en alguns generes
d'orquidies, part més propera del

label separada de la part apical
(epiquil) per un estrenyiment

inflorescéncia: conjunt de flors
més o menys distintament i den-
sament agrupades

label: en les orquiddcies, pétal
central, sovint sobresortit i de for-
ma, coloracid i textura peculiars

lanceolat: que té la forma d'un
ferro de llanca (fulles lanceola-
des)

macula: taca de color i forma
variada

miceli: cos vegetatiu dels fongs

micoriza: simbiosi d'una arrel
de una planta terrestre amb un
fong

néctar: liquid sucrds que secreten
algunes plantes en determinades
estructures (nectaris) frequent-
ment associada a les flors i rela-
cionades amb la reproduccid

ovari: receptacle que conté els
ovuls, que en les orquidies sovint
és retort

ovatada: de contorn en forma
d'ou

peduncle: peu de cada flor en
una inflorescéncia

periant. estructura floral forma-
da pel calze (sepals) i la corolla
(pétals)

pétal: cadascuna de les peces
que componen la corolla, que
son tres en el cas de les orquidies

pollini: organ en forma de macga,
format pels grans de pol-len units
per una substdncia céria i sostin-
guts per uns pedicels anomenats
caudicules

pollinitzacié: transferéncia del
pollen des dels estams fins a
I'estigma de la mateixa flor (au-
togdmia) o fins a la d'un altra
(pol-linitzacié encreuvada)

reproduccidé vegetativa: procés
pel qual s’origina un nou individu
sense la intervencid de la fecun-
dacié

roseta: conjunt de fulles disposa-
des radialment a la base de la
fija

rostel: estigma mitjd de les orqui-
dies, estérili en forma de bec

sépal: cadascuna de les peces
gue componen el calze, que sén
tres en el cas de les orquidies

sol acid: substrat pobre en ele-
ments alcalins (ph<7); ex., la pis-
sarra
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sol calcari: substrat ric en carbo-
nat cdlcic (ph>7); ex., els sols ar-
gilencs

tubercle: organ ordindriament
subterrani constituit per una fija
curta i engruixida i rica en reser-
ves

viscidi: corpuscle viscds situat a
la base de les caudicules dels
pollinis, que té per objecte en-
ganxar-se als insectes que visiten
la flors

zigomorfa: es diu de la flor de si-
metria bilateral, es a dir, amb un
sol pla de simetria

8.1: Ophrys subinsectifera
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