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El passat 15 de febrer de 2011 I’Agéncia de Qualitat d’Internet (IQUA) i I’Associacié contra la Bulimia i
I’Anorexia (ACAB) van presentar a la seu del Consell de I'Audiovisual de Catalunya ”I’Analisi sobre la
difusid i proliferacié de continguts d’apologia de I'anoréxia i la bulimia a la xarxa (2010)".

Amb aquest estudi voliem llangar un crit d’alerta al conjunt d’organitzacions implicades per tal que

prenguin mesures concretes per mirar de posar fre a aquest augment de continguts nocius, altament
perjudicials per a la salut dels menors.

Repercussio als mitjans

La presentacié del nostre estudi ha estat un éxit rotund a nivell de difusid, hem obtingut una gran
resposta i acceptacidé pels mitjans de comunicacié que van acudir en bloc a la roda de premsa i han
donat la notorietat que requereix un tema com el que es plantejava des de I’Agéencia de Qualitat
d’Internet. La repercussié mediatica ha estat excel-lent:

Van assistir-hi més de 35 mitjans, incloses les agencies EFE, Europa Press, Colpisa, I’Agéncia Catalana de
Noticies (ACN) i Telespectadors Associats de Catalunya (TAC), aixi com les cadenes de televisié TV3,
TVE, Cuatro, Tele 5, La Sexta, Euskal Televista, BTV i la Xarxa de Televisions Locals entre d’altres.
Radios com la Cadena Ser, RTVE, Punto Radio, CatRadio, Racl, COMRadio, Onda Cero, La Cope,
Radiotelevision del Principado de Asturias - RTPA... Premsa escrita i digital: La Vanguardia, El
Periddico, El Mundo, ADN, Ara, Madrid Diario, Diari Vasco, Diario de Navarra, Xornal, , Canarias7...
També hi van assistir altres organismes relacionats amb el sector com I’'Observatori dels Drets de la
Infancia i el Col-legi de Pedagogs de Catalunya.

A més del que ja hem citat, volem destacar especialment la repercussié que ha tingut a nivell mundial
I’estudi: Hem fet una entrevista amb el programa “Ciencia, Salud y Tecnologia” de la cadena NTN24
(Colombia) que s’emet a tota America Llatina i el Carib, al programa el “El Tiempo” de Colombia, a un
programa de Salut de Grupo RPP (Peru)... | la noticia ha sortit a diferents mitjans internacionals com
TVi24 (Portugal), El Universal (Venecuela) Patria Grande (Venecguela), Portafolio (Colombia),
Tribunalatina,...

Aquesta seleccid pretén recollir de manera selectiva uns quants exemples:
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Internet: sites que fomentam anorexia
aumentam 470%

Alerta € lancado pela da Agéncia de Qualidade da Internet

Por; tvi24 / PB | 15-2-2011 21:5
-
R Rk K B Comentarios KB Megusts 87
M O nimero de paginas na Internet com contelidos que fazem a
ia apologia da anorexia e da bulimia cresceu 470% desde 2006
Os dados sdo da Agéncia de Qualidade da Internet (IQUA) e
= da Assoclagdo contra a Anorexia e a Bulimia (ACAB). que worieus
e alertam para o enorme perigo desies sites
o Actualmente, numa pesquisa no Google sobre anorexia e

bulimia aparecem cerca de 500 mil paginas em menos de um
sequndo. Além disso, 75% das pessoas que as consuitam sio
menores de idade. segundo alerta o director do IQUA. Alex
Fermandez.

O responsavel por esta agéncia revelou também que por
detras destas paginas ha mais de 3 milhSes de entradas
Xango. Ganhe A Sua Indepe Perante esta situacdo, defende. «torna-se urgente tomar
Tenha urr exira, medidas para parar diminuir essas informacdes tao prejudiciais
e fazer com que as grandes plataformas que acolhem estes

sites e as redes sociais se comprometam a refirar

www.tvi24.iol.pt/tecnologia/anorexia-iqua-tecnologia-bulimia-internet-sites/1233331-4069.html
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Aparicions a Televisio:

La noticia va apareixer tot just després de la roda de premsa, als informatius del migdia a cadenes com
TV1, La2, TV3, Cuatro, Tele5 i locals com BTV, Hospitalet TV i BadalonaTV, repetint també a la edicié
del vespre, amb noticies i reportatges relacionats i fins i tot al Telediario 2 Fin De Semana del diumenge
a TV1. D’altra banda, es va gravar un petit reportatge com a tertulia per BTV on hi participava el propi
Alex Fernandez, juntament amb Alex Estébanez (IQUA), Cristina Carretero i Maria Sindreu (ACAB). A
Youtube també hi apareixia la noticia de la ma de I’Agéncia EFE. Al dia seglient l'interés generat
traspassava fronteres amb una video entrevista a I’Alex Fernandez al programa “Ciencia, Salud y
Tecnologia” de la cadena NTN24, que s'emet a tota America Llatina i el Carib, o un breu reportatge a El
Universal (Veneguela).
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Societat

Barcelona

Les webs d'apologia de I'anoréxiai la
bulimia creixen un 500% en 4 anys

Actualtzat ales 20:18 h 15022011

Les pagines web que inciten a l'anoréxia | la bulimia s'incrementen en un 500% en quatre anys.
L'Agéncia de Qualitat d'internet i I'associacio per la prevencid d'aquestes patologies alerten
que les xanes socials s'han convertit en una plataforma d'apologia d'aquests trastorns
alimentaris. Subratllen que aguests continguts es difonen sobretot a traves de xanes socials
com Facebook, Twitter i Tuenti.

L 4

[¥] (=l mida deltext (=] imprimirnoticia & emviara un amic Compartei

& L'estiu és una época en qué apareixen )
molts trastorns alimentaris.

www.3cat24.cat/noticia/1068486/societat/Les-webs-dapologia-de-lanorexia-i-la-bulimia-creixen-un-500-en-4-anys
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Proliferen els webs que fan apologia de la
bulimia i 'anorexia

Actualitzat el 15.02.2011 a les 15:36
Clara Aliaguilla

DEBAT AL PROGRAMA “Connexié Barcelona”: www.btv.cat/alacarta/player.php?idProgVSD=11965

www.iqua.net/archivos/2999-102-PDF_cat/Hospitalet TV 150211 InformatiuMigdia Iqua Anorexia i bulimia.wma.wmv
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NOTICIA DEL DIA: www.rtve.es/alacarta/lal/#1025120
NOTICIA ALS INFORMATIUS DEL CAP DE SETMANA: www.iqua.net/archivos/2999-98-PDF _cat/TV1-Fin_De Semana.wmv
ESPANA DIRECTO: www.rtve.es/mediateca/videos/20110218/espana-directo-peligros-internet/1023149.shtml

www.iqua.net/archivos/2999-101-PDF cat/La 2 150211 InformatiuVespre lqua Anorexia i bulimia.wmv
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Los riesgos de |a anorexia v la bulimia

http //www.cuatro.com/1/7-wm822b1e9naqc/
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Aumentan las paginas web que fomentan la
anorexia y la bulimia

15.0211 1719k, INFORMATIVOS TELECINCOUAGENCIAS Vota Resultados 0 wok

La Agencia de Calidad de Internet (Iqua) y la Asociacion Contra la Bulimia y |z 4norexiz (Acab) han
reclamado este miércoles mas control para reducir el mimero de paginas web gue hacen apologia
de estas dos patologias.

La peticidn se ha hecho poblica al presentar el
'Infarme anual sobre la difusion v |a proliferacidn de
contenidos de apologia de la snorexiz v la bulimia en >
la red (20103

A través de este se han propuesto medidas P o
"rasversales", como la creacion de un observatorio Apologla cle anorexia y bulimia
en el que estén implicados todos los agentes v los ”

operadores web,

as web con este contenido

El director general de Iqua, Alex Fernandez, ha
destacado la importancia de que los buscadores
prioricen los contenidos positivos sobre estos
trastornos v ha propuesto alternativas como |a
creacidn de 'Google Kids' o 'Facebook Junior',

= Anorexia: una enfermedad sin sexo {04.11. IIJ)

= Enfermas de anoresia y bulimia a los nueve aiios
{13.10.10)

Formacidn, implicacién y persecucion s Anorexia, énecesitas ayuda? (19.11.09)
= Un test detecta el riesgo de anorexia (08.04.09)

www.telecinco.es/informativos/sociedad/noticia/100033966/
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Apologia de la anorexia y la bulimia en la red

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la anorexia y la bulimia
han crecido un 470% desde el afio 2006, segun un informe de la Agencia de Calidad de
Internet (IQUA] y la Asociacién contra la Anorexia y |a Bulimia (ACAB), que alerta sobre el
enorme peligro de estos contenidos.

El director de IQUA, Alex Ferndndez, ha destacado gue actualmente en un buscador de
Internet como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en
menos de un segundo, que el 75% de personas que consultan estos contenidos de la red
son menores de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente perjudiciales

para la salud". Apologia de la anorexia en la red

www.rtpa.es/sociedad:Apologia-de-la-anorexia-y-la-bulimia-en-la-red- 111297788712.html

Teleespectadors Associats de Catalunya

Associacio de consumidors de mitjans audiovisuals

Una mirada critica als continguts de les pantalles

| Informe anual sobre I'anorexia i la bulimia a la xarxa

Publicat Ahir

L’Agéncia de Qualitat d'internet (IO A) i I"Associacio contra la Bulimia i
FAnoréxia (ACAE) han presentat a la se del CAC l'nforme anual sobre la
difusia i proliferacio de continguts d'apologia de l'anoréxiaila bulimia a la
xarxa (2010), i lancen un crit d'alerta al conjunt dorganitzacions implicades
per tal que prenguin MESures concretes per mirar de posar fre a aguest
augment de continguis nocius, altament perjudicials per a la salut dels
menors.

De lInforme anual sobre la difusia i proliferacio de continguts d'apologia de
anoréxia i la bulimia a la xarxa (2010) en destaguen les segoents dades:
-Increment dels liocs web que fan apologia de I'anoréxia i la bulimia: en un
cercador com Google apareixen al voltant de 500.000 pagines pro anoréxia
i pro bulimia en menys d'un segon.

-Perill gue aguest tipus de pagines pot comportar a la societat i a la salut de
les persones: el 75% de persones que consulten aquests continguis de la
xara son menors dedat.

-L'apologia de I'anorexia i 1a bulimia esta proliferant considerablement a
traves de les xarxes socials (Facebook, Twitter, Hi5, Tuenti...).

-Durant Fany 2010 IQUA ha aconseguit tancar prop del 50% de pagines
d'aguest tipus denunciades pels usuaris.

-IQUA | ACAB insten a la societat | a les grans plataformes a denunciar i
col-laborar per impedir |la proliferacio d'aguests continguts nocius a la
Xarxa.

http://taconline.net/es/2011/02/i-informe-anual-sobre-anorexia-y-bulimia-en-la-red/
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: ines pro anoréxia i bulimia inunden la xarxa
L’Agéncia de Qualitat d’Internet (IQUA) i I'Associacic contra la Bulimia i I'Anoréxia (ACAB)
alerten sobre la proliferacic de pagines web d’apologia a la bulimia i I'anoréxia

15 de febrer de 2011

L'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUAJ 1
V'Associacié contra la Bulimia i I'Anoréxia
(ACAE) han prezentat U'Informe anual sobre
la difuzio i proliferacic de continguts
d'apclogia de I'anoréxia ila bulimiaala
xarxa (2o10), illancen un crit d'alerta al
conjunt d'erganitzacionsz implicades per tal
Que prenguin mesures concretes per mirar de
poszar fre a aguest augment de continguts
nocius, altament perjudicials per a la zalut

dels menors.

Durant 'acte de presentacio de I'Informe, el
vicepresident del Consell de 'Audiovizual de
Catalunva (CAC), Jozep Pont, ha recordat que
I'any zoov el CAC ja va elaborar unes

recomanacions sobre el tractament de

I'ancréxiaila bulimia als mitjans de

> - oo:00:00 | B comunicacié convencicnalsi a internet, iha
apostat per treballar conjuntament per
cercar una solucid a aquest fenomen, principalment per les vies de 'autoregulacio, la pedagogia i la col-laboracio
amb el proveidors d'internet. “Volem que la xarxa esdevingui un entorn de qualitat, confianga i seguretat”, ha

=i

Les pagines pro anoréxia i bulimia inunden la xarxa
L'Ageéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) i I'Associacio contra la Bulimia i I'Anoréxia (ACAB)
alerten sobre la proliferacio de pagines web d’apologia a la bulimia i I'anoréxia

15 de febrer de 2011

L'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUAJ i
l'Associacid contra la Bulimia i Anoréxia
{ACARE]) han presentat I'Informe anual scbre
la difuszio i proliferacit de continguts
d'apologia de I'ancrexia ilabulimiaala
xarxa (zoi1o), illancen un crit d’alerta al
conjunt d'organitzacions implicades per tal
que prenguin mesures concretes per mirar de
posar fre a aguest augment de continguts
nocius, altament perjudicials per a la salut

dels menors.

Durant I'acte de presentacié de I'Informe, el
vicepresident del Conzell de Audiovizual de
Catalunva (CAC), Jozsep Pont, ha recordat que
I'any zoo7 el CAC ja va elaborar unes
recomanacions sobre el tractament de

I'anoréxia i la bulimia als mitjans de

I W = 00:00:47 o comunicacio convencionals i a internet, i ha

www.comunicalia.cat/cat/noticies del sector/les pagines pro anorexia i bulimia inunden la xarxa
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Crece un 470% el namero de Ay
paginas web que hacen apologia a
la anorexia y la bulimia -
Especiall

El niimero de paginas web con contenidos que hacen apologiade la y perso
anorexiay la bulimia han erecidoun 470% desde el afio 2006, seglin

un informe dela Agenciade Calidad de Internet (Iqua) yla

lAsociacion contrala Anorexia v la Bulimia (ACAB), que alertasobre

el enorme peligro de estos contenidos.
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http://calidaddevida.eluniversal.com/2011/02/16/ten video crece-un-470-el-num_16A5173411.shtml

Martes 22 de Febrero 2011
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Economia Negocios Opinion Internacional Mercados Bienestar Finanzas per
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Vie 18 Feb 2011 - 6:05 pm

La anorexia y la bulimia se tomaron Internet

En un buscador como Google aparecen alrededor
de 500.000 paginas que promueven estos graves
trastornos alimenticios.

Enlaces patrocinados - PauteFacil.com

¢ Suefias con tu Libertad Financiera?

g?]gigén;ar?adlizs:rlts P:sjl'l Esta semana Alex Ferndndez, director de la
) ) - ' Agencia de Calidad de Internet (Iqua), vy la
GanaDinercMientrasDuermes. com . . -
Asociacién contra la Anorexia y la Bulimia, de
Espafia, alertaron sobre |la proliferacion de sitios
web que promueven la anorexia y la bulimia.

Anuncie agquixx

www.portafolio.com.co/noticias/bienestar/la-anorexia-y-la-bulimia-se-tomaron-internet
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Aparicions a la Radio:

S’han realitzat nombroses entrevistes, tant gravades com en directe, al director general d’IQUA, Alex

Fernandez a diverses emissores de radio.

COMRadio
Audio: http://podcast.comradio.com/comradiorad/P_comradio_eldia_aliment 150211.mp3

General Entrevistes Seccions Tertilies Unitat mobil COM deixar de fuma

L’IQUA alerta que les webs que fan apologia de
I'anoréxia i la bulimia s’han multiplicat per cinc

Escrit per eldia el 15/2/11 « A la categoria Entrevistes

Un estudi elaborat per 'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) alerta que les
pagines web que donen consells i fan apologia de I'anoréxia i la bulimia s'han
multiplicat per cinc en els ditims quetre anys.

Alex Fernandez, director general de I'GUA ens ha presentat les dades dades més
significatives d'aquest estudi, que es pot consultar a la web de 'Agéncia

@. Podcast: Download

Catalunya Radio (Catradio) - “L’informatiu Migdia”
Audio: www.iqua.net archivos/2999-93-PDF _cat/Informatiu Migdia Catradio.mp3

CATALUNYA
S aa

RADIO

Radio 4 (RTVE) - "Mati a 4 bandes"
Audio Noticia: www.rtve.es/resources/TE_MATABA/mp3/3/7/1297852709773.mp3
Audio Entrevista (23 minuts): www.rtve.es/resources/TE_MATABA/mp3/6/6/1298280595566.mp3

,‘_Fﬁgve es Mévies | Registrar]
it . Television JEECICINN Dej

:21s]{e M | RNE a la Carta | Podcasts | Programas | Radio Nacional | Radio Clasica | Radio 3 |

radio4

La mediateca de RTVE.es Videos Audios Fotos

Apologia online de I'anoréxia

1 Ty 1
‘LIO oo:00 0237 44l Mat‘l a 4 bandes

16-02-2011

Els continguts que fan apologia de I'anoréxia i la bulimia creixen un 470% a Internet tal com ha
denunciat 'Agéncia de Qualitat d'lnternet. El seu director, Alex Fernandez, recomana fer una
navegacio responsable per evitar fer cas a missatges com el gue diu “Si tens gana, menja gel”
0 gue els malalts distorsionin la seva realitat.

www.rtve.es/mediateca/audios/20110221/webs-anorexia/1025405.shtml
http://www.rtve.es/mediateca/audios/20110216/afectos-16-02-11/1019479.shtml

c.)... www.iqua.cat

12

C/ Aragd 186, 2n. 4a. 08011 Barcelona T. +34 93 454 58 27 | E. iqgua@iqua.cat



Onda Cero - “La Ciutat”
Audio: www.iqua.net/archivos/2999-92-PDF_cat/ondacero-la_ciutat.mp3

La Ciutat 16.02.2011 (12:30-13:00)

amb Albert Lesan

Punto Radio - “Informatiu Migdia”
Audio: www.iqua.net archivos/2999-103-PDF_cat/Punto Radio150211 InformatiuMigdia Iqua_Anorexia i _bulimia.wma

PUNTO @ RADIO

Radio Santofa - “La Maiana Con Rumbo”
Audio: www.iqua.net/archivos/2999-95-PDF_cat/radio-santona-16-02-2011.mp3

Racl - “La Nit a Rac1” (Entrevista de 15 minuts en directe)
Audio: www.iqua.net/archivos/2999-96-PDF_cat/0215 22h (Dimarts 15-02-11) LA NIT A RAC1.mp3

b
—

Altres aparicions a:

Info Nou (Radio Autonomica Valenciana)
Aragoén Radio

Onda Madrid

Radio Autonomica de Balears - "El dia"

. : 13
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Aparicions als Diaris (premsa impresa i digital):

Al dia segilient la premsa escrita donava continuitat a la repercussié assolida, amb titulars a les primeres
planes de diaris com I’ADN, o reportatges a doble pagina al diari Ara, que ja el dia anterior havia
aparegut en els seus portals web, en la seva vesant digital. Cal destacar que la noticia apareixia gairebé a
tots els diaris (Periodico, La Vanguardia, ARA, Razén, Mundo etc...).

Marte

TOSCANI

Internacional

Politica

s, 15 de febrero del 2017 - 13:36n

RAFA JULVE / Barcelona

La desaparecida modelo Isabelle Caro, gue murio €l
» pasado noviembre victima de la anorexia. OLIVEIRD

Economia

eIPerlodlco com

‘GRAN BARCELONA

TECHOLOGIA

Sociedad

INFORME DE LA AGENCIA DE QUALITAT D'INTERNET

Las redes sociales impulsan el auge de las webs que
fomentan la anorexia

© Los expertos reclaman a Ios buscadores una mayor implicacion para combatir los contenidos
nocivos

Las webs gue fomentan la anorexia v la bulimia han experimentado un crecimiento exponencial en los
ultimos afios y han encenirado en las redes sociales on /ine |a plataforma perfecta para expandirse
segln indica un informe elaborado por la Agéncia de Qualitat d'Infernet (Iqua). Entre el 2006 y el 2008
por ejemplo, estos sitios aumentaron un 475%, mas incluso que Facebook o Myspace, con un 450%

0ok -0 | wTweet| 13

El estudio, presentado esta mafiana por el director
general de |a entidad. Alex Fernandez, alerta de
que estas paginas estan repletas de contenidos
nocivos para la salud y ofrecen a las usuarias (las
chicas son mayoria) todo tipo de consejos para
perder kilos y engafiar a los padres. "Incuyen
ademas un vocabulario en clave (por ejemplo, ana
significa anorexia y mia, bulimia) que dificuta atn
mas su localizacion”, ha adveriido

El responsable de Igua ha informado de que la
Oficina de Defensa del Usuario de Catalunya
registro el afio pasado 250 denuncias sobre webs

OCI0 Y CULTURA

B Me qusta

www.elperiodico.com/es/noticias/sociedad/20110215/las-redes-sociales-impulsan-auge-las-webs-que-fomentan-

anorexia/753267.shtml
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Pauge de les webs pro anorexia
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adn »local » lleida
Crece un 470% el nimero paginas web que hacen
apologia de anorexia y bulimia

EFE , Barcelona | hace 1 minuto | 2 comentarios | Votar @ % +0-0| Imorimir

k[ Ve gusta

El nimero de paginas web con contenidos gue hacen apologia de la anorexia y 1a bulimia han
crecido un 470% desde el afio 2006, segln un informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y|
la Asociacién contra la Anorexia y la Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme peligro de estos
contenidos.

El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actualmente en un buscador de Internet
como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en menos de un
segundo, que el 75% de personas gue consultan estos contenidos de la red son menores de edad y
que Internet "esta inundada de contenidos altamente perjudiciales para la salud"

También ha revelade que defras de estas paginas con un contenido tan perjudicial para la salud de
los menores hay mas de fres millones de entradas. vy gue ante esta situacion "urge tomar medidas
para frenar esta informacion tan nociva y hacer que |as grandes plataformas que alojan estas paging
web y 1as redes sociales se impliquen en la retirada inmediata de estos contenidos”

La apologia de la anorexia y la bulimia esta proliferando considerablemente a través de las redes
sociales como Facebook, Twitter, Hi5, o Tuenti, y ademas, explica Fernandez, "las personas que
comparten estos confenidos son como una comunidad sectaria, como una religion que tiene uno
anhelos, unos deseos, un vocabulario, un afan de auto ayuda, un estilo de vida, y hasta un dia de
aniversario que tiene como (ltimo objetivo la pérdida de peso”.

El informe constata que el perfil de los usuarios de estos contenidos son en un 95% de los casos
chicas que quieren adelgazar a cualquier precio, y que se acercan de manera muy peligrosa a este
fipo de trastornos.

www.adn.es/local/lleida/20110215/NWS-0724-Crece-anorexia-apologia-bulimia-paginas.html|
www.adn.es/impresa/lavida/20110216/NWS-0215-anorexia-red.html|

ELAUTOEMPLED SE CONVIERTE EM UNAALTERNATIVAAL UN MERCADOLABORAL PRECARID oPag 8

=a D n -}
® e e
H i

Las webs que fomentan la

anorexia crecen un 470%,

+Es Espafanoque]
no es con laentray

lavida@adn.es Indap

SOCIEDAD SALUD

Mas anorexia en lared

CRECEN UN 470% LAS WEBS QUE LA INCITAN

Un informe denuncia la existencia de 500,000 paginas que formentan el trastorng)

B e, S ELON, R BRECE 2| G ML e S S S
‘CasuRuty

Esta procesado porprosttucion de menoresy cobechouPig

Berlusconi sera juzgado|;

c.)... www.iqua.cat

Haria P.Pupdas
=

Bancelon,

® Lo datos som demaledores.
Eaginunestudiode b Agench
de Calidad deinternzt (1QUA)
v I Asoeiaelin contrak Ane-
rexia v la Bulimis (ACAR) los
contenidasdela red que haosn
spobgia dedishoe trastornos
slimantarics han sumentado
enun 47U desde 2006,

Paramuestra unbotin, Bl
Informe denuneis quesetusl-
mente hay alrededor de
506,000 piginas que hacen
spohigia delnanorexiay bbu-
limia. “Tnternet estdinndads.
de contenridos alkamente per-
judliviales pera In salud”, sen-
tencia el director de IQUA,
Alex Fernsinder

Mientrastants el peresn-

sn los poreentjes e
trstomce, nunquesinEnzjan

Contenldos

. *Cads vz son mislos pa-
dresquesauden s kussadiacion
pomue son conseientes de la
enfermeda de s hijas porel
histoeial di bitscpiech de inter-
net”, alkgn Cametera

corls dasaparacer todas as
imposibl=”. Sin_embargs,
apenga u s prandesplatafor-
msey adminktraciones pabli
cas para crear un ohservato-
rioeque reduzea b importan-
clacke estas webs.

pee ;

Dogmaticas

Laswebs siguenuna estétic
“muy sectaria, casisatanics'
axplicadesde ACAE Cristina|
Carretenn, Estas paginas

nuncias relacinnzdas con es-

taprablemdtica y el 50% fue-

on cerraekie”, alienta Ferndn-

de que admite que al finsl,
¥ “a

mentan entre sus ‘tonsumi-
doras' laidea de quasu tras-|
tornanoesunaenfermedad
sino una filosofia devida. Se
ekt

1a byena volintad de b pla:

que son princesas,

15

C/ Aragd 186, 2n. 4a. 08011 Barcelona

. +34 93 454 58 27 | E. iqgua@iqua.cat



rcoles, 16 de febrero de 2011 4 Na rada 1/-3% Cambiar

Portada | Moticias | Curiosas | Famosos | Ocio ¥ | Deportes | Tueconomia v | Ciudades v | Clasificados v | Mas v 0 ed G
Buscar
m ia Espafia | Intemacional | Cultura | Sucesos | Curiosas | Economia | Opinidn | Trucos contra la crisis |

Sociedad Fotoe

Saciedad

Las paginas que hacen apologia de la anorexia o la bulimia se multiplican
en Internet

El nimero de webs que hacen apologia de estos y otros trastornos alimentarios erece un 470% desde el aflo 2006.
Emelia Viafia / Que es 15 de febrero de 2011

Esta pagina ha sido vista 196 veces. Entra para que tus amigos sepan que la has leido
EIRecomendar [ 5€ el primero de tus amigos en recomendsr esto. Compartir noticia [0 §j [ @ Vermas «
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Crece un 470% el nimero paginas web que hacen apologia de anorexia y
bulimia
El namero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la anorexia y la bulimia han crecido un 470% desde el ano 2006, segiin un

informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacién contra la Anorexia y la Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme peligro de
estos contenidos.

Barcelona, EFE 15 de febrero de 2011

Esta pagina ha sido vista 14 veces. Entra para que tus amigos sepan que la has lsido
wiRrecomendar B Sé el primero de tus amigos en recomendar esto, Compartir noticia & i [0 @ Ver mds
W Comenta esta noticia PUELICIDAD

¢DEBERIA DIMITIR EL
GOBIERNO?

www.que.es/ultimas-noticias/sociedad/201102151521-crece-470-numero-paginas-hacen-efe.html
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SALUT I NOVES TECNOLOGIES

Els continguts que fan apologia de l'anoréxiaila
bulimia es multipliquen a la xarxa

Aquestes pagines web han crescut un 470% des del 2006. La majoria les gestionen
noies adolescents

THATS GUTIERREZ Barcelona | 4

Internet s'esta convertint en terreny abonat per a les webs, blogs i xarxes que
fan apologia de l'anoréxia ila bulimia. Segons dades presentades avui per
1'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) i I'Associaci6 contra la Bulimia i
1'Anoréxia (ACAB), aquests continguts han experimentat un creixement del
470% en els ultims cinc anys, cosa que suposa un augment superior, fins i tot,
al de Facebook. LTQUA i'ACAB han volgut llangar un crit d'alerta al conjunt
d'organitzacions implicades —des dels servidors fins a les administracions—
per tal que prenguin mesures concretes per posar fre al'augment d'aquests
continguts.

www.ara.cat/societat/continguts-apologia-lanorexia-bulimia-multipliqguen 0 427757633.html
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Crece un 470% el nimero paginas web que hacen
apologia de anorexia y bulimia
o Tweet |« 2 —
15-02-2011/14:30h
Bl Me qusta

Barcelona, 15 feb (EFE).- El nimero de paginas web con contenidos
que hacen apologia de la anorexia v la bulimia han crecido un 470% Por idad
desde el afio 2006, segiin un informe de la Agencia de Calidad de comunidades
Internet (IQUA) y la Asociacién contra la Anorexia y la Bulimia » Andalucia
(ACAB), que alerta sobre el enorme peligro de estos contenidos. : éralaf:rl;s

B » Cantabria
El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actualmenteen  » Castilla La Mancha
un buscador de Internet como Google aparecen alrededor de 500.000 : g:::lﬂ?‘:g Ledn
paginas pro anorexia v pro bulimia en menos de un segundo, que el » Centa
75% de personas que consultan estos contenidos de la red son menores > Comun_idad ANTES ERA
de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente . };:ilsi,:::; FELIZ
perjudiciales para la salud” » Cérdoba

» Extremadura

También ha revelado que detras de estas paginas con un contenido tan » Gali:}i;
perjudicial para la salud de los menores hay mas de tres millones de : ]L\'; al;.lggla
entradas, vy que ante esta situacién "urge tomar medidas para frenar »  Melilla
esta Informacidn tan nociva y hacer que las grandes plataformas que > ]\'1‘1““-;3
alojan estas pagina web v las redes sociales se impliquen en la retirada : 15\;:;?3
inmediata de estos contenidos”. » Canarias

www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=691618
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Paginas que fomentan anorexia v bulimia inundan la web

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la

anorexia y la bulimia han crecido un 470% desde el afio 2006, seglin un K Wegusta
informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacién W Tweet| | 0
contra la Anorexia v la Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme

peligro de estos contenidos. @) compartir
El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actualmente en “ompartir (&1 [+
un buscador de Internet como Google aparecen alrededor de 5o0.000 & o

=

a4 d
paginas pro anorexia y pro bulimia en menos de un segundo, que el

75% de personas que consultan estos contenidos de la red son menores
de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente
perjudiciales para la salud". También ha revelado que detras de estas
paginas con un contenido tan perjudicial para la salud de los menores

hawv mas de tras millanes da antradas v ane ante esta sthiacian "nroe

WWW. abc es[ZOllOZlS[souedad[rc-crece-numero-paglnas agologla 201102151526 html

WWW. abc es/videos-actualidad-nacional/20110215/lluita-contra-lanorexia-bulimia-791209843001. htmI

www.abc.es/20110215/sociedad/abci-anorexia-bulimia-201102151539.html

www.abc.es/20110215/sociedad/rc-crece-numero-paginas-apologia-201102151526.html
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Crecen un 470% en 2 anos las
web ‘pro anorexia'y ‘pro bulimia’,
dice una experta

Camparfis

yre la anorexia y la bulimia. (ARCHNO)

= Lo afirmo Alicia Garcia, directora del departamento de Psicologia de la
Asociacion Protégeles de Madrid.

x Dice gue en Espafia no es delito la existencia de estas paginas.

*  Han creado una web alternativa para las usuarias gue recurren a estas paginas, en
la que se puede hablar con profesionales.

www.20minutos.es/noticia/591430/0/aumento/webs/pro-anorexia
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PELIGRO EN LARED

Crece un 470% el numero paginas web con apologia de la
anorexia y la bulimia

15.02.11 - 16:55 - EFE | BARCELONA
n Comentarios

= El perfil de los usuarios de estos contenidos son en su mayoria chicas que quieren adelgazar a
cualquier precio y que se acercan de manera muy peligrosa a esie tipo de trastomos
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lzabelie Caro, la modelo que protagonizo una campafia contra la anorexia v que murid 3 finales de 2010. / Foto: Archive | Video: Atlas

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de a anorexia y la bulimia han crecido un
470% desde el afio 2006, segin un informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacion
conira la Anorexia y 1a Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme peligro de estos contenidos
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El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de Ia
anorexia y la bulimia ha crecido un 470% desde el afio 2006, segln un
informe de |a Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacién contra
la Anorexia v la Bulimia (ACAR). que aleria sobre el enorme peligrode |

www.elmundo.es/elmundosalud/2011/02/15/noticias/1297778869.html|
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Crecen un 470% en cinco anos
las webs pro anorexia y bulimia

Los expertos alertan de la falta de herramientas legales para controlar los contenidos

ANDREA PELAYO/ Barcalona
Anay Mia-anorexia y bulimia en el
lenguaje propio de algunas chicas
que las padecen- se han hecho un
peligroeso lugaren la red v en los or-
denadores de miles de adolescentes.
Asllo advierte la Agencia de Cali-
dad de Internet (IQUA), que acaba
de presentar un alarmante informe
sobre la presencia e influencia de
péginas web que fomentan estos
rastornos alimentarios después de
que en 2007 el CAC, que también
colabora en este documento, ya re-
comendara cHmo tratar estas en-
fermedades en los medios audiovi-
suales e internet.

Lejos de sensacionalismos, los
datos son impactantes por si mis-
mos. Google tiene 500,000 entra-
das a piginas pro anorexia y buli-
mia en menos de un segundo y és-
1as son visitadas en un 75% por
menores de edad. Ademés, segin
datos aportados por la Asociacion
contra la bulimia y la anorexia
(ACAT), el 6% de las jovenes de
entre 12 y 24 afios sufre anorexia,
un 2% mas que hace seis afios
mientras que un 11% de las jove-
TS 2Anas estd en resgo alto de su-
frir esta enfermedad mental.

bran de la polémica ya que se consi-
dera que la apologia de la anorexia

regentadas por
en estado de ia sin

han reflejado en su estudio los com-

¥ la bulimia prolifera
mente en sitios como Twitter, Hi5,
Facebook o Tuenti, si bien éste tilt-
mo se ha mostrado predispuesto a

El estrés se vincula a
obesidad y anorexia

A.P.j Barcelona
El estrés representa una reaccidn delensiva

ninguna ia de su enferme-
dad= y que «influyen incluso sobre
el estado de dnimo y la satisfaccion
personal de chicas sanase.

Sin embargo, el
presidente de IQUA
no dudd en conside-
rar que guienes tie-
nen un papel mas im-
portante para acabar
©on estas pdginas son

los servidores que

por yell aje propio
que se desarrolla en estas paginas y
que escapa al control parental. «Las
PErsOnas que comparten estos con-
tenidos 50N COMO Una Secta, Con un
dogma de fe, unos deseos, un afin
de autoayuda, un estilo de vida y
hasta un dia de aniversarios, expo-
ne con preocupacion el presidente
de IQUA.

Las chicas, que hablan de Anay
Mia como si fuesen diosas, se dan
entre ellas escalofriantes consejos

BCN denuncia
a un grupo de
bomberos por
vandalismo

Barcelona
El Ayuntamiento de Barcelona
ha denunciado ante los Mossos
d'Esquadra a un grupo de
bomberos que, para reivindicar
mejoras profesionales en el
Cuerpo, pintaron v sabotearon
las paredes de todos los par-
ques de Bomberos v un total de
&0 vehiculos de la flota en los
lltimos afios.

Segin anuncié ayer el Consis-
torio en un comunicado, desde
que empezd el conflicto laboral
en 2008, la reparacion y lmpie-
za de los equipamientos dafia-

fisica y mental gue lleva, en el caso de los permiten alojar estos  (tips) para no tener hambre, adelga- dos ha costado 170.000 eurcs.
adultos, acomerde lormac lsivay des- idos, porloque  zarsey excusas para engafiar a los También «se deberan invertir
medida, especialmente alimentos con abun- les instdasun mayor  padres. Ademis, en las webs se entre 150,000 y 200.000 euros
danciadesal, aicar o grasas yaque estimu- control y responsabi-  ofrecen modelos a seguir (thinspo) mis para restinur la imagen cor-
lan al cerebro a producir hormonas del pla- lidad socials asfcomo e incluso se anima a las enfermas a porativa inicial de vehiculos y
cer. De hecho, el 78% de las personas que aformarun cbserva-  hacerse cortes cada vez que piensen edificios de Bomberos de Barce-

acuden al Instiuto Médico Furopeo de la torio de este proble-  encomer asi como a hacer agresi- lonas, advierte &l comunicado.
Obesidad (IMED) pad de obesidad deri- ma contodos los sec-  vas wcarreras de kilos: donde el ga- ElAy lamentt que
b legitimas de
. 5 VENgZa acon-
4 RAMON FOMT Inducta incivica
hie han mostra-
pbros del cuer-
DEMUNCIA. El Consall de I'Audiovisual de Catalunya (CAC) ha parti- fé”gﬁm

cipads en un estudio gue ha evidenciads la importante impunidad gue

® .
O0ee® www.iqua.cat
C/ Aragd 186, 2n. 4a. 08011 Barcelona

rodea a las webs gue formentan comportamientos bulimicos v anoré-
xicos, El fenameno se ha multiplicado en los altimos afos, ¥ no hay
suficientes armias legales para eontrodar sus efectos sohre la poblacion.

untamiento re-
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Las webs que hacen apologia de los trastornos alimenticios han crecide un 470%
en cinco afnos

Anorexia: una epidemia en red

La preccupacion de los padres por si sus hijos, niftos o adolescentes, caen en las aguas pantanosas de
la anorexia y la bulimia s un asunto cada vez mas recurrente. Un informe presentado ayer en
Barcelona confirma que su inquietud tiene fundamento.

SHER R

La moda y los canones de belleza han contribuide a fomentar la anorexia

www.larazon.es/noticia/9843-crece-un-470-el-numero-paginas-web-con-apologia-de-la-anorexia-y-la-bulimia
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& Lnaresha

Horssrm

1 oo pckemsaies

s padnee

Lasroesaylytiimate |
Gorseriuze i s b
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comn Canetera hicieron un lla-
AR P G S PO e
marcha unchsenatorio en elque
st prresenbes Qi s Ageni
implicadas, come Ia Admanistra
i, InsURIEOneS, wadEciones,
plasaformasy ifomicos yusuarios
para tratas de abordar de fooma
cununta este problema y s
sulucienes que permitan wna
mejar navegaciin por ks md.

Aunque ambos expertos reoo
nocienon que serd impesinle -
rar de la red estos contersdos tan
perfudiciales, creen cue hay que
trabajar para gue al bascar las
palabens anerexia ¥ ulimia en
inzrmetnosalgan primern s gue
harcaers il s i

ades, sino s que ayadan a
abirdar esta cugstion deside un
punto de visa posichve come la
pegina webs g, hajo el porhiee
diel espejol000ventanas.com,
U hetrds & TS0 S B BTN
en matamiente o gue ya han sa-
peerado L trastarnodela cood -
alimentaria
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s, Cusmade cumglia os 32,
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s vida, conne o su chieoy
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Joan Flanes S
BARCELOINA- Laprescupadiin de
I padres por si s
afeliscentes, caen en lis aguas
pantanoszsde ks anonexia y s bli-
A S L R K R TS T
cumrenie. Uin informe preseniado
averen Barcekna confuma que sa
iragusetud gene fundmenioa
| informe, elaborado por |a
Agencia de Calidad de Tnteme
(Iquad ¥k Aspoackdn contra la
Anariodayla BullmiaAat], alena
deque desde ol afo 2008 han cred-
o un 471 por ciensn las pdginas
weeks guee hacen spologia de estas
o pacnlogias. Fuentes del Acah
comfirmiarie a LA RAZON que b
dainssoma rivel inbemacional.
Lirs kalns presérabdos 500 miuy
preccupanies, iemiendosnomenia
ol Bl ncunan chi e v
s acuakgquier pagina de inter.
el Bl dinector ded Bqua, Alix
e, destacd quesienel
buscader del Google buscas
o Ervomitibes & lnancosda
yhatulomiasalen com SN0
en pois gk,
e dato mary peesou
a1 e sl ol esti-
hiovees qpaeel T pordemio
iz lis prerscenas que ac-
«ceden 2 estos conteni-
dos son menares de
eilard
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una epidemia en red

Las webs que hacen apologia de los trastornos
alimenticios han crecido un 470% en cinco afios

500.000

paginas pro
anorexia y bulimia
W ER L bsender de inbarmat
womg Gocgle apanscen et
referercias en us segundo.
75%

de sus usuarios
SO0 Menores

Tscer que bas grand s plasaformas
e abofan estas puiginas wob y las
redes soclales se impliguen enla
metirada inmediaia de e conte-
nidnss,

Como era previsibli las mdes
sociales tambiin esuin jugandoun
papel muy importanle en este
asarin. S usnenime bos adal
L3 e rvasives y il enien oo juepn
lzanoeesa yka bullnda, El in
serulagque b apologa de peas pa-
nlogiasestd pmliferandno deforma
eoishdiralibecn Facebook, Twimer,
Hili y Tuenii,

Al mespecoo, Femsdndes apunad
aque ol pensorias guie compgarien
05 COMMENINS SO0 COm La
coamuridad sectaria, como ana
welighin que tene unos anbelos,
unos deseos, un vocabularia, un
paryu i, unselndevida
i dia de aniversarioque
e Comd i sbjestn | pér-
dida de pesse,

chng e la red que, habsaalmenee,
SR (LR PO 1 CONEACH0 &R
persanas que, deforma soluniana,
quierer caer en la anomea y la
bulimia Sombabituslesns forcsen
lsqueins waaarnsseaconssjanios
ursce 3 bos oo, v en estes pliginas
s phorifica de forma manvevidente
| pérchicla. de peso come sindeimo
il hrdliza.

T infrormme comstr que o pecfil
dilos usuanns dr-csos contenidos
5 em un 965 por cienta 0 s casos
chicas que quieren adelgazar a
bR i ¥ (19 s Seeran
demaner muypelbgromaesietipe
e trasinmns. La dirersom de Fre-
vencimy Promeckindel Sahud de
Ia Awcals, Cristing Crometen, o 6 por
cienio de las chicas jvenes y ado-
lescornrs de doee a 24 st suften
an irastormg de kb conducia ali-
enernaria, el 11 por clerio esd en
alioy riespn de sufrirko. Harve seis
afos, apuit Carmeien, lainckden.
cin w2 sitvaba en wmo al 4 por
G

Trakarmienin eficu

De las persomnes enfermas, eoine
el Phyeldl porcienio securan oomn
n ratamienta midicoadiecado
¥laerermmeid noss hage codei-
ca, pere hay un 10 por clenco de
s casns en los que 1 persons
tiene umn alio resge de complica:
clones y s inralen
dervados de su estado de inani
g,

Carresero afadid que esios
problemas estan coeciendis en la
publackn adulia de 30 a 90 anos
¥ que esta pagings que haoen
apalogh de la anceeda ¥ la
R S Creadis [OF Persaas
enfermas que lanzan un clam
mengajeen o rdeesas conduc-
tas. Al presentar elimforme, desde
el lqua se remarce que aungue &
afopassd nas con sigaisron cenmar
casl la mtacd i |s pigings de la
ned can este Gpo de contenidos, a
rin de las den as de Ins
uarios. &5 necesario us gran
Friveds Coamilin entng L sockidad ¥
ks grandes plasafonmas de inber
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La apologia de la anorexia entra en
las redes sociales

En los dltimos cuatro afios ha crecido en un 470% el namero de paginas web gue
hacen apologia de estas enfermedades

ONA | 18/02/2011 0100 | Actualizado; 16/02/2011 02:456
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Consulta psicoterapia en Barcelona: modalidades presencial y online.  www.psicoterapia-barcelona.com
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ANUNCIOS GOOGLE

Las paginas de internet que
incentivan la anorexia y la bulimia
se han colado en las redes
sociales mas populares
(Facebook, Twitter, Hi5 o Tuenti) y
siguen extendiéndose por la red,
segln advirtieron ayer en
Barcelona la Agencia de Calidad de
Internet y la Asociacidn contra la

Anorexia y la Bulimia. En los
(itimos cuatro afios ha crecido en
un 470% el ndmero de paginas
web gue hacen apologia de estas
enfermedades.

www.publico.es/espana/361615/la-apologia-de-la-anorexia-entra-en-las-redes-sociales

Laapologia de la anorexia entra en las redes sociales

PUBLICO

BARCELONA

L5 pdginas de internet
que incentivan la anorexia y
la bulimia se han colado en
las redes sociales mas popu-
lares (Facebook, Twitter, HiS
o Tuent) ¥ siguen extendién-
dose por la red, segin advirtie-
ron ayer en Barcelona la Agen-
cia de Calidad de Internet v la

Asociacidn conma la Anorexda
¥ la Bulimia. En los dltimos
euatro anos ha crecido en un
470% el nimero de pdginas
webgue hacen apologla de es-

Alex Ferndndez, director de
la Agencia de Calidad de In-
temnet, pidit a las grandes pla-
taformas v a las redes sodales
que “se impliquen en la retira-

da inmediata de contenidos”,
Pese a que los controles actua-
les han permitido retirar en
un afio la mitad de las péginas
que hacen apologia de estos
Hastormos, alin se puede acce-
der, haciendo una bisqueda
en Google, a medio millén de
webs con estos contenidos.
La multiplicaci‘in de las pd-
ginas ha ido en paralelo con el

Unaweb sobre anorexia.

incrementa de adolescentes
que padecen es0s TasIOITOS:
un 6% de chicasentre 12y 24
afios, un punto m&s que hace
seisafios.

Cristina Carretero, de la
Asociacion Contra la Ano-
rexia ¥ la Bulimia, pidid la
colaboracidn de las grandes
plataformas para acotar es-
toscontenidos enlared. «

. -
O0ee® www.iqua.cat
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Alarmante aumento de contenidos que
hacen apologia de la anorexia y la
bulimia en la red

Un informe de la Agencia de Calidad de Internet alerta del gran impacto sobre los
menores y del vacio legal existente

Vida | 15/02/2011 - 01:13h

f
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Barcelona. (EFE).- El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la
anorexia y la bulimia han crecido un 470% desde el afio 2006, segln un informe de la
Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacién contra 1a Anorexia y 1a Bulimia (ACAB),
que alerta sobre el enorme peligro de estos contenidos.

El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actuaimente en un buscador de
Internet como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en
menos de un segundo, que el 75% de personas que consultan estos contenidos de la red son
menores de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente perjudiciales para la
salud".

www.lavanguardia.es/vida/20110215/54114587217/alarmante-aumento-de-contenidos-que-hacen-apologia-de-la-anorexia-y-
la-bulimia-en-la-red.html

Internet ofrece unas 500.000 entradas en pro de la anorexia v
la bulimia dedicadas a quinceaneras y con claves para ocultarse

“Si tienes hambre, come hielo”

ANA MACPHERSON
Eargelona

a Agbncia de Qualitat
dInternet (lgua) v la
Assooiacio contra
I'Anoréxia v la Buli-
mia (ACAB) Haman la atencidn
sobre el crecimients exponen-
cial de las paginas de internet
en las que apuntarse a upa ca-

50 de los servidores v las redes
para que no sean los contenldos
mds nocivos los primeros gue
aparezcan”, reclama el director
de Iqua.

En estos momentos, organiza
cromes dedicadas a la anorexia o
a los menores han logrado que
sus pAginas, con el mismo aspec-

rrera de kilos (para i'u:l'durlu.-:)]y ﬂSﬂciaciOl‘lES Y 13
toda clase de ricos para ser real- %0k H
mente delgada, Basta teclear Agenﬂa de Ql.]ahtﬂt
Anay Mia (por anorexia v buli- d’[l’]tL‘l']'ll.'t [}idL‘Il

mia) ¥ zabdran 500,000 entra- U mmpmwm

das, la mayoria de auténtica ap-
logia de un trastorno que enller-
ma al 8% de las adolescentes,
“Estas cifras suponen un cre-
cimiento del 470% desde el
2000 hasta ahora”, sefala Alex
Fernindez, director de la agen-
cia Iqua. Cuando algin ciudada-
o denumeia una pdgina con
contenides nocivos como estos
en la oficing de defensa del
usuario ded Iqua, bussan un con-
tacto personal con el servidor,
“loy gue no es nada facil”, y pi-
den que la cierren, va sea Goo-
gle, Facebouok, Twitter, His,
Tuent... Lo hemos conseguido
en ln mitad de los 250 casos
denunciados, pero al final de ca-
da pdgina hay una chica de 15
afics gue lo que necesita no es

Las pdginas suelen tener fondo rosa y fotos de delgadez

una multa, sino oatmiento”,

“wCrea un diario on line! ¥
comprométete a escribir en £
cada dia todo o que comes, Asi
te dard verglienza que los de-
s lean cuando comiste como
cerda ¥ lo evitards”. Tambien:
"Puedes comer hielo si sientes
mnucha hambre' o “Nuy impor-
tante: no le digas a nadie que
eres amiga de Ana o Mia® v

“Cuando bajes de peso v estés

feliz, no te premies con comida.
Comprate una prenda de vestir,
una pulsera o lo que sea.. asi
completards un look mas lindo
=001", Som algunos de los conse-
jos para iniciadas. La letania se
repite en muchas de estas pagi-
nas, con su propio vocabulario
que escapa de los sistemas de
comtrol habituales que utilizan
los padres.

“Mecesitamos un Compromi

a los servidores

to ¥ lenguaje que las de apola
gia de estos trastornos, aparez-
can  intercaladas  explicando
otros puntos de vista v deshara-
tatulo mitos,

“Falta también un compromi
50 para una legislacion que abar-
que todos los aspectos del pro-
blema”, reclaman Iqua v la aso-
ciacidn ACAB. "Es una enferme-
dad grove y estas pdginas sabe-
mos que impactan, porgue el
o de quienes las consultan
son adolescentes muy vulnera-
bles®, advierte Cristing Carrete-
ro, de ACAR, “Queremos una
navegaciin saludable™.»

. -
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Crecen un 470% las webs que hacen
apologia de trastornos alimentarios

Un informe alerta de que el 75% de los usuarios de estas paginas son
menores

EFE / BARCELONA | ACTUALIZADO 16.02.2011 - 08:4

@
@

® 0 comentarios B 0votos &4 o A A &

El nimero de paginas web con contenidos que hacen

apologia de la anorexia v la bulimia ha crecido un 470% desde 2006, segun un informe de |a
Agencia de Calidad de Internet (IQUA) v la Asociacion contra la Anorexia v |la Bulimia (ACAB),
que alerta sobre el peligro de estos contenidos.

El director de IQUA, Alex Ferndndez, destacé gue actualmente en un buscador de internet
como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en menos
de un segundo, que el 75% de personas gue consultan estos contenidos de la red es
menor de edad y que internet "esta inundada de contenidos altamente perjudiciales para la
salud”.

www.diariodecadiz.es/article/sociedad/906552/crecen/las/webs/hacen/apologia/trastornos/alimentarios.html
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El nimero de webs que hace apologia de |la anorexia se
dispara

Asociaciones civiles piden a Google y Yahoo que se impliquen para resolver este problema de los trastornos de la alimentacion
16.02.11 - 00:03 - CRISTIAN REINO | BARCELONA.
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NOTICIAS RELACIONADAS

«Internet es el gran medio de informacion del siglo XXI, pero esconde contenidos que pueden ser muy . P
y » Como saber que mi hija tiene un pr

peligrosos»_ Asociaciones contra la anorexia y la bulimia y organismos que velan por la calidad de la red
alertan que el nimero de paginas web gue hacen apologia de esos dos trastornos de la conducta
alimenticia no para de crecer, o gue supone un peligro para la salud, especiaimente para las menores CONVERSOR DE DIVISAS
de edad. Segln advirtieron este martes en Barcelona, en un buscador como Google aparecen alrededor
de 500.000 paginas proanorexia y probulimia en menos de un segundo. Sélo es el ejemplo significativo
de un estudio que concluye que la presencia de este tipo de contenidos en Internet se ha incrementado
casi un 500% en cinco afios

na

EURO v @ DOLAR USA (v | Calcul

Un aumento, eso si no tan alto, que también se da en la cifra de casos de personas que sufren bulimia o
anorexia. La asociacion catalana gue lucha contra estas dos enfermedades (ACAB) sefiald que los

trastornos de la conducta alimentaria afectan actualmente al 6% de la poblacién femenina adolescente y
joven espafiola (entre 12 y 24 afios), un porcentaje que hace diez afios se situaba en el 4,5%._ Y ~‘
advirtieron ademas que un 11% de los chicos y chicas de esa franja de edad estan realizando conductas
de riesgo que pueden llevarles a padecer una afeccion de esfe fipo La fibra no tiene compet

Ante el aumento de la apologia de |a anorexia y la bulimia en Ia red, tanto la Agencia de Calidad de
Internet como la ACAB consideran que «urge fomar medidas» para frenar esta informacion tan
peligrosa. Entre ofras, reclamaron un compromiso politico para que el marco juridico sea mas duro (la =
apologia de la anorexia no es delito) y a las grandes plataformas que alojan estas webs (como Google y
Yahoo) y a las redes sociales les pidieron que se impliquen en la retirada inmediata de los contenidos
peligrosos. Ya sea cerrando paginas, como también introduciendo reformas técnicas. Por ejemplo . . |

www.eldiariomontanes.es/v/20110216/sociedad/otras-noticias/numero-webs-hace-apologia-20110216.html
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El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actualmente en un
buscador de Internet como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas
pro anorexia y pro bulimia en menos de un segunde, que el 75% de personas
gue consultan estos contenidos de la red son menores de edad v que Internet
"esta inundada de contenidos altamente perjudiciales para la salud”

I Recomendar

Opinian ~ Poltica  Economia

3 Twittear

También ha revelado que detras de estas paginas con un contenido tan
perjudicial para la salud de los menores hay mas de tres millones de
entradas, y que ante esta situacidn "urge tomar medidas para frenar esta
informacion tan nociva y hacer que las grandes plataformas que alojan estas
pagina web y las redes sociales se impliqguen en |a retirada inmediata de

La apologia de la anorexia y la bulimia esta proliferando considerableente a
traves de las redes sociales como Facebook, Twitter, Hi5 o Tuenti, y
ademads, explica Fernandez. "las personas que comparten estos contenidos
son como una comunidad sectaria, como una religion gue tiene uno anhelos,
unos deseos. un vocabulario, un afan de autoayuda, un estilo de vida y hasta
un dia de aniversario que tiene como Gltimo objetivo la pérdida de peso”.

Internacional  Sociedad

Crece un 470% el nimero paginas web
con apologia de la anorexia y la bulimia

18:15 (15-02-2011) | 2 4

1 &y Mengame

E5 | COMENTAR ESTA NOTICIA

TEMAS RELACIONADOS

B Fallece la modele anoréxica
lzabella Caro
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Sociedad,-anorexia, bulimia. Web,

Caon | tecnclogias de

Cuttus

El nimerc de paginas web con conienidos que hacen apologia de la
anorexia y la bulimia han crecide un 470% desde el afio 2008, =eqln un
informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) v la Asociacion contra
la Anorexia y la Bulimia (ACAB}, gue alerta =obre el enorme peligro de estos
contenidos.
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El nimero de paginas web que fomentan
la anorexia crece un 470% desde 2006
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Els continguts que fan apologia de I'anoréxiaila
bulimia a la xarxa han crescut un 470% des del
2006

Barcelona (ACN).- Internet esta esdevenint terreny abonat per als continguts que fan apologia de l'anoréxia i la
bulimia. El fenomen no €s menor, i s que des de 'any 2006 el seu creixement &s d'un 470%, un index que supera el
del creixement de Facebook (450%). Aguesta és la preocupant conclusi6 de I'Informe anual sobre |a difusio i
proliferacio de continguts d'apologia de I'anoréxia i la bulimia a la xarxa, elaborat per I'Agéncia de Qualitat d'Internet
(IQUA) | I'Associacid contar la Bulimia | 'Anoréxia (ACAB) Els autors exposen que els grans problemes per evitar la
proliferacio de continguts s6n la manca de decisions politiques per regular-los, i el poc compromis dels proveidors que
els hi donen cabuda
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Las webs que fomentan la anorexia crecen
por culpa de las redes sociales

Los expertos reclaman a los buscadores una mayor implicacion para combatir los
contenidos nocivos

XORNAL.COM 15/02/2011 - 15115 h.  Non entendes unha palabra? Faille dobre clic 1] ﬁ
L 0cComentarios & B B, 8 Vntao.sa.|0.0.0ﬂvntn-’3

Las webs gue fomentan |a anorexia y la bulimia han experimeniado un crecimiento exponencial en los
ultimos afios y han encontrado en Ias redes sociales on line |a plataforma perfecta para expandirse,
segun indica un informe elaborado por la Agéncia de Qualitat d'Internet (Igua). Entre el 2006 y el
2008, por ejemplo, estos sitios aumentaron un 475%, mas inciuso que Facepook o Myspace, con un
450%.

El estudio, presentado esta mafiana por el director general de la entidad, Alex Fernandez, alerta de
que estas paginas estan repletas de contenidos nocivos para la salud y ofrecen a las usuarias (las
chicas son mayoria) todo tipo de consejos para perder kilos y engafiar a los padres. "Incuyen
ademas un vocabulario en clave (por ejemplo, anasignifica anorexia y mia. bulimia) que dificulta adn

www.xornal.com/artigo/2011/02/15/sociedad/webs-fomentan-anorexia-crecen-culpa-redes-
sociales/2011021515155000242.html
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Crecen un 470% las webs que hacen apologia de la anorexia y
la bulimia

16.02.11 - 03:04 -

n Comentarios | | 3 Twittear 0 ) compartir| | B Recomendar ovotes B & [&

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la anorexia y la bulimia han crecido un
470% desde el afio 2006, seglin un informe de la Agencia de Calidad de Internet (|QUA) y la Asociacidn
contra la Anorexia y la Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme peligro de estos contenidos. EI 75%
de personas que consultan estos contenidos perjudiciales son menores de edad. EFE

www.diariovasco.com/v/20110216/al-dia-sociedad/crecen-webs-hacen-apologia-20110216.html
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Se disparan las webs que hacen
apologia de la anorexia

Asociaciones civiles piden a Google y a Yahoo que se impliquen en el problema,
ya que han aumentado casien un 500% este tipo de webs

Edver (2 1foto L7 0 comentarios K7 ¢ B3 Compartir | | Email & Imprimir

www.diariodenavarra.es/20110216/culturaysociedad/se-disparan-webs-hacen-apologia-
anorexia.htm|?not=2011021602305713&idnot=2011021602305713&dia=20110216&seccion=culturaysociedad&seccion2=tecnol
ogia&chnl=40&ph=104

DIARIO DE NAVARRA

Se disparan las webs que hacen apologia de la anorexia

Asociaciones civiles piden a Google v a Yahoo que se impliquen en el problema, va que
han aumentado casi en un 500% este tipo de webs

“Internet es el gran medio de informacién del siglo XXI, pero esconde contenidos que pueden ser muy
peligrosos”. Asociaciones contrala anorexia v la bulimia v organismos que velan por la calidad delared
alertan que el nimero de paginas web que hacen apologia de esos dos trastornos de la conducta alimenticia
no para de crecer, lo que supone un peligro parala salud, especialmente paralas menores de edad.

CRISTIAN REINO . COLPISA, EARCELOMA |

www.diariodenavarra.es/edicionimpresa/articulo.asp?not=A69ART2343775A&vin=&seccion=culturaysociedad&dia=20110216
&vf=SI
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Crece un 470% el numero paginas web con apologla de la
anorexia y la bulimia

E=y

EFE / Barcelona q o=
Etiguetas de la noticia

sanidad
El nimero de paginas web con confenidos que hacen apologia de la anorexia v la bulimia han
crecido un 470% desde el afio 2006, segin un informe de la Agencia de Calidad de Internet
(IQUA) y la Asociacion contra la Anorexia y la Bulimia (ACAB). que alerta sobre el enorme
peligro de estos contenidos.

Diez Minutos en todas
gratis los domingo
Canarias?

El direcior de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actuaimente en un buscador de
Internet como Google aparecen alrededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en
menos de un segundo. que el 75% de personas que consultan estos contenidos de la red son Estadisticas
menores de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente perjudiciales para la
salud”.

También ha revelado que defras de estas paginas con un contenido tan perjudicial para la Afiadir a Mis articulos
salud de los menores hay mas de tres millones de entradas, y que ante esta situacion "urge
tomar medidas para frenar esta informacién tan nociva y hacer que las grandes plataformas
que alojan estas pagina web y |as redes sociales se impliguen en la retirada inmediata de
estos conienidos”.

usuario registrado pa

La apologia de Ia anorexia y |a bulimia esta proliferando considerablemente a través de las VU

redes sociales como Facebook, Twitter, HiS o Tuenti, y ademas, explica Fernandez. "las
personas que comparten estos contenidos son como una comunidad sectaria, como una h
relinidn gue tiene uno anhelos unos desens un vocabulario un afan de autoavuda un estilo 5

www.canarias7.es/articulo.cfm?1d=201504
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Informe anual sobre la difusion y proliferacion de
contenidos de apologia de la anorexia y la bulimia en la red

La Agencia de Calidad de Internet (IQUA)

Centro de Salud Mental « celons.com! v la Asociacidn contra la bulimia v la

Especialistas en problemas mentales Terapias y anorex|a (ACAB) han presentado el

personal especializado Informe anual sobre la difusion y
proliferacion de contenidos de apologia de

com la anorexia v la bulimia en la red ( 2010), v
lanzan un grito de alerta al conjunto de
organizaciones implicadas para que tomen
medidas concretas para tratar de poner
freno a este aumento de contenidos
Ayuda Psicolégica nocivos, altamente perjudiciales para la
Psicoanélisis Indl\rldual Grupal y pareja Visita salud de los menares.

informativa gratuita

Psicolegs Barcelona www.crientacici
Atencio a nens, adults i parelles Psicoterapia

Individual i Familiar

La Agencia de Calidad de Internet (IQUA),
creada en 2002, es una entidad
participada por eI CAC (Consell de 1?7

Terapias Breves Barcelona v

Primera visita informativa gratuita Psicoterapia, Audiovisual de Catalunya) v dirigida
Hipnosis Mov 61516828 actualmente por el COEINF (Col-legi Oficial
d?Enginyers Informatics), que tiene como
anuncios Google  |n3 de sus finalidades la elaboracién de

estudios e informes sobre |a calidad de la
red asi como la emision de sellos de calidad. La Asociacion Contra la Anorexia vy la Bulimia (ACAB),
creada en 1992, tiene como objetivos principales sensibilizar 1a sociedad, los poderes publicos v
las autoridades sanitarias de la existencia, causas, riesgos y graves consecuencias de los
trastornos de la conducta alimentaria. La asociacion da servicio anualmente a mas de 20.000 y
500 centros escolares.

www.asturi.as/noticias/20888/informe anual sobre difusion proliferacion contenidos apologia anorexia bulimia red/
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La apologia de la anorexia y la bulimia se mulf

Alertan de que en un buscador en Internet aparecen, en menos de un segundo, 500.000

0.0/5 [0 Vote/s] | ™ 0 comentarios Comparte en E a® al =2 d’:’ 4]

MARIO ALVAREZ/EFE SANTIAGO
Z Lo mejor de la Liga BEWA |
LicABBVA en un canal de Youtube.

Con un aumento en el nomero de paginas web
en las que se hace apologia de la anorexia y la
bulimia del 470% desde el afio 2006, los datos
facilitados ayer por la Agencia de Calidad de
Internet (IQUA} vy la Asociacion contra la Anorexia
y la Bulmia (ACAB), que alerta sobre el peligro
de estos contenidos, no pueden ser mas
desalentadores.

publicidad

Un grave problema frente al que pocas armas
parecen dar resultado. sobre todo si coma indico

www.elcorreogallego.es/tendencias/ecg/apologia-anorexia-bulimia-multiplica-red/idEdicion-2011-02-16/idNoticia-640359/
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INTERNET

Crece un 470% el nimero
paginas web con apologia de
la anorexia y la bulimia

Ultima actualizacisn
16/02/2011@11:28:37 GMT+1

El mimero de paginas web
con contenidos que hacen
apologia de la anorexia v 1a bulimia han crecido un 470%
desde el afio 2006, segiin un informe de la Agencia de
Calidad de Internet (IQUA) v la Asociacion contra la
Anorexia v la Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme
peligro de estos contenidos.

El director de IQUA, Alex Fernandez, ha destacado que actualmente
en un buscador de Internet como Google aparecen alrededor de 500.4
bulimia en menos de un segundo, que el 75% de personas que consultg
menores de edad ¥ que Internet "esta inundada de contenidos altame

www.madridpress.com/noticia/116164/
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e " Redaccié
Segons ha informat IAgéncia de Qualitat d'Internet (IQUA), les pagines web pro

A ( // anoréxia i bulimia han augmentat i llancen un crit d’alerta al conjunt
=

d'organitzacions implicades per tal que prenguin mesures concretes per mirar de
posar fre a aquest augment de continguts necius, altament perjudicials perala
salut dels menors.

El director general de 'IQUA, Alex Fernandez, ha instat a les grans plataformes d’internet a qué col-laborin en la
retirada d'aquestes pagines nocives i ha apostat per un marc regulador més estricte davant d'aquests tipus de
continguts.

De FInforme anual sobre la difusio i proliferacio de continguts d’apologia de 'anoréxia ila bulimia a la xarxa (2010)
en destaquen les segiients dades:

- Increment dels Ilocs web que fan apologia de 'anoréxia i la bulimia: en un cercador com Google apareixen al voltant
de 500.000 pagines pro anoréxia i pro bulimia en menys d'un segon.

- Perill que aquest tipus de pagines pot comportar a la societat i a la salut de les persones: el 75% de persones que
consulten aquests continguts de la xarxa son menors d'edat.

-L'apelogia de Fanoréxia i 1a bulimia esta proliferant considerablement a traveés de les xarxes socials (Facebook,
Twitter, His, Tuenti...).

www.eldebat.cat/cat/notices/2011/02/a google apareixen al voltant de 500 000 pagines pro anorexia i pro bulimia 81
849.php
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i_-llui{a confra I'anoréxia i bulimia en linia

Pagin 3 i bul inunden |
alerten de la prolife i
pagin eb

http://videos.lainformacion.com/espana/lluita-contra-l-anorexia-i-bulimia-en-linia_09dMkm2ennFw9WhnEFdtd4/
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B
Un informe de I'Agéncia de Qualitat d'Internet alerta del gran impacte sobre els menors i del buit legal
existent Est

Els continguts que fan apologia de I'anorexia .
11la bulimia a la xarxa han crescut un 470%

Com

des del 2006

Internet esta esdevenint terreny abonat per als continguts que fan apologia de I'anoréxia i la

bulimia. El fenomen no és menor, | és que des de |'any 2006 el seu creixement s d'un 470%

un index gue supera el del creixement de Facebook (450%). Aquesta és la preocupant e

conclusia de l'nforme anual sobre la difusio i proliferacio de confinguts d'apologia de

I'anoréxia i la bulimia a la xarxa, elaborat per I'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) i

I'Associacio contar la Bulimia i 'Anoréxia (ACAB). Els autors exposen que els grans problemes

per evitar la proliferacio de continguts so6n la manca de decisions politiques per regular-los, i "G

el poc compromis dels proveidors que els hi donen cabuda.

1510212011 - DIRECTE > REVISTA E = A A-| A+ L'en|
caon.
pre

P.Cortina/ACN
L1QUA i TACAB han presentat aguest
del’ dimarts lInforme anual sobre la difusid i

de Cataluny® roliferacic de continguts d'apologia de
lanoréxia i la bulimia a la xarxa (2010), i ho
han fet amb evident preocupacid i com un
crit d'alerta 2 tots els actors vinculats a
aquest fenomen, davant 'auge d'uns
continguts ‘altament perjudicials per a la
\ salut dels menors’

www.reusdirecte.cat/cat/notices/2011/02/els continguts que fan apologia de | anorexia i la_bulimia a la xarxa han cre
scut un 470 des del 20 3511.php

LA INFORMACIO DE L'ALT EMP!
INICI | FIGUERESICOMARQUES [NoNVNAHN/NE ESPANYA = INTERMACIONAL =~ OPINIO | GENTIOQ

SUCCESSOS ECONOMLA POLITICA SOCIETAT ESPORTS SALUT

CATALUNYA + SOCIETAT » ELS CONTINGUTS QUE FAN APOLOGIA DE LANOREXIA | LA BULIMIA A LA XARXA HAN CRES]

Els continguts que fan apologia de I'anoréxiaila
bulimia a la xarxa han crescut un 470% des del 2006

EiMe gusta | B Sé el primero de tus amigos al que le gusta esto.

Un informe de I"Agéncia de Qualitat d'Internet alerta del gran impacte sobre els menors | del buit legal
existent.

Barcelona - Internet esta esdevenint terreny abonat per als continguts que fan apologia de I'anoréxiaila
bulimia. El fenomen no &s menaor, i és que des de lany 2006 &l seu creixement és d'un 470%, un index que
supera el del creixement de Facebook (450%). Aquesta és la preocupant conclusid de lnforme anual sobre
la difusid i proliferacid de continguts d'apologia de I'anoréxia i la bulimia a la xarxa, elaborat per l'Agéncia de
Cualitat dinternet (IQUA) i TAssociacid contar la Bulimia i I'Anoréxia (ACAB). Els autors exposen que els grans
problemes per evitar la proliferacié de continguts s6n la manca de decisions politiques per regular-los, i el
poc compromis dels proveidors que els hi donen cabuda.

LIQUA i TACAB han presentat aguest dimarts I'Informe anual sobre |a difusid i proliferacid de continguts
d'apologia de I'anoréxia i la bulimia a |2 xarxa (2010), i ho han fet amb evident preocupacid i com un crit
d'alerta a tots els actors vinculats a aguest fenomen, davant 'auge d'uns continguts “altament perjudicials per
ala salut dels menors”.

www.9diari.cat/catalunya/societat/2667-els-continguts-que-fan-apologia-de-lanorexia-i-la-bulimia-a-la
470-des-del-2006.html
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15102 /2011
Contra l'anorexia i la bulimia a la xarxa
L'Agéncia de Qualitat d'Internet alerta sobre la proliferacié de pagines que fan "apologia’

A+ A- @Imatges C] El g

L'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) i 'Associacid contra la Bulimia i
I'Anoréxia (ACAB) han presentat l'informe anual sobre la difusid i proliferacio
de continguts d'apologia de 'anoréyia i la bulimia a la xamxa (2010). Ambdues

Facebook
i

entitats han llancat "un crit d'alerta al conjunt d'organitzacions implicades™ per Tuwitter  TWIEET]
tal que "prenguin mesures concretes per mirar de posar fre a aquest Me
augment de continguts nocius, altament perjudicials per ala salut dels Qj Dine
menors™. e

IJI Barrapunto
Elvicepresident del Consell de I'Audiovisual de Catalunya (CAC), Josep Pont, gt Delicio.us
ha recordat que I'any 2007 el CAC java elaborar unes recormanacions sobre )
el tractament de I'ancoréxia i 1a bulimia als mitjians de comunicacid Fresqui
convencionals i a internet, i ha apostat per treballar "conjuntament” per cercar 3 Blinklist

una solucid a aquestfenomen, principalment per les vies de 'autoregulacid, 4% Tafanera
la pedagogia ila col-laboracid amb el proveidors d'internet”. “Volemn que 1a
xana esdevingui un entorn de qualitat, confianca i seguretat”, ha dit.

En aguesta linia, el director general de 'IQUA, Alex Ferndndez, ha instata les
grans plataformes d'internet a qué col-laborin en a retirada d'aguestes
pégines nocives i ha apostat per un marc regulador més estricte davant

http://noves-tecnologies.e-noticies.cat/contra-lanorexia-i-la-bulimia-a-la-xarxa-50058.html#

europapress.es|cataLuNa

Miércoles, 16 de febrero 2011 0 iitimas noticias

= o S LE
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CATALUNA > europapress.cat Barcelona Girona Lieida Tarragona Occitan Fira d

Entidades exigen mas control en Internet sobre
las paginas pro bulimia y anorexia

|D\rec10ri0 Yahoo Google Paginaweb Redes sociales |

D t Alertan de un aumento de un 470% de este contenido en la red en los tltimos cinco
eja tu .
E] comentario anes

BARCELCNA, 15 Feb. (EUROPA PRESOS) -

& Imprimir =1 Enviar

COMPARTE ESTA NOTICIA La Agencia de Calidad de Internet (Iqua) y la Asociacion Contra la

Ed enviar Bulimia y la Anorexia (Acab) han reclamado este miércoles mas control
para reducir el nimero de paginas web que hacen apologia en la red de
=l T mero de paginas vieb g
Y estas dos patologias y asf poder "luchar” contra estos trastornos.
Y xr o @

La peticion se ha hecho publica en el contexto de la presentacion del
'Informe anual sobre la difusion y la proliferacion de contenidos de
apologia de la anorexia y la bulimia en la red (2010) en la que han

MOTICIAS RELACIONADAS
Aldo Olcese: "Quienes

protestaran contra la Ley
Sinde son una evidente
minoria” (hoy alas 15:23)

Juan Tomas Avila
prosigue en Espafia con
su huelga de hambre por
la "dignidad” de Guinea

Ecuatarial
hoval 14200

propuesto medidas "trasversales”, como la creacién de un observatorio
en el que estén implicados todos los agentes y los operadores web.

El director general de Iqua, Alex Fernandez, ha destacado la
importancia de que los buscadores prioricen los contenidos positivos
sobre estos trastornos y ha propuesto alternativas como la creacién de
'Google Kids' o 'Facebook Junior'.

www.europapress.es/catalunya/noticia-entidades-exigen-mas-control-internet-paginas-pro-bulimia-anorexia-

20110215135755.html
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Internet difon l'anoreéxia i la bulimia

| ‘apologia a la xarxa deis trastorns alimentaris creix un 470% des del 2006

Imatge de la campanys en contra de 'anoréxia 5 cirrec del fotégraf Oliviers Toscani. Foto: Flash&Partners

L'Agéncia de Qualitat d'Internet (IQUA) i I'Associacid contar la Bulimia | 'Anoréxia (ACAB)
han presentat aguest dimarts I'Informe anual sobre la difusia | proliferacio de continguts
d'apologia de I'anoréxia i la bulimia a la xarxa (2010), | ho han fet amb evident preccupacio
i com un crit d'alerta a tots els actors vinculats 3 aguest fenomen, davant 'auge d'uns
continguts "altament perjudicials per a la salut dels menors”.

Diario Cordoba, Jueves 17 de Febrero de 2011.

CORDOBA Sociedad Titulares  Boletin Her

Cdrdoba QOpinidn Espafia Internacional Economia | Deportes Cultura Multimedia «
TRASTORNOS.

Crecen un 470% las webs que fomentan la
anorexia

16/02/2011 RAFA JULVE
G comentarios B2 enviar impr\mir él valorar [¥] afiade a tu blog

Las webs que fomentan la anorexia v la bulimia se  EDICION IMPRESA EN PDF
han expandido por internet a un ritmo vertiginoso B | Esta naticia pertenece ala edicién
durante los Gltimos afios, en los que han

en papel.

aprovechado la eclosién de las redes sociales on w_:m.wz Ver archive (pdf)
line para acelerar su crecimiento. Entre el 2006 y %

el 2007, por ejemplo, la presencia en la red de
estas paginas se incrementd en un 470%, mas
incluso que Facebook y MySpace, que
aumentaron un 455%.

Estos Ultimos portales, no obstante, aln han experimentado un mayor éxito en el trienio posterior,
de lo que se han beneficiado las apologetas de los trastornos alimentarios, enfermedades que
afectan al 6% de las espafiolas de 12 a 24 afios

Tan alarmantes datos forman parte de un informe de la Agencia de Calidad de Internet (IQUA) y la
Asociacion contra la Anorexia y la Bulimia (ACAB) presentado ayer por su director general, Alex

www.diariocordoba.com/noticias/noticia.asp?pkid=617368
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Aparicions a Internet i organismes relacionats amb el sector:

El Consell de I’Audiovisual de Catalunya (CAC) com a part implicada directe també va publicar en el seu
web la seva propia nota de premsa, cal recordar que a 2007 ja van presentar un informe .

Consell
de |'Audiovisual
de Catalunya

El Consell Inicl = Detsll

Actualitat Detall

Actuacions

L'IQUA i I'Associacié contra la Bulimia i I’Anoréxia alerten sobre la
proliferacio de pagines web d'apologia a aguestes malalties

Recerca i Quaderns del CAC

- 15/02/2011
Premis i ajuls

1. L'agéncia de Qualitat
Defensa de I'audiéncia d'Internet (IQua) i

|'Associacid contra la Bulimia i
|I'&noréxia (ACAB) han
presentat  |'Informe  anual
sobre la difusio i proliferacia
de continguts d'apologia de

Perfil del contractant i oferta
piblica de contractacio

Radios i televisions

. I'anoréxia i la bulimia a la
Area per a prestadors de xarxa (2010), i llancen un crit
serveis de comunicacio z d'alerta al conjunt
audiovisual D'esquerra a dreta, Pont, Carretero, Fernandez i d'organitzacions  implicades

.~ \ ERGgies per tal que prenguin mesures
Normativa i jurisprudéncia concretes per mirar de posar
rellevant del sector audiovisual fre a aquest augment de continguts nocius, altament perjudicials per a la salut dels

menors.

www.cac.cat/detall.jsp?Njg%3D&MQ%3D%3D&L2RIdGFsbENvbnRIbnQ%3D&NDMO

El portal de la Generalitat Jove.cat.

M Generalitat de Catalunya Mapa web Contacte

o www.gencat.cat

b Habitatge Inici = Alerten sobre les pagines pro... Envia | Imprimeix
b Treball
R S Dijous, 17 de febrer de 2011

b Educacié i formacio
» Economia Alerten sobre les pagines pro anoréxia i bulimia a la xarxa
» Cultura Per sort o per desgracia, a Internet ens hi podem trobar de tot: gent que utilitza la xarxa correctament i gent que
p Tecnologia n’abusa i en fa un mal Gs. Es el cas d’aguells que pengen continguts d’apologia de I'anoréxia i la bulimia que
b Salut poden ser molt perjudicials per a la salut de moltes persones joves

Participacio i solidaritat ) 2 ; 3 , TP > i - =
4 i L'Associacié contra ["Anoréxia i la Bulimia i I'Agéncia de Qualitat d'Internst alerten que a la & ) ] k|
» Conviure xarxa proliferen webs que promouen que joves, especialment menors d'edat, pateixin
b Esports trastorns de conducta alimentaria greus com sén I'anoréxia i la bulimia. X
» Medi ambient o/

Els trastorns alimentaris poden ser causats per diferents motius, entre d'altres per |la pressid [y

estética determinada ens pot portar la felicitat | I'&xit. El trastorn sol venir quan es mira de
controlar el pes amb mesures que perjudiguen |a salut i |3 preccupacidé per |'aspecte fizsic
esdevé una obsessid.

Espai Xarxa social i dels mitjans, que ens indueix a estar prims | tambe musculats, a pensar que una i .

Espai Participa

Si tens qualsevol dubte sobre aquestes giiestions, no dubtis en posar-te en contacte amb |'asse==oria on-line en trastorns

alimentaris de JOVE.CAT. T'informarem o orientarem, si vols d'una manera totalment anonima, scbre qualseveol giiestio i
t'ajudarem en tot allo que necessitis.

www20.gencat.cat/portal/site/JoveCat/menuitem.112de917c18fccd274d7ed42b0c0ela0/?vgnextoid=816899d0e7520110VgnV
C€M1000000b0c1e0aRCRD&vgnextchannel=816899d0e7520110VgnVCM1000000b0cle0aRCRD&vgnextfmt=detall&contentid=23
9118c8eae2e210VgnVCM1000008d0cle0aRCRD
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Fublicaciones  Sal

Informe anual sobre anorexia y bulimia en la
red
& Publicado por Ana Mufioz _| 16 febrero, 2011

9 Mo Responses

La Agencia de Calidad de Internet (IQUA) ¥ 12 Asociacién Contra la Anorexiay la
Bulimia (ACAB) han presentado en la sede del CAC el Informe anual sobre la
difusidn y preliferacidn de contenidos de apologia de la anorexia v la bulimia en
lared (2010}, ¥ lanzan una llamada de alerta al conjunto de organizaciones
implicadas para que tomen medidas coencretas para intentar poner freno a este
aumento de contenidos nocives, altamente perjudiciales para la salud de los

menares.

www.icmedianet.org

gﬁnamzasgcm Portada WIOIIWEER Cotizaciones  Analisis Economia Finanzss Personales . Vivien
Al minuto | Economia | Bolsas | Empresas | Vivienda | Empleo | Hipotecas | Fiscalidad | Depdsitos | Fondos y Planes

IBEX 38: | 1.5890 +-3.42% Ib.renovable 2700 +-0.16% | Iberdrola 6.390 4 1.11% | Inditex 54.560 + 1.21% | Indraa 14.115¢ 0.4

rtadas de ABC 16 de Febrero de|

Sin Comisiones A
Reciba un Bonus del

palancamiento de hasta 400:1

ol abrir su_cuenta Real

(& GCl Financial |

i

@

Se cuadriplican los sitios web que fomentan la
anorexia

150272011 - 02:58- efe

Vota 0 Votos

El 75% de personas que consultan estos contenidos de |a red son
menares de edad

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de |a anorexia y 1a bulimia han crecido un 470%
desde el afio 2006, segln un informe de la Agencia de Calidad de Intemet (IQUA) y la Asociacidn contra la

Anorexia y la Bulimia{ACABY), que alerta sobre el enorme peligro de estos contenidos ... mas informacidn
Oirap poticiac do ARC

www.finanzas.com/noticias-001/sociedad/2011-02-15/431070 cuadriplican-sitios-fomentan-anorexia.html

4 .
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multitud de pagines i blocs de I'ambit de la salut i noticies d’actualitat, o espais directament
relacionats amb temes d’anoréxia i bulimia també recollien la noticia.

PAGINA D'INICI Qul som?

+ Cort aprobaré definitivamente la

Bloc del Punt d’Assessorament de Salut

Just another WordPress.com weblog

DE DROGUES,
DE MENJAR MALAMENT,
D'AMAGAR-ME A L"ARMARI,

DE TENIR EL VIH,

Save the Children alerta dela falta de TWITTER SALUT JOVE

ordenanga del ‘botellén’ este mas

la anorexia

2011 |Delxaun g ntari

Aumentan un 470% las paginas web que fomentan 18 houies 2k

El nimero de paginas web con contenidos que hacen apologia de la anorexia y la

bulimia ha crecido un 470% desde el afio 2006, segiin un informe de la Agencia

recursos para atender a los nifios -
e _ . _ = El narrador del cuento tiene dos
victimas de la violencia machista. — mATRSS!

hittp://tinyurl.com/67c663g

Save the Children alerta dela falta
de recursos para atender a los nifios
victimas de la viclencia machista:
hitp://tinyurl.com/62ufkwi

1 day age

Aumentan un 470% las paginas web|
que fomentan la anorexia :
hittp:/ /tinyurl.com/6yvidae
1 day age

Cort aprobara definitivamentela
ordenanza del 'botellén’ este mes:
http:/ ftinyurl.com/5uaqm8g

1 day age

Lo tienen tode, excepto a sus
padres:hitp:/ /tinyurl.com/64dofék
2 days ago

http://salutjove.wordpress.com/2011/02/15/aumentan-un-470-las-paginas-web-que-fomentan-la-anorexia/

Penuncian el aumento de paginas webs que
fomentan la anorexia

El nimero
de paginas
web con
contenidos
que hacen
apologia
dela
anorexiay

la bulimia
han crecide un 470% desde el afio 2006, segin un informe de la
hoencia de Calidad de Internet (IQUA) y la Asociacidn contrala
fnorexia y la Bulimia(ACAB), que alerta sobre el enorme peligro
lle estos contenidos.

Fl director de IQUA, Alex Fernéndez, ha destacado que
hetualmente en un buscador de Internet como Google aparecen

hirededor de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en

NOTICIAS DE SALUD

Un lloc per a les persones

dimarts 15 de febrer de 2011
Aumentan un 470% las paginas web que fomentan la anorexia

Wanna_Look Like Them 77

El nimero de paginas web con contenidos que
hacen apologia de la anorexia y la bulimia ha
crecido un 470% desde el ano 2006, segin un
informe de la Agencia de Calidad de Internet
(IQUA) y la Asociacion contra la Anorexia v la
Bulimia (ACAB), que alerta sobre el enorme
peligro de estos sitios.

El director de 1QUA, Alex Fernandez, ha
destacado que actualmente en un buscador
de Internet como Google aparecen alrededor
de 500.000 paginas pro anorexia y pro bulimia en menos de un segundo, que el 75% de personas
que las consultan es menor de edad y que Internet "esta inundada de contenidos altamente

perjudiciales para la salud".

http //notncnadesalud blogspot. com[ZOll[OZ[denuncnan el- aumento—de-pagmas-webs html

c.)... www.iqua.cat
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WWW. actualndadnotncnas com/news 891139 Se-cuadriplican-los-sitios-web-que- fomentan la-anorexia.html
www.patriagrande.com.ve/temas/internacionales/crece-470-numero-paginas-web-pro-anorexia-ypro-bulimia/
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http://informe21.com/anorexia/crece-470-numero-paginas-web-hacen-apologia-anorexia-bulimia
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www.eldebat.cat/cast/notices/2011/02/en google aparecen alrededor de 500 000 paginas pro anorexia y pro bulimia 4
4326.php
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menores/

www.entremujeres.com/vida-sana/salud/Alarma-contenidos-Web-crecieron-Facebook-bulimia-internet-pro_ana-

pro mia 0 427757222.html

http://www.hoytecnologia.com/noticias/numero-webs-hacen-apologia/270105
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:htm
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www.eltiempo.com/vida-de-hoy/salud/paginas-web-gue-promueven-anorexia-crecieron-470-desde-el-2006_8874765-4

www.lagranepoca.com/anorexia-y-bulimia-denuncian-500-mil-sitios-web-que-las-favorecen

www.masquepadres.com/noticias/la-anorexia-inunda-internet
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Altres aparicions d’IQUA als mitjans des de juliol de 2010.

Hi ha hagut participacions com la de la revista Xarxacom de Comunicacié Local, concretament al
numero 13 amb un article donant els 10 punts clau a tenir en compte pels Menors i xarxes socials, aixi
com a la revista Antena Local de Comunicalia, al nimero 71, incloent-ne un referent a 'acord de
col-laboracid pres entre ambdues entitats.

COMUNICALIA i I'’Agéncia de
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D’altra banda, també s’han iniciat dues iniciatives radiofoniques amb continuitat com sén les capsules
periodiques que IQUA realitza donant el seu punt de vista respecte temes d’actualitat del modn
d’Internet, actualment ja se n’han gravat 11 amb temes presentant IQUA i els seus ambits d’actuacié
(segell de qualitat i e-ODU, Oficina de Defensa de I’Usuari), continguts, accessibilitat, Dr. Google,
videojocs, xarxes socials, menors, pagines pro anorexia i bulimia,... Aquestes capsules s’anomenen
“Qualitat a la xarxa” i s’emeten a la xarxa d’emissores sindicades de COMRadio.

L'altre iniciativa és la col-laboracié setmanal al programa “Tertulia Digital” que s’emet també a
COMRadio els diumenges de 22h a 23h, dirigit per Tomas Cascante i que han donat lloc a interessants
temes de debat amb especialistes.

A més de diverses entrevistes i participacions en tertulies sobre temes diversos com les xarxes socials a
Racl o sobre IQUA al programa “El Millor Negoci” a Som.cat, aixi com noticies generades arran de la
presa d’acords de col-laboracié amb entitats de prestigi com ’Agéncia Catalana de Noticies (ACN)
(www.youtube.com/watch?v=FmPzBV5f0aM) o I'atorgament d’algun segell de qualitat com el de la

pagina web de I’Ajuntament de Vallirana (www.youtube.com/watch?v=B5YyNDK 1VY).
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