
El Camí de la Dakini
espiritualitat i energia femenina
Per lama djampa gyatso

Lloc: ARCADIA - Mas Can Coll s/n - PORQUERES (Girona)   www.arcadia.cat

Pont de Tots Sants, del 28/10 a l’1/11 
SEMINARI DE MEDITACIÓ - RECÉS



La Dakini és l’encarnació de la saviesa primordial i la manifestació més important 
de l'energia femenina. El budisme tàntric la considera com a la missatgera que transmet aques-
ta saviesa de forma directa, més enllà de l’intel.lecte i a través de les experiències de la vida, tot 
establint canals de comunicació entre la dimensió infinita de l'univers i la consciència humana. 

 La dakini existeix més enllà de la dualitat, és un principi dinàmic, és energia en sí; al con-
tactar amb ella de manera positiva proporciona goig, frescor, lucidesa i màgia. Ella és més 
íntima que la llengua o els ulls, ens xiuxiueja a través de símbols, tallant amb els convencionalis-
mes de l’ego. La trobada amb la dakini és la trobada amb un valuós tresor espiritual: 
l’experiència de la naturalesa de la realitat en la seva expressió de dona que dansa en l’espai, 
en constant moviment. Representa l’essència realitzada més potent de cada ésser, el desper-
tar interior, així com els mitjans per arribar-hi.

 En aquest recés farem una introducció a la meditació de la dakini -”Khandro Thuktik”-, 
transmesa segons un dels llegats espirituals que manté viva aquesta saviesa tan necessària en 
el món d’avui. Aquest camí és vàlid per dones i homes. En la dona reinstaura i potencia el poder 
de l'energia femenina, i en l'home ajuda a conectar amb aquesta energia per conèixer-la, 
acceptar-la i estimar-la.

PLACES LIMITADES      
INICI: divendres 28 ,18h (cal arribar 1h abans per instal.lar-se)  CLOENDA: dimarts 28, 12h
APORTACIÓ: 335€ (215€ manutenció + 120€ ensenyances) 
Cal fer RESERVA de 100€   -  núm compte:  2100 0013 72 0200 802422  (Ass. Yeshe Nyingpo 
Girona)   INFORMACIÓ I RESERVES: Tel. 616 484 903    

Lama Djampa Gyatso ha rebut durant més de 30 anys els ensenyaments i les iniciacions del Llinatge Dudjom Tersar dels seus 
mestres Sa Santedat Dudjom Rinpotxe i Sa Santedat Shenphen Dawa Rinpotxe. Va rebre l'ordenació de ngagpa o iogui tàntric de 
Shenphen Dawa Rinpotxe i s'ha especialitzat en els ensenyaments de Tsa Lung o Anu Ioga i de Khandro Thuktik o Camí de la 
dakini, revelació espiritual de Dudjom Rinpotxe.   www.facebook.com/lamadjampagyatso       djampagyatso.wordpress.com

“Per aquell que veu 
la naturalesa de la ment
i dissipa les tenebres
de la ignorància,
les dakinis mostren 
els seus rostres;
no obstant, en el regne 
de la realitat,
no hi ha res a veure.
Així prediquen les dakinis.”


