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1.- I MARXA CICLOTURISTA FLECHA - RAT PENAT

2.- XIX MARXA CICLOTURISTA VILA PINEDA DE MAR

3.- XXII MARXA CICLOTURISTA CIUTAT DE MOLLET 

MEMORIAL PELEGRI PI

4.- VENT I NEU A LA TRES NACIONS 

5.- MARXA MASSI ROMEUFONTAINE

6.- DIADA MONTSERRATINA

7.- SOL.LICITUD DE MARXES CICLISTES PER L'ANY 2011

Si voleu enviar-nos algun escrit podeu fer-ho a cicloturisme@ciclisme.cat
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1.- I MARXA CICLISTA FLECHA - RAT PENAT

1

Aquesta marxa s'estrena en el calendari de la Federació Catalana i vol ser un 
homenatge  al  ciclista  Joan  Antoni  Flecha.  El  Club  Ciclista  Rat  Penat 
juntament  amb  l'ajuntament  de  Castelldefels i  l'empresa  Corpore  Events 
organitzen la marxa que té com a punt culminant la pujada al cim que porta 
aquest nom. Uns dies abans haurà passat la caravana de la Vuelta a España i 
serà  interessant  comparar  els  temps  que  fan  els  professionals  amb  els  dels 
cicloturistes.  Degut  al  ressò  que  està  tenint  en  els  mitjans  de  comunicació 
s'espera que vinguin participants d'arreu. Es una marxa puntuable pel Circuit de 
Llarga distància.

La marxa consta de dos recorreguts 
de 90 i 153 Km que transcorren pel 
Parc  Natural  del  Garraf i  que 
s'adapten  a  les  forces  dels 
participants. 

La  sortida  serà  el  dissabte  18 de 
setembre des del  Canal Olímpic 
de  Castelldefels  a  les  8:00  del 
matí  i  es  tancarà  el  control  a  les 
17:00. Es una bona oportunitat per 
pujar  aquest  port  que,  amb  les 
seves rampes de fins el 23% i les 
vistes  al  mar,  és  un  dels  més 
espectaculars de Catalunya.

e

Les inscipcions les podeu fer a través de http://www.bicinscripcions.com

h

Més informació a:

http://www.flecharatpenat.com

h
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2.- XIX MARXA CICLOTURISTA VILA PINEDA DE MAR

2

Nova  edició  de  la  popular  marxa  organitzada  pel  Club  Ciclista  Pineda.  El 
recorregut habitual, assequible per a tots els corredors, consta com a principal 
dificultat de la pujada de 10 Km a Riells del Montseny, on es farà la "bandera 
verda" i tothom podrà comprovar les seves forces al estar cronometrat el temps. 
Hi haurà premis pels que arribin primers de cada categoria però també pels clubs 
que  aportin  més  participants,  pels  ciclistes  més  joves  i  veterans  i  per  a  les 
fèmines. 

f

Aquest any el CC Pineda estrena pàgina web i la inscripció a la marxa serà més 
fàcil. No us ho perdeu!! 19 de setembre a les 8:30 Polisportiu Can Xaubet. 

Puntuable pel circuit Challenge Catalana.

P

www.ciclismepineda.com

ww
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3.- XXII MARXA CICLOTURISTA CIUTAT DE MOLLET MEMORIAL 
PELEGRI PI

P

La temporada de marxes es tanca amb la que organitza el Club Ciclista Plana 
Lladó el proper 3 d'octubre a Mollet. La recollida de dorsals es farà al polisportiu 
des d'on es donarà la sortida cap a Sentmenat i Castellar. L'avituallament serà a 
Sant Llorenç Savall on els entrepans de bon pernil ens donaran forces per fer la 
pujada  a  Gallifa  i  sobretot  el  tram de bandera  verda  a  El  Farell.  Els  que no 
estiguin tant forts poden esperar-se a Caldes o fer part de la pujada.

e

Un cop a dalt, el pilot reagrupat tornarà cap a Mollet on entrarem tots junts a la 
meta. Allí es farà el lliurament de premis, amb sortejos i obsequis per a tothom, 
mentre podrem gaudir d'un saborós aperitiu. Aquesta marxa és puntuable per la 
Challenge Catalana

C

http://www.ccplanallado.org

hh
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4.- VENT I NEU A LA 3 NACIONS

4

L'edició d'aquest any de la Marxa 3 Nacions serà recordada per molts dels seus 
participants. Les condicions meteorològiques de la baixada de l'Envalira van fer 
abandonar a la majoria dels agosarats que havien arribat fins l'alt del port. La 
neu i sobretot el vent, que bufava amb molta força, feien que la circulació de 
bicicletes fos molt perillosa. 

La sensació tèrmica també era molt baixa sobretot pels que vestien roba d'estiu. 
L'organització va rescatar a centenars de ciclistes que es van aixoplugar a la 
frontera entre França i Andorra, llogant autocars que els van anar a buscar. Altres 
que  no  van  pujar  fins  dalt  tornaren  pel  camí  per  on  havien  arribat. 
Afortunadament tothom arribà sa i estalvi i l'ensurt no va quedar més que en una 
anècdota. 

a

Agraïm l'esforç dels organitzadors que van saber superar els problemes que es 
van trobar i esperem que el proper any tinguem unes condicions més favorables.

vvv

5.- MARXA MASSI ROMEUFONTAINE

Els  companys  del  Font Romeu Cyclisme ens  informen de la  primera  edició 
d'aquesta marxa que es farà el 19 de setembre als Pyrénées Orientales en un 
esperit esportiu i sociable. Aquesta nova marxa cicloturista de mitja muntanya 
ens  permetrà  descobrir  els  paisatges  sumptuosos  dels  Pirineus  i  el  patrimoni 
excepcional de la Cerdanya francesa i el Capcir.

e

Hi ha dos recorreguts, de 120 i 60 Km però els primers 20 seran neutralitzats per 
poder gaudir millor de les carreteres amb poc tràfic per on discorre la prova.

p

Podeu trobar més informació a http://www.fontromeucyclisme.com

hhh
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6.- DIADA MONTSERRATINA

6

Des de la comissió de Cicloturisme volem seguir mantenint aquesta diada amb 
l'esperit  que  ha  tingut  els  darrers  anys.  La  nostra  intenció  és  que  sigui  una 
trobada espontània de ciclistes, que cadascú surti d'on vulgui o d'on pugui 
per pujar les rampes que porten al monestir i que tots ens trobem a dalt, uns per 
expressar el seu sentiment religiós, altres per gaudir del paisatge o per retrobar-
se amb els companys d'altres clubs. Tant el Servei Català de Trànsit com els 
responsables  de  l'Abadia  ens  demanen  una  sèrie  de  requisits  pel  bon 
funcionament de la jornada. Per la nostra part i amb l'experiència d'altres anys 
que tenim a la  comissió  organtizant  la  diada,  intentem que aquests  requisits 
perjudiquin el menys possible als ciclistes que ja fan prou esforç en pujar fins allà.

p

Esperem gaudir  d'un  bon  dia  de  ciclisme  i  que  conflueixin  els  interessos  de 
tothom pel be de la continuïtat de la diada.

t

7.- SOL.LICITUD DE MARXES CICLISTES PER L'ANY 2011

Aquells clubs que vulgueu organitzar una marxa ciclista l'any que ve ja podeu 
descarregar-vos des de aquí el full de sol·licitud. Recordeu que per a l'assemblea 
del  mes de gener  ja  donem el  calendari  i  cal  ajustar  les  dates  amb tots  els 
organitzadors, per això us agrairíem que el feu arribar a la Federació abans del 
31 d'octubre.
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