
MILLOREM LA NOSTRA SALUT 

ORAL !!

SI VOSTÈ ÉS DIABÈTIC li
aconsellem una revisió anual
al seu dentista per prevenir
malalties de les genives

SI TENS ENTRE 6 I 14 ANYS I 
ALGUNA CÀRIES no oblidis fer 
revisions periòdiques per posar 
fluor tòpic 

SI ESTÀS EMBARASSADA et
recomanem fer una visita al
teu dentista durant el segon
trimestre.trimestre.
El sagnat de genives és més
freqüent durant l’embaràs.

NO OBLIDEU QUE CAL CANVIAR EL 
RASPALL DE DENTS CADA TRES MESOS


