
NO VAGIS A TREBALLAR,  
no obris el teu comerç i, si 
ets autònom, suma’t a la 
vaga.

SIGUES UN ACTIVISTA 2.0 
Difon la convocatòria de 
vaga i les raons de perquè 
rebutges la reforma laboral 
i les polítiques d’austeritat.

PARTICIPA en els fòrums 
de debats i enquestes 
dels mitjans de comunica-
ció.

FES VAGA DE CONSUM. El 
dia 14 de novembre, no 
compris i no consumeixis.

LIMITA AL MÀXIM ELS TEUS 
DESPLAÇAMENTS. 	 S e m -
pre que puguis, mou-te a 
peu o en bicicleta. No facis 
servir el transport públic si 
no és imprescindible, o 
comparteix cotxe.

REDUEIX AL MÀXIM EL 
TEU CONSUM ELÈCTRIC I 
D’AIGUA. És una mane-
ra de mesurar l’activitat 
econòmica el dia de la 
vaga. Redueix al màxim les 
teves trucades de telèfon.

MOSTRA EL TEU SUPORT A 
LA VAGA. Penja al teu bal-
có o a la teva finestra una 
pancarta o cartell de su-
port a la vaga general.

NO VAGIS AL BANC, NO UTI-
LITZIS ELS CAIXERS. Posa 
els teus estalvis en una 
entitat de banca ètica.

FES COSTAT ALS COMPANYS 
I COMPANYES. Si coneixes 
alguna persona a qui ame-
nacen d’acomiadar si fa 
vaga, fes-li costat i ajuda-
la a denunciar-ho.

PARTICIPA EN ELS PIQUETS    
INFORMATIUS. Són fona-
mentals per garantir el dret 
a la vaga dels treballadors 
i les treballadores i frenar la 
coacció de la patronal.

NO VAGIS A CLASSE I NO 
UTILITZIS ELS SERVEIS 
PÚBLICS. Ajuda les treba-
lladores i els treballadors 
públics a fer vaga. 

ASSISTEIX A LES ACCIONS 
I A LES GRANS MOBILITZA-
CIONS que es convocaran 
el 14 de novembre. 

PER UNA VAGA SOCIAL, PER UNA VAGA CIUTADANA

#VAGAGENERAL
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