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Què hi ha per dinar? (Cicle inicial de primària)
Objectius
· Conèixer alguns del aliments més característics del diferents països asiàtics i del pacífic, les seves característiques i propietats.
· Familiaritzar-se en les tradicions i rituals asiàtics relacionats amb els aliments, la manera de cuinar-los, servir-los i  menjar-los
per tal d’aprendre a respectar  i valorar la diversitat.
· Mostrar la riquesa de la tradició oral asiàtica relacionada amb els aliments.

Continguts
· Les característiques i propietats dels diversos productes agrícoles o del mar que formen part de l’alimentació bàsica al continent
asiàtic i a la regió del pacífic i també aquí. El procés que segueixen els aliments  des del camp o el mar fins que ens els mengem.
· Contes, llegendes, mites i rituals asiàtics relacionats amb els aliments o el seu consum.

Metodologia
Jocs simbòlics, narració de contes, activitats plàstiques, cançons, tallers de cuina senzilla i petites representacions.

Àrees relacionades
Coneixement del medi natural, social i cultural, àmbit de llengües i educació artística.

Països que oferim
L’Índia, el Pakistan, Bangla Desh, el Nepal, la Xina, el Japó, l’Iran, l’Afganistan, les Filipines i Austràlia.

Nombre d’activitats i durada
Dues activitats de 90 minuts per grup-classe.

Lloc de realització
Al centre educatiu o a Casa Àsia (Av. Diagonal, 373, 08008 Barcelona).

Reserves
Empleneu i envieu a escoladebambu@casaasia.es el formulari de sol·licitud que trobareu a www.casaasia.es/bambu.

escoladebambu@casaasia.es
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