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Dades del centre i poblacid assignada

Aprovades pel Consell de Direccié Tall de poblacié assignat a 31/03/2010: 20.861 persones
Administracié Publica: Servei Catala de la Salut
Temps minim de visita 7 minuts.

Hospitals de referéncia:
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= Hospital de la Santa Creu i de Sant Pau
= Hospital Clinic

= Hospital Dos de Maig

= Hospital Universitari de la Vall d'Hebrén
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http://www10.gencat.net/catsalut/archivos/poblacio_rca 2010.pdf
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Activitat Assistencial. Resum i evolucié.

2.1.1. Nombre de visites per area.

Area Consulta Domicili
Medicina de familia 70.038 704
Pediatria 12.296 9
Infermeria 29.554 3347
Treball Social 1.271 36
Odontologia publica 3275 -
Rehabilitacid (1) 457 -
csMil) (2) 86 -
Odontologia privada (3) 7918 -
Total 126.605 4.096

2.1.2. Evoluci6 assistencial per area.
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2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Area 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Medicina de familia 65.497 66.728 66.110 68.754 63.489 68.791 71.507 71.185 72.609 70.742
Pediatria 6.937 10.269 12.017 12.131 13.017 13.043 12.424 12.624 12.140 12.302
Infermeria 21.923 19.933 20.850 23.124 25.495 25.980 26.793 28.742 29.317 29.554
Treball Social - - - - - - - - 1.113 1.271
Odontologia publica 2.491 5.141 5.893 5.861 4.001 2857 2226 2749 2327 3275
Rehabilitacié (1) - - - - - - - - 408 457
csMu (2) - - - - - - - - 48 86
Total 96.848 102.071 104.870 109.870 106.002 112.550 116.701 120.056 122..913 126.605

(1), 2) 1(3): veure annex
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Annex

(1) REHABILITACIO

La direccio6 de I'EAP Sardenya i la del Servei de Rehabilitacié de I'Hospital Sant Rafael van decidir millorar
I'assistencia dels seus pacients iniciant un projecte gel gener de 2009. El metge rehabilitador passa
consulta un cop per setmana. Apropem la rehabilitacié al CAP i aconseguim:

o
—
o
N

1. Donar agilitat a la llista d’espera de primeres visites del Servei de Rehabilitacié de I'Hospital Sant Rafael
per als pacients del Cap Sardenya.

2. Facilitar el contacte directe, la comunicacié personal, entre els professionals del CAP i el metge
especialista de rehabilitacié. Es a dir, s’apropa I’'Hospital al CAP.

3. Amb la preséncia fisica al CAP del metge rehabilitador es poden detectar més bé les necessitats dels
usuaris del CAP i per tant millorar el servei que déna I'Area de Rehabilitacié de I'Hospital a aquesta
poblacid.

(2) csmu
CENTRE DE SALUT MENTAL INFANTIL | JUVENIL

SERVEI DE PSICOLOGIA DE CSMUJ A L'EAP SARDENYA

Projecte iniciat el 2009 o es desplaca al nostre centre una psicologa del CSMLJ. La seva consulta té una
durada de 3 hores al dia i una freqiiéncia de 2 dies al mes. De les 3 hores, dues les dedicara a consulta i
una altra a comentar en la sessid clinica els resultats de les seves visites i a fer sessions sobre temes
d’abordatge psicologics dels temes més prevalents o que més interessin a I'equip en general.

Les visites poden ser conjuntes pediatra/infermera/psicologa o bé només psicologa. La intencié de la
primera opcid és poder contrastar les diferéncies entre una visita medica i una visita psicologica, de cara
a ajudar en I'adquisicio d’eines i tecniques utils a la feina diaria.

(3) ODONTOLOGIA

Serveis publics

Prestacions cobertes pel centre:

* Programa odontopediatrico i social

* Programa de prevencio de la malaltia periodental en persones diabetiques
* Programa de la dona maltractada sense recursos

* Programa de la dona embarassada

Serveis privats

e Conservadora
* Protesi

* Implants

¢ Ortodoncia

* Periodoncia

* Endodoncia
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Derivacions, analisis i proves diagnostiques

(Total medicina familiar i pediatria)

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010

Cardiologia 172 190 178 192 207 188 191 224 231 251
Cirurgia General 206 343 382 376 392 340 367 531 420 436
Dermatologia 628 752 678 790 872 744 767 960 894 999
Digestiu 129 106 129 123 159 129 132 176 122 185

2010

Endocrinologia 78 83 88 90 76 82 90 98 105 102
Ginecologia 264 310 246 302 297 264 298 321 288 355
Neumologia 123 103 98 108 124 133 120 154 157 172

Neurologia 159 208 208 166 256 199 207 338 249 271
Oftalmologia 956 969 1.070 985 1.257 1.047 1.066 1.055 1.108 1.324
ORL 405 550 532 532 606 525 549 624 543 706

Podologia d d d 4 s d d d 4 34
Reumatologia 89 98 79 81 87 90 98 105 96 96
Traumatologia 819 1.018 1.024 1.046 1.158 1.013 1.052 1091 1127 953
Urologia 177 213 238 201 217 209 216 242 233 260

Analisis cliniques 6.290
Diagnostic per la imatge 3.624
Altres proves complementaries 378

Derivacions urgencies hospitalaries:

Medicina 270
Pediatria 130




Enquestes de satisfaccio CatSalut

La mostra representativa dels assegurats en la linia d’Atencié Primaria esta formada per 29.721 individus
agrupats en 359 centres. El centre representa una unitat mostral. En aquest centre s’han fet un total de 83

enquestes valides. La mostra obtinguda del centre té la seglient distribucid segons sexe i edat.

Edat
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Nota: Dades de la pregunta 101 (Valori de 0 a 10 el seu grau de satisfaccid global amb el centre de salut)

Font: Dades CatSalut. Document ABS (52)
PLA D’ENQUESTES DE SATISFACCIO D’ASSEGURATS DEL CATSALUT.
Divisié d’Atenci6 al Ciutada. Desembre 2009




Benchmarking
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EAP Sardenya, PRIMER centre més ben valorat de la ciutat de Barcelona

A I'hora d’avaluar els equips d’Atencié Primaria, es pren com a referéncia 'analisi de les seglients
dimensions de comparacio: |'accessibilitat i satisfaccid, I'efectivitat i integralitat, la capacitat

Més de 4 anys

resolutiva i el cost i eficacia. Es tracta d’uns parametres homogenis que s’apliquen a tots els centres

avaluats. Els resultats ens situen al nimero 1 del centre més ben valorat a la ciutat de Barcelona.

Barcelona 7B 9,0
Barcelona 3A 8,0
Barcelona 5C + 5D 8,0

Barcelona 5E + 6D 8,3

més de
P de
aimensions 015 EX

s los AU nchmark 2

3

!
i

g

N
m
i

I\
W
!

T
I
K
%!%!

I\
W

L
1
I

A
W
W

N
!
I

i
!
"
I

L
]

o
— i
—ﬂ_ﬁ=g

|

|
AM&&!&!&
I
g

M

)
!

FONT:

Accessibilitat /
Satisfaccio

10
R DIMENS! w
LOBALS PER Zcon Pt 0
i /L0
i

' Barcelona 78

Efectivitat  Copacitat
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Puntuacions sintetiques de totes les dimensions dels EAP de més de
4 anys de Barcelona Ciutat per treure els Benchmark 2009
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P Benchmark segons proveidor
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Samia/Vallplasa SL
na 3A EAP Poble Sec SL
EAP Barcelona Sardenya

Total EAP Bench

EAP Dreta Eixample SL
EBA Valicarca SLP

13
EAP Bench ICS 4

EAP Bench no ICS 9

CatSalut. Direccio de Planificacio, Compra i Avaluacié.

6,04

2,20
4,33
583
8,00

5,99
1,25
5,15

6,06
6,99

Ref/resultats Benchmarking AP-RSB 2009. Els indicadors d’aquest document han estat consensuats
amb el Grup Assessor per a l’avaluacid i la comparacié en I'ambit de I'atencié primaria de salut.

http://www10.gencat.net/catsalut/rsb/arxius/benchmarking RSB 2009.pdf

2010


http://www10.gencat.net/catsalut/rsb/arxius/benchmarking_RSB_2009.pdf
http://www10.gencat.net/catsalut/rsb/arxius/benchmarking_RSB_2009.pdf
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La recepta electronica

Aquest any s’ha implementat la recepta
electronica, d’acord amb el Decret 159/2007 del 24 de juliol
pel qual es regula la recepta electronica i la tramitacid
telematica de la prestaciéd farmacéutica a carrec del servei
catala de la salut i I'article 33 de Llei 16/2003, de 28 de maig,
de cohesié i qualitat del Sistema Nacional de Salut, en
materia de prestacié farmaceutica, que va preveure que les
actuacions de les administracions sanitaries s'havien
d'adrecgar a la implantacidé de la recepta electronica, amb la
participacio de les organitzacions col-legials meédica i
farmaceutica; en aquest sentit, I'article 54 d'aquesta mateixa
Llei estableix que el Ministeri de Sanitat i Consum, a través de

2010

la utilitzacio preferent de les infraestructures comunes de

comunicacions i serveis telematics de les administracions publiques, ha de posar a disposicid del Sistema
Nacional de Salut una xarxa segura de comunicacions que faciliti i doni garanties de proteccio a l'intercanvi
d'informacid exclusivament sanitaria entre qui la integri.

El model de seguretat del SIRE del CatSalut assegura la integritat i privacitat de les dades. El fet de disposar
d’un xarxa privada per a les comunicacions ajuda a minimitzar el risc de captura de dades per possibles
intrusions externes, ja que la informacié no viatja per internet. D’altra banda, cada entitat proveidora, i en el
cas de les farmacies el Consell de Col-legis Farmacéutics de Catalunya, és la responsable de garantir
I"autenticacid dels seus professionals i la connexié segura amb el seu servidor.

“El sistema registra totes les accions, amb el resultat de 'accié i l'usuari que I’ha executat.” Pel que fa a
accions del sistema com ara prescriure o dispensar, en qué s’assumeix una responsabilitat legal, cal la
signatura electronica del professional, que es verifica en els sistemes de validacié del CatSalut, en
col-laboraci6 amb I’Agéncia Catalana de Certificaci6 (CATCert). La confidencialitat en I'accés a les
prescripcions del pacient s’assegura amb la targeta sanitaria individual i el codi de seguretat del Pla de
medicacio.



http://www.gencat.cat/diari/4934/07200171.htm
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Certificacid de Qualitat ISO 9001:2008

Bureau Veritas certifica que el Sistema de Gestid de I'EAP Sardenya, ha estat
auditada i conforme amb les exigéncies de les normes ISO 001:2008.

o
—
o
N

BUREAU VERITAS [

o

Certification

.

Certificacio
Concedit a:
EAP SARDENYA

BARCELONA
C/ SERDENYA 466, 08025, BARCELONA,

Bureau Veritas certifica que el Sistema de Gestié d’aquesta Organitzaci6 ha estat
auditat i trobat conforme amb les exigéncies de les normes:

NORMA

ISO 9001:2008

El Sistema de Gesti6 saplica a:

ATENCIO PRIMARIA, ODONTOLOGIA, UNITAT DE RECERCA | DOCENCIA.

08 Novembre 2006

i Bureas Vertas

17 Desembre 2009

Sempre que es mantinguin les condicions d'aplicas del Sistemsa de Gestid de ls Oalitat, aquest cetificat té wn periode de ralidesa
de tres amys fins o

08 Novembre 2012

Pera comprovar la validesa del certificat, eal pasar-se en contacte amb 91 270 22 00
Per a qualserol aclarinsent sobre Tabast del certificat § [aplicacis de les condicions del Sistewa de Gestis, poden contactar amb
POrganitzacs.

Niimero del Certificat - ES019534 Data 18 Desembre 2009

affice: BUREAU VERITAS CERTIFICATION SA
fEce: BUREAU VERITAS CERTIFICATION SA
1o Primera 22-24

Edificio Cacba, Pel. Ind. La geanja
25108 Alcobendas Madiid

CERTIFICACION
N° 04/C-SC004
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Unitat de Recerca

Estudis finalitzats durant el 2010

Estudio aleatorizado, doble ciego, controlado con placebo, de grupos paralelos, para
determinar si la adicion de Aliskiren al tratamiento convencional, en pacientes con diabetes
tipo 2 y alto riesgo de evenetos cardiovasculares y renales, reduce la morbilidad y mortalidad
de origen cardiovascular y renal respecto al tratamiento convencional. ALTITUDE.

Promotor: Novartis. Periode: 2009 — 2010

o
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Estudio ARRIVE (Aspirin to Reduce Risk of Initial Vascular Events, aspirina para reducir
el riesgo de accidentes vasculares iniciales)- Estudio aleatorizado. Doble ciego, controlado
conplacebo, multicéntrico y de grupos paralelos para evaluar la eficacia (reduccién de los
acontecimientos de enfermedad cardiovascular) y la seguridad de 100 mgécido acetilsalicilico
con recubrimiento entérico en pacientes con riesgo moderado de sufrir enfermedad
cardiovascular. ARRIVE. Promotor: Bayer. Periode: 2007 — 2010

Estudis Oberts

ESTUDI POLYPILL. Cardiovascular fixed combination pill ASR: Pharmacodinamic trial of a fixed
dose combination of Acetylsalicylic acid, Simvastatin, and Ramipril (Cardiovascular Polypill).

ESTUDI GARFIELD. Registro prospectivo, multicéntrico e internacional de pacientes de ambos
sexos con diagndstico reciente de fibrilacidn auricular.

ESTUDI CAROLINA. A multicentre, international, randomised, parallel group, double blind
study to evaluate Cardiovascular safety of linagliptin versus glimepiride in patients with type 2
diabetes mellitus at high cardiovascular risk.
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- | sant

Investigacions Biomédiques | Barcelona

Neix I'Institut d'Investigacions Biomediques Sant Pau

L'lIB Sant Pau és un centre autonom de recerca fruit de I'esforc mancomunat de diverses
institucions que pivoten al voltant del Campus Biomeédic de Sant Pau, cadascuna amb la seva
propia trajectoria d’excel-lencia investigadora. Amb el lideratge de I'Hospital de Sant Pau i afiliat
a una universitat capdavantera en recerca cientifica com la Universitat Autonoma de Barcelona,
I'lIB Sant Pau esta format pel Centre d'Investigacions Cardiovasculars de Catalunya, la Fundacié
Puigvert, I'Agéncia de Salut Publica de Barcelona, el Banc de Sang i Teixits de Barcelona, el Centre
Cochrane lberoamerica, i I'Equip d’Atencié Primaria (EAP) Sardenya.

2010

Que és I'lIB Sant Pau?

L'lIB Sant Pau, un dels centres hospitalaris de recerca biomédica més importants de Catalunya,
pretén esdevenir un referent d'excel-léncia internacional en recerca translacional i

innovacio.

Els objectius de I'lIB Sant Pau

1) Intercanviar coneixements, 2) Difondre els avencos cientifics, 3) Transferir tecnologia al sector
productiu, 4) Fomentar la formacié continuada dels investigadors, 5) Participar en les politiques
en investigacié biomeédica, 6) Fomentar la investigacio translacional.

L’lIB Sant Pau en grans xifres

461 publicacions en revistes internacionals / Més de 400 investigadors / 60 grups d’investigacio /
7 arees tematiques de recerca / Més de 90 publicacions en col-laboracié / 2158.5 punts de factor

d’impacte / Participacié en 15 xarxes CIBER / 7 plataformes cientific-técniques.

Més informacidé: www.iibsantpau.cat



http://www.iibsantpau.cat/
http://www.iibsantpau.cat/
http://www.iibsantpau.cat/
http://www.iibsantpau.cat/
http://www.iibsantpau.cat/
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Publicacions

Brotons Cuixart C, Moral Peldez |. Prevencidon primaria de la enfermedad cardiovascular con
aspirina: équé dicen las guias de practica clinica? Aten Primaria 2010; 42(9): 470-81.

Pladevall M, Brotons C, Gabriel R, Arnau A, Suarez C, de la Figuera M, Marquez E, Coca A, Sobrino J,
Divine G, Heisler M, Williams LK; Writing Committee on behalf of the COM99 Study Group.
Multicenter Cluster-Randomized Trial of a Multifactorial Intervention to Improve Antihypertensive
Medication Adherence and Blood Pressure Control Among Patients at High Cardiovascular Risk (The
COMB99 Study). Circulation 2010; 122 (12):1183-91.

2010

Lobos JM, Royo MA, Brotons C, Maiques A, Villar F, Conthe P. Réplica del comité interdisciplinario
espafol para la prevencion de enfermedades cardiovasculares. Rev Esp Salud Publica 2010; 84(3):
331-3.

Soriano N, Ribera A, Marsal JR, Brotons C, Cascant P, Permanyer-Miralda G. Evolucién de la calidad de
vida relacionada con la salud en pacientes ingresados por insuficiencia cardiaca. Estudio IC-QoL. Rev
Esp Cardiol 2010; 63 (6):668-76.

Asumpta Ferrer, Francesc Formiga, Jesus Almeda, Jordi Alonso, Carlos Brotons, Ramon Pujol. Calidad
de vida en nonagenarios: género, funcionalidad y riesgo nutricional como factores asociados. Med
Clin (Barc). 2010;134:303-6.

Brotons C. EUROPREVIEW study and wonca Europe conference. Eur J Gen Pract 2010; 16 (2): 122.

Brotons C, Soriano N, Moral |, Beza M, Casanovas J, Gironés M, Martinez L, Serrarols M, Vila F.
Determinantes de mal control de los factores de riesgo en pacientes coronarios en atencién
primaria. Clinica e Investigacion en Arteriosclerosis 2010; 22(1): 1-6.

Maiques Galan A, Brotons Cuixart C. Opciones terapéuticas farmacolégicas de la dislipemia. (articulo
especial) Atencién Primaria 2010; 42(2):115-120.

Brotons C, Wilde D. EUROPREYV asks patients about preventive services. Eur J Gen Pract 2010; 16(1):
59.

Monteserin R, Brotons C, Moral |, Altimir S, San José A, Santaeugenia S, Sellares J, Padros J.
Effectiveness of a geriatric intervenction in primary care: a randomized clinical trial. Family Practice
2010; 27 (3): 239-45.

Vivencio Barrios Alonso, Mariano de la Figuera Von Wichmann, Alberto Calderdn, Cecilia Roldan,
Hospital Ramon y Cajal, Madrid, EAP Sardenya, Barcelona y Novartis Farmacéutica SA, Barcelona.
Factores asociados a la fibrilacion auricular en la poblacion atendida en atencién primaria. Estudio
VAL FAAP.

Vivencio Barrios Alonso, Mariano de la Figuera Von Wichmann, Alberto Calderdn, Cecilia Roldan,
Hospital Ramon y Cajal, Madrid, EAP Sardenya, Barcelona y Novartis Farmacéutica SA, Barcelona.
Prevalencia, caracteristicas clinicas y perfil cardioembdlico de la fibrilacién auricular diagnosticada
en atencién primaria.




ESTUDI PEEADE

Malaltia valvular adrtica degenerativa

o
Vall d'Hebron

esp|sardenya
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Estudi sobre la Malaltia valvular aortica per
identificar els factors de risc associats.
Col-laboracié amb I'Hospital Vall d’"Hebron i
la Fundacién Centro Nacional de
Investigaciones Cardiovasculares Carlos IlI.
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Sessions cliniques

Dt, Gen 19. CURS FOTOGRAFIA INTRAORAL

Dt, Gen 19. 12 SESSIO DM

Dc, Gen 20. Videoconferéncia

Dt, Gen 26. CURSO DE FOTOGRAFIA INTRAORAL

Dc, Gen 27. 22 SESSIO DM

Dv, Gen 29. Interconsulta Pneumo. Dr CArbonell

Dt, Feb 2. 32 SESSIO DM

Dt, Feb 3. Funcio masticatoria

Dt, Feb 9. Dra. Olive. Dr. Roy. Hospital Mare de Déu de la Merce. Germanes Hospitalaries .
Dc, Feb 10. Presentacio Residents. Com fer una presentacio.

Dj. Feb 11. PADES

Dt, Feb 16. Casos clinics. Khammi Ibrahim/M de la Figuera

Dc, Feb 17. Curs diabetes (4)

Dt, Feb 23.Pediatria. Método ensefianza inglés nifios de 3 meses a 14 afos
Dc, Feb 24.Sessié DM 2

Dc, Feb 24. Discinésia escapulotoracica.

Dj, Feb 25. CURS ABORDATGE DEPRESSIO. CAMFIC

DI, Mar 1. INTRODUCCIO A LA MUSICOTERAPIA I.

Dc. Mar 3. Dra. Neus Allue. Atencién al paciente hemiplégico.

Dv, Mar 5. CURS DE PERIODONCIA DR NART

DI, Mar 8. Sessi6 ODONTOLOGIA per metges i infermeres.

Dt, Mar 9. Pneumologia: SAS. DRA. Carbonell.

Dc, Mar 10. PROGRAMA DE DCO Y TTO RAPIDO. M2 Teresa Alepuz. Epidemiologia clinica y Salud Publica.
Gestora de casos PDTR de I'HSP. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.
Dt, Mar 16. Curs Professional Tutor

Dc, Mar 17. Taller de cirurgia menor Residents R4, Al CAP Valldoreix
Dj, Mar 18. Sesion lipidos. Dr. De la Figuera

Dv, Mar 19. INTRODUCCION A LA MUSICOTERAPIA I|

Dt, Mar 23. Presentacio endocrins CAIDM. Juan José Chillarén Jordan.
Endocrinologia y Nutricién. CAIDM-Hospital. Consorci Sanitari Integral.
Dc, Mar 24. Sesion lipidos . Dr. De la Figuera

DI, Mar 29. Sesion Dislipemia . Dr. De la Figuera

Dt, Mar 30. Sessi6 La Recepta electronica.

Dv, Abr 9. Interconsulta neumo.

Dt, Abr 13. Dr. Miquel Torres: TRONCALITAT. PRESENT | FUTUR.

Dv, Abr 16. Infeccions de transmissio sexual. Test rapid HIV. Albert Casasa
DI, Abr 19. Reunid infermeria

DI, Abr 19. Endocrino HDM. Edecadora i resolucié de casos

Dt, Abr 20. Curs de Comunicacié

Dc, Abr 21. Presentacio oftalmologia Dos de Maig

Dv, Abr 23. Visita metges suecs

DI, Abr 26. Sessio Recepta Electronica

Dt, Abr 27. Curso Nueva indicacion Telmisartan (M de la Figuera)




Dt, Mai 4.
Dc, Mai 5.
Dv, Mai 7.
Dv, Mai 7.
DI, Mai 10.
Dt, Mai 11.

Dc, Mai 12.

DI, Mai 17.
Dt, Mai 18.

Dc, Mai 19.
Dc, Mai 19.

Dt, Mai 25.

Dc, Mai 26.

Dj, Mai 27.
DI, Mai 31.
Dt, Jun 1.
Dc, Jun 2.

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg

Sessié Alcoholics Anonims

Protocol obesitat

Sessié CSM. Presentacién Dr. Almenta. CSM

Sessid de la Unitat de Salut Laboral de Barcelona

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg

Sessio clinica

Endocrino Hospital Dos de Maig. Hipotiroidismo subclinico

Curs de Comunicacio. Per Xavier Gamez, Psicoleg

Incorporacio nous residents ACEBA

Discinesia. Reunié de seguiment estudi

Curs de Comunicacio. Per Xavier Gamez, Psicoleg

Sessié Agéncia Salut Publica. Deteccio Precog del Cancer de Mama
Comissio d'Avaluacio Aceba

PNEUMOLOGIA

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg
Sessid Salut Laboral. El papel de la atencion primaria en la Salud Laboral

Dr. Fernando Garcia Benavides.

DI, Jun 7.
Dt, Jun 8.
Dc, Jun 9.
Dv, Jun 11.
DI, Jun 14.
Dt, Jun 15.
Dc, Jun 16.
Dv, Jun 18.
DI, Jun 21.
Dt, Jun 22.
Dv, Jun 25.
Dt, Jun 29.
Dt, Jul 13.
Dc, Jul 14 .
DI, Jul 19.
Dt, Ago 3.
DI, Ago 9.
DI, Ago 9.

Dt, Ago 10.
Dc, Ago 11.

Dj, Ago 12.
DI, Ago 16.

Dt, Ago 17.
Dv, Ago 20.

Estudi Fitoterapia . Dra Adela Martin

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg
Salut mental. Dr. Almenta

Reuni6 ASSAIGS CLinics

Endocrino Hospital Dos de Maig

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg
Xerrada anglés per a nadons.

Interconsulta Pneumologia

PADES

Curs de Comunicacié. Per Xavier Gamez, Psicoleg
Reunié DMA

PADES. TALLER. Sensibilitzacié final de la vida. Departament de salut.
Neurologia Hospital Dos de Maig. DR. FELIP, DRA OMS, DR. MILLET
Salut mental

Endocrino Hospital Dos de Maig

Sessid clinica. Cristina Reyes

Reunié MDO

Sessid clinica. Com fer un certicat de defuncid.
Sessid clinica . Cristina Reyes.

Salut mental

Protocol HTA. Dr. Mariano de La Figuera

Reunié MDO

Protocol HTA 2. Dr. Mariano de la Figuera

Sessié Clinica. D. Fernandez
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DI, Ago 23. Reunié MDO

Dt, Ago 24. Sessié Clinica.Helena Serrano.Asma

DI, Ago 30. Reunié MDO

Dt, Ago 31. Sessi6 Clinica David Bottaro

Dc, Set 1.  Sessié d'Actualitzacio Terapéutica en Osteoporosi CAMFICMarta Coderch
Dv, Set 3.  Presentacio resultats Estudi ictus-AATRMNUria Soriano
DI, Set 6. Reunié MDO

Dt, Set 7 ESPONDILITIS ANQUILOSANTDR.RIERA, REUMATOLEG HDM
DI, Set 13. Reunié MDO

Dc, Set 15. Protocol HTA (Dr. de la Figuera)

Dj, Set 16. BANC DE SANG .Donacié

Dv, Set 17. Visita metges suecs

Dv, Set 17. Interconsulta Pneumo

DI, Set 20. Reunié MDO

DI, Set 20. PADES

Dt, Set 21. Endocrino HDM

Dc, Set 22. SMS formacié

Dj, Set 23.  NEUROLOGIA HDM. CASOS | ACTUALITZACIO DEMENCIES
DI, Set 27. Reunié MDO

Dt, Set 28. Reunid Dr. Pasarin. RHB

Dc, Set 29. Assaigs Clinics, Unitat de Recerca

DI, Oct4. Reunié MDO

Dt, Oct5. Osteoporosi: Frax, el nou Regicor? Quan hem de tractar? Dr. J. Hoyo, CAP Les Corts.
Dc, Oct 6. Formacié SIGIT

Dj, Oct 7.  Osteoporosis guidelines: Sesion WONCA /Cristina Reyes
DI, Oct 11. Reunié MDO

Dc, Oct 13. Presentacio de la Unitat de Geriatria.Dr. Jaume Padrés
Dj, Oct 14. Sessi6 Clinica. Lesions en mucosa oralDavid Bottaro

DI, Oct 18. Reunié MDO

DI, Oct 18. Endocrino HDM

Dt, Oct 19. ACXFA: Actualitzacid del diagnostic i tractament en Atencié Primaria.
Dra. L.Benito, CAP Les Corts. Curs Videoconferencia

Dv, Oct 22. Sessid Pneumo.Mal. Intersticials

DI, Oct 25. Reunié MDO

DI, Oct 25. Vista metges austriacs

Dt, Oct 26. Sessid HTA. Mestratge Fundacié Robert

Dv, Oct 29. Dr. Kadiri. ORL HDM

DI, Nov1l. MDO

Dc, Nov 3. Reunid Assaigs

Dc, Nov 3. Sesion Urgencias HTA. M. de la Figuera

Dj, Nov 4. DISPOSITIVO INHALACION. BOEHRINGER-INGELHEIM

Dv, Nov 5. Xerrada Pubertat Escola Sedeta 6& primaria

Dv, Nov 5. Reunid assaigs

DI, Nov 8. Reuniéo MDO




DI, Nov 8
Dt, Nov 9
Dc, Nov 10
Dj, Nov 11
Dv, Nov 12
DI, Nov 15
DI, Nov 15
Dt, Nov 16
Dc, Nov 17
Dj, Nov 18
Dv, Nov 19
Dv, Nov 19
DI, Nov 22
DI, Nov 22
Dc, Nov 24
Dj, Nov 25
Dv, Nov 26
DI, Nov 29
Dt, Nov 30
Dj, Des 2
Dv, Des 3
DI, Des 6
DI, Des 6
Dj, Des 9
Dv, Des 10
DI, Des 13
DI, Des 13
Dt, Des 14
Dc, Des 15
Dc, Des 15
Dj, Des 16
Dj, Des 16
DI, Des 20
DI, Des 20
DI, Des 20
Dc, Des 22
DI, Des 27
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Taller sutures | (alumnes infermeira)

Taller sutures Il (alumnes d'infermeria)

Salut mental. Presentacion Dra. Berrospi, referente del CAP
Neuroreflexoterapia

Curs Introduccié Medicina de Familia. Residents

Reunié MDO

Endocrino HDM

CURS VIDEOCONFERENCIA

Sessié Clinica. Dra Adriana Reyes.

Sessid clinica. Dr Bottaro i Dr Casasa

Introduccié Medicina Familia

Interconsulta pneumo

Reunié MDO

Dr. Felix Castillo Trauama HDM

presentacion dermatologia

neurologia HDM

Curs Introduccié Medicina de Familia. Residents

Reunié MDO

CURS VIDEOCONFERENCIA

PROGRAMA DETECCION Y DERIVACION HEPATITIS B
e-sessid: Encuentro con el Otorrino. Dr. Kadiri Hospital Dos de Maig
Reunié MDO

Portafoli (Residents)

Introduccidn a la psicoterapia actual del estrés y la ansiedad. Dr.Santandreu
Introduccidn a la psicoterapia. Dr. Santandreu

Reunié MDO

Endocrino HDM

CURS VIDEOCONFERENCIA

TAULA SALUT SERV. SOC.REUNIO COORDINACIO T.S

Salut mental

Sessid clinica. Dra Adriana Reyes

Reunid Comissié de Docencia. Cap Sagrada Familia
TOMANDO EL CONTROL DE SU SALUD (Universitat dels pacients)
Reunié MDO

PADES

Portfoli Vic-Sardenya, videoconf. Residents i tutors

Reunié MDO




Atencié Primaria eap|sardenya

Experiéncies
organitzatives i patologies
prevalents des de
I’Atencid Primaria

CURS PER VIDEOCONFERENCIA

Format: 10 sessions d’una hora cadascuna.
Horari: de 14a 15 h.
Destinataris: Dirigit a tots els metges i infermeres

dels centres de CAPSE, EAP Les Corts, EAP Vici EAP Sardenya. 9.
o
N
5 d’octubre Osteoporosi: Frax, el nou Regicor? Quan hem de tractar? Dr. J. Hoyo, CAP Les Corts
19 d’octubre ACXFA: Actualitzacié del diagnostic i tractament en Atencié Primaria. Dra. L.Benito, CAP Les Corts
2 de novembre Diabetes Tipus 2. Actualitzacié en el tractament. Dr. A. Mufioz, EAP Sardenya
16 de novembre Qualitat i gestio per processos en I’Atencié Primaria. Dra. A. Pereira, CAPSE
30 de novembre Diagnostic precog d’IHV en AP a partir de possibles malalties index. Dr. Menacho, CAP Les Corts
14 de desembre Proactivitat i corresponsabilitzacié en les malalties croniques.

Metode Standford. B.Ichazo, EAP Sardenya

11 de gener El malalt fragil. Definicions i controversies: Dra. R. Monteserin, EAP Sardenya

25 de gener Projecte d’acupuntura en un centre de salut. Dra. M2 Angeles Erdozain, CAPSE

8 de febrer Teledermatologia. Dra. Z. Carreras, CAPSE

22 de febrer Bioética a I’Atencié Primaria: construint el futur. DUI L. Gonzalez de Paz, CAP Les Corts
)

D
Centres col-laboradors: eaplsal’denya "‘ESCLI'NIC, SA f\(ﬁﬁlm

i WMz

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada
de les Professions Sanitaries — Comission de Formacién Continuada del
Sistema Nacional de Salud




UNITAT DOCENT

Primera promocio
de Medicina de Familia i Comunitaria

D’esquerra a dreta:
Khammi Ibrahim, Nariné Garibyan, Ruben Fuentes i Marta Coderch

‘ Unitat

acebs
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Jornades,
comunicacions,
congressos




, : aceba
L'EAP Sarden ya organitza

les XIV Jornades Tecniques d’ACEBA

Al voltant de 200 professionals de I’Atencié Primariai de I’ambit sanitari es van reunir a les
XIV Jornades Tecniques d’ACEBA, que van tenir lloc a Moén Sant Benet I’octubre de 2010,
amb I'objectiu de debatre sobre I’actual sistema sanitari.

El certamen, que enguany tractava sobre la comunicacié i la
innovacid en salut, va comptar amb una gran participacio, aixi
com també amb professionals de prestigi i representants dels
grups politics parlamentaris.

2010

Linies estrategiques La millora en la prestacié de serveis,

la reduccio de la despesa sanitaria, I'atencio i comunicacié
personals amb els pacients, la satisfaccio de "usuari,
I'autogestid en Atencid Primaria i la necessitat de renovar el
model sanitari actual van ser temes recurrents al llarg de tota
la jornada. L’acte inaugural va ser presidit per I'alcalde de Sant
Fruités de Bages, Josep Rafart, la directora general de
Planificacio i Avaluacié del Departament de Salut i
sotsdirectora del Servei Catala de la Salut de la Generalitat de
Catalunya, Dra. Maria Lluisa de la Puente, i el president
d’ACEBA, Dr. Jaume Sellares.

El rol de les noves tecnologies La jornada va comptar amb una
desena de taules rodones en les quals es van presentar
iniciatives professionals innovadores en I'ambit de la
comunicacio i les noves tecnologies, la recerca i la formacio. Es
va plantejar, per exemple, la comunicacié amb el pacient
mitjancant SMS per al recordatori de visites o proves
meédiques, les iniciatives de cursos amb videoconferéncies, la
comunicacio en Atencid Primaria a través de publicacions com
la revista Fer Salut, o les experiéncies innovadores a la consulta
com la teledermatologia, entre d’altres.

La taula rodona “Salut i crisi. Perspectives”, moderada pel Dr.
Marc Soler, responsable de I’Area Professional del Col-legi
Oficial de Metges de Barcelona, i amb la participacié del Dr. et
Manel Peird, vicedega académic d’ESADE i director de I’Area
Sanitaria, i el Dr. Manel Jovells, director general de la Fundacio
Althaia, va posar de manifest la necessitat d’un canvi en el
sistema sanitari catala que millori el financament public i faci
organitzacions més flexibles mitjancant I'explotacioé de serveis
sanitaris publics i privats. La jornada va finalitzar amb un debat
sobre els reptes del futur de la sanitat, a carrec de
representants dels principals grups politics parlamentaris.

o £35S CID0M,, il B, e e
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Jornades, comunicacions i taules rodones

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von

Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann
Mariano de la
Figuera Von
Wichmann
Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

M2 Amor Peix
Sambola

Carme Palasi
Bargallo

M2 Amor Peix
Sambola

Albert Casasa
Plana

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Beatriu Subira
Vilar

Irene Moral

Pelaez

Marta Coderch
Aris

Ponent

Ponent

Ponent

Assistent

Assistent

Ponent

Poster

Poster

Poster

Assistent

Ponent

Poster

Comunicacio

Comunicacio
Oral

Comunicacion oral: La
persistencia y cumplimiento del
tratamiento diurético en
hipertensos no controlados.
Estudio PERSISDUIR.

Ponencia: éExiste la inercia
terapéutica? ¢Qué es la inercia
terapéutica?

Comunicacion oral: Inercia
terapéutica en el tratamiento de
la HipertensionArterial a lo largod
e un afio de seguimiento,

estudio PERSISDUIR.

Reunion anual de la seccion de
Hipertension Arterial dela SEC

Formacié Continuada en
Medicina: Update 2010.

Hipertensio resistent a la 152
Jornada d'actualitzacié en
Medicina "Update 2010"

Patologia Tiroidal en una
poblacion adolescente

Patologia Tiroidal en una
poblacion adolescente

Hipotiroidisme subclinic en una
poblacié de 2 a 18 anys

La diabetes tipo 2 en 3 sesiones

Mesa redonda: Controversias en
Hipertension Arterial

Traumatisme dental

Presentacién de Habitos
alimentarios y de ejercicio fisico
en adolescentes con sobrepeso

y obesidad antes y después de
una intervencién eduactiva

(Estudia Obescat)

DENSITOMETRIA: ENTRE LAS
GUIAS Y LA REALIDAD

26/02/2010

26/02/2010

26/02/2010

05/02/2010

26/03/2010

26/03/2010

23/04/2010

23/04/2010

23/04/2010

21/04/2010

15/05/2010

18/06/2010

05/06/2010

18/06/2010

Sociedad Espafiola de HTA (SEH -
LELHA).

Sociedad Espafiola de HTA (SEH -
LELHA).

2010

Sociedad Espafiola de HTA (SEH -
LELHA).

Sociedad Espafiola de Cardiologia

Académia de Ciéncies Médiques i
de la Salut de Catalunya i de
Balears

Acadéemia de Ciéncies Médiques i
de la Salut de Catalunya i de
Balears

XX Congreso de la poblacién
espafiola de Medicina de la
Adolescencia

XX Congreso de la poblacién
espafiola de Medicina de la
Adolescencia

10é Congrés de Pediatres de
Llengua Catalana

Sociedad Espafiola de Diabetes /
RedGedaps / Sociedad Espariola de
Medicina Interna

Il Jornadas Cardiovasculares de la
Sociedad Espafiola de Médicos de
Atencié Primaria

30 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina Familiar y
Comunitaria

Asociacidn Espaiiola de Pediatria

AEP 2010 - 59 Congreso

30 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina Familiar y
Comunitaria




Carme Palasi
Bargalld

Carme Palasi
Bargallo

Carme Palasi
Bargalld

Nariné Garibyan

Albert Casasa
Plana

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Marta Coderch
Aris

Rosa
Monteserin
Nadal

Rosa
Monteserin
Nadal

Albert Casasa
Plana
Albert Casasa

Plana

Albert Casasa
Plana

Carlen Reyes
Reyes

Assistent

Comunicacio
Oral

Comunicacio

Oral

Comunicacio

Oral

Comunicacio
Oral

Docent

Moderador

Comunicacio

oral

Comunicacio
oral

Comunicacio
oral

Comunicacio

oral

Assistent

Participant

Comunicacio
oral

Asociacién Espanola de Pediatria AEP
2010 - 59 Congreso - Gran Canaria

¢Como duermen nuestros nifios? -
C.Palasi, E.Balagué, S. Delgado, MA
Peix, S.Silvestre, |.Moral

é¢Porqué duermen nuestros nifios? -
C.Palasi, E.Balagué, S. Delgado, MA
Peix, S.Silvestre, |.Moral

Evaluacidn de la efectividad de un
programa para la mejora de la
adecuacion del autoanilisis

al tipo de tratamiento en pacientes

mellitus tipo 2

Correo electrénico para las consultas de
los pacientes. Opinion de los
profesionales.

Curs aplicat d'Abordatge de la
Hipertensid Arterial de Dificil Control

Sesidn magistral: El papel de los
inhibidores de DPP-4 en el control
glucémico integral del paciente con
diabetes tipo 2

Habitos alimentarios en poblaciones
rural y urbana. ¢Hay diferencias?.

Utilizacion de recursos asistenciales por
una poblacién anciana o muy anciana

La autopercepcién de salud como
determinante de la efectividad de una
intervencién en una poblacién anciana
Sesiones clinicas por videoconferencia.
Casasa Plana A, Mitjavila Lopez J, Salva
Siquier A,

Giner Martos M2J, Navarro Gonzalez M,

Vilaaseca Llobet JM2

3092 Congreso de la Sociedad Espafiola
de Medicina de Familia y Comunitaria

Curs aplicat sobre I'ls raional
d'Antibiotics en I'Atencid Primaria, del
projecte La practica clinica diaria i I'ds
racional dels farmacs

Valorar la efectividad de una
intervencidn dirigida al uso racional del
medicamento. Ensayo clinico.

05/06/2010

05/06/2010

05/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

18/06/2010

eap|sardenya

Asociacion Espaiola de Pediatria
AEP 2010 - 59 Congreso - Gran
Canaria

Asociacién Espafiola de Pediatria
AEP 2010 - 59 Congreso - Gran
Canaria

Asociacién Espaiola de Pediatria
AEP 2010 - 59 Congreso - Gran
Canaria

302 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina de Familia

y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina de Familia
y Comunitaria

CAMFIC

302 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina de Familia
y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia
y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina de Familia
y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad
Espaiola de Medicina de Familia
y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad

18/06/2010Espafiola de Medicina de Familia

y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad

18/06/2010Espafiola de Medicina de Familia

y Comunitaria

14/01/2010CAMFIC

302 Congreso de la Sociedad

18/06/2010Espafiola de Medicina de Familia

y Comunitaria
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Helena Comunicaci

Serrano Pons 6 oral

Begofia Ichazo Comunicaci

Tobella 6 oral
Rosa L
, Comunicaci
Monteserin ]
6 oral
Nadal

M2 Luisa Galan Comunicaci
Diez 6 oral

Marta Coderch Comunicaci

Aris 6 oral
Marisa Galan  Assistent
Marisa Galan Assistent

Carlos Brotons

. utor
Cuixart
Carlos Brotons
. Professor

Cuixart

Albert Casasa .
Assistent

Plana

Rosa

Monteserin Assistent

Nadal

Rosa

Monteserin Assistent

Nadal

Rosa

Monteserin  Assistent

Nadal

Mariano de la

Figuera Von  Assistent

Wichmann

Begofia Ichazo Comunicaci

Tobella o)

Begofia Ichazo .
Assistent

Tobella

Valorar la efectividad de una
intervencidn dirigida al uso racional
del medicamento. Ensayo clinico.
Valorar la efectividad de una
intervencién dirigida al uso racional
del medicamento. Ensayo clinico.
Valorar la efectividad de una
intervencion dirigida al uso racional
del medicamento. Ensayo clinico.
Valorar la efectividad de una
intervencién dirigida al uso racional
del medicamento. Ensayo clinico.
Valorar la efectividad de una
intervencion dirigida al uso racional
del medicamento. Ensayo clinico.
Curso de formacién continuada en
Insuficiencia venosa crénica (IVC)
para atencién primaria

Curso intensivo sobre el tratamiento
de la Diabetes Mellitus tipo 2

Master i diplomatura en atencio
primaria de salut, sisena edicidé
Master i diplomatura en atencié
primaria de salut, sisena edicio
Curso on-line de alimentos
funcionales: una visién practica e
independiente

Postmenopausal Osteoporosis:
identifying risk and choosing
appropriate treatment

a 77- year-old man with suddenly
worsened abdominal pain

Diclofenac: similar cv risk to
rofecoxib in healthy people

Curs aplicat sobre I'Gs racional
d'antibiotics en I'atencié primaria

Programa mejora adecuacion
autoanalisis tratamiento y al grado
de control metabdlico, en diabéticos
tipo 2.

Curs on line de Alimentos
funcionales: una visidn practica e
independiente

eap|sardenya

302 Congreso de la Sociedad Espafiola
18/06/2010 . . N
de Medicina de Familia y Comunitaria
302 Congreso de la Sociedad Espafiola
18/06/2010 .. - -
de Medicina de Familia y Comunitaria
302 Congreso de la Sociedad Espafiola

18/06/2010
/06/ de Medicina de Familia y Comunitaria
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302 Congreso de la Sociedad Espafiola
18/06/2010 . - -
de Medicina de Familia y Comunitaria

302 Congreso de la Sociedad Espafiola

18/06/2010
/06/ de Medicina de Familia y Comunitaria

11/05/2010Capitulo espafiol de flebologia

Fundacidn para la formacién de la
16/06/20100rganizacion médica colegial y
Novocampus

Camfic, Fundacié Doctor Robert UB,
12/07/2010
UAB, ICS

Camfic, Fundacié Doctor Robert UB,
13/07/2010
UAB, ICS

Fundacion formacion organizacion
Oct - Jun 2010médica colegial y la fundacién
fomento de salud

Nacional Association of nurse
22/06/2010 K i ,
practioners in women's health

Medscape LLC, Accreditation council

24/06/2010
S0 for continuing medical education

Medscape LLC, Accreditation council
22/06/2010 . . .
for continuing medical education

Societat catalana de medicina familiar
14/01/2010. .
i comunitaria

IV Jornada d'Innovacié en Atencid
01/07/2010 . . .
Primaria

Fundacién Formacién
Oct -Jun 2010 L - .
de la Organizacién Médica Colegial




Begofia Ichazo
Tobella

Begoia Ichazo
Tobella

Carlos Brotons
Cuixart
Carlos Brotons
Cuixart

Rosa Monteserin
Nadal

Rosa Monteserin
Nadal

Rosa Monteserin
Nadal

Rosa Monteserin
Nadal

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann
Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Albert Casasa
Plana

Albert Casasa
Plana

Albert Casasa
Plana

Assistent

Poster

Assistent

Assistent

Poster

Poster

Poster

Comunicacio

Autor

Autor

Poster

Poster

Poster

IV Jornada d'Innovacié en Atencid
Primaria. Innovacio en l'ambit
assistencial i en noves tecnologies

IV Jornada d'Innovacid en Atencid
Primaria. Innovacio en I'ambit
assistencial i en noves tecnologies

Il Congreso Clinico semFYC en
Cardiovascular.

Programa de Actividades Preventivas y
Promocion de la Salud (PAPPS)

Valorar la efectividad de una
intervencién dirigida al uso del
medicamento. Ensayo clinico.

Osteoporosis: Entre las Guias y la
Realidad

Autopercepcion en mayores, una
simple pregunta?

Guidelines for the diagnosis and
treatment of osteoporosis: how the
same data generate different
recommendations?

Guia del Asistente: Talleres Sen -
semFYC de manejo del paciente con
ERC.

Protocolo de manejo coordinado entre
AP y Cardiologia del paciente con
cardiopatia

Canal de television en el centro de
salud. Informar y formar.

Autopercepcidn en mayores, una
simple pregunta?

Unidad Docente Virtual, una realidad?

01/07/2010

01/07/2010

04/02/2010

26/02/2010

01/10/2010

01/10/2010

01/10/2010

09/10/2010

Edicion 2010

Edicién 2010

01/10/2010

01/10/2010

01/10/2010

eap|sardenya

Consorci de Salut i Social de
Catalunya

Consorci de Salut i Social de
Catalunya

Semfyc

o
—
o
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Semfyc

XIV Jornades Teécniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacio i
comunicacié.

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacié i
comunicacid.

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacié i
comunicacid.

16 th Wonca Europe
Conference. Malaga.

Semfyc - Sociedad Espafiola
de Nefrologia

Semfyc - Sociedad Espafiola
de Cardiologia

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacié i
comunicacié

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacié i
comunicacié

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base
Associativa. Innovacié i
comunicacié




Albert Casasa
Plana

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart
Carlos Brotons
Cuixart
Carlos Brotons
Cuixart

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann
Mariano de la
Figuera Von
Wichmann
Mariano de la
Figuera

Comunicacié Oral

Assistent

Comunicacio Oral

Assistent

Ponent

Ponent

Poster

Poster

Participant

Professor

Participant

Assistent

Docent

Participant

Guidelines for the diagnosis and

treatment of osteoporosis: how the

same data generate different
recommendations?

International Congress for Everyday

Prectice

Optimal type 2 diabetes
management including
benchmarking and standard
treatment: baseline optimise
european results

Family Medicine into the Future -
Blending Heath and Cultures

Disease Prevention and Heath
Promotion: New Competences of
the General Practitioner

Doctor, you sound like my Mother!
European patients views of
prevention in Family Practice
revealed in the EUROPREVIEW
Study

Osteoporosis: entre las guias y la
realidad

Autopercepcion en mayores, éuna
simple pregunta?

Proteccion vascular en el paciente
de riesgo
Proteccion vascular en el paciente
de riesgo
Proteccion vascular en el paciente
de riesgo

Curs aplicat sobre I'Us Racional
d'Antibiotics en I'Atencié Primaria
Proteccion vascular en el paciente

de riesgo

Proteccion vascular en el paciente
de riesgo

09/10/2010

2, 3 d'octubre de 2010

6-9 d'octubre de 2010

6 -9 d'octubre de 2010

6 -9 d'octubre de 2010

6 -9 d'octubre de 2010

01/10/2010

01/10/2010

23-24 d'abril de 2010

23-24 d'abril de 2010

27/05/2010

14/01/2010

23-24 d'abril de 2010

27/05/2010

eap|sardenya

16 th Wonca Europe
Conference. Malaga.

International Family
Doctors Association -
IFDA

16th Wonca Europe
Conference

16th Wonca Europe
Conference

16th Wonca Europe
Conference

16th Wonca Europe
Conference

XIV Técniques
d'Entitats de Base
associativa Innovacié i
Comunicacié

XIV Técniques
d'Entitats de Base
associativa Innovacié i
Comunicacid
Sociedad Espafiola de
Cardiologia

Sociedad Espafiola de
Cardiologia

Sociedad Espafiola de
Cardiologia

CAMFIC

Sociedad Espafiola de
Cardiologia

Sociedad Espafiola de
Cardiologia

2010



Rosa Monteserin

Assistent
Nadal
Mariano de la
Figuera Von
Wichmann Assistent
Rosa Monteserin .
Assistent
Nadal
Rosa Monteserin .
Assistent
Nadal
Carlos Brotons L
. Participant
Cuixart
Aser Mufoz Comunicacio
Pena Oral
Aser Mufioz
Ponent
Pena
Carlos Brotons .
X Assistent
Cuixart
Judith Vila .
. Poster
Garcia

Rosa Monteserin Comunicacid

Nadal oral

Rosa Monteserin .
Poster

Nadal

Rosa Monteserin .
Poster

Nadal

Rosa Monteserin .
Poster

Nadal

Case Study 1: Prevention of VTE in an Elderly
Woman With Pneumonia

23rd Scientific Meeting of the International
Society of Hypertension - Vancouver, Canada

The Shifting Landscape of Type 2 Diabetes
management: What Primary Care providers
Need to Know Now

Case Study 2: The Shifting Landscape of Type 2
Diabetes management: What Primary Care
providers Need to Know Now

Certificate for your participation in quality ok
Speaker or/and Chairman

Evaluacion efectividad programa mejora
adecuacioén del autoanalisis al tipo de
tratamiento en pacientes con diabetes mellitus
2

La diabetes tipo 2 en 3 sesiones

Reunion del Organismo de Coordinacion del
Programa de Actividades Preventivas y de
Promocion de la Salud (PAPPS)

Evaluacion del riesgo nutricional en una
poblaciéon anciana

Factores predictores de reversibilidad de
fragilidad en una poblacién anciana

Osteoporosis: entre las guias y la realidad

Valorar la efectividad de una intervencion
dirigida al uso del medicamento-ensayo clinico

Autopercepcidn en mayores, {una simple
pregunta?

27/08/2010

eap|sardenya

Medical Education Resources,
INC

23rd Scientific Meeting of the

26-30 setembre International Society of

2010

27/08/2010

28/08/2010

2-3 octubre de
2010

18/06/2010

19/01/2010

19/11/2010

05/11/2010

05/11/2010

01/10/2010

01/10/2010

01/10/2010

Hypertension - Vancouver,
Canada

2010

American Academy of
Physician Assistants

American Academy of
Physician Assistants

International Congress of
Medicine for Everyday
Practice

302 Congreso de la Sociedad
Espafiola de Medicina de
Familia y Comunitaria

Sociedad Espafiola de Diabetes

Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia

XXII Congrés d'Atencio
Primaria de la CAMFIC

XXIl Congrés d'Atencio
Primaria de la CAMFIC

XIV Jornades Tecniques
d'Entitats de Base Associativa

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base Associativa

XIV Jornades Técniques
d'Entitats de Base Associativa




Cristina Reyes
Reyes

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Carlos Brotons
Cuixart

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Mariano de la
Figuera Von
Wichmann

Comunicacié

Docent

Participant

Participant

Ponent

Investigador

Moderador

Participation

Guidelines for diganosis and treatment of
osteoporosis: how the same data generate
different recommendations?

¢Hay que usar AAS en la prevencion primaria en
los pacientes diabéticos? (Controversia)

Congress on Cardiovascular Diseases, SEC 2010

Euro Prevent 2010

Intervencid no tant estricta sobre els fators de
risc?

Estudio CHABS. Evaluacién de la SCV, entorno
socio-sanitario y conductas preventivas de los
médicos del SNS

Taula: HTA en Atencid Primaria

Blood preassure control as a Cornerstone
of global cardiovascular risk management
strategies for the next decade.

09/10/2010

21-23 d'octubre
de 2010

01/10/2010

eap|sardenya

16th Wonca Europe
Conference

El Congreso de las
Enfermedades
Cardiovasculares -
SEC 2010

o
—
o
N

Congress on
Cardiovascular
Diseases, SEC 2010

5 -7 maig de 2010 EuroPRevent 2010

15/12/2010

Enero ajulio de
2010

21i22 de gener
de 2010

27/09/2010

Jornades catalanes
sobre hipertensid
arterial

Novartis
Farmacéutica

Societat Catalana
sobre hipertensid
arterial. Reunio de
joves Investigadors
en HA

Canadian Society of
Internal Medicine
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Posters

VALORAR LA EFECTIVIDAD DE UNA INTERVENCION
DIRIGIDA AL USO DEL MEDICAMENTO - ENSAYO CLINICO

C.Reyes, H.Serrano, B.Ichazo, R.Monteserin, L.Galan, M.Coderch
30 CONGRESO semFYC Valencia 2010

ADECUACION DE LA SOLICITUD DEL ECOCARDIOGRAMA
EN ATENCION PRIMARIA

M de la Figuera, Ml Fernandez, M Castelld, M Pie, S Valiente,
N Rus, MJ Martin, JM Casacuberta.
ARECO, EAP SARDENYA, SAP LITORAL

Programa 'Salut i Escola’
Deteccion de transtorno de ansiedad tipo fobia especifica

S. Delgado, A. Clarabuch, E. Balagué, C. Palasi, M.A. Peix
XX Congreso de la sociedad espafiola de la adolescencia.
SALOU 2010
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Comite d’'usuaris

COMITE D’USUARIS
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Orselli Mateo L, Moreno Gutierrez E, Barrabés Salmeron A,
Ferndndez Resina T, Menero Buldé L, Sellares Sallas J
IV Jornada d’Innovacid en atencié primaria, 2010

eap|sardenya

Taller “Nens en Moviment”
pel tractament del sobrepés i I'obesitat

e Tk

s oEsERRCI: ceBETIS.

TALLER «NENS EN MOVIMENT» PEL TRACTAMENT DEL
SOBREPES | 'OBESITAT INFANTIL

E!IIHIHIH [e——— |  SilvestreS., Peix A., Palasi C., Balagué E., Delgado S.

IV Jornada d’Innovacio en atencid primaria, 2010

COMUNICACIO AMB EL PACIENT MITJANGCANT SMS’S

fer enquestes
de presa de medicacio.

Pitarch Salgado M, Sibina Rius M, Sellarés Sallas J, Bergillos Mufioz
A, Cladera Fernandez, A
IV Jornada d’Innovacio en atencid primaria, 2010

Resultats.
rojecte esta en &

Discussié.

ean|sardenya
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Programa d’atencié
odontopediatrica

)

PROGRAMA D’ATENCIO ODONTOPEDIATRICA

Beatriu Subira, Berta Agusti, Ana Garcia, Camila Palma
IV Jornada d’Innovacié en atencio primaria 2010
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Protocol d’actuacio en un
Traumati Dental

PROTOCOL D’ACTUACIO EN UN TRAUMATISME DENTAL

Beatriu Subira, Berta Agusti, Ana Garcia, Camila Palma
IV Jornada d’Innovacio en atencid primaria 2010

HIPOTIROIDISME SUBCLINIC EN UNA POBLACIO
DE 2 A 18 ANYS

M.A. Peix, E. Balagué, C. Palasi
10e Congrés de Pediatres de Llengua Catalana. Menorca 2010

Patologia Tiroidea
en una poblacién adolescente

. g, € P

PATOLOGIA TIROIDEA EN UNA POBLACION ADOLESCENTE

M.A. Peix, E. Balagué, C. Palasi
XX Congreso de la sociedad espafiola de la adolescencia.
SALOU 2010
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comunitaries
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erSalut

La revista del vostre equip d"Atencio Primaria
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Fer Salut num. 46 Fer Salut num. 47 Fer Salut num. 48
Gener - Febrer 2010 Marg - Abril 2010 Maig - Juny 2010

24 pores Juts
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Fer Salut num. 49 Fer Salut nium. 50 Fer Salut num. 51
Juliol - Agost 2010 Setembre - Octubre 2010 Novembre - Desembre

Edicio de la Guia
«Alimenta la teva salut»
amb el suport de la
conselleria de salutii la
fundaciéo MAPFRE.
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http://www.fersalut.cat

(@ Revista Fer Salut - Mozilla Fi (=

Archivo Editar Ver Historial Marcadores Herramientes Ayuda

| | INTRANET eap sardenya 5 | ] Revista Fer Salut x [ =

ersalut

ens preocupa la teva salut.

de Catalunya tr
per millorar

La revista del vostre equip d'Atencié Primaria

salut saluta la llar | donaihome | viure jove | S pares gentgran |

comité editorial | _historia intranet | correu

2010

Fer Salut esta d'aniversari!
La revista Fer Salut esta de celebracié. Arribem al
nimero 50 de la publicacié i per aquest motiu fem

8= La cistitis

Les infeccions de tracte urinari sén molt comunes

Sumari n° 51

un repas de la nostra trajectoria des de U'any 2002. ({fenosla poblaci6 adulta. Coneguem-ne els

X
Darrer nimero de o revista.paf R4 simptomes, aixi com alguns consells i

recomanacions per evitar la cistitis.

Casa el pare i casa la mare
Una separaci6 pot causar desconcert en els fills
afectats. Cal conéixer alguns punts dau per evitar
que els menors pateixin al minim possible les
desavinences dels adults.

Malalties laborals

: Alguns problemes de salut que patim poden estar
relacionats amb el nostre lloc de treball. Es

W important reconéixer les malalties laborals i saber
™| com procedir en cas de patir-ne una.

P — Posa a punt la maquina 50 anys casats

publicaci5, de periodicitat . D Practicar esport sempre és recomanable, pero cal Coincidint amb el nimero 50 de Fer Salut,
Bimenaual, dels canives Aiancid Sl ) . 5

Primiria aulogestionats amb conéixer bé els esforcos que el cos pot assumir per entrevistem una parella que fa 50 anys que es van
Fobjectiu dimpulsar els habits evitar lesions. Les revisions esportives ens ajuden casar. Ens expliquen la seva historiai els seus

aslycbles de apcoindo W m— 5 fer esport amb total seguretat.

secrets per mantenir una relacio llarga.

fersalut ® és una publicacié promoguda per: Albera Salut, ABS Alt Camp Oest, ABS La Roca del Vallés, CAP Can Rull, EAP Osona Sud-Alt Congost, EAP Poble Sec,
EAP Sardenya, EAPs Sarria i Vallplasa Atencid Primaria, EAP Vallcarca-Sant Gervasi, EAP Vic.
Comité editorial: Oscar Autet (EAP Vic), Beatriu Bilbeny (EAP El Castell), Marta Camps (ABS La Roca del Vallés), Anna Cladera (EAP Sardenya), Lourdes Garcia (EAP Poble Sec), Nuria
Garcia (CAP Can Rull), Maria Josep Guinovart (ABS Alt Camp Oest), Rosario Jiménez (EAP Vallcarca - Sant Gervasi), Jordi Lorente (ICE Salud), Eva Marimon (EAP Can Bou), Judit Masdevall
(Albera Salut), Lourdes Tuneu, Sitvia Narejos (EAP Osona Sud-Alt Congost), Roger Vinyeta (EAPs Sarria i Vallplasa Atencid Primaria).

Fer Sal '

Archvo fdtar Ve Hgtonal _

= C X 1 mip/emwlersutcst/hemeroteca htmi
e

x| x | comorecicr x|+

][

ersalut

| INTRANET

sardenya x| Hemerote s i x

iar | donmihome | viure jove [SSEBATBANY  sent gran

Comite editoral | Nitoria | hemerotecs TRRIMSLY correu

— TR T
fersalu

La Revista Fer Salut

salut | salutala llar |donathome | viu
comite editorial | historia | hemeroteca | intranet | correu

Bl primer némero d"aquesta publicacid va sortir sl mes de fuliol del 2002
Projecte que va sorgir e totes es Entitats de Base Associativa (EBA) de Catalunya,
centres d'Atencid Primarta autoge:

B1s objectius que es van plantefar van ser diver
iom expressar de forma collectiva, manten!

que 165 e mitja de tot al

A continuacié trobarks les publicacions en format pdf.

Fer Salut ndm. 51 (.pdf)
Novembre - Desembre 2010

for aquesta revista, Secvir al clutads
{nteressos; collaborar, perqué no
det barr | dels nostres veins. Amb Fer
que forna part del nostre es

eina per mantenir la

Informar dels aspactes de salut que ens preocupen a tots | aportar el nostre granet
de sarra per a qu tothom gaudeid de una bona qualitat de
Aprendre amb les aportacions, coltaboracions | suggeriments que ens vulguin fer.

1, fonamentaiment, evolucionar!
Fer Salut nim. 50 (.pdf) taiment, evol
Setembre - Octubre 2010 & un publ

perodics promoguds per
e arca Sant Genast | EAP W

£ Can Bou, AP E a Sod-Alt Conges

Rosa Rovi, Roger Vinyeta, Fve Marinde | Beabiu Bibery.

ACEBA - Assaciacié Catolans Enttats de Base Associatia

Fer Salut nim, 49 (.pdf)
Jutfol - Agost 2010

Fer Salut num. 48 {.pdf)
| Maig - Juny 201
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Amb motiu del desé aniversari de I"eap|sardenya, estem organitzant tot un sequit d'activitats
per comemorar aquesta data tan assenyalada. A continuacid et presentem el calendari

de totes les propostes que farem enguany.

ABRIL

Cancurs literari

Amb |a Diada de Sant Jordi com a el de
fions, estem preparant un conewrs litzrar per
als més petits de | casa. Axi que agafa paper
i boli, fes walar la imaginacid i ervia'ns el

tew relat o poema ahans del 23 d'abril. L dnic
requisit im prescindible és gue eks relats tinguin
una etersid maxima de dues pagines

MAIG

Caminada popular

De cara al bon temps, el dissabhe 20 de maig
prepararem una caminads popular en gué
comptarem amb |a partici pacio de tots:

els usuaris del centre, els treballadors,

els membres del Casal de Gent Gran

del Baix Guinardd i elswefns d'Horts - Guinardd.

JUNY

Festa infantil

El dizsabte 12 o= juny == c=lebrard una
festa infartil i organitzarem diversos actes
en qué tots, grars i petits, esteu
convidats 3 participar!

pagina del Facebook i les televisions del centre,

|
T'hi espere™”

SETEMERE
Donacit de sang
Baroelona serd enguary [a capital mundial

de |3 donacid de sang. En agquest contest,
walem posar el nostre granet de sorra i

el dijous 16 de setembre farem una campanya
de doracid de sang, en qué recessitem

|a colsboracid de tots.

OCTUBRE

Concurs de dibuixos infantils

Dibwixar & tot un art | busgquem artistes

com tu! Enwia'ns el teu dibuix i entrard

BN un concurs en qui tesperen moltes sorpreses!

MOVEMERE

Trobades intergeneracionals

Retallar distancies entre gereracions. Amb
aquest objectiu, organitzarem trobades
intergeneracionals en qué =ls més grans

de I'ambulatori =cpliquin contes & la mainada.

Recorregut fotogrbfic del barri

Per construir I histdria del barri & partir de les foto-
grafies que ers fieu arribar. Amb la teva

col-lsboracid, wolem recopilar tot d'imatges

Que ens sereeixin de testimoni per fer un recorregut

& través dels anys. Amb el recull de fotografies
muntarem al centre una exposicié per compartic amb
tots vosaltres squest trosset de realitat.

P}SE] rd erg;,g;::wL

2010
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CONCURS DE DIBUIX INFANTIL
i exposicié virtual «10 anys de petits artistes»

2010
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CONCERT INTERGENERACIONAL
El diumenge 19 de desembre es va oferir un concert de
Nadal al Casal de Gent Gran del Baix Guinardd on hi va
participar la coral El Llac del Casal i un grup infantil de
musics de I'EAP Sardenya que, els mesos previs al
concert, van assajar setmanalment el repertori, i cal
destacar que hi van treballar de valent.

CAMPANYA SOLIDARIA

UNA JOGUINA, UN SOMRIURE

Per segon any consecutiu i amb la col-laboracio
de diverses entitats, s’engega del 20 al 30 de
desembre una campanya de recollida de
joguines perque els nens i nenes del barri amb
menys recursos no es quedessin sense regal.
Tot un éxit de participacié i de col-laboracid.

Visita del REI MELCIOR

Com cada any, el rei Melciori el seu patge van
venir des d’Orient per recollir les cartes dels
nens i nenes del barri.

2010
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Perfil

Nombre: eap | sardenya

Reproducciones del canal: 297

Reproducciones totales de videos subidos: 1155

Se unio el: 13/10/2009

Sitio web: http:{hwww.eapsardenya.cat

Canal de salut

Ciudad natal: Barcelona

)
You Tu h e www.youtube.com/eapsardenya

www.facebook.com/eapsardenya

www.twitter.com/eapsardenya
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Creacio del comite d’usuaris

A principis d’any es decideix promoure la
creacio d’un espai on els usuaris esdevinguin
membres actius del nostre centre. S’inicia el
projecte convocant una primera reunio,
convidant sis usuaris del centre a formar part
d’un grup de treball amb I'objectiu de fomentar
D’esquerra a dreta: Sr. Pedro Pons, Sr. Francesc X. la participaci6 d’aquests usuaris en la millora de
Barrachina, Sr. Lluis Guitart, Laia Menero (treballadora la qualitat assistencial, i és aixi com neix el
social), Tony Fernandez (Atencié a I’Usuari), Elisabeth primer Comité d’Usuaris de I’'Eap Sardenya.
Moreno (Atencio a I’'Usuari) i Lydia Orselli (cap d’Atencié Durant aquest darrer any, el Comité s’ha reunit
a I’'Usuari). . . N .

en diferentes ocasions en qué hem creat espais
de dialeg entre usuaris i professionals del
centre.

Campanya de donacié de sang

En motiu del 14 de juny que es va celebrar a
Barcelona el Dia Mundial del Donant de Sang, al
nostre centre es va habilitar una zona per a la
donacid i es va fer difusié uns mesos abans. Cal
destacar, que es varen cobrir les expectatives.

facebook

esp|sardenya

eap | sardenya
lrd . Dia Mundial del  Vine a donar sang

Barelana 2000 Www.donarsang. cat

Amb una vegada no n'hi a prou. A Catalunya cada 3 segons
una persona necessita sang, comparteix la teva sort de salut
amb qui n'hi manca.

@ 14 de septiembre de 2010 a las 23:46 - Me gusta - Comentar

I A Ana Paula le gusts esto.

eap | sardenya ha creado un evento,
i rd Vine a denar sang! Amb una vegada ne n'hi ha prou
Jjueves, 16 de septiembre de 2010 a las 16:00
C/ sardenya 466 baixos

E 14 de septiembre 3:45 - Me gusta - Comentar
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Medi ambient

PILES | LAMPADES FLUORESCENTS

Durant el 2010 s’han recollit un total de 46 Kgs. de piles i 21 kgs. de lampades fluorescents a través
de I'empresa Pilagest, centre de tractament i reciclatge de piles i lampades, integrada en el sistema
de gestié medioambiental de I'ISO 14001:1996 num. 0077/01.

Més informacid: http://www.pilagest.es
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MATERIAL DE REBUIG PER RECICLAR

El material que ja no es pot utilitzar, o s’ha espatllat i cal desfer-se’n, un cop I'any I'empresa Natura
Activa, empresa certificada per ISO 27001, per la Generalitat de Catalunya, I’Agéncia de Residus de
Catalunya i I’Ajuntament de Barcelona fa una recollida i certifica la destruccid i reciclatge de residus
solids.

COMERG JUST

L’empresa que ens suministra el café esta certificada amb el segell FAIRTRADE de Comerg Just que
garantitza principalment el respecte dels drets humans dels treballadors i del medi ambient. Més
informacid: http://www.sellocomerciojusto.org

TONERS

L’empresa Columbia Cintas de Impresion del Grupo Fundosa (Fundaciéo ONCE) amb certificacié 1ISO

9002 i ASTM (American Society for Testing and Materials) son els proveidors de toners compatibles
reciclats. Els cartutxos de tinta utilitzats es guarden en unes capses especials que I'empresa recull i

recicla posteriorment. Més informacid: http://www.grupocolumbia.com/

Aquest any i per tal d’estalviar energia i despeses, s’han introduit alguns canvis:

ESTALVI D’ ENERGIA

Instal-lacié de detectors d’il-luminacid a les arees de personal autoritzat
per tal d’estalviar energia i recursos.

GOTS RECICLABLES
Substitucié dels gots d’un sol Us per gots reutilitzables.



http://www.pilagest.es/
http://www.sellocomerciojusto.org/
http://www.grupocolumbia.com/

L’equip de professionals

Medicina de Familia

Carles Brotons

Albert Casasa

Josep Manuel da Pena
Mariano de la Figuera
Maria Luisa Galan
Rosa Monteserin

Aser Mufoz

Elisabet Rayé

Jaume Sellarés

Pediatria

Enriqueta Balagué
Carme Palasi
Maria Amor Peix

Odontologia

Berta Agusti
Silvia Galbarro
Antonio Miras
Héctor Mochales
Beatriz Subira
Libia Valverde
Raquel Yebra

Unitat de Recerca

Carles Brotons
Mireia Puig
Mireia Martinez
Irene Moral
Nuria Soriano

Infermeria

Beatriz Delgado
Sandra Delgado
Begofia Ichazo
Mireia Martinez
Mireia Puig
Silvia Silvestre
Anna Soteras
Judith Vila

Auxiliars d'infermeria
Ivan Gonzalez
Treball Social

Laia Menero

eap|sardenya

Atencid a I’Usuari

Ricardo Asensio

Albert Barrabés =)
Tony Ferndndez =
Marti Galindo

Elisabet Moreno

Lydia Orselli

Ana del Pozo
Cristina Quirds

Informatica

Marc Sibina

Area Administrativa
Marc Pitarch
Araceli Bergillos
Anna Cladera
Direccio

Jaume Sellares



http://www.eapsardenya.cat/personal/Vila.html
http://www.eapsardenya.cat/personal/Vila.html
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