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Programa de formació en lideratge inspirat en l’espiritualitat ignasia-
na per a tots aquells que vulguin:

• Renovar el compromís amb el seu propòsit vital i professional.
• Descobrir el sant Ignasi líder i formador de líders.
• Redescobrir el lideratge en la clau ignasiana de «en tot servir i

estimar».
• Adquirir habilitats directives.
• Tornar a la font d’experiència vital amb Déu.

Des d’una perspectiva ignasiana, el curs ofereix espai, temps i
recursos per a reflexionar sobre la pròpia vida com a directiu, i pro-
posa accions per estructurar i esdevenir un bon líder compromès
amb el propòsit vital i professional.
El curs es realitza a la Cova de Sant Ignasi, matriu de l’espiritualitat
ignasiana, d’on beu tota l’obra social, pedagògica, universitària,
ONG, etc. que ha nascut d’ella. 
S’intercalaran dinàmiques de grup amb estones personals de silenci
i meditació.

• La naturalesa del treball direcitu
• La funció directiva i la funció de liderar
• Com està el món? Anàlisi de la realitat
• Contemplació de la pròpia història en clau directiva
• Actituds ignasianes davant la vida
• Immersió ignasiana (I)

PRIMER
MòDUL

22 a 24
de gener
de 2015

Tota la informació a: www.covamanresa.cat
Per sol·licitar matrícula cal presentar breu currículum i motivació per a
fer el curs a: info@covamanresa.cat

TREBALL INTER-MòDUL: Lectures, acompanyament setmanal per
parelles, treball del perfil caracterològic.

de dijous a dissabte, a les 16 h

• Treball dels resultats del perfil caracterològic
• Teories i models de lideratge
• El lideratge ignasià
• Immersió ignasiana (II)
• Eines espirituals ignasianes per al lideratge
• I ara què?

SEgON
MòDUL

5 a 7
de març
de 2015
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