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Sabies que...

- Tavertet és el poble més petit amb 150 habitants i Sant Julia de Vilatorta el més gran amb
2955 habitants (dades de I'any 2009).

- Pruit és el poble emplacat a més alcada, a 950 m i Tavérnoles a menor alcada, a 537 m.

- L'Esquirol és el poble més extens amb 62 km2, i Folgueroles el menys extens amb 11 km2.
- A la vall de Sau Collsacabra han nascut 2 grups musicals que han fet historia: Sau
(1987-1999) i els Esquirols (1968-1986).

- S'hi han gravat pel-licules destacades com Serrallonga (2008) i Los Ojos de Julia (2010).

Hi han deixat empremta personatges tan destacats com:

- El bandoler Joan Sala i Ferrer (1594-1634), també conegut com a Serrallonga.

- El poeta folguerolenc Jacint Verdaguer (1845-1902), maxim exponent de la Renaixenca.

- El mestre d'obres Miquel Pallas i Sala (1876-1943), nasqué i visqué a Sant Julia de Vilatorta
i és autor de la majoria de cases modernistes que hi trobem.

- La poetessa Anna Dodas (1963-1986), guanyadora del premi Amadeu Oller del 1986.
Nascuda a Folgueroles.

- L'escriptor Joan Triadd (1921-2010), principal organitzador del Concurs Literari de
Cantonigros des del 1944 fins al 1968. Visqué a Cantonigros.

- El filosof Raimon Panikkar (1918-2010), desenvolupa una filosofia interreligiosa i intercul-
tural. Fixa la seva residéncia a Tavertet i la seu de la fundacio Vivarium.

La vall de Sau Collsacabra disposa de:

- 7 zones de picnic, una a cada poble.

- 2 zones d'acampada, a Tavertet i 'Esquirol. S'ha de contactar amb I'ajuntament correspo-
nent.

- 7 punts d'informacié multimédia, un a cada poble, que ofereixen informacié de I'oferta
turistica de la zona les 24 hores del dia i els 365 dies de I'any.

- 7 punts de connexio a Internet gratuits, un a cada poble. S'ha de contactar amb ['ajunta-
ment corresponent pels horaris d'obertura.

- Tota la informacio d'allotjaments, restauracio, activitats i altres serveis es pot trobar al
Consorci per a la promocid turistica de la vall de Sau Collsacabra.

Tel. 938 522 839 - www.saucollsacabra.cat

Sabias que...

- Tavertet es el pueblo mas pequefio con 150 habitantes y Sant Julia de Vilatorta el mas
grande con 2955 habitantes (datos del afio 2009).

- Pruit es el pueblo emplazado a més altura, a 950 m, y Tavérnoles el de menor altura, a 537 m.
- L'Esquirol es el pueblo mas extenso con 62 km2, y Folgueroles el menos extenso, con 11 km2.
- En el valle de Sau Collsacabra han nacido 2 grupos musicales que han hecho historia: Sau
(1987 — 1999) y los Esquirols (1968 — 1986).

- Se han grabado peliculas destacadas como Serralloga (2008) y Los Ojos de Julia (2010).

Han dejado huella personajes tan destacados como:

- El bandolero Joan Sala i Ferrer (1594 — 1634), también conocido como Serrallonga.

- El poeta folguerolenc Jacint Verdaguer (1845 - 1902), maximo exponente de la Renaixenca.
- El maestro de obras Miquel Pallas i Sala (1876 - 1943), nacio y vivid en Sant Julia de
Vilatorta y es autor de la mayoria de casas modernistas que encotramos.

- La poetisa Anna Dodas (1963 — 1986), ganadora del premio Amadeu Oller del 1986.
Nacida en Folgueroles.

- El escritor Joan Triadd (1921 — 2010), principal organizador del Concurso Literario de
Cantonigros desde 1944 hasta el 1968. Vivid en Cantonigros.

- El fildsofo Raimon Panikkar (1918 — 2010), desarrollé una filosofia interreligiosa e intercul-
tural. Fijo su residencia en Tavertet y la sede de la fundacion Vivarium.

El valle de Sau Collsacabra dispone de:

- 7 zonas de picnic, una en cada pueblo.

- 2 zonas de acampada, en Tavertet y I'Esquirol. Hay que contactar previamente con el ayun-
tamiento correspondiente.

- 7 puntos de informacién multimedia, uno en cada pueblo, que ofrecen informacion de la
oferta turistica de la zona las 24 horas del dia y los 365 dias del afio.

- 7 puntos de conexidn gratuita a Internet, uno en cada pueblo. Hay que contactar directa-
mente con el ayuntamiento correspondiente para saber los horarios de apertura.

- Toda la informacién de alojamientos, restauracion, actividades y otros servicios se puede
encontrar en el Consorci per a la promocid turistica de la vall de Sau Collsacabra.

Tel. 938 522 839 - www.saucollsacabra.cat

Les terres del Collsacabra i de la vall de Sau bressolen la matéria primera d'una cuina gustosa
i molt plaent. Tot seguint una ruta gastronomica es poden tastar els productes artesans que
proporciona la pagesia de la zona i que elaboren els restaurants locals. La vall de Sau és terra
de bolets variats com ara el rovelld, el carlet, el rossinyol, el moixerng, la llenega, la girgola i
I'ou de reig. De la vall també és tipica la vedella, el bisbe, la mel i les herbes remeieres, que
s6n un complement aromatic i curatiu. A Folgueroles trobem la coneguda coca del mossen.
Ens endinsem al Collsacabra on trobem un ventall gastronomic de maxima qualitat. Els pro-
ductes més preuats son la llonganissa i altres embotits, la tofona, les mongetes, els peus de
porc, el senglar i els bolets. Els millors formatges els trobem a Cantonigros i son fruit dels
pasturatges dels voltants. De Rupit son coneguts els carquinyolis, la coca de forner i el pa.
Els plats casolans que hom ha de tastar son les graellades de carn a la brasa amb bolets, el
confit de porc, la sopa torrrada amb pilotilles amb tela, I'enciam brut, un trinxat de patata
cabreresa, ceba escalivada i botifarra.

Las tierras del Collsacabra y del valle de Sau guardan la materia prima de una cocina rica y
sabrosa. Participando en una ruta gastronémica se pueden probar los productos artesanos
que proporcionan los payeses de la zona y que elaboran los restaurantes locales. El valle de
Sau es tierra de setas variadas como el niscalo, el cariet (igréforo escarlata), la cabrilla, la seta
de primavera, la llenega (igréforo), la girgola y el ou de reig. Del valle también es tipica la
ternera, el obispillo, la miel y las hierbas medicinales, un complemento aromatico y curativo.
En Folgueroles encontramos la conocida coca del mossen.

Nos adentramos en el Collsacabra, donde encontramos un abanico gastronémico de maxima
calidad. Los productos mas preciados son la longaniza y otros embutidos, la trufa, las judias,
las manitas de cerdo, el jabali y las setas. Los mejores quesos los tenemos en Cantonigros y
son fruto del pastoreo de los alrededores. De Rupit son conocidos los carquifioles, la coca de
panadero y el pan. Los platos caseros que hay que probar son las parrilladas de carne a la
brasa con setas, el confite de cerdo, la sopa tostada con albdndigas con tela y lechuga y un
trinxat de patata cabreresa, cebolla escalivada y butifarra.
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L'encant de I'orografia i la gran diversitat de racons insolits que componen la vall de Sau i
el Collsacabra han afavorit la creacié d'un ampli ventall d'activitats per gaudir del turisme
actiu. La regio, formada per rieres, cingleres, salts d'aigua, coves prehistoriques i el panta, és
molt adient per la practica de tot tipus d'activitats a la natura. Per aixo, diverses entitats es-
portives i empreses de lleure treballen per facilitar-ne la realitzacio. Els aficionats als esports
d'aventura no poden perdre’s els espectaculars barrancs, els rapels, els salts amb tirolina,
I'espeleologia, I'escalada o el tir amb arc.

Emmarcades en un paisatge imponent, s'obren cami infinitat de rutes per fer a peu, amb
bicicleta tot terreny (BTT), a cavall, amb seegway, fins i tot amb 4x4. Els senders estan ben
senyalitzats i molts s'enllacen, com el GR 2 que travessa tot el territori. Si hom vol gaudir
d'una vista Unica, pot sobrevolar la zona en globus aerostatic o en ultralleuger. Les activitats
aquatiques com el piragiisme, I'esqui nautic i la pesca es practiquen a les aigties tranquil-les
de I'embassament de Sau.

El encanto de la orografia y la gran diversidad de lugares insolitos que componen el valle de
Sau y el Collsacabra han favorecido la creacién de un amplio abanico de actividades para
disfrutar del turismo activo. Los riachuelos, riscos, saltos de agua, cuevas prehistoricas
y el pantano hacen que la region sea ideal para la practica de todo tipo de activida-
des en la naturaleza. Varias entidades deportivas y empresas del ocio trabajan para
lograr realizar estas actividades. Los aficionados a los deportes de aventura no
pueden perderse los espectaculares barrancos, los rapeles, los saltos en tirolina,

la espeleologia, la escalada o el tiro con arco.
Enmarcadas en un paisaje imponente, se abren o
camino infinidad de rutas para ir a pie, en bici-

cleta de montafia (BTT), a caballo, en seegway o ... *
incluso en 4x4. Los senderos estan bien sefializa-

dos y muchos se comunican, como el GR 2 que atraviesa el

territorio. Si se quiere disfrutar de una vista Unica, se puede sobre-

volar la zona en globo aerostatico o en ultraligero. Las actividades acuaticas como el piragdlis-
mo, el esqui ndutico y la pesca se practican en las aguas tranquilas del embalse de Sau.

O

Activitats a la natura
Actividades en la naturaleza

Finestra gotica del casal de I'Avenc de Tavertet. Foto de Xavier Font.
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Els cingles i I'aigua
Los riscos y el agua

Vall de Sau Collsacabra
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Els relleus accidentats i les planes del Collsacabra guarden amb recel pobles de gran bellesa
i singularitat que hom haura d'anar descobrint amb paciéncia. Les portes del Cabrerés se
situen al municipi més important: Santa Maria de Corcé-I'Esquirol, nascuda al segle XV al
voltant d'un hostal. De la mateixa manera i un segle més tard va créixer Cantonigros, un nucli
d'estiueig i bona gastronomia. A recer de I'església de Sant Cristofol, el patré dels viatgers,
un conjunt de cases tradicionals conformen un poble de conte: Tavertet, que a causa del seu
aillament i de I'enorme espadat que guarda sota els peus comparteix protagonisme amb
Rupit i Pruit, la vila més visitada per I'harmonia del seu conjunt medieval. Alla on comencen a
enfilar-se les Guilleries, treu el cap el poblet de Tavernoles tot ressaltant enmig del boscatge.
Folgueroles, amb el record inoblidable de Mossén Cinto Verdaguer, i Sant Julia de Vilatorta
mantenen |'equilibri entre la modernitzaci i la cultura. Arribats al cor de la vall no podem
passar per alt Vilanova de Sau, arrecerada entre les cingleres de Tavertet i els Munts.

Los relieves accidentados y las llanuras del valle del Collsacabra guardan con recelo pueblos
de gran belleza y singularidad que hay que descubrir con tiempo y paciencia. Las puertas del
Cabrerés se abren en el municipio mas importante: Santa Maria de Corcé-I'Esquirol, nacida
en el siglo XV alrededor de un hostal. De la misma manera, pero un siglo mas tarde, crecié
Cantonigros, un nlcleo de veraneo y buena gastronomia. A resguardo de la iglesia de Sant
Cristofol, el patrdn de los viajeros, un conjunto de casas tradicionales conforman un pueblo
de ensuefio: Tavertet, que debido a su aislamiento y al enorme risco que guarda debajo,
comparte protagonismo con Rupit i Pruit, la villa més visitada debido a la armonia de su
conjunto medieval. Alli donde empiezan a levantarse las Guilleries podemos ver el pueblo
de Tavérnoles, resaltando en medio del boscaje. Folgueroles, con el recuerdo inolvidable de
Mossen Cinto Verdaguer, y Sant Julia de Vilatorta mantienen
el equilibrio entre la modernizacion y la cultura.
Dentro del corazon del valle, no podemos pasar
por alto Vilanova de Sau, resguardada entre los
riscos de Tavertet y els Munts.

"

El paisatge inconfusible de la vall de Sau Collsacabra es caracteritza pel relleu dels altiplans,
precipicis que descendeixen bruscament i valls verdes i pregones per on flueixen les rieres i els
torrents; el llegat d'una intensa historia geologica. L'erosio ha creat aquest escenari feréstec
on s'alcen les cingleres de Tavertet amb el puig de la Forca i el turd del Castell, els cingles
de I'Avenc i del Far i la serra de Cabrera, un mirador privilegiat que abraca tot el pla d'Aliats,
el coll del Bram i el santuari de Cabrera. Al cor d'aquestes formacions rocoses s'amaguen
balmes i coves profundes que hom pot visitar amb els guies especialitzats de la zona.

El conjunt de corrents fluvials que desemboquen als pantans de Sau i de Susqueda con-
vergeixen amb els grans desnivells tot formant salts d'aigua i gorgs espectaculars; els més
coneguts son els salts de I'Avenc, de Sallent, el Moli-Bernat, la Barra de Ferro, el salt de
Tirabous i la Foradada. Més enlla del sot de Bala i el panta de Sau s'enfilen les cingleres dels
Munts i les Guilleries.

El paisaje inconfundible de la vall de Sau Collsacabra se caracteriza por el relieve de los alti-
planos, precipicios que descienden bruscamente y valles verdes y pregones por donde fluyen
los arroyos y torrentes; el legado de una intensa historia geoldgica. La erosion ha creado
este salvaje escenario, donde se alzan los riscos de Tavertet con el puig de la Forca y el turd
del Castell, los riscos del Avenc y del Far y la sierra de Cabrera, un mirador privilegiado que
abraza todo el Plano de Aiats, el coll del Bram y el santuario de Cabrera. En el corazon de
estas formaciones rocosas se esconden grutas y cuevas profundas que se pueden visitar con
guias especializados de la zona.

El conjunto de corrientes fluviales que desemboca en los pantanos de Sau y de Susqueda
convergen con grandes desniveles formando saltos de agua y gargantas espectaculares; los
mas conocidos son el salto del Avenc, de Sallent, el Moli-Bernat, la Barra de Ferro, el salto de
Tirabous y la Foradada. Mas alla del Sot de Bala y el pantano de Sau se levantan los riscos
dels Munts y las Guilleries.
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Comencem el recorregut a Sant Julia de Vilatorta, al qual hi arribarem mitjancant la C-25
Eix Transversal, sortida 187.

Aquest és el que podriem denominar com el poble modernista per excel-léncia de la comarca
d'Osona. La fisonomia de Sant Julia esta entre els corrents modernistes i noucentistes.

La part més interessant de la vila es pot conéixer amb una ruta circular que ressegueix, al
llarg de 2700 m, cases senyorials, cases modernistes d'estiueig i els indrets més destacats
del Mestre Miquel Pallas.

Continuarem I'itinerari per la BV-5201 i sortirem de Sant Julia cap a Folgueroles per Ia
N-141D, poble natal de Verdaguer i porta d’entrada a I'Espai Natural de Guilleries Savasso-
na. Agafarem la BV-5215 per travessar Folgueroles, sortirem de la vila i enllagarem amb la
BV-5213 direccié Tavérnoles, un poblet on comencen a enfilar-se les Guilleries i de silueta
caracteristica per I'esvelt campanar de Sant Esteve. Continuarem fins al Parador de Vic-Sau
on agafarem el cami del coll de Terrades que voreja el panta de Sau i que ens portara fins a
Vilanova de Sau. Durant tot aquest trajecte gaudirem d'unes vistes excepcionals, pero cal
tenir en compte que es tracta d'un cami molt estret (3,20 m) amb desnivells importants i de
doble sentit, per la qual cosa cal anar a poc a poc i amb precaucio.

Des de Vilanova ens dirigirem cap a I'embassament on creuarem la presa i a I'altura de I'hotel
La Riba es pot baixar fins als peus del panta que ha esdevingut un punt d'interés turistic des
de la seva obertura, possiblement pel fet que guarda sota les seves aigiies el nucli antic de
Sant Roma de Sau i del qual només en sobresurt el campanar romanic, segons el nivell de
I"aigua.

Per continuar la ruta tornarem a La Riba i alla agafarem la pista asfaltada direccié Rupit, la
seglient parada del recorregut.

Emmarcat en un paisatge privilegiat, Rupit esta situat al centre geografic del Collsacabra
i a llevant de la serralada de Cabrera. Rupit conserva tot I'aire d'un poble medieval. Pruit
és el poble annexat a pocs quilometres i esta format per masies disseminades, on destaca
I'església de Sant Lloreng Dosmunts del segle XII. Tot i aixd s6n molts els indrets que convi-
den a congixer altres llocs plens d’encant, com la joia romanica de Sant Joan de Fabregues,
I'imponent salt de Sallent o la roca de I'Agullola.

Avra la ruta ens portara a Tavertet on hi arribarem per la C-153 des de Rupit direccié a Santa
Maria de Corcd. Més tard, abans de Cantonigros, sequirem el trencant a |'alcada del quilo-
metre 28,5 pel cami que ressegueix fins al nucli de Tavertet, declarat Bé d'Interés Cultural per
la Generalitat de Catalunya. El poble té una orografia propia i Unica, pel contrast de colors
de la cinglera i les panoramiques colpidores. Paratges i llocs de gran bellesa que val la pena
visitar en els quals els cingles prenen nom, com el puig de la Forga alcat sobre el panta de
Sau amb immillorables vistes, els salt del Moli-Bernat, el casal gotic de I'Avenc, el cingle de
la Miradora, les esglésies de Sant Cristofol, Sant Miquel de Sorerols i Sant Bartomeu Sesgor-
gues. Tavertet és un indret per recdrrer a peu, tranquil-lament, ja que cada racé de cingle pren
formes diferents; s'hi respira una sensaci¢ d'aillament confortable i d'harmonia total.
Finalment, des de Tavertet agafarem la carretera que ens portara a I'Esquirol per la BV-5207.
L'Esquirol-Santa Maria de Corcé és un municipi molt extens que inclou els nuclis de Can-
tonigros, Sant Julia de Cabrera i Sant Marti Sescorts. Els seus origens cal buscar-los en I'antic
cami ral d'Olot i en les fondes i hostals que atenien els vitgers als segles XV i XVI. Esglésies
romaniques i imponents masies sobresurten en un paisatge ric en arbredes i conreus, solcat
per rierols emmarcats per idil-lics paratges que conviden a caminar, entre els quals destaquen
els salts d'aigua de les Gorgues i els relleus dels Aiats, el Sitjar i Cabrera.

14 Km 45Km 5'5Km 13'5Km 9Km 12Km

I I I I I | 1
Sant Julia Parador Vilanova Panta de Sau Rupit Tavertet L'Esquirol
de Vilatorta Vic-Sau de Sau (L'Avenc)
(Coll de Terrades)

Iniciamos el recorrido en Sant Julia de Vilatorta, al que Illegaremos por la C-25 Eje Trans-
versal, salida 187. Este es el que podriamos calificar como el pueblo modernista por excelen-
cia de la comarca de Osona. La fisonomia de Sant Julia esté entre las corrientes modernistas
y novecentistas.
La parte mas interesante de la villa se puede conocer a través de una ruta circular que resigue
a lolargo de 2700 m, casas sefioriales, casas modernistas de veraneo y los sitios mas desta-
cados del Maestro Miquel Pallas.
Continuaremos el itinerario por la BV-5201 y saldremos de Sant Julia hacia Folgueroles
por la N-141D, pueblo natal de Verdaguer y puerta de entrada al Espacio Natural de Guille-
ries Savassona. Cogeremos la BV-5215 para atravesar Folgueroles y saldremos del pueblo
enlazando con la BV-5213 direccion Tavérnoles, un pueblecito donde empiezan a encara-
marse las Guilleries y de silueta caracteristica debido al esbelto campanario de Sant Esteve.
Continuaremos hasta el Parador de Vic-Sau donde cogeremos el camino del coll de Terrades
que bordea el pantano de Sau y que nos llevara hasta Vilanova de Sau. Durante todo este
trayecto disfrutaremos de unas vistas excepcionales, pero debe tenerse en cuenta que se
trata de un camino muy estrecho (3,20 m) con importantes desniveles y de doble sentido de
circulacion, por lo que se debe ir despacio y precavidamente.
Desde Vilanova nos dirigiremos al pantano donde cruzaremos la presa y a la altura del hotel
La Riba se puede descender hasta los pies del pantano que se ha convertido en un punto de
interés turistico dede su apertura, probablemente por el hecho que guarda bajo sus aguas el
ntcleo antiguo de Sant Roma de Sau y del que tnicamente sobresale el campanario romani-
co, dependiendo del nivel del agua.
Para continuar la ruta volveremos a La Riba y alli cogeremos la pista asfaltada direccion
Rupit, la proxima parada del recorrido.
Enmarcado en un paisaje privilegiado, Rupit esta siutado en el centro geografico del Collsa-
cabray a levante de la cordillera de Cabrera. Rupit conserva el aire d eun pueblo medieval.

Pruit es el pueblo anexado a pocos quilémetros y esta formado por masias deseminadas,
donde destaca la iglesia de Sant Lloren¢ Dosmunts del siglo XII. Son muchos los lugares
que invitan a conocer otros sitios repletos de encanto, como la joya romanica de Sant

Joan de Fabregues, el imponente salto de Sallent o la roca de I'Agullola.

Ahora la ruta nos llevara a Tavertet donde llegaremos por la C-153 desde Rupit
direccion Santa Maria de Corcd. Mas adelante, antes de Cantonigros, seguiremos
la sefial girando a la altura del kilémetro 28,5 por el camino que resigue el ba-

rrancal, que pasa por el Avency que nos llevard hasta el nicleo de Tavertet,
declarado Bien de Interés Cultural por la Generalitat de Catalunya. El pueblo
tiene una orografia propia y Unica, por el contraste de colores del barrancal
y las impresionantes panoramicas. Parajes y lugares de gran belleza que vale
la pena visitar en los que los acantilados adquieren nombre, como el puig de
la Forca alzado sobre el pantano de Sau con inmejorables vistas, el salto del
Moli-Bernat, el casal gético del Avenc, el despefiadero de la Miradora, las
iglesias de Sant Cristofol, Sant Miquel de Sorerols y Sant Bartomeu Sesgor-
gues. Tavertet es un lugar para recorrer a pie, tranquilamente, ya que cada
rincon de acantilado adquiere formas distintas; se respira una sensacién de
aislamiento confortable y de armonia total.

Finalmente, desde Tavertet cogeremos la carretera que nos llevara a l'Esquirol
por la BV-5207. L'Esquirol-Santa Maria de Corcé es un municipio muy
extenso que incluye los ndcleos de Cantonigros, Sant Julia de Cabrera y
Sant Marti Sescorts. Sus origenes deben buscarse en el antiguo camino ral
de Olot y en las pensiones y hostales que atendian los viajeros en los siglos
XV y XVI. Iglesias romanicas e imponentes masias destacan en un paisaje
rico en arboledas y conreos, surcado por riachuelos enmarcados por idilicos
parajes que invitan a caminar, entre los que destacan los saltos de agua de
les Gorgues y los relieves de Aiats, el Sitjar y Cabrera.




Vall de Sau CoIIsacabcrla

la carta

Recomanacions per visitar la vall de Sau Collsacabra

en funcié del temps que es disposi i de |

‘epoca de l'any.

Recomendaciones para visitar el valle de Sau Collsacabra
en funcion del tiempo disponible y de la época del ano.

Que visitar?
- La Foradada

- Salt de Sallent
- Embassament de Sau

A la primavera
En primavera

Fires i festes destacades

- Fira del tupi de Sant Julia de
Vilatorta (maig)
- Festa Verdaguer de Folgueroles (maig)
- Cabrerés BTT de I'Esquirol (maig)
- Fira d'herbes remeieres de Vilanova
de Sau (juny)

Que visitar?

- Nucli antic de Rupit

- Riera Major i Pont de Malafogassa

- Riera de Rupit

- Les Set Fonts

- Moli d’en Bertrana

- Piscines municipals

- Activitats nautiques a I'embassament de Sau

A l'estiu
En verano

Fires i festes destacades

- Festival Internacional de Musica de
Cantonigros (juliol)

- Travessa nedant al panta
de Sau (setembre)

Que visitar?
A la tardor - Savassona
En otofio - Cabrera
- Fageda de les valls de Vilanova de Sau
- Montdois
- Fageda de la font de Rajols

Fires i festes destacades

- Fira del llibre de muntanya (itinerant - Fer
pel Collsacabra, octubre)
- Cap de setmana iber a Folgueroles
(octubre)
- Fira de Sant Galderic de Tavérnoles
(octubre)
- Mercat de la Terra de I'Esquirol
(novembre)

Que visitar?
- Casa Museu Verdaguer

- Sant Pere de Casserres
- Pla del Castell de Tavertet

A I'hivern
En invierno

- Miradors del panta de Sau

Fires i festes destacades

- Pessebre vivent i pastorets de Rupit
(desembre)

ajols

Ferias y fiestas destacadas

Ao |

Segons el temps que es disposi recomanem:
egun el tiempo disponible recomendamos:

© Rupit i Pruit

Que visitar? ¢ Qué visitar?

Amb 1 hora - Rupit - Rupit
En 1 hora
Amb mig dia - Rupit - Rupit

En medio dia - Sant Joan de Fabregues - Sant Joan de Fabreques

- Salt de Sallent - Salto de Sallent

Amb 1 dia - Rupit - Rupit
En 1 dia - Sant Joan de Fabregues - Sant Joan de Fabreques
- Salt de Sallent amb extensio a - Salto de Sallent con extension a
les tombes dels Bassis las tumbas de los Bassis

Rupit manté I'hegemonia medieval que el fa atraient: carrers empedrats, cases
rastiques del s. XVI i s. XVII vestides amb boniques balconades, el peculiar pont
penjat de fusta, el pont medieval de Can Badaire i I'església barroca de Sant Miquel
d'on sobresurt el campanar alt i esvelt.

Sant Joan de Fabregues és una antiga església parroquial romanica situada al
bell mig de la cinglera. L'estructura actual és del segle XI. A 3 km de Rupit amb
cotxe.

El salt de Sallent és un espectacular salt d'aigua de 100 m d'alcada per on cauen
les aiglies de la riera de Rupit, que travessa el poble. Es un dels atractius més
emblematics de la vila. A 3,5 km de Rupit amb cotxe.

El salt de Sallent amb extensi¢ a les tombes dels Bassis és una excursié molt
bonica i amb vistes panoramiques. El Bassis és un pla situat dalt d’un cim on des-
cansen unes tombes excavades a la roca. La ruta a peu que combina el salt de
Sallent i les tombes dels Bassis té una durada de 2 hores i una distancia de 7,5 km
(anada i tornada des de Rupit).

Rupit mantiene la hegemonia medieval que lo hace atractivo: calles empedradas, casas rusticas de los siglos XVIy XVII
vestidas con bonitas balconadas, el peculiar puente colgante de madera, el puente medieval de Can Badaire y la igle-
sia barroca de Sant Miquel de donde sobresale el campanario alto y esbelto.

Sant Joan de Fabregues es una antigua iglesia parroquial romanica situada en medio de los riscos. La estructura
actual es del siglo XI. A 3 km de Rupit en coche.

El salto de Sallent es un espectacular salto de agua de 100 m de altura por donde caen las aguas del arroyo de
Rupit, que cruza el pueblo. Es uno de los atractivos mas emblematicos de la villa. A 3,5 km de Rupit en coche.

El salto de Sallent con extension a las tumbas de los Bassis es una excursion muy bonita y con vistas panorami-
cas. El Bassis es una llanura situada sobre una cumbre donde descansan unas tumbas excavadas en la roca. La ruta a
pie que combina el salto de Sallent y las tumbas de los Bassis tiene una duracién de 2 horas y una distancia de 7,5
km (ida y vuelta desde Rupit).

© Tavertet

Qué visitar? ¢Qué visitar?

Amb 1 hora - Tavertet - Tavertet

En 1 hora

Amb mig dia - Tavertet - Tavertet

En medio dia - Pla del Castell - Pla del Castell

Amb 1 dia - Tavertet - Rupit

En 1 dia - Pla del Castell amb extensio als - Pla del Castell con extension a los

cingles vermells de Sau
- Casal de I'Avenc i cingles de I'Avenc

riscos rojizos de Sau
- Casal del Avenc y riscos del Avenc

Tavertet, alcat sobre un enorme espadat de 200 metres, conserva
48 cases autoctones bastides entre els segles XVII i XVIII. Aquest
conjunt harmonids ha estat declarat Bé d'Interes Cultural. Enfront
hi ha la cinglera de Tavertet, que cau amb un contrast de colors i
amb una panoramica colpidora, la qual es pot contemplar des del
mirador del poble.

El pla del Castell, en un dels extrems del municipi de Tavertet,
esta envoltat de cingles amb unes vistes espectaculars a les
Guilleries i al panta de Sau. A 2 km de Tavertet amb cotxe.

El pla del Castell amb extensio als cingles vermells de Sau és
una ruta circular amb un fort desnivell perd molt recomanable.
Ofereix vistes colpidores des de la cinglera. Es baixa fins a I'embas-
sament de Sau i es torna a pujar. Des del pla del Castell la ruta té una durada de 2 hores i cal caminar una distancia
de 7 km (anada i tornada).

El casal de I'Avenc és una bella mostra del gotic rural catala del segle XV-XVI situat prop de la cinglera a 920 m
d'alcada. Es destacable el seu entorn amb la panoramica que ofereixen els cingles de I'Avenc, els quals conformen
un espai natural de més de 300 hectarees d'un gran valor paisatgistic dominat per un bosc de roures, pastures i cin-
gleres espectaculars on és facil veure grans aus rapinyaires. A 3 km de Tavertet amb cotxe.

Tavertet, levantado sobre un enorme risco de 200 metros, conserva 48 casas autdctonas construidas entre los siglos
XVII'y XVIII. Este conjunto armonioso fue declarado Bien de Interés Cultural. En frente se encuentra el risco de Tavertet,
que cae con un contraste de colores y con una panoramica sobregodora, la cual se puede contemplar desde el mirador
del pueblo.

El pla del Castell, en uno de los extremos del municipio de Tavertet, esta rodeado de riscos con unas vistas espec-
taculares a las Guilleries y al pantano de Sau. A 2 km de Tavertet en coche.

El pla del Castell con extension a los riscos rojizos de Sau es una ruta circular con un fuerte denivel pero muy
recomendable. Ofrece vistas sobrecogedoras desde los riscos. Se baja hasta el embalse de Sau y se vuelve a subir. Desde
el pla del Castell la ruta tiene una duracion de 2 horas y hay que caminar una distancia de 7 km (ida y vuelta).

El casal del Avenc es una bella muestra del gético rural catalan de los siglos XV-XVI situado cerca del risco a 920 m
de altura. Es destacable su entorno con la panoramica que ofrecen los riscos del Avenc, los cuales conforman un
espacio natural de més de 300 hectéreas de un gran valor paisajistico dominado por un bosque de robles, pasturas y
riscos espectaculares donde es fécil ver grandes aves rapaces. A 3 km de Tavertet en coche.

© L’Esquirol

Qué visitar? ¢Qué visitar?

Amb 1 hora - L'Esquirol i Cantonigros - L'Esquirol y Cantonigros

En 1 hora

Amb mig dia - L'Esquirol i Cantonigros - L'Esquirol y Cantonigros

En medio dia - Riera de les Gorgues - Arroyo de les Gorgues

Amb 1 dia - L'Esquirol i Cantonigros - L'Esquirol y Cantonigros

En 1 dia - Santuari de Santa Maria de Cabrera - Santuario de Santa Maria de Cabrera

L'Esquirol, porta d'entrada al Collsacabra, és conegut per la doble denominacié del municipi (Santa Maria de Corcé
i I'Esquirol) i els seus origens es remunten al segle XV, al voltant d'un hostal a |"antic cami ral que enllacava Vic i Olot.
Es la vila més gran del Collsacabra i concentra una gran quantitat de serveis. Es interessant visitar el pont romanic.

Cantonigros s'ha fet molt popular pel Festival Internacional de Musica i Dansa, que ja té més de 25 anys d'historia.
El poble també destaca per ser un punt amb vistes a la plana de Vic.

La riera de les Gorgues neix al pla d'Aiats i va a parar al panta de Sau. Conforma un bonic engorjat amb salts

d'aigua com la Barra de Ferro (amb un desnivell de 80 metres) i
restes d'antics molins com el d'en Bertrana. Cal destacar un punt
d'especial interés: la Foradada, engorjat que ofereix un admirable
escenari paisatgistic. Es una excursid que cal fer a peu. Des de
Cantonigros es pot fer el recorregut en 1 hora (distancia de 2 km
anada i tornada) i des de I'Esquirol en 2 hores (distancia de 7 km
anada i tornada).

El santuari de Santa Maria de Cabrera esta situat damunt la
serra de Cabrera, a 1311 m d'alcada. Es el punt més elevat de la vall
de Sau Collsacabra. Ofereix unes vistes extraordinaries de la plana
de Vic i la Garrotxa, i és un dels punts més alts de la comarca d'Osona. L'edifici actual data del segle XVIL.

Hi ha 3 camins d'accés a peu. Si s'escull el més curt només cal caminar els Gltims 30 minuts i pujar per unes escales
amb un fort desnivell (distancia d'1 km anada i tornada).

L'Esquirol, puerta de entrada al Collsacabra, es conocido por la doble denominacion del municipio (Santa Maria de
Corcd y I'Esquirol) y sus origenes se remontan al siglo XV, alrededor de un hostal en el antiguo camino real que enla-
zaba Vicy Olot. Es la villa mas grande del Collsacabra y concentra una gran cantidad de servicios. Es interesante visitar
el puente romanico.

Cantonigros se ha hecho muy popular debido al Festival Internacional de Musica y Danza, que ya tiene mas de 25
afios de historia. El pueblo también destaca por ser un punto con vistas a la plana de Vic.

El arroyo de las Gorgues nace en la llanura de Aiats y va a parar al pantano de Sau. Conforma una bonita gargan-
ta con saltos de agua como la Barra de Ferro (con un desnivel de 80 metros) y restos de antiguos molinos como el de
Bertrana. Cabe destacar un punto de especial interés: la Foradada, garganta que ofrece un admirable escenario
paisajistico. Es una excursion que hay que hacer a pie. Desde Cantonigros se puede hacer el recorrido en 1 hora (dis-
tancia de 2 km ida y vuelta) y desde I'Esquirol en 2 horas (distancia de 7 km ida y vuelta).

El santuario de Santa Maria de Cabrera esta situado encima de la sierra de Cabrera, a 1311 m de altura. Es el
punto mas elevado del valle de Sau Collsacabra. Ofrece unas vistas extraordinarias de la plana de Vicy la Garrotxa, y
es uno de los puntos mas altos de la comarca de Osona. El edificio actual esta fechado en el siglo XVII. Hay 3 caminos
de acceso a pie. Si se escoge el mas corto solo hay que caminar los Ultimos 30 minutos y subir por unas escaleras con
un fuerte desnivel (distancia de 1 km ida y vuelta).

Les seglients poblacions estan dins I'Espai Natural de les Guilleries - Savassona. Aquest comprén part del
massis de les Guilleries, que s'enfila amb suaus pendents des del pont gotic de Malafogassa. Els boscos de vege-
taci6 frondosa amb estatges diferents van servir d'amagatall al temut bandoler Serrallonga. Tot plegat, un paisat-
ge de llegenda amb capelles, monestirs i castells de dificil accés.

Las siguientes poblaciones estan dentro del Espacio Natural de las Guilleries - Savassona. Este comprende
parte del macizo de las Guilleries, que se eleva con suaves pendientes desde el puente gético de Malafogassa. Los
bosques de vegetacion frondosa con distintos pisos de vegetacion sirvieron de escondite al temido bandolero
Serrallonga. En conjunto, un paisaje de leyenda con capillas, monasterios y castillos de dificil acceso.

O Tavernoles

Que visitar? ¢Qué visitar?

Amb 1 hora - Tavernoles - Tavérnoles
En 1 hora

Amb mig dia - Tavernoles - Tavérnoles
En medio dia - Savassona - Savassona
Amb 1 dia - Tavernoles - Tavérnoles
En 1 dia - Savassona - Savassona

- Sant Pere de Casserres - Sant Pere de Casserres

Tavernoles, amb una silueta inconfusible gracies a I'esvelt campanar romanic de
Sant Esteve, és un poblet acollidor amb molt d'encant. Es interessant visitar |'es-
glésia parroquial, datada al 1070.

Savassona ens ofereix un viatge en el temps. L'heréncia dels avantpassats neo-
litics, ibers i medievals es pot observar en tres indrets: el castell del segle XVII,
I'església romanica de Sant Pere i la capella de Sant Feliuet; una joia del prero-
manic catala, envoltada de tombes antropomorfes i grans roques on s'hi practica
I'escalada en bloc. A 1,5 km de Tavéernoles amb cotxe.

Sant Pere de Casserres, monestir situat en un dels meandres més espectacu-
lars del riu Ter, a les portes del panta de Sau, és una de les joies més preuades de
I"arquitectura romanica catalana. Fundat el 1005, es va restaurar completament
el 1998. Disposa d'un punt d'acolliment de visitants on hi ha fotografies exposa-
des de la restauracié i també s'hi pot menjar. Cal pagar entrada. Més informacio
a www.santperedecasserres.com. A 10 km de Tavérnoles amb cotxe.

Tavérnoles, con una silueta inconfundible gracias al esbelto campanario romanico de Sant Esteve, es un pueblecito
acogedor con mucho encanto. Es interesante visitar la iglesia parroquial, fechada en el 1070.

Savassona nos ofrece un viaje en el tiempo. La herencia de los antepasados nealiticos, iberos y medievales se puede
observar en tres lugares: el castillo del siglo XVII, la iglesia romanica de Sant Pere y la capilla de Sant Feliuet; una joya
del prerroménico cataldn, rodeada de tumbas antropomérficas y grandes rocas donde se practica la escalada en blo-
que. A 1,5 km de Tavérnoles en coche.

Sant Pere de Casserres, monasterio situado en uno de los meandros mas espectaculares del rio Ter, a las puertas
del pantano de Sau, es una de la joyas mas preciadas de la arquitectura romanica catalana. Fundado en el 1005, fue
restaurado completamente en el 1998. Dispone de un punto de acogida de visitantes donde hay fotografias expuestas
de la restauracion y donde también se puede comer. Entrada de pago. Méas informacion en www.santperedecasserres.
com. A 10 km de Tavérnoles en coche.

© Folgueroles

Que visitar? ¢Qué visitar?

Amb 1 hora - Folgueroles - Folgueroles
En 1 hora
Amb mig dia - Folgueroles - Folgueroles

En medio dia - Casa Museu Verdaguer i punts d'interes
verdaguerians i de natura

- Ruta literaria (cal contractar-la préviament)

- Casa Museo Verdaguer y puntos de
interés verdaguerianos y de naturaleza
- Ruta literaria (con contratacion previa)

Amb 1 dia - Folgueroles
En 1 dia - Casa Museu Verdaguer i punts d'interes
verdaguerians i de natura
- Ruta literaria (cal contractar-la préviament)
- Casol de Puigcastellet

- Folgueroles

- Casa Museo Verdaguer y puntos de
interés verdaguerianos y de naturaleza

- Ruta literaria (con contratacion previa)

- Casol de Puigcastellet

Folgueroles destaca per les seves cases de pedra dels segles XVII al
XIX, amb carrers de lloses i llambordes, boniques llindes i portals de
pedra que demostren la importancia del gres tou i dels picapedrers del
terme.

La Casa Museu Verdaguer, del segle XVII, ofereix |'exposicié perma-
nent sobre la vida i obra de Jacint Verdaguer i Santald (1845 — 1902) i
és el punt de partida de diversos itineraris literaris i de natura. Cal pagar
entrada.

La ruta literaria pel poble proposa un recorregut per deu llocs del
municipi que permeten congixer la trajectoria vital i literaria del poeta
Verdaguer. Es pot fer autoguiada amb GPS (es pot descarregar des del
web www.verdaguer.cat) o amb els fulletons que es proporcionen a la
Casa Museu. També s'ofereix la possibilitat de seguir I'itinerari amb guies
especialitzades que reciten textos a cada indret.

El Casol de Puigcastellet és un jaciment ibéric del segle Il aC format per una fortificacié de barrera en un dels
turons més alts de la zona. Al centre d'informacié de I'Espai Natural de Guilleries - Savassona de Folgueroles es pot
visitar una exposicié permanent sobre la vida dels ibers al Casol. A 3 km de Folgueroles amb cotxe.

Folgueroles destaca por sus casas de piedra del siglo XVII al XIX, con calles enlosadas y adoquinadas, bonitos dinte-
les y portales de piedra que demuestran la importancia del gres blando y de los picapedreros del término.

La Casa Museo Verdaguer, del siglo XVII, ofrece la exposicion permanente sobre la vida y obra de Jacint Verdaguer
i Santalo (1845 — 1902) y es el punto de partida de diversos itinerarios literarios y de naturaleza. Entrada de pago.

La ruta literaria por el pueblo propone un recorrido por diez lugares del municipio que permiten conocer la trayec-
toria vital y literaria del poeta Verdaguer. Se puede hacer autoguiada con GPS (se puede descargar desde la web www.
verdaguer.cat) o con los folletos que se proporcionan en la Casa Museo. También se ofrece la posibilidad de sequir el
itinerario con guias especializadas que recitan textos en cada lugar.

El Casol de Puigcastellet es un yacimiento ibérico del siglo Il a.C. formado por una fortificacion de barrera en uno
de los turones mas altos de la zona. En el centro de informacion del Espacio Natural de Guilleries - Savassona de
Folgueroles se puede visitar una exposicion permanente sobre la vida de los iberos en el Casol. A 3 km de Folgueroles
en coche.

O Sant Julia de Vilatorta

Que visitar? ¢Qué visitar?

Amb 1 hora - Sant Julia de Vilatorta - Sant Julia de Vilatorta
En 1 hora

Amb mig dia - Sant Julia de Vilatorta - Sant Julia de Vilatorta
En medio dia - Casal de Bellpuig - Castillo de Bellpuig
Amb 1 dia - Sant Julia de Vilatorta - Sant Julia de Vilatorta
En 1 dia - Casal de Bellpuig - Castillo de Bellpuig

- Camino de la Carena (Santuario de
Puig-I"aqulla i Vilalleons)
- Sant Lloreng del Munt

- Cami de la Carena (Santuari de
Puig-I"agulla i Vilalleons)
- Sant Lloreng del Munt

Sant Julia de Vilatorta és el poble modernista per excel-léncia de la zona, la qual
cosa es deu, en part, a Miquel Pallas. Les seves obres es troben per tota la vila. Cal
fer esment del casal Nuria (1929) i del parc de les Set Fonts. Una altra de les belle-
ses modernistes és el col-legi de la Mare de Déu del Roser, obra de Josep Puig i
Cunyer a finals del segle XIX.

El Casal de Bellpuig, situat dalt la carena, ofereix una magnifica vista del poble.
Fou construit el segle XII. Actualment sols se'n conserven dues parets. A 2 km de
Sant Julia de Vilatorta a peu (anada i tornada).

El cami de la Carena és un tram de 4,5 km del GR-2 que va des de Sant Julia de
Vilatorta fins al santuari de Puig-l'agulla, d'estil renaixentista i consagrat el
1775. Per completar la ruta es pot passar per Vilalleons i retornar a la carena.
Vilalleons és un poble de poc més d’un centenar d'habitants que destaca pels
masos disseminats i per |'església de Santa Maria de Vilalleons, del segle XI. La ruta
té una durada de 2 hores i 45 minuts caminant (anada i tornada), tot i que també
s'hi pot accedir amb cotxe per una altra carretera que passa per Vilalleons.

Sant Lloreng del Munt és un conjunt historic a I'inici de les Guilleries format per I'antic castell del segle IX, alcat
sobre un cingle, i el monestir agustinia que data del segle XII. A 5 km de Folgueroles amb cotxe.

Sant Julia de Vilatorta es el pueblo modernista por excelencia de la zona debido, en parte, a Miquel Pallas. Sus obras
se encuentran por toda la villa. Destacamos el casal Nuria (1929) y el parque de las Set Fonts. Otra de las bellezas
modernistas es el colegio de la Mare de Déu del Roser, obra de Josep Puig i Cunyer a finales del siglo XIX.

El castillo de Bellpuig, situado encima de la carena, ofrece una magnifica vista del pueblo. Fue construido en el siglo
XII. Actualmente solo se conservan dos paredes. A 2 km de Sant Julia de Vilatorta a pie (ida y vuelta).

El camino de la Carena es un tramo de 4,5 km del GR-2 que va desde Sant Julia de Vilarorta hasta el santuario
de Puig-I"agulla, de estilo renacentista y consagrado en el 1775. Para completar la ruta se puede pasar por Vilalleons
y regresar a la carena. Vilalleons es un pueblo de poco mas de un centenar de habitantes que destaca por los case-
rios diseminados y por la iglesia de Santa Maria de Vilalleons, del siglo XI. La ruta tiene una duracion de 2 horas y 45
minutos caminando (ida y vuelta), aunque también se puede acceder en coche por otra carretera que pasa por
Vilalleons.

Sant Lloreng del Munt es un conjunto histérico en el inicio de las Guilleries formado por el antiguo castillo del siglo
IX, levantado sobre un risco, y el monasterio agustiniano fechado en el siglo XII. A 5 km de Folgueroles en coche.

@ Vilanova de Sau

Que visitar? ; Qué visitar?
i

Amb 1 hora - Vilanova de Sau - Vilanova de Sau
En 1 hora

Amb mig dia - Vilanova de Sau - Vilanova de Sau
En medio dia - Embassament de Sau - Embalse de Sau
Amb 1 dia - Vilanova de Sau - Vilanova de Sau

- Embalse de Sau con extension a los
riscos de Tavertet

- Arroyo Major y puente de Malafogassa

- Riscos de los Munts

En 1 dia - Embassament de Sau amb extensié als
cingles de Tavertet
- Riera Major i pont de Malafogassa
- Cingles dels Munts

Vilanova de Sau és una vila tradicional, amb
construccions antigues i tipiques del pais.
Destaca |'església romanica del segle Xl situada
al nucli del poble. El 1962, amb la inauguracié
del panta de Sau, el poble va créixer i I'antic
poble rural ara combina la historia amb una
gran oferta d'oci i turisme.

L'embassament de Sau, obert el 1962 per
abastar d"aigua a Barcelona, esta situat sota les
cingleres de Tavertet; nega I'antiga vall i poble de Sant Roma de Sau, amb el seu campanar romanic, mesura popular
del nivell de I'aigua de I'embassament. Amb 17 km de llarg i 3 d’ample permet la practica d'esports nautics i la pesca.
A 6 km de Vilanova de Sau amb cotxe.

L'embassament de Sau amb extensié als cingles de Tavertet és una ruta circular amb un fort desnivell perd molt
recomanable. Ofereix vistes colpidores des de la cinglera. Es puja fins al pla del Castell de Tavertet i es torna a baixar.
Des de |'embassament de Sau la ruta té una durada de 2 hores i cal caminar una distancia de 7 km (anada i tornada).

La riera Major neix al Montseny per desembocar al panta de Sau i té racons de gran bellesa. Un d'ells és el pont
de Malafogassa, pont de dues arcades desiguals i esvelta silueta, i també és la cruilla dels camins de les Guilleries
ala vall de Sau. Es datat el 1498. A 5 km de Vilanova de Sau amb cotxe.

Els cingles dels Munts, a cavall entre Tavernoles i Vilanova de Sau, s'alcen amb parets de 200 metres. Els millors
miradors de les Guilleries son el puig d'Alfar i el salt de la Minyona. A 6 km de Folgueroles amb cotxe.

Vilanova de Sau es una villa tradicional, con construcciones antiguas y tipicas del pais. Destaca la iglesia romanica
del siglo Xl situada en el ntcleo del pueblo. En el 1962, con la inauguracion del pantano de Sau, el pueblo crecio y el
antiguo pueblo rural ahora combina la historia con una gran oferta de ocio y turismo.

El embalse de Sau, inaugurado en el 1962 para abastecer de agua a Barcelona, esté situado debajo de los riscos de
Tavertet; anega el antiguo valle y el pueblo de Sant Roma de Sau, con su campanario romanico, medida popular del
nivel de agua del embalse. Con 17 km de largo y 3 de ancho permite la practica de deportes nauticos y la pesca. A 6
km de Vilanova de Sau en coche.

El embalse de Sau con extension a los riscos de Tavertet es una ruta circular con un fuerte desnivel pero muy
recomendable. Ofrece vistas sobrecogedoras desde los riscos. Se sube hasta el pla del Castell de Tavertet y se vuelve a
bajar. Desde el embalse de Sau la ruta tiene una duracién de 2 horas y hay que caminar una distancia de 7 km (ida y
vuelta).

El arroyo Major nace en el Montseny para desembocar en el pantano de Sau y tiene rincones de gran belleza. Uno
de ellos es el puente de Malafogassa, puente de dos arcadas desiguales y esbelta silueta, y también es la conflu-
encia de los caminos de las Guilleries hacia el valle de Sau y esta fechado en el 1498. A 5 km de Vilanova de Sau en
coche.

Los riscos de los Munts, a caballo entre Tavérnoles y Vilanova de Sau, se elevan con paredes de 200 metros. Los
mejores miradores de las Guilleries son el monte de Alfar y el salto de la Minyona. A 6 km de Folgueroles en coche.



