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“la pastilla” que no fa mal a ningú és un senzill mitjà de comunicació entre 
persones a l’entorn de la UNIÓ de la GENT GRAN. No té copagament i pretén ser 
oberta. Tan oberta que en fem una nova CAIXA quan hi ha coses a dir i temps per a 
escriure-les. Coses a dir gairebé n’hi ha sempre.  
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Començant FEBRER del  2014 hem anotat : 

 

► Dia  25 de maig de 2014 : ELECCIONS AL PARLAMENT EUROPEU  
 

 
ENS CAL UNA UNIÓ EUROPEA OBERTA                                          

ALS POBLES QUE LA CONFORMEN 
 

La UNIÓ DE LA GENT GRAN ens disposem a participar tan com puguem en 
una campanya explicativa i col·laborar a fer-ho realitat. 

 
I hem començat esperonant a un dels nostres més prestigiosos membres , 
el doctor Simon Schwartz i Riera, a presentar la seva personal candidatura. 

 
 
 

 
 
 
En la darrera reunió del nostre Comitè Executiu nacional, del passat dia 22 de gener, al  
Doctor Simon Schwartz i Riera se li va fer la proposta de voler ésser candidat a les 
properes eleccions al Parlament Europeu i va  contraure aquest compromís amb el suport 
de tots els membres de l’òrgan de direcció.  
 
 
Serà un honor per a la Unió de la Gent Gran poder comptar amb tan digna representació 
en la propera contesa electoral europea per la seva prou reconeguda trajectòria 
professional i cívica. 
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trobada amical i visita institucional i cultural a               

CANET de MAR (El Maresme)              Dia 4 d’abril de 2014 
 

 

 
A les 9,45 hores arribada a CANET DE MAR, per medis propis, (cotxe particular 
o tren) 
Trobada de tot el grup davant l’Ajuntament  “Casa de la vila”, carrer Ample, 9  
 
Ales 10 hores  Rebuda i benvinguda per l’Alcalde i Regidors a la sala de Plens 
del Ajuntament. 
 
A les 11 hores  Visita guiada a la Casa Museu de l’ Arquitecte modernista Lluís 
Domènech i Montaner.  
Ruta pels Edificis Modernistes del centre de Canet : Casa Floris, Casa Roure, 
cases d’ Indians, Ateneu guiats i amb l’explicació inicial del Historiador local 
Josep Rovira,  Ex-alcalde  de Canet de Mar. 
 
Ales 12 hores Visita al Castell de Santa Florentina. (En el cas de no poder 
visitar el Castell, visitarem la Escola Tècnica de Teixits de Punt i el seu museu 
de maquinària tèxtil.) 
 
A les 13 hores visita al “Santuari de la Mare de Déu de la MISERICÒRDIA”. 
Cant de la Salve i explicació Històrica per Josep Isern, membre del Patronat del 
Santuari.  Visita a la sala d’exvots i maquetes de Vaixells construïts a les 
Drassanes  de Canet de Mar. 
 
A les 14 hores Dinar al Restaurant del Santuari amb militants de UDC de 
Canet, Arenys i Sant Pol. 
 
A les 16 hores  Reunió per tractar temes del Comitè Executiu d’ Unió de la 
Gent Gran de la comarca. Els acompanyants podran fer una altre activitat si 
així ho desitgen. 
 
Els Desplaçaments al castell i Santuari es faran amb Bus col·lectiu. El preu 
total aproximat de trasllats i dinar : 25 euros. 
 
Coordinadors Responsables  de la visita : Josep M. Regàs i Josep Isern  
jisern@rgassociats.com  
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► Accions  intergeneracionals  de voluntariat, realitzades  per  membres   d’  
Unió de la  Gent  Gran ,  dins  el programa  d’ educaciò  financera a les 
escoles de Catalunya – E F E C  

 

 
E F E C, és un programa, realitzat a Catalunya  i  pioner a Espanya, orientat a la formació  
de joves per mitjà de tallers d’ educació financera per a adolescents, (alumnes de 4art 
ESO) d’ Instituts que ho sol·liciten d’arreu de Catalunya.  Aquests Tallers els porten a 
terme, de manera voluntària, professionals en actiu i jubilats del sector financer. 
 
L’objectiu d’aquest programa,  que s’emmarca  en  les recomanacions i directrius de la 
Comissió Europea i l’ O C D E,  és  el d’ajudar els estudiants catalans a prendre 
consciència de l’ús dels diners i comprendre l’ operativa financera bàsica.  Aquestes 
accions intergeneracionals   son tallers formatius, que serveixen com a canal de 
transferència de coneixements i experiències professionals.  Les persones voluntàries  
són professionals en actiu o jubilats  que  reben prèviament  formació  especifica a traves 
del  Institut d’ Ensenyament Financer ( I E F ) 
 
Una de les finalitat principals és la d’apropar i humanitzar l’activitat financera  en el context 
actual,  formant als joves en la cultura de les finances i administració dels propis diners. El 
model que  s’aplica es fonamenta  en una iniciativa del  “partenariat”  Públic - Privat,  entre  
Entitats  financeres  i els Departaments d’ Ensenyament i  el d’ Economia i Coneixement 
de la Generalitat de Catalunya , així com el I E F. 
 
Els tallers que s’ofereixen,  amb un plantejament teòric  i pràctic, es basen en material 
pedagògic  dissenyat pel I E F, exclusivament per aquest programa i es divideixen en cinc  
temàtiques :    

• 1.- “Administrar els teus diners”  - Gestió dels pressupostos personals. 
• 2.- “Finances per  a la vida” - Introducció  a la planificació financera personal i a 

l’estalvi a llarg termini.             
• 3.-  “Endeutar-se amb seny”  - Saber analitzar els productes de crèdit i com evitar el 

sobre endeutament.     
• 4.- “Inversió  intel·ligent”  - Característiques i com seleccionar productes financers, 

d’estalvi i  d’inversió.  Què és la borsa.     
• 5.- “Els deutes quotidians” - Situacions financeres quotidianes com : el consum 

responsable, apartats d’una nòmina, pagaments on line   i referències al tipus de 
canvi. 

 
Pels voluntaris jubilats que hem participat el curs passat (2013) en aquest programa i 
continuem participant en el curs actual (2014), considerem que ens ha ajudat a sentir-nos  
més útils, incrementa  l’autoestima i el desenvolupament personal i  tenim la voluntat de 
dignificar temes tant complexos com les finances de les persones a través dels joves. 
 
 
                                                             Josep Isern Triedu – Jubilat de Caixa d’estalvis -     
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       ► Un camí cap a un final positiu, l’estat propi 

 

El nostre problema és que cal fer-los entendre que aquí, i dissortadament per a nosaltres, 
el nacionalisme que va contra algú és el de l’estat espanyol, i el que nosaltres fem per 
defensar-nos és simplement patriotisme, segons la seva interpretació.  

De fet, fa també uns quants dies endarrere, el President del Parlament Europeu, el Sr. 
Schulz, s’expressava de manera semblant i en feia una valoració similar en un acte públic 
a Barcelona organitzat per la RBA. Es aquest criteri el que ha imperat a l’hora de no a 
facilitar l’ús del català al Parlament Europeu?, com reclamaven la majoria dels diputats 
catalans allí acreditats.  

Al mes de desembre a LaVanguardia, en Jordi Barbeta també feia unes consideracions 
molt oportunes sobre aquesta qüestió, fent la distinció entre nacionalisme i patriotisme. 
Crec que hem d’anar per aquí, perquè ens entenguin bé, el nostre nacionalisme defensa 
Catalunya com a nació, per patriotisme. Hem d’evitar que ens atribueixin el paper de 
botxins quan en realitat som les víctimes. Diguem-ho clarament, el nacionalisme agressor 
és el castellà, darrerament no fan altre cosa que donar-ne mostres. Legislant per tirar 
enrere tota l’autonomia desenvolupada a Catalunya,  al llarg del procés democràtic de la 
transició. Hem de  dur a bon terme l’actual procés català i fer-nos entendre correctament. 

La decisió transcendental per a Catalunya es que;  CiU, ERC, ICV i la CUP han  acordat 
la data per fer la consulta al poble català, el dia 9 de novembre de 2014, i també els 
termes de la pregunta: 

“Vol que Catalunya esdevingui un Estat? En cas afirmatiu, vol que aquest Estat 
sigui independent?” 

Tot i la polseguera que aquest acord ha aixecat arreu de l’estat espanyol, i els penjaments 
que en diuen, aquesta és una pregunta intel·ligent, clara, concisa i pertinent, que permet 
que l’elector pugui manifestar clarament la seva opinió. A favor o en contra.  

Sentim l’orgull de veure com les forces polítiques que s’hi han implicat han anat més enllà 
de les seves naturals tendències ideològiques, i han posat per damunt el destí del nostre 
país. Aquest és el camí que necessitem per fer arribar a bon port allò que fa “segles”,i no 
exagero, desitgem com a país: exercir plenament la capacitat d’autogovern que, avui en 
dia , no es pot regatejar a cap poble lliure i democràtic. Ara cal que,sense gasiveries i amb 
il·lusió, lluitem tots per dur a bon terme la consulta, en benefici de tots. Si no ho féssim, 
caldria considerar que a Espanya, només son lliures una part del seus habitants, i els 
altres segueixen essent sotmesos per dret de conquesta.  

 

                                                                                                                                   
Guiomar Amell   
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► Una mica d’aquí i d’allà…. 
 
 
 
Es referia Montaigne al bon servei que la saviesa fa a les persones aquelles a les quals 
regula els desitjos segons llur força.  
 
A un servidor li agradaria que el seu país fos perfecte, ideal.  
 
Però això potser no passa de ser una utopia tot i que algunes persones que es 
dediquen a la política i que ho creuen factible ens ho prometen i munten campanyes i 
amb l’ajuda de mitjans de comunicació i la incorporació de tertulians i de sociòlegs i 
de economistes i de etc. … aconsegueixen que molts ciutadans somien en la 
possibilitat de la utopia. 
 
I se’n gasten molts diners i s’hi fa molta feina i el somni passa a ser compartit… ( per 
una majoria? ). 
 
Per altre banda, hi ha gent (una minoria?) que pensa que la “perfecció” no existeix i 
menys en política, persones que amb els anys i les experiències més o menys 
viscudes, no s’il·lusionen amb les “utopies”, gent que (donat que sempre hi haurà 
persones que els governin i que de bones, regulars i dolentes a tot arreu hi són) el que 
aspiren, i és molt aspirar, és a que els governs actuïn de manera intel·ligent, justa i 
amb respecte.  
 
El fet que jo escrigui aquestes ratlles són un exemple de manca de saviesa. 
 
                                                                                                                                       Josep Zalacain 
   
 
 

 
Si voleu que aquest butlletí i posteriors siguin enviats a alguna persona o entitat amigues podeu 

 
indicar-nos-ho , assenyalant  nom i la seva adreça digital  a  gentgran@unio.cat 

 
 

 
 

Si voleu donar-vos de baixa d' aquest butlletí podeu fer-ho enviant 
 

un  correu electrònic a l' adreça  gentgran@unio.cat 
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