
 

 
 
 
 

 

CÀPSULA FORMATIVA  
“Emprèn amb el coworking” 

(4 h) 
 

Móra d’Ebre – Telecentre de la Ribera d’Ebre  
(C. Sant Valentí, 31) 

21 i 22 de desembre, de 15 a 17 h 
 

OBJECTIUS 
 Descobrir les possibilitats que aporta el coworking com a eina de col∙laboració i 

com a canvi en la forma de treballar i fer projectes entre professionals. 

 Basat en la cooperació, el coworking, vol ressaltar conceptes com la comunitat i 
l’intercanvi  d’idees  entre  professionals  autònoms  i  emprenedors  que 
comparteixen un espai comú. 

 Conèixer els espais de la Ribera d’Ebre que estan fent coworking 

 
CONTINGUT  

 Què és i què no és el coworking? 

 Origen i evolució del moviment coworking 

 Com funciona un espai coworking? 

 El dinamitzador/a de l’espai com a eix central 

 La clau de tot: la comunitat 

 L’espai de coworking com a generador de relacions ‐ ecosistema 

 Comunicació interna i externa d’un espai coworking 

 L’espai  de  coworking  com  a  generador  de  coneixement  (formació, 
esdeveniments, activitats, etc.) 

 Projecte COWOCAT RURAL i COWOCAT 

 Activitats pràctiques de creació de relacions professionals 

 Visita a diferents espais de coworking (Zona líquida, etc.) 
 

INSCRIPCIONS I MÉS INFORMACIÓ 
 

Consell Comarcal de la Ribera d’Ebre ‐ Àrea de Promoció econòmica  
Tel. 977 40 18 51 (Olga Baiges)  
 
Cal que empleneu el full d’inscripció que trobareu a l’enllaç  del missatge del correu electrònic 
i ens envieu escanejat el DNI i full del DARDO (en el cas que esteu a l’atur), a l’adreça de correu 
electrònic dinamitzacio@riberaebre.org  
 

PLACES LIMITADES! 

 
“ Amb el suport del Departament d’Empresa i Coneixement i el cofinançament del FSE” 


