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Laninag, la pilota, el cotxe. Son tres de les joguines que perduren al llarg del temps, com els jocs
de taula. Es aixi perque, a banda de divertir, ajuden al desenvolupament fisic, psiquic, afectiu o social de la
criatura. Us presentem una seleccio de joguines tenint en compte l'aprenentatge que aporten

Jugo... 1 aprenc

Joguines, edat 1 aprenentatge de la canalla

TRINITAT GILBERT

ijuguen, aprenen.
Siquan acaben
I’escolales criatu-
res tenen una
estona perjugar, pairan
totelque han apresa
classe, perque la millor
manera d’assimilar els
coneixements és jugant.
Per aix0, “la prioritat
sempre ésjugarinoles
activitats extraescolars”,
afirma Imma Marin,
directorade Marinva
(www.marinva.es).
Després d'unajornada
escolar, “no poden fer dues
otres hores més d’anglées o
de repas, perqué no tin-
dran temps per jugar, que
és quan s’assenta tot el que
s’haaprés durantel dia”,
repeteix Marin. Unaaltra
historia, assenyala
I’expertadejocieducacio,

és que les extraescolars no
siguin imposadesique, a
més, siguin ludiques de
mena. “Una extraescolar
de futbol, de patinatge o de
qualsevol altra activitat
ludica serviriacom a
moment necessari per al
creixement de la criatura”,
afirma.

Per aquest motiu,
molts professors han
incorporateljocal’aula
com a estrategia d’ense-
nyament, perque la neu-
rociencia ha demostrat
que I'aprenentatge maino
és passiu. “Esclar que
s’aprén abans i millor sies
fade maneraactiva, ino
de manera passiva, que
voldria dir estar assegut,
escoltant, prenent notesi
entendre-ho tot de cop”.
Aixi, per exemple, hiha
professors d’idiomes que
fan servir pilotes al’aula

per anar-les passant d’'un
alumne al’altre, perque
quan I’agafin diguin els
noms dels colors. O fan
jocs de memoria sobre
camps semantics
(comeljocderot-
llana del Pare
Carbasser) per
aguditzarla
memoria,
comaradiri
repetir
paraules
sobre un tema
escollit. Siun
alumne comenca
dient el nom pera,
el seglient haura de dir
peraiafegir-hi una altra
fruita. I aixi anar passant
un per un. Perd qui no
recorda els noms de totes
les fruites dites anterior-
mentaell.

AThora de fixar-se en
quinajoguina triar per als

1,

apartirde 3
portaifinestrag

‘Lacasg
del Mic’
A PART/RDELS:?ANYS

A quing Criaturang Jj
Propirefugi? Una

agrada tenir e sey
deles Novetats

anys, que tg

fillsoels
nebots, Imma Marin
afirma que tan important
és una pilota com una
nina o un joc de construc-
cié. I tant se val que sigui
peraunneno perauna
nena. Tots els jocs apor-

= s ten elements de
! . quatredeles
arees amb les
n quals han de
1:'-!: ',. créixerels
B 1" infants:
v fisica (saltar,
" cérrer, bellu-
gar-se), psi-
quica (pensar,
expressar-se), afec-
tiva (sentimentsilaseva
expressio) i social.

I, curiosament, “les
joguines educatives, que
ensenyen un aprenen-
tatge escolar, no son les
més importants”, creu
Marin. I, si no, “fixem-
nos en les joguines que
han perdurat al llarg dels
anys”. Lanina, la pilota,
labaldufa, els jocs de
taula. “Soén els jocs que
han connectat amb
alguna de les quatre
arees de coneixement

que necessita una per-
sona per créixer”. Per
tant, de vegades, la millor
tria ésla més senzilla,
aquella en que el que pre-
domina és la diversio.

Justament ’Adria
Caba, de 2 anys i mig, juga
amb les joguines més
classiques, les de sempre,
pero té una predileccié
marcada pels cotxes, els
camionsiels trenets. Per
tot el que tinguirodes i
impliqui moviment. Sem-
pre porta cotxets petits a
les butxaques i qualsevol
momentiqualsevol lloc
sén bons per fer-los ser-
vir. No son joguines espe-
cialment educatives, pero
mentre hi juga, es pot
comprovar com deixa
anar laimaginacioé acom-
panyant els cotxes per mil
iun caminsisuperant mil
iun obstacles. mm

Una guia per triar en funci¢ del'edat

Els professionals de Bar-
ruguet (www.barru-
guet.com), Oldteddys
(www.oldteddys.com) i
Stocksdidactic
(www.stoksdidactic.com)
ens ajuden a fer una tria
d’idees de joguines per
regalar en funcio de
I’edat de la criatura. Per
als primers mesos de
vida els objectes estrella
son els tradicionals
sonalls, sonalls mossega-
dors, mantes de desco-
briment, “que s6n senso-
rials per estimular els
sentits”, com explica
Yvonne Manzano, de la
botiga Barruguet. També
els anomenats dudus,
peluixos suaus, iels
ninos que cada cop que
els toquen fan sorolls.

Entre 6 mesosilany

Es I’etapa de la psicomo-
tricitat fina, per tant,
jocs com els encaixos sén
ideals. També els jocs de
reconeixement de colors
ide formes (Hapei
Educo sén dues de les
cases de referéncia).
També els jocs de magne-
tisme o els jocs per al
bany, en qué hi hamil i
una propostes sugge-
rents. Els colors per pin-
tar les rajoles, que
s’esborren amb 'aigua, o
les peces de goma que
s’hi enganxen i confor-
men granges, escoles. Tal
com explica Yvonne
Manzano, de Barruguet,

JOCD'AIGUA DE TASSES.
Les tasses tenen foradets
per on caural’aigua i
I’aneguet sura. PREU13,40€

“amb aquests jocs, com
elsinstruments de
musica per al’aigua,
Pestona de labanyeraes
converteix en un temps
més de joc”.

Esledat dels jocs manu-
als, perqué compaginen
la destresai habilitat
més les ganes de fer acti-
vitats de
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manera autonoma. Una
de les novetats d’aquest
any és el joc de construc-
cié El Nan Casteller
(elnan.cat), amb 40
peces de fusta, que
reprodueix 37 castellers,
2 acotxadorsil enxa-
neta, que, gracies als
anglesrectesial’esta-
bilitat, fan que es
puguin apilar i encai-
xar. Altres propostes
son els balancins, els
tricicles, els carrets
que son jocs de cons-
truccio alhora, les
motos (de fusta, com

les que proposa Barru-
guet, que son ergonomi-
ques, perqueé esta pensat
perque les lumbars no
pateixin els sotracs quan
s’hi corre) o bé els cami-
nadors. David Nuri,
director de marqueting
de Stocksdidactic,
explica que “la joguina
que té més éxiten
aquesta franja d’edat és
la de fruites fetes de
fusta amb peces engan-
xades amb velcro, i que
s’acompanyen amb una
safataiun ganivet per
anar-les tallant”.

ELNAN CASTELLER d’Essential Minds. PrREU: 39,95 €
CAPA DEDRAC de Barruguet. PREU: 26,55 €

CAIXA DE FORMES de Barruguet. PrREU: 16,10 €
APILABLES DE COLORS per crear un arc de Sant
Marti amb les peces de diferents colors i diferents
mides (de Barruguet). PREU: 18,90 €

FLAP VERMELL. Un caminador de passeig. PREU: 125 €
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Mr. Potato

A PART/RDELS3ANYS

. Totunclassijc
1quetéelracorg
ambmésde 100
Una joguina ide
lapsicomotricity

Esledaten que es
produeix I'explosio del
joc simbolic. A partir
dels 3 anys, les criatures

proposta. També les
cases de nines, les pissar-
res per fer de professors
d’escolao els bancs de
treball (per picar amb

nenes juguen a tot. Tant
se val que un nen jugui
amb una nina o que un
nenajugui amb un camio
oun cotxe. “Potser a

quefagQ anys
Q'gnitats Venudes
milions en 50 pai'so.s:
all pgr desenvolupar :
tila Imaginacjg de les

Criatures que poden comencen a ser qon§ci— martells, per des.carg‘o—. partir dels 4 anys si que
' anar canviant ents de que vol dir dis- lar) seran garantia d’exit. | enstrobem que els nens,
l'aspectede] ;. fressar-se, per aixo les Segons explica Yvonne especialment, ja tenen
Patata disfresses Manzano, de Barruguet, molt clar que no volen
sén una entreels3iels5anysés | jugaranines”, explica
bona una edat en qué nens i la Yvonne.

VESTIT BELLA DORMENT. PREU: 37,60 €
VESTIT DE PRINCESA IMASCARA. PREU: 51,05 €
CASA DE NINES. 258,50 €
CASETA DEFUSTA AMB DUES PLANTES I GOLFES. Té
5 habitacions, finestres i porta. L’obertura
ésdellibre ilateulada obra
cap a dalt. PREU:51,05 €
CUINA BLANCA. PREU: 110,15 €
NEVERA. PREU: 105 €

— para, siné que és un pa Per la sevabanda, torn, amés d’aprendre la
Elsjocs de sociabilitzacié | amb unaventosa. En Iolanda Zapata, cooperacid perquée no és
o d’imitacié delménsén | aquesta mateixaetapa,la | d’Oldteddys Company competitiu.
i1 els preferits en aquesta novetat de Barruguet (www.oldteddys.com), Per als més grans,
, k ‘w ' etapa. Els bressols, els també és’armaride dis- | distribuidora de jogui- també hi ha jocs d’estra-
J l armaris, les trones de fresses, per tenir-lesben | nes,recomanaelsjocsde | tegia, com els Vikings
EE + joguina, els canviadors, endrecadesial’abast.Iel | latauladelamarcaale- ferotges, que és d’estraté-
v " elsvestidors, el super- moble de cupcakes (mag- | manya Habba giaiapostes,iLadansa
mercat, la floristeria, dalenes), amb els com- (www.habba.de), que de lou, que agrada a
la boutique, el quiosc, plementsielllibre de tenen propostes finsitot | petitsigrans per’habili-
la cuineta, I’escola, receptes. La ciutat, la per a criatures a partir tat que cal demostrar. I
els forns de pa. peixateria, el forniel de 2 anys. Son jocs de una proposta més, el joc
Com anovetat, miniatur, que vol imitar partides curtes, que Ducats dels pirates,
Barruguet presenta Pun- | les antigues casetes de ensenyen a respectar el d’estrategiaisort.
teria Pirata, que esta fusta que es penjaven ala
compost per la disfressa paretiendrecaven les

de pirata del’oest (facil
de posar, talla inica) i
una ballesta que no dis-

joguines petites. “Es un
joc que fomenta ’ordre i
la cura per les joguines™.

PEIXATERIA. PREU 220€

ARMARI DE DISFRESSES. PREU: 120 €

MINIATUR. PREU: 98€

la caseta de I'arbre.

[
B

N

dSSEsSSOorament en |:||:|r|_.ar|..]|j|:|r|j. E"|:'||:|r||:|r|":|.|.'_'i||'|:|r|:|-!_'.|u{]r:-j |:'|_'|]-||:|-|_'|i|:'5| | artesans, mediacio de




c aracriatures

A partirde 8 anys

Unarecomanacio sén els
jocs dela casa Hape, una
linia ecologica que pro-
posa manualitats per fer
una estacié meteorolo-
gica, per fer titelles o
collarets de paper amb
papers reciclats.

Dintre de les joguines
ecologiques, Hape també
proposa cotxes de fusta
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de bamb, de plantacié
propiaiamb packaging
ecologic també, que és
una proposta per a totes
les edats per la innovacio
delajoguina.

Per a aquesta franja
d’edat la casa Habba
també proposa jocs de
coneixement, com Els
Paisos del Mon, Els Pira-
tes Matematics i El1 3x4
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plas! (aquest Gltim és
molt atil per fer una
repassada ales taules de
multiplicar).
Perlasevabanda, la
companyia Stocksdidac-
ticrecomana per a
aquesta edat els jocs per
aprendre conceptes de
ciéncia o biologia, com
arala capsa d’experi-
ments de volcans.
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Festival de Jocs de Taula Dau Barcelona
(www.totsobredaubarcelona.info), al carrer de
Sant Adria, 20.De 10 del mati a vuit del vespre,
senseinterrupcié i entradalliure. Hihajocs pera
gransipetits, tradicionals i contemporanis, amb els
autors dels jocs que ensenyen les seves creacions.

Per trobar joguines en catala:

www.jocsijoguines.cat
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ECO PAPER RECICLAT. Per

aprendre a fer paper
reutilitzant-ne d’antic.
PREU: 9,85 €

ECO MONSTER
PLASTIC. Unjoc
que permet
transformar les
ampollesiles
llaunes buides en
divertits robots

. :
sobre rodes. PREU9,85€ -'-

Joguines
en xifres

10%

Segons I’Associacio
Espanyola de Fabricants
de Joguines, lavenda

de jocs aquest any patira
una caiguda del 10%.

960

Tenint en compte

el descens, es calcula
que el sector vendra
per un valor aproximat
de 960 milions d’euros.
400

Per contra, s’espera

que les exportacions

de joguines fabricades
aEspanya superin els 400
milions d’euros, amb un

creixement d’entre
el 8%iel10% respecte a

les xifres assolides el 2011.

Aquesta pagina web conté un apartat amb
I'explicacié de per qué és important queles
criatures juguin en el seuidioma, en

aquest cas el catala: “A través del joc
elsinfants esrelacioneniconeixen
totallo que els envolta”.

Per saber quina éslajoguina
adequadasegonsl'edat dela criatura:
www.marinva.esitambé
www.aciertaestanavidad.com

TRADICIO. Els jocs de
fusta guanyen mercat.

P T
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Tetris

Blocks

APARTIR DELS 5ANYS

Els seguidors del Tetris estan
d'enhorabona, perqué el mitic
videojoc de puzzle sha convertit
enunjoc de taulaaptepera tota

la familia. Una novetat dEduca

per posar aproval agudesa
visuali els reflexos de grans

ipetits

Jocs que passen
davis a nets

ihajocs que han
desaparegut,
pero n’hiha que
esmanteneni
que passen d’avis a néts.
Es el cas dels escacs, que
tenen més de mil anys de
vida,i400 amb el format
actual (ambladama
poderosa), explica Oriol
ComasiComa
(www.comas-
coma.com/cat), col-lecci-
onistade jocs de taulai
expert en jocs. També ho
és del parxis, que va néi-
xer al’Indiafa400 anys i
vaentrar a Occident el
1860. 0 el jocdel’'oca, que
té 300 anys.
El Monopoly també
arribajaals 70 anys de
vida,ivaserel primera
inventar les targetes de la
sort, que molts altres jocs
han incorporat després.
“El Monopoly és un joc
d’especulacié immobilia-
ria, agressiu, que anira
quedant relegat pel
Catan, que té 15
anys
d’exis-
tencia,
pero que
conver-
teix
I’especula-
ciden
negocia-
cié”,
explica
I'Oriol.

El Backgammon, amb
2.000 anys d’existencia, el
dominoiles cartes son
altres jocs que suporten
de meravella el pas del
temps. Curiosament, el
jocdeles cartes, un invent
xines, vaentrar a Europa
per Barcelona.

Oriol Comas i Coma asse-
gura que els jocs estan
vivint un moment dol¢
actualment, perque la
crisi els ha situat damunt
delataula. “Hihaun
renaixement

de la creativitat, s’hi juga
més perque permet
passar tardes senceres
aCOSt ZET0” . mummm
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Infancia
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“L'infant gaudira plenament d'esbarjo i de jocs, que hauran d'estar
orientats a les finalitats perseguides per I'educacio”
Declaracio dels Drets de I'Infant. Nacions Unides, 1959

S beneticis
soclals del 1oc

MONICA LOPEZ FERRADO
FOTO: GETTY IMAGES
I menjadorde
casadelaLluna,
que té tres anys,
fadies que hi
navega un vaixell pirata.
Enrealitat, és labanyera
onlasevamare larentava
quan era un nado. L’hi
havien deixat aun amici
quan els hiva tornar a ella
li va apareixer davant dels
ulls lamillor de les aven-
tures. Hi ha enrolat els
seus ninos preferits, als
quals ha posat un impro-
visat pegat de pirata a
I'ull: un gomet dels que fa
servir al’escolaper als
treballs manuals. El teles-
copi és un tub de paper de
vater, esclar. Un classic.
Els pares de la Lluna, el
MarcilaDolors, estan
al-lucinats: tantes jogui-
nes que téiararesulta
que lavellabanyera ésla
més fascinant.

Ales criatures jugar els
ésinnatisaben treure
jocsde cadacosa. Esenel
nostre ADN, ja que, per al
nostre desenvolupament,
jugar és gairebé tan
necessari com menjar. De
fet, la convencio sobre els
drets dels infants de
I’ONU reconeix el dreta
jugar com a fonamental.
Jugar és una font inesgo-
table de plaer, alegria,
descobriments, repte i
satisfaccio, que permet un
creixement equilibrat del
cos, laintel-ligéncia,
Pafectivitatila sociabili-
tat, explica el manifest del
Dia Internacional del Joc
impulsat per ’Associacid
Internacional pel Dret al
Joc (IPA) iI’Associacio de

RUTINES. Fins i tot’hora del bany pot ser una
oportunitat per estimular la creativitat amb el joc.

Ludoteques, Ludotecaris i
Ludotecaries de Catalu-
nya (AtZar). Un nen que
jugaésunnensa.

Salut fisicai mental

Dilluns, dimecresidiven-
dres, piscina. Dimarts i
dijous, musica. Al’agenda
de molts nens no hi ha
espai per jugar. Sovint,
molts pares donen més
protagonisme alaforma-
ci6 academicaiaaltres
activitats extraescolars
que al temps per jugar,
quan, en realitat, el joc és
basic per al desenvolupa-
ment intel-lectual. Es una
situacio freqiient, fins al
punt que fins i tot ’Acade-
mia Americana de Pedia-
tria compta amb un docu-
ment adrecat als
pediatres en qué se’ls
demana que des deles
consultes procurin incen-
tivar que els pares deixin
als nens espai per al’oci.

Jugar ésinnat
en les criatures
i, per tant,
troben jocs
arreuiamb
qualsevol cosa

e0ccccc00c000000000000000 00

Els experts
vinculen les
competencies
emocionalsi
socials amb l'alta
activitat ludica

e0ccccc00c000000000000000 00

“Els nens que no juguen
prou no adquireixen com-
peténcies emocionals i
socials”, afirma Petra
Maria Pérez Alonso-Geta,
catedratica d’antropolo-
giade I’educacié a I'Insti-
tut de CreativitatiInno-
vacio Educativade la
Universitat de Valéncia.
Aquesta investigadora
hafet estudis en que ha
comparat el desenvolupa-
ment de nens que juguen
pocinens que juguen
molt. Jugar és un antidot
contrala depressio,
Paillamentilaintoleran-
cia. Els que juguen més
també exerciten les seves
habilitats cognitives i ren-
deixen més al’escola. A
través del joc, els nens
s’apropien del mon, ente-
nen les regles que el
governen, poden arribar a
creure en ells mateixos i
entendre els altres.
“Totes les cries, des dels
lleons fins a nosaltres,
juguem des de ben petits
perque té una funcio
social i perque contribu-
eix al desenvolupament
fisic”, explica Pérez
Alonso-Geta. “Quan ets
petit, per sobreviure en el
teu entorn has d’adquirir
les formes de conducta
del mén social. En el joc
de representacio les cria-
tures sempre imiten.
Quan una mare renya un
nen, ell vairenyaigual els
seus ninos”, afegeix
Pespecialista.
D’altrabanda, no hiha
dubte que jugar és un
exercici fisic excel-lent.
Els nens necessiten cor-
rer, saltar, anar amb bici-
cleta o enfilar-se per

Dret dels infants, deure dels pares

potenciar la seva psico-
motricitat. A més, la pre-
valenca del sobrepes és
superior en els nens que
no juguen, que passen
massa hores asseguts,
sovint veient la televisio.
Tres de cada deu nens
pateixen obesitat, segons
dades de la Fundacio
Thao. Amés deladieta, la
falta d’hores de joc també
hi influeix.

Habilitats socials

Jugaralacordaihaver
d’esperar el torn. Pensar
bé on amagar-te perque
no et trobin. Haver de
renunciar al teu joc prefe-
rit perque els altres volen
fer unaaltra cosa. Perdre
jugantabales. El joc per-
met viure situacions amb
les quals s’apren sobre la
vida mateixa. “A tolerarla
frustracio, adilatar la gra-
tificacid, a saber
esperar-te per
obtenir el que vols,
anegociar amb els
altres perque no
sempre es fara el
quevols, aauto-

‘Recicla ,
iguanya
A PARTIR DELS 6 ANYS

Amblaideadeducarenla sostenibilitat
il'aprofitament de les deixalles,_Abac_us
Cooperativaha desenvolupat divertits

jocs derecorregutque
ajuden a familiaritzar
les criatures amb
elmondel
reciclatge
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controlar-te”, detalla
Pérez Alonso-Geta.
Hihajocs deregles,
que permeten aprendre
moltes de les normes
indispensables per anar
pel mén. T aprendre deci-
sions. Jugant a pedra,
paper, tisora, per exem-
ple, cal decidir que triar i
jugar-se-la. Els jocs sim-
bolics, com arajugar a
pares i mares, metges o
nines, no només els per-
meten imitar i assajar
amb el mon dels adults,
sind també exterioritzar
els seus conflictes emoci-
onals. Mentre juguen, els
nens aprenen a reconei-
xeriverbalitzar les seves
emocions. Una nena que
renyalaninaounnen que
fa que es barallin els seus
petits clics poden estar
reproduint situacions que
han viscut. De fet, la tera-
piapsicologica amb nens
esfajugant amb ells amb
figuretes, convidant-los a
recrear situacions de
manera que acaben
expressantenel jocel que
un adult explicaria al psi-
coleg de paraula.

= | . _-..‘-‘..“

TR
BENEFICIS. El joc ensenya
moltes coses, sobretot
quan es fa en grup,
iamés ajuda a garantir
una salut fisicai mental
més bones.

-

Coses o persones

Actualment jano crida
P’atencié que Nadal rere
Nadal, la televisié s’ompli
d’anuncis de joguines,
d’objectes que es presen-
ten com I'inica alterna-
tivad’oci per ales criatu-
res, quan per elles
mateixes poden crear i
jugar amb objectes i
amics invisibles. Va ser
I’any 1955 quan als
38 Estats Units es vaobrir
'! pasal consumisme que
i avuiregeix el mén del
jocinfantil. Quan

esvadonarel
. tret de sortida
maranOSO al concepte
' “jugar amb
ashlon bOOk' gosges” en
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CREIXER. Mentre juguen, les criatures aprenen a
reconeixer i verbalitzar les seves emocions.

lloc de “jugar entre nosal-
tres”. Aquell any es va
comencar aemetreala
televisio dels Estats Units
el primer xou exclusiva-
ment infantil, The Mickey
Mouse Club,il’'empresa
Mattel, que va ser un dels
seus patrocinadors, va
aprofitar el programa per
incloure anuncis durant
les festes de Nadal. Pero
les joguines, totiseruna
eina, no son indispensa-
bles. No cal perdre de vista
laimatge del nen a qui han
regalat un munt de jogui-
nesis’acabadivertint amb
les caixes buides.

Jugar també aguditza
lacreativitatiel fet
d’haver-se d’explicar els
permet desenvolupar
millor el llenguatge. “Com
més aprenen és quan se’ls
deixa sols en un espai
sense perills i que es mun-
tin la seva propia histo-
ria”, apunta Pérez Alonso-
Geta. Eljoclliure, sense
regles, en espais oberts,
estimula laimaginacio.
Els permet convertir un
arbre en unacasa o un
grapat de sorraiaiguaen
un pastis per a unafesta.
No cal perdre de vista que
lafaltad’espais al’aire
Iliure adients fa impossi-
ble que molts nens puguin
deixar-se anar amb aquest
tipus dejoc.

Jugar sol també enri-
queix, pero és una opcié

més. La intimitat entre el
neniun objecte pot fer
que es plantegi preguntes
per ell mateix, que es con-
centriies relaxi. Pero mai
pot substituir tot allo de
més que també aporta
jugar amb altres nens.
“Aprendre normes és un
procés democratic, cal
fer-ho amb iguals dela
mateixa edat”, diu Pérez
Alonso-Geta. “Un video-
joc, per exemple, mai pot
plantejar elsreptesila
necessitat d’aplicarles
habilitats cognitives que
cal quan es juga amb
altres nens”, afegeix.

Eljocentre paresifills
tampoc pot substituir el
que aportajugar amb
altres nens, pero és neces-
sari perque enforteix els
lligams familiars. Els
especialistes recomanen
que cadadiaels pares
dediquin una estoneta a
jugar amb els seus fills.
Tenir temps per compar-
tir és el millor regal que
els pares poden fer als
fills. Fins i tot haurien
d’estarambellsal’horade
decidir quines joguines
comprar o demanar als
Reis. Cal ensenyar-los a
donar valor ales joguines.
Per aixo cal aconseguir
que les desitgin, que
aprenguin a esperar la
seva arribadai que raonin
perque volen una cosa i
N0 UNA AltTa. m—
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10 motius per jugar
Els beneficis del joc

— 1

Despertala curiositat, el motor de ’aprenentatge.
Qui no és curiods no apren.

— 2

Permet relacionar la satisfaccio i el fet de passar-s’ho
bé amb I’acceptacio de reptesirelacions socials.
— 3

Implica acceptar reptes i, per tant, fomenta I’instint
de superacio.

— 4

Contribueix a crear confianca en un mateix,
al’autoconeixement i a millorar ’autoestima.

— 5

Quan es juga cal prendre decisions. Es una manera
natural, delimitadai protegida d’assajar la futura
vida adulta.

— 6

Crea defenses contrala frustracid. No sempre

es guanyai cal aprendre a acceptar les derrotes.
— 7

Ajuda a acceptar les pautes de convivencia
iainterioritzar-les.

— 8

Permet als infants expressar i treure enfora
sentiments que els preocupen i els poden neguitejar.
— 9

Socialitza. Cal escoltar els altres, expressar-se,
compartir i negociar davant els conflictes.
Desenvolupa el llenguatge. Mentre juguen,

els nens xerren molt, fins i tot quan estan sols.
Aixi enriqueixen el vocabulari i aprenen a posar
paraules a les imatges. (Font: Marinva)

Bones condicions de joc
Com aconseguir-les

— 1
Interessar-nos per les seves aficions i compartir-les
amb ells.

— 2

Acompanyar el joc.

— 3

Crear un clima calid i tendre.

— 4

Afavorir el sentiment de confianca.

— 5

Reconéixer i apreciar els sentiments que s’expressen
eneljoc.

— 6

Ajudar-los a fer més reals les seves fantasies.

— 7

Permetre les joguines fortuites, estimular les
joguines inventades i seleccionar les que comprem.
— 8

Tenir cura de la salut i el manteni-
ment de les joguines: ordenar-les,
cuidar-les, netejar-les.
— 9

Dedicar-los temps. Buscar
complicitats.

Facilitar espais i temps
per jugar, companys
amb qui fer-ho i
joguines segures
amb les quals
jugar. (Font:
IPA/AtZar)
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Infancia

Families... parlem-ne

M. Jesus Comellas

Fas cara
de cansada!

questafrase tan senzilla és molt
Afreqﬁent quanveiemlacarad’al-
guna persona que reflecteix el

cansament del dia, sigui la de la mare,
el pare, 'avia o I'avi o la de la criatura.
Pero practicament nomésladiuenles
persones adultesirarament es pot sen-
tir en boca de les criatures sino és per
referir-se al propi cansament: “Jano
pucmés”. Laqiiestio és sisom capacos
de crearun espai que ensenyi als nens
asaber mirar, perqué puguin entendre
el perque d’aquesta frase més enlla
d’aquellaveu adultaque no paradere-
petir frases com “Les criatures donen
moltafeina”, “Endreca que jano puc
més” o “Sempre ho he de ferjo™.

Segurament seria interessant afa-
vorir un canvi de perspectivaidonar
peu adespertar en les criatures I'in-
teres d’observar per veure que passa
al voltant. Qui hi ha, qué passa, que es
faisobretot que cal fer. Tot plegat per
donar la possibilitat de participar —i
no de manera excepcional- en el dia
adiamalgrat el cansament. Es cert
que no ésfacil, especialment en edats
molt primerenques i, a més, cal acom-
panyar aquest aprenentatge tot en-
senyant a mirar les persones: “Has
vist que ’avia camina a poc a poc? Se-
gurament esta cansada”; “Has vist
que lamare quan ha arribat a casa ne-
cessitava seure una mica?”; “Segura-
ment el pare deu estar cansat després
defer...” i altres petits comentaris que
tenen un final diferent: “Podem fer-
ho nosaltres”, “Si ens afanyem, quan
arribin cansats ja estara fet” i altres
petites decisions que comporten
aquesta actitud d’estar a casa.

Llavors si que podrem sentir la ve-
ueta que, amb tendresa, sensibilitat
i capacitat d’observacio, sap expres-
sar que veu. No es tractanomés de fer
una demanda o exigir que les criatu-
res assumeixin una responsabilitat
que no tenen (endrecar o collaborar)
només per disminuir el cansament,
sind d’afavorir ’'aprenentatge de po-
sar-se en el lloc de les altres persones.
Aixi, probablement podriem diluir
aquells comentaris tan habituals que
asseguren que les criatures d’avui dia
son egoistes, només exigeixen i no
participen en el dia a dia. I és que no
hem d’oblidar que, en definitiva, res-
poneniactuen per allo que se’ls dei-
xa fer. Res ve donat de naixement, i
menys aquestes situacions, aquestes
respostes i aquesta implicacid. No-
més les aprendran fent-les i entenent
els motius pels quals es fan. Més em-
patiaimenys rivalitat.

Maria Jesus
Comellas és
doctoraen
psicologia
ipedagoga
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En familia

Carlos
Gonzalez

LaLlunai
els parts

He conegut uns quants professionals sanitaris
convencuts que els dies de lluna plena hi ha
més parts. Ho saben per experiéncia personal,
ho han vist amb els seus propis ulls, repetida-
ment, en llargues nits de guardia a la materni-
tat. Molts professionals, als Estats Units i en
diversos paisos europeus, tenen la mateixa
conviccio.

No hi ha cosa més facil de comprovar. Només cal
comparar les estadistiques dels parts amb un ca-
lendari. S’ha fet, repetidament. No hi harelacié. Els
partidaris d’aquesta teoria citen sovint un estudi
frances (Guillon, 1986) que trobava una petita re-
lacié entre sis milions de naixements. Obliden dir,
pero, que aquell estudi va trobar precisament menys
parts en lalluna plenaimés parts alalluna nova
(quan no es veu la Lluna). I que la diferéncia eramolt
petita, 2.322 contra 2.315 parts al dia. Impossible
d’apreciar a simple vista en unanit de guardia al teu
hospital. Una dotzena més d’estudis, als EUA, Ita-
lia, 'India, Mocambic... no hi han trobat cap dife-
rencia. El més gran no I’han fet metges, sin6 un as-
tronom, Dan Caton, sobre 45 milions de naixements
als Estats Units. Res de res.

T aleshores, écom és possible que tants professio-
nals estiguin segurs que els dies de lluna plena hi
ha, no un petitincrement, siné practicament el do-
ble o el triple de parts? Aix0 ens obre una porta so-
bre el funcionament de lament humanaila genesi
de les supersticions, els estereotips i els prejudicis.
Imagini unanital’hospital. Habitualment hi haun
naixement cada dues hores, pero aquesta vegada
han arribat cinc dones de part practicament alho-
ra. Algt diu “Avui tindrem feina, deu serlalluna ple-
na”. {Creu que algt obriralafinestra o sortira al car-
rer per comprovar com esta lalluna? Dos metges,
dues llevadores i cinc estudiants han sentit el co-
mentarii el recordaran totala vida. Es una prova,
encara que ningt hagi vist la Lluna. (I si algti la ve-
iés, esclar, pot coincidir; un de cada quatre dies son
de llunaplena).

Imagini’s ara un altre hospital. Algti mira per la fi-
nestraifael comentari “Hi halluna plena, avui tin-
drem feina”. Pero la feina és ’habitual, o potser
menys. Algu fara el comentari “Es estrany, tants
pocs parts, amb lluna plena”, i tots els que ho sen-
tin ho recordaran no com una refutacio, siné com
una confirmacié del mite. Un altre dia, en una nit
sense lluna, sis parts seguits: “Quina feinada, ni que
hi hagués lluna plena!” També és una prova. Quan
creiem unacosa, tot, exemples, casos, coincidenci-
esiexcepcions, tendeix a confirmar la nostra cre-
enca. En medicina, en religio, en politica, en tot.

Carlos Gonzalez és doctor en pediatria
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juguen, e
adolescents?

Dels cotxesiles nines als videojocs. Els joves
substitueixen els jocs tradicionals pels electronics

AINHOA BOIX
FOTO: HOMOLUDICUS VALENCIA
onles16.30 hd’un
divendres. Falta,
exactament, mitja
hora perque
HomoLudicus Valéncia
obriles portesiel mateix
temps perque joves de
diferents edatsipunts de
la ciutat comencin a dei-
xar-se caure per degoteig
en aquestabotiga de jocs
de taula que pren el nomi
la filosofia ' HomoLudi-
cus, una editorial d’Euro-
games iludoteca amb seu
aGranollers. Juanma
Costa, el responsable de
coordinacié de projectes
d’aquest establimentiun
dels encarregats d’aten-
dre les persones que s’hi
acosten, no disposa de
dades exactes sobre el
nombre d’adolescents
que hi entren diariament,
pero si d’'una certesa: els
jovesde12al8anys, laa
majoria nois, son una part
importantissima de la cli-
entela dHomoLudicus.
Segons ens diu, els més
grans, que tenen més de
16 anys, solen decantar-se
perjocs de més compo-
nent estrategicide com-
plexitat, amb un ingredi-
enteducatiuide gestio de
recursos important, com
poden ser Carcassonne i
Colonos de Catdnique,
finsitot, poden reproduir

partides de rol com Ark-
ham Horror. Els més
joves, d’edats compreses
entreels12iels16 anys,
opten per jocs més sen-
zills, amb una dinamica
que es pot assimilar en
només 4 o 5 minutsique,
per tant, es poden contro-
lar al moment i permeten
que un jugador novell
s’integrifacilmenten la
partidaipugui, finsitot,
sortir-ne vencedor.

Jugar amb els amics

“Per la tematicaiper
I’edat que tenen, els
menors de 16 anys
solen jugar amb
amicsiho solen fer
ajocs que precisen
més interaccio.
Viuen una etapa en q A%
els agrada competiri,
per aixo, bus-
quen jocs

e0ccccc00c000000000000000 00

A partirdels 16
anys trien
estrategia i
complexitat;
abans, amics
linteraccié

El1 72% dels
jovesjuguena
videojocsiel
62% ho fan
unes5horesa
la setmana

eolececeoccccccosccccccncce oo

‘Victoriels
follets’

A PARTIR DELS 11 ANYS

Amb el seu humor habitual, Maite
Carranza es tornaaposarala pell
d'un adolescent, el Victor lubacuto,
que es plantejaun canvide
vida.S'haacabat queels
seus pares el vegin
comunmandrési
un pelut

PER A TOTS. Els nois segueixen més anys jugant amb jocs de taula o d’estrategia.
Les noies també juguen pero s’inclinen més per les xarxes socials.

) .

: Adolescéncia

com el Jungle speed, en
que guanya qui es desfa
primer de totes les seves
cartesiaconsegueix el
Totem, o Bang i King of
Tokyo, en els quals cada
jugador adoptaunrolité
com a objectiu eliminar
el contrari”, indica Costa,
que, malgrat parlar de
I'exit d’aquests titols, no
dubta a qualificar els jocs
de taula, cartes i habilitat
de minoritaris pel que fa
als videojocs, que son els
jocs estrella entre els
adolescents.

Videojocs, els preferits

1és que, segons comenta
Pencarregat d’HomoLu-
dicus Valénciaiconfirma
I'informe Jovenesy ocio
digital, realitzat per
Daniel Aranda, Jordi San-
chez Navarro i Carlos
Tabernero perala UOC
I’any 2009 —un dels pocs
treballs sobre noves tec-
nologies que pren com a
mostra, exclusivament,
joves del nostre pais-—, els
nois de 12 a 18 anys s6on
totalment multimedia.
Els telefons mobils, inter-
netielsvideojocs son
algunes de les platafor-
mes que, com bé indica
aquest estudi, utilitzen els
adolescents en el seudiaa
diaique traslladen al
camp ludic en la segiient
mesura: el 23,2% dels
2.054 joves enquestats
utilitzen el mobil per
jugariel 42,4% juguen a
jocs electronics a través
de videoconsoles, ordina-
dors personals o via
online. Pero hi hadades
més recents i, també, més
generals. Concretament
les de la Guia para padres
sobre uso seguro de video-
Juegos por menores —un
informe elaborat el 2010
per I'Instituto Nacional
de Tecnologias de la
Informacion (Inteco) i
I’Associaci6 Espanyola de
Distribuidors i Editors de
Software d’Entreteni-
ment (aDeSe)-, que
afirma que el 72% dels
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ENCARA JUGUEN. A les sales d’HomoLudicus és
molt habitual veure-hi grups de joves jugant
plegats a jocs d’estrategia o de taula.

nensiadolescents del
nostre pais juguen a
videojocsique el 62% ho
fan unamitjanade 5,2
hores ala setmana.
L’Héctor Z., un estudi-
ant valencia de 16 anys,
seriaun d’aquests nois.
No ha calculat quantes
hores passa setmanal-
ment davant de 'ordina-
dor, pero reconeix que,
des de ben petit, utilitza
elsvideojocs per entrete-
nir-se i per desconnectar
dels estudis. “Els jocs que
més em solen agradar son
elsderol, en els quals tens
un personatgeiel crees
d’una determinada
manera per superar una
aventura. Pero també
m’agraden els d’accid, en
els quals, després d’estar
estudiant, pots alliberar
una mica d’adrenalina. O
els de puzzles, perque,
potser, requereixen pen-
sar una mica més que els
altres”, comenta aquest
amant de literatura que
reconeix haver aprés més
coses sobre mitologia
grega a través dels video-
jocs que gracies ales
explicacions del profes-
sor. Un sentiment que
comparteix amb altres
amics, amb els quals juga
via onlineiintercanvia
impressions i descobri-
ments sobre aquest tema.
Alguna cosa semblant
li passaal’Alejandro
Lopez, un noi de 18 anys

que, com I’Héctor, és un
apassionat dels jocs elec-
tronics i, especialment,
dels derol. Pero ell, amés
de jugar per plaer, ho fa
per vocacio: estudia engi-
nyeria multimediaiel
dissenyilacreacio de
videojocs és una de les
sortides professionals
més atractives d’aquesta
carrera, que s’ha implan-
tat fa poc a Valéncia.
Segons explica, va
comengar ajugar en una
edat molt primerencaiho
vafera MMORPG
(Videojoc de Rol Multiju-
gador Massiu en Linia),
és a dir, jocs de rol online
en que milers de persones
poden crear el seu perso-
natge, augmentar de
nivelli experiéncia en
funcio del temps invertit
en aquesta aplicacio i par-
ticipar en les missions o
aventures que aquest for-
mat proposa sense que
s’acabin mai. No obstant
aixo, va abandonar
aquesta aficio aviatiesva
centrar en altres jocs de
rol menys invasius:
“Abans jugava a jocs mas-
sius, pero em vaig adonar
que perdia molt temps.
Ara prefereixo altres jocs
en els quals no té tanta
importancia el creixe-
ment d’aquest perso-
natge com la teva des-
tresaal’horade
dirigir-lo”, explical’Ale-
jandro, que no dubtaa
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parlar del seu gust pels
jocs derolenviu.
Alsnois, doncs, els
agraden els jocs d’estrate-
gia, d’accid, d’esports, de
cotxes, d’aventures o de
rolien gaudeixen tant en
la sevaversio electronica
com la tradicional. Pero,
que passa amb les noies?
GArriben al’adolescencia i
deixen de jugar? Nide bon
tros. Elles també juguen i
ho fan, com la major part
dels nois de la seva edat,
als videojocs. No obstant
aix0, la tematica escollida,
el temps dedicat i, sobre-
tot,I’edat en la qual aban-
donen aquest tipus de
practiques és diferent de
la dels nois. Aixi, segons
I'informe elaborat per
IntecoiaDeSe, tan sols un
18,9% de les nenes i
adolescents juguen
avideojocs online,
justlameitat
queels nois. Es

Cluedo
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treelsjocs de tayly, PueiElts
doncs, que
mentre que
els nois mos-
R o d tren més pre-
" ‘L}Iﬂgil;‘;gcelotm va passar, disposicid i
- asses onadedj- contro_l sobre
Surada aquest tipus de

! Deratotala
. familia
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propostes d’oci
digital, mentre que en
les noies aquestes practi-

ques s6n més esporadi-
quesibusquen, sobretot,
una jugabilitat facil.

Jocs més socials

Eduard Porta, encarregat
delabotiga I-MAN
Videojuegos de Barce-
lona, tertulia del pro-
grama L’hora de lornito-
rinc d’Abc Punto Radio i
coneixedor dels habits de
compra dels adolescents,
comenta que “les noies
s’inicien en aquest moén a
través de videojocs de pla-
taformes com Mario Bros
ique,amesura que es fan
més grans, es decanten
perjocs més socials i con-
tinuistes, als quals poden
accedir a través de Face-
book, Tuentiiaplicacions
mobils”.

The Sims, SimCity i
FarmVille sén alguns dels
jocs electronics que men-
ciona Porta;la Marta
Damid, unavalencianade
18 anys, reconeix que hi
hajugat alguna vegada
per passar ’estona. De
totamanera, aquesta ado-
lescent confessa que el
que realment prefereix és
el WhatsApp. Confirma,
doncs, que les noies es
decanten més per dis-
treure’s amb les xarxes
SOCIalS. mm—
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Algunes claus
per saber triar
un videojoc

Respectar les recomanacions
1 deixar-se aconsellar

SRDJAN SRDJANOV /GETTY

Que els videojocs sén els
reis de ’oci adolescent és
un fet. Ho demostren
treballs com la Guia para
padres sobre uso seguro
devideojuegos por meno-
resiho expliquen frases
com la de l'estudiant Ale-
jandro Lopez, que, en poc
més de 20 paraules, mos-
tra el ritual d’iniciacio
d’unjove de 12 013 anys
al mén dels jocs electro-
nics: “Com que no et dei-
xen sortir i passes molt
de temps a casa, comen-
ces ajugar als videojocs i,
moltes vegades, ho fas
online”. Per aixo0,icoma
mesura de prevencio
davant de possibles con-
ductes addictives o de
tematiques inadequades,
no va malament que els
pares s’involucrin,
almenys al principi, enla
seleccidila compra
d’aquest material mul-
timeédia. L’encarre-
gat delabotiga I-
MAN Videojuegos
de Barcelona,
Eduard Porta,
ofereix dues

Internet, també per comprar
El 64% dels pares sinformen a internet abans de comprar

El 64% dels pares fan ser-
vir internet com a font
d’informacié sobre preus,
caracteristiques, imatges
odescripcid de les jogui-
nes abans de comprar-les.
Iel 23% d’aquests pares ja
s’hadecidit per ferla com-
pradejoguines online.
Aquestes sondues deles
xifres que s’extreuen de
Pestudi Elrol d’internet en
lacomprade

Jjoguines, ela-

borat a peticié de ’Associ-
aci6 Espanyola de Fabri-
cants de Joguines, segons
Pestudi per aconseguir
introduir la compra online
com a canal habitual de
comprade joguines a
Espanya.

L’estudi fa una analisi
dels motius pels quals el
77% dels pares i mares no
compren joguines per
internet. E143% volen
evitar despeses d’envia-

‘Super Mario

I
Bros.U .
A PARTIR DELS 3ANYS ’ T

. AR #_

Eljoc dereferénciaen elmoén
dels videojocs treuunanova
versi6 per alaconsola WiiU. Un

cop més, acompanyarerm el

<& = SuUPcn
MARIOBROS."
Mario enun camiple d'obstacles EE ‘_-
per poderrescatar dels dolents T

la princesa Peach
i els seus subdits

ment; el 41% prefereixen
anar fisicament ales
botigues, passejariveure
els aparadors,iel 38%
tenen reserves en relacio
amb la possible devoluci
del producte.
D’altrabanda, també
exposa les raons per les
quals el 23% dels pares i
mares, en canvi, si que
opten per aquest canal.
En aquest cas, el 66%
al-leguen la comoditat de

: Adolescéncia

Unadelesnoye
aquest Nada] és
éselgrandes

recomanacions basiques
als progenitors. La pri-
mera passa per revisar el
sistema PEGI dels jocs,
és adir, el codi que ori-
ental’usuari respecte a
I’edat adequada per al
consum del videojoc. I el
segon proposa consultar
el personal de I’establi-
ment -si pot ser una
botiga especialitzada- on
s’efectuala compra. “Hi
hajocs recomanats per a
més grans de 18 anys que,
encara que els demani el
nano de 15, no s6n ade-
quats per ala seva edat”,
adverteix.

lLluniversl

A PARTIR DELS 5 oy s

.Hegir ales fosques’per

Introduir gjg Més petitg
€n els misterjs de

Univers

fer-ho desde casaien
qualsevol moment; el
61% consideren que hi
troben més bons preus
que ales botigues, gra-
cies adescomptesipro-
mocions; el 40% aconse-
gueixen accedir a
joguines que no troben al
lloc on viuen gracies a
internet, i, finalment, el
38% valoren poder tro-
bar-hi articles que estan
esgotats ales botigues.

GETTY IMAGES

tats de Barcanoyg per
aquest llibre, L'univers
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Fora de classe

Xavier Gual

Professors
que et marquen

fessors perque en algun moment

delasevavidan’han admirat al-
gun. Jo n’he admirat uns quants, la
majoria alauniversitat. En destaco
dos de prou coneguts, com el Joan So-
laiel Sebastia Serrano. Del primer en
recordo la passio perlallenguaila
gramatica, del segon el mon dela co-
municacio no verbal i alguns consells
per convertir-me en escriptor. Una
vegadalllicenciat, vaig fer un curs per
poder impartir classes com a profes-
sor de secundaria. Era unasortida na-
tural per a un filoleg. En aquell curs
vaig coneixer un professor que tam-
bé em va marcar molt, ’Antoni Dal-
mases. D’entrada em va sorprendre
el seu to critic, sempre amb un punt
d’ironia, lliscant amb un somriure so-
bre la finissima linia de la correccio
politica. Amb un discurs diferent. De-
iales coses sense embuts, i per aixo
se’m va guanyar des del primer dia.
També demostrava que s’estimavala
professié com pocs. Exigia amarga-
ment que als docents se’ls havia de
permetre ensenyar. Segons ell, els
successius sistemes educatius esta-
ven cada vegada més farcits de super-
ficialitatsiinterferéncies. Defensor,
per tant, de les proscrites classes ma-
gistralsidemolidor amb lallavors re-
centimplantacio de la Logse, Dalma-
ses assenyalava que part del desgavell
era provocat per la irrupcio als cen-
tres dels psicopedagogs, que promo-
vien lamediocritat com a excusa per
donar a tots els alumnes les mateixes
possibilitats.

Tots els professors s’han fet pro-

Caosales aules

També assenyalava amb el dit els di-
ferents responsables politics que han
anat passant, ideolegs del que ell ano-
mena la “deformaci6” de la cultura.
En aquest sentit recomano el llibre
que acaba de publicar amb el demo-
lidor titol de Caos a les aules, on, a
punt de jubilar-se i deixant-nos el re-
lleu als professors més joves, posaen
ordre tot el que ell considera un des-
gavelliun cimul de desproposits per
acabar, amb premeditacié malevola,
amb I'ensenyament public de quali-
tat. Alllibre deixa ben retratats alum-
nes, professors, pares i politics. En
més o menys grau tots han contribu-
ital caos actual en que el més impor-
tant és semblar més que no pas ser o
saber. Vist com a professional de la
docencia, comparteixo bona part de
les seves reflexions. I, per cert, si al-
guna cosarecordo son les se-

ves petitesllicons, que pera
mi van ser magistrals.
-

Xavier Gual
és escriptor
iprofessor

de secundaria
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lUdica es
consolida

a les aules

Com a
metode
educatiu

[ activitat

XAVIER TEDO
FOTO: ESCOLA LA ROUREDA
11jocéspresentala
vida des de molt
aviat. Aproximada-
LI mentdesdelstres
mesos, quan I'infant
interactuaamb les seves
propies mans oamb el
llenguatge i després amb
objectes. I tot es conver-
teixen unjoc. L’escola
bressol ho fomenta primer
amb els jocs d’exploracio i
manipulacié com
lapaneradels
tresorsoles
safates d’experi-
mentacio.

ApliKids

A PARTIR DELS 3ANYS

Nomon Design proposa unnou
material ludic educatiu d’APLL
dues caixes tematiques que contenen
plantilles per completar amb 968 gomets
de diferents formesi colors.
Elregal perfecte perqueels
nens facin volarla
imaginacié mentre

8

Lleure/
Escola
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DIVERSIO. A’Escola La
Roureda treballen per

Els jocs motrius agafen
elrelleu quan I'infant
gateja o adquireix vertica-
litatiestan relacionats
amb la descoberta del seu
propi cos. Sandra Ruiz,
directorade I’escola bres-
sol El Rial de Sant Cebria
de Vallalta, afirma que
“Pinfant viu jugant, no
deixa de jugar en cap
moment” i afegeix que
“amb el joc, pot interiorit-
zar les seves vivencies,
expressar el seu mon inte-
riorifer aprenentatges”.
Tots aquests jocs,
remarcalajove directora
d’aquesta escola bressol
del Maresme, “son el
motor del seu desenvolu-
pament psicomotor”ies
treballen a’aula, pero
sobretot ala sala de psico-
motricitat. En aquest
cicle, el jocno es pot dis-
sociar de ’'aprenentatge
perque “és el que li per-
met construir-se, relacio-
nar-se i coneixer el seu
entorn”.

Eljocsimbolic és el
seglient estadiies
comenca avisualitzar
apartir dels divuit
mesos, quan I'infant
representaescenes
quotidianes com dor-
mir o menjar. Francesc

Martin, mestre de cinque

convertir el pati en un
gran espai per al joc.

icap d’estudis de I’'Escola
Sant Jordi de Vilanova,
explica que el joc simbolic
va evolucionant fins que
“representen algi que no
son, fan de pare o de
metge, aprenen a situar-
se en un altre lloc per
viure diferents situaci-
ons”. Martin, que ha fet
cursos de formacio sobre
eljocal’Escolad’Estiude
Rosa Sensat, sentencia
que “és lamillor eina edu-
cativa perque gairebé tot
es pot aprendre amb el
joc,amb l'avantatge que
sempre els motiva”. El
mestre vilanovi exposa
que “s’aprenen actituds,
valors, comportaments” i
no té cap dubte al’horade
subratllar que “veient
com juga un nen veus com
és”. Eljoc esdevé repara-
dor: “Si el nano és intro-
vertitis’inhibeix en el joc,
cal esperonar-lo a partici-
par-hiialhora oferir-li
altres jocs amb els quals
se senti més comode”.
Eljocreglat, que apa-
reix al voltant dels cinc o
sis anys perqué requereix
unaassimilacio de nor-
mes, és I’'tltim que sor-
geix. D’aqui provenen els
jocs de taula pero també
els motrius com el futbol,
un esport que ho envaeix

/

tot: “Lamajoriade nens
juguen a futboliles nenes
també s’hi afegeixen, pero
amesuraque es fan grans,
elles simplement passe-
gen pel pati”. Martin atri-
bueix la preponderancia
d’aquest esport ala influ-
enciasocial que téial fet
que “és un joc senzill fins i
tot per als principiants i
nomeés cal una pilota”.

Joc cooperatiu

Davant d’aquesta situa-
cio,’Escola Sant Jordi ha
establert, com molts
altres centres de prima-
ria, torns de pati perque la
pista central no la mono-
politzin els més grans.
També per motivar-los a
jugaraaltresjocs. En
aquest sentit, ofereixen
un serveide préstec de
jocs tradicionals (baldu-
fes, bales o xapes) gestio-
nat pels mateixos alum-
nes. “Es un espai de pati
que els serveix per provar
coses noves i evitar que
portin jocs de casa”
explica Martin. Sense
impedir mai que el joc
sigui espontani, es busca
que abanda de jugar a fut-
bol, a perseguir-se o
matar-se, les practiques
més habituals al temps
d’esbarjo, la canalla tingui
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AroO SNl juga

interés a descobrir que es
poden divertir fent altres
coses. Martin aposta de
manera clara per fomen-
tar el joc cooperatiu
davant el competitiu: “Cal
incentivar aquells jocs en
que guanyem tots si acon-
seguim I'objectiu”. Un
d’aquests jocs és la tera-
nyina, que consisteix a
posar una goma elastica
entre dos pals perque la
canalla passi entre els
forats: “No poden tocar la
goma ni repetir cap forat
per on jahihagi passat
algtiiaixoels obligaa
organitzar-se en funci6 de
les seves habilitats perque
tot el grup assoleixi

aquestafita”. Al’aula
també utilitzen el joc com
aeina educativaamb
tallers de matematiques o
llengua: “Fem servir
I’Scrabble o el Rummi per
fer operacions, o el parxis
ortografic o el domino de
sil-labes per aprendre a
escriure”. El problemade
fomentar ’aprenentatge
amb eljoc és que “cada
cop hihamenys mestresi
recursos ifer unjoc amb
25 nanos és complicat”.

El pati, un espaidejoc
Sandra Gallardo, direc-
torade’Escola La Rou-
reda de Sant Esteve Ses-
rovires, esta impulsant

“Incentivem jocs
en que si assolim
l'objectiu tots hi
guanyem”, diu
Francesc Martin,
cap d'estudis

Com hadeser
eljoc al'escola?

— 1

Ha de conciliar el plaer
amb I’aprenentatge.

— 2

Ha d’oferir diferents
relacionsi situacions per
provocar una alfabetitza-
ci6 iunariquesa motriu.
— 3

Ha de mantenir viva

la curiositat del nen.

— 4

Ha d’incidir fisicament en
laimatge global del cos.
— 5

Ha d’apostar pel joc coope-
ratiuino pel competitiu.

habity
podr.

8ua, un eIementmolt
alales Sevesvides, [ 5
andescobrir g través

d'un Simpatic popiels
Seus amijcs, Ideal per

Jugaralabanyers

una reforma a fons del
pati per convertir-lo en
un gran espai de joc. Basi-
cament perque té molt
clar que “el jocno és
només un contingut, és el
mitja, és una eina educa-
tiva de primer ordre per-
que els aspectes psicomo-
trius afavoreixen un
desenvolupament inte-
gral de l'infant, especial-
ment a infantil i prima-
ria”. Sota aquesta
premissa, han instal-lat
dos rocodromsiuna
xarxa en unraco del pati
perque els alumnes tre-
ballin ’habilitat, han
dibuixat jocs tradicionals
aterracom laxarrancao

eltresenratllaial’hora
deI’esbarjo sempre tre-
uen unes capses amb
gomes, cordes llargues i
curtesiraquetes amb
I'objectiu que la canalla
pugui jugar al que més li
agrada. Ara, amés, han
podat les moreres que
tenen al pati perque les
fulles caiguin cap avall i
aixi crear coves naturals
on lamainada es pugui
amagar. També aixecaran
monticles de sorra com-
pactada perqué puguin
pujaribaixar o posaran
troncs tallats perque
puguin passar-hi per

CONTINUA A LA PAGINA SEGUENT

LES NOSTRES
JOGUINES
NO SURTEN

PER LA TELE! @

&

isy Stoks

www.stoksdidactic.com
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damunt. Gallardo justi-
ficalaremodelacié: “El
jocno es generasino hi
ha el context, cal posar
tots els mecanismes ala
seva disposicid perque
ells en gaudeixin ala seva
manera”.
Aquestavariada oferta
permet que el futbol no
acapari tot el temps
d’esbarjo. També que
hagin optat per obrir la
pista central als diferents
cicles en lloc de prohibir
jugar a pilota certs dies
com fan algunes escoles:
“Fem assemblees amb els
alumnes per distribuir
I’espai per grups i un dia
juguem a futbol, un altre
abasquet, voleibol,
hoqueiifinsitot pati-
natge, abanda de jocs
tradicionals. Poden jugar
al que vulguin, pero
intentem que ho provin
tot”. Ales classes també
hihajocs: “L’aulano per-
met jocs motrius, pero si
jocs de taula, i fem angles
jugant a cartes o als
escacs”. Gallardo és taxa-
tivaal’hora d’afirmar
que “amb el joc es mos-
tren tal com s6n” i
apunta que “abanda de
millorar les habilitats
motrius, fomenta el dia-
legielrespecte”. mmm

|
Fetesama
Els nens creen jocs

Reciclajoc és un projecte
que haimpulsat el mes-
tre de primaria Francesc
Martin que consisteix en
la construccié d’ele-
ments de joc a partir de
I"ds ilamodificacio de
material de rebuig. La
proposta persegueix el
tractament interdiscipli-

naride continguts curri- | Exemples dels jocs fets
cularsivol fomentar de pels alumnes en el pro-
manera transversal jecte Reciclajoc. EsC.ST.JORDI

valors com el respecte pel
medi ambient, la inter-

culturalitati’educacié

per un consum responsa-
ble, al’hora que desenvo-
lupa la creativitat perque
permet als mateixos
alumnes fer les
seves propies
joguines.
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La cua de Quiro

Gregorio Lurl

Mon, Mar 1 Cel

Is usuaris de Rodalies que fan la linia Barcelona-Blanes els
Aés familiar la Fonda Marina de Montgat, pero és probable

que no es pugui dir el mateix de la fundacié Moén, Mar i Cel,
que ocupava 9 hectarees al seu costatique era propietat d’'un grup
d’onze nens orfes. El dissenyador i anima del projecte va ser Joa-
quim CusiiFortunet (1879-1968), director dels Laboratoris Cusi,
del Masnou. Va comprar les terresiva habilitar els tres edificis que
hi havia com a habitatge, escolai corrals.

El 3 de juliol del 1934 va arribar el primer nen. Es deia Miquel
Romanya, erade Roses i tenia12 anys. Pocs dies després arriba Pe-
re Armangat, de Pineda. A mesura que s’hi establien passaven a ser
copropietaris dela finca. Tot el mobiliari de la casa va ser constru-
it pels mateixos nens. Una jornada normal comencava amb les fei-
nes als estables i continuava amb les de ’hort ilabobila. De dilluns
adijous hi havia classe de frances d’onze a dotze. A la tarda, de tres
ados quarts de vuit, es feien la resta de classes. Els caps de setma-
naels nens rebien una petita quantitat de diners per sivolien anar
al cine o sortir a fer un tomb. A més, cadascun tenia la seva llibre-
ta d’estalvis. Amb ells vivien un matrimoni de pagesos i una ser-
venta que feien de padrins.

El projecte de Joaquim Cusi era que els nens que volguessin que-
dar-se a viure a M6n, Mar i Cel poguessin fer-ho, amb la condicio
de passar a ser els padrins de nous nens acollits al centre. Pero el
seu somni no va sobreviure al trauma de la guerra.

Hihaunaescolaa Figueres que porta el nom de Jo-
aquim Cusi, un nom que cal recordar. .

i

Gregorio Luri és doctor en filosofia i educador

La setena hora

Jaume Cela & Juli Palou

Brechtiel catala

ma que veia com al seu costat s’anava implantant la ignomi-

nia més obscena, pero com que no li tocava de ple no reacci-
onava. Una cosa semblant ens ha passat amb el catala vist des del
Principat. Hem estat testimonis de com el govern popular del Pa-
is Valencia ha intentat reduir-ne el coneixement, convertir-lo en
unallengua de segona, tancar emissores de televisid i anar-lo fent
desapareixer dels territoris on es parla des de fa segles. També hem
vist com el mateix partit al govern de les Balears rebaixava la influ-
enciade lallengua catalana. En els dos territoris s’ha arribat a de-
fensarbajanades tan descarades com que estem davant de llengiies
diferents. Cap academia de lallengua ha sostingut aquesta afirma-
cié, pero quan laignorancia té poder és converteix en una arma ter-
rible. Tan descarat ha estat el paper del PP a les Balears que gent
de cultura que militava en aquest partit ha decidit abandonar-lo i
ha arribat a sol-licitar formar part de I'Institut Ramon Llull.

Des del Principat ens en doliem, d’aquestes politiques, pero pen-
savem que n’estavem salvats. Ara veiem el nostre error. No comp-
tavem poder tenir un ministre d’educacio de I’Estat que ha fet de
la destruccio de lallengua catalana un dels sentits de la seva vida.
Com es pot ser ministre d’Educacio i menystenir una llengua que
hauria de protegir? Doncs a ’Espanya del senyor Rajoy i de la se-
nyora Sanchez-Camacho tot és possible. El poema de Brecht aca-
ba constatant que quan al narradorli va arribar el torn ja era mas-
satard perreaccionar. Nosaltres, els que estimem les llengiies, les
nostresitotesles altres, sibé fins ara hem estat massail-lusosipoc
solidaris, ara hem de reaccionar. No podem fer altra cosa, perque
les escoles som institucions de cultura i protegir les
llengiies i fomentar-ne el coneixementilisésuna ~, *

responsabilitat que mai no podrem defugir. ; iﬂ ;

Jaume Cela és mestre i escriptor T
iJuli Palou és doctor ol -
en filosofiaieducador -,ulll 1

B recht retratava en un conegut poemala posicio de I'ésser hu-
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En fami
S MEes
drvertit

El Nadal és una epoca excellent
per jugar en familia i aixi millorar
relacions i enfortir sentiments

PALOMA ARENGS mateixos que els de la xacio: les families que

FOTO: DAVID BORRATIGETTYIMAGES | comunicacié. Es potposar | juguen, o que viuenles
viatarribaranles | al mateixnivell quela situacions en clau de joc,
vacances de familia que llegeix i com- xerren, riuen, sén capagos
Nadal, uns dies parteix les lectures, que de trobar activitats per fer
idonis pertrobar | surtenalamuntanya plegats”.Idel’altra, segons

una estona per jugar amb
elsfills, néts o germans,

habitualment o que tenen
una aficid que els obliga a

apunta Ripoll, “afavoreix
I'aprenentatge en qualse-

it —

gaudir de la seva compa- fer accionsjunts”,detalla | volarea”. “Uninfantjuga- COMPARTIR. Jugar en familia fa
nyiai, alhora, millorarles | Oriol Ripoll, experten el dorhadellegir textos, sentir especials les criatures i ;
relacions i enfortir els mon del joc. Per aquest comprendre’ls, elaborar enforteix lligams amb els adults. #

sentiments mitjancant el
joc. Totique cada familia
ésunmonicadascu té uns

motiu, Ripoll afirma que
“jugar afavoreix unes rela-
cions personals solides i

hipotesiitransformar-les
en estrategia de joc, saber
guanyariperdre i expres-

Fard

J.. ¥

horaris amb unes necessi- | teixeix complicitats,icom | sarelssentimentsqueels | ®**"*"cc*=c=ce=2=c==22>* | queelsjocsijoguines ]

tatsi obligacions di'fe— aconseqiiencia pzr;nelt grovoca aguesta victoriao "Jugar afavoreix 1sigl;in adi?fnts aledat clle Beneficis

rents, cal ser conscient que en moments dificils errota”, diu. . : ’infant i afirma que “e : 1

que infantsijoves tenen aquests vincles estiguin ) i tenir relacions més important és com- del jocen familia

moltes hores lliures per per sobre de les diferén- Avis, companys de joc personals solides | partir-losigaudir-ne amb | mm

Nadalique s’han de tro- cies”. Tavui aquestes com- | Aquestes relacions son : li t t " ells”. En aquest sentit, Llibertat

bar estones per compar- plicitats son més necessa- | cada cop mésintergene- 1 Comp 1C1 a S, indica que als nens petits | Eljocrelaxa, fa que ens

tir. T el joc ésunabona ries que mai, perla racionals. La prolongacid dlu 01’101 RlpOll, els encanta jugar amb els sentim lliures, auténtics

excusa. dificultat amb que es tro- dels horaris professio- expert en e1 : oc jocs que els proposen i iespontanis.
Prescindint de la per- ben molts pares per conci- | nals,lafaltade germans p ] ensenyen tant els avis —

sistent campanya nada- liar vidalaboral i familiar. | amb quijugar -hiha seseesesscceceecccnceceee | comels pares perque con- | Unié

lencaide Reis d’anuncis Encaraque es disposide molts més fills tnics que El 80% dels avis fienenellsienelseucri- | Afavoreixlatrobada,

de joguines (televisio i pocaestona, 'important fatres decades—iuna : bel teri. Per a qui vulgui cami- | launi6 familiar, la comu-

catalegs) que jahacomen- | ésqueaprofitem aquest esperancade vida més ]Uguen amb els nar sobre segur, val molt nicacid, la confianca

catideixant de banda temps per gaudir al gran son alguns dels fac- néts.Isén bons lapena consultar il’afecte entre els mem-

marques i productes con- | maximde larelacié amb tors que converteixen els d : www.ludomecum.com, bres de la familia.

crets, tots els experts elsfills,ieljocpotserel avis en els nous companys Compa‘nyls € ]OC unapaginawebon espot |

consultats defen- pont que faciliti comencar | dejoc. Els membres de perque SOn savis adaptarlarecercaies Relacié

senles bondats ateixirles complicitats. | ’'Observatoridel Joc ipacients troba informaci6 sobre Ajuda a construir una

deljoc. “Jugar Elmoéndeljocésple | Infantil, promogut per p les qualitats pedagogi- relacid familiar solida

és comuni- de tresors, que enri- I’Associacié Espanyolade | *°****c°**°csc=ss2=*** | quesde cadaproducte. iduradora.

car-seiels queixen lesrelacions. Fabricants de Joguines . —

beneficis del D’'unabanda, “creaun | (AEFJ), recorden que el A queéjuguem? Autoestima

jocsonels climadediversidirela- | 80% dels avis espanyols QuanselidemanaaOriol | Desenvolupem I’autoes-

juguen amb els seus néts. Ripoll quins jocs podenfer | tima dels nostres fills, ja

“Tenen temps, saviesa, avisinéts, suggereix que que sentiran que, com a
experiénciaipaciéncia, i “d’entradatots,isénels pares, dediquem temps a
aixo els converteix en avis els que han d’esco- divertir-nos plegats. I
magnifics companys de 1lir”. “Pero posats a triar aixo els fa sentir
T3 joc.Elsnens d’avui en dia —continua Ripoll-, els importants.
Siel que voleusén joguines exclusives, trpben enels seus a\_/is els' gconsellaria que fessin —
Niiar proposa nines i ninos aliats perfectes perjugari jocsde sempre, dels quees | Temps
personalitzats, fetsamaiamb tots els comunicar-se iamb ells fan amb elements que S’ha de trobar una estona
detalls. Comlanina Rebe, fetade aprenen arelacionar-se, a tens habitualment per al dia per compartir el joc
cotéialtres teixits. Podeu respectar torns, reglels ia casa (paper,1 llz;pis itisores, | amb els fills.
ctar amb Nuar a: pensar”, segons conclou cartesotauler). D’aquesta |
contameertral@ Pestudi Eljocilajoguina maneraels estaran trans- | Aprendre
gmail.com ala societat actual, fet per metent el patrimoni cul- Ens permet desenvolu-
Juegorama de Famosa. tural,ielsinfants, de par estratégies positives
La consultora pedago- grans, recordaran que a iensenyar que el que
gica Imma Marin, mem- aquelljochijugavenamb | importa és participar
bre de I’'Observatori del elsseusavis. Enel meucas | ino guanyar. Cal
Jocinfantil, recomana sonlesdames”. Laconsul- | aprendre a perdre.
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torapedagogica Imma
Marin subratlla que “el joc
ésfont d’alegria, vitalitat,
optimisme i humor”. Els
nens per ells mateixos s6n
una font de vida per als
avis, sobretot si tenir els
néts no es converteix en
obligacid. Per Marin, “el
jocque es jugaamb altres
crea complicitats i vincles
afectius importantissims.
Nétsiavisjugant és una
imatge enriquidorapera
totsdos”.

Els pares, segons
Ripoll, han de tenir “el
paper d’anar a remolc del
que interessa als nens,
provar amb ells els nous
jocsipresentar-los els
que no coneixen, pero que
haurien d’incorporar al
seurepertori”. Per tot

e0c0ccc00c0c00000000000 000

“Eljoc és font
d'alegria, vitalitat,
optimisme i
humor”, recorda
la consultora
Imma Marin

eeecccc00c0c000000000000 000

aixo, 'expert proposa que
els pares coneguin “les
altimes novetats, que les
provin plegats, que escol-
tin que agrada als fills i
s’assegurin que estan pro-
vant totamenade jocs”.

I és que el joc no només
és beneficios per ales cri-
atures. També ho és per
als adults. Cal no oblidar
que jugar és per alaper-
sona una bona manerade
no oblidar la seva identi-
tat. Perals adults tornara
jugar permet recuperar
funcions que la seriositat i
les responsabilitats de
I’edat els han pres. Cal
reprendre el concepte de
joc com un acte plaent,
gratuitiaplicable a totes
les edats. Jugar no és
Nnomeés cosa de NeNs. mmm
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Per amésinformacio

El placer de jugar

Imma Marini Silvia Penon
(Ed. Ceac). Per aprendrei
disfrutar jugant amb fills
d'entre0il4anys.

52 finesde semana
conlosnietos

Angels Ponce (Ed. Ceac).
Més de 100 propostes
perque els avis juguin amb
elsnéts.

Juegos multiculturales.
225 juegos tradicionales
paraun mundo global
Jaume BantulaiJosep Maria
Moral (Ed. Paidotribo).
Amplia oferta de jocs
d'arreudel mén.
www.jocs.orgi
www.oriolripoll.net
Blogiweb d'Oriol Ripoll
amb informacié sobre jocs.

EXPERIENCIA. De vegades els
avis son els millors companys de
jocdeles criatures.

. Contesj
Ninotsreciclats

A PARTIR DEL 5 3ANYS
Desde Rodade Ter,

Va
contes del p bauens Proposaels

-~ PEIX, el conillj]3 gj
que vénen acompanyatgslzlael;g'
Ninots que gfs Protagonitzen
1que expliquen histories
€cosostenijbleg

Aventures, fantasia, policiaca...

Dracs, zombis, bruixes | fades, lleons, pirates, gegants... i tot &l que pugueu imaginar.
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Familia

A que podem jugar
aquesta tarda’

Propostes per jugar plegats, a taula i per tota la casa

Separats amb nens, uniu-vos!

David Cirici

El 2011,
284

sentant d'una minoria escarran-

S Ocun paio estrany. S6¢c un repre-
sidaipoc coneguda. Per sort, la

P.A. trueixen en I’actualitat. minoriaala qual pertanyo no esta gai-
uanens plantegem | La construccio de castells re estigmatitzada, isobre el paper es-
aquepodemjugar | humans éscomplexai ta emparada per la llei. En tot Cata-
durantunatarda moltes vegades dificil lunya els membres de la meva
defestaenfamilia, | d’entendre per als que no minoria som bastants menys que els

I'experten jocs Oriol hi estan avesats. Aquest ciutadans d’origen xines, molts menys

Ripoll, més que unjoco

innovador joc trasllada

que els que parlen urdd i moltissims

unajoguina concreta, pro- | aquesta complexitat al menys que els fidels de I’'Església
posa que per a aquest mon de lajoguinai ofe- evangelica. Soc un pare separat amb
Nadal cal “T’actitud de reix la possibilitat de la custodia compartida de dos fills

jugar plegats, en familia”.
“Per que no dediquem els
dies que son a casa per pre-
parar un gran joc, una gim-
cana, per exemple, que

recrear models reals de
castells,ialhoraens ajuda
aentendre, aprendre i
estimar una mica més
aquesta llarga tradicio. El

menors d’edat, i encara que sembli
mentida aquesta situacio és encara
minoritaria al nostre pais. No he sa-
but trobar, ala xarxa, cap estadistica
sobre el nombre de paresi mares amb

pugui fer tota la familia joc té un valor afegit, ja la custodia compartida de menors,
durant qualsevol deles que esta produit integra- pero segons dades de I'Tdescat, el 2011
trobades familiars? Pro- menta Catalunya en un les llars amb un sol progenitor amb
poso ferun joc amb pre- centre especial de treball fills menors d’edat eren al voltant de
guntesirespostes amb de gent amb discapacitat 90.000 —de les quals només un 7%
anecdotes familiars, o un mental, i amésté un pro- eren pares—, pero no s’hi reflecteix la
jocde paraules que es jecte ambiental molt situacié de custodia compartida.
puguiresoldreamb grups | interessantal darrere per . i

formats per membres de alarecuperacié dels bos- Minoria creixent

diferents edats”, reco-
mana. I per als adults,
Ripoll suggereix que “pen-
sin un gran joc perque els
petits hagin de moure’s
per casabuscant un tresor
amagatiresolent enigmes
o provesjunts”. Perque el
Nadaljaés moltalavora.
Qui s’hi anima?

Construir plegats

I sivolem optar per un
joc que faci seure la
familia al voltant d'una
taula, una novetat per a
aquestes festes nadalen-
ques és El nan casteller
(www.elnan.cat),
un joc de cons-
truccio que
reprodueix

els castells
humans amb

cos catalans. s

enlinia
A PARTIR DE 3 4pyys
Sius agradaj
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Teptar familja j
amics

Encara que inflem una mica les xi-
fres, perque molts separats amb la
custodia compartidaempadronen els
seus fills amb un tnic progenitor, i
més encara quan només tenen un fill,
no crec que arribem als 5.000 pares i
5.000 mares que visquem, sense pa-
rella, amb fills menors d’edat en re-
gim de custodia compartida. Pero la
nostraminoriaés de les que creixen.
L’any passat, a Catalunya, d'un total
de 680 separacions de matrimonis
amb fills menors, la custodia compar-
tida es va atorgar en 142 casos (284
paresimares). En 28 casos es va ator-
garnomés al pare,ien 510 ala mare.
Fanomés cinc anys, el percentatge
de custodies compartides erala mei-
tat. Es evident que s’opta més per
aquesta solucio en la mesura que
anem abandonant la vellaidea —que
javaqiiestionar Freud- segons la qual
les dones tenen un anomenat instint
maternalil’arrelada creenca que els

peces de nens necessiten molt més lamare que
fustaique ofe- no pas el pare.
reix diferents Esclar que pel cami d’aquest pro-

nivells de dificultat. Des-
taca per l'estabilitatiels
angles rectes de les seves
peces, dues caracteristi-
ques que permeten als
més petits endinsar-se
en les tecniques d’apilar-
losiencaixar-los per
obtenir estructures i
escenaris diversos i

4
fomentar aixila seva 4 = E tema les idees rancies
imaginacio. ; = potser ens van a favor! L -
. 0 1, J
Alavegada, ofereix un 4 e :
repte diferent i especial Z David Cirici
per als més grans, ja que ; és escriptor

proposal’estimulant
objectiu de construir cas-
tells de diferents alcades i
complexitats basats en
models reals que es cons-

cés cap alaigualtat trobarem minis-
tres de Cultura que diuen coses com
que la transmissi6 de I’educacié en
valors a la familia esta en crisi per la
incorporacio massivade les dones al
mon del treball. Si el ministre vol les
dones a casa, de cases sense dona, ni
que sigui per uns dies, no crec que en
vulgui saber res. Pero ben

mirat, també en aquest .
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