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AUTOCURA EN ACCIÓ:
SUPERANT VIVÈNCIES

ESTRESSANTS
16 hores

formacio@aceb.cat                   93 822 14 04             Plaça Tarascón. n.8 bx- 08600  BERGA 

Modalitat: Presencial
Horari: de 17:30 a 20:45 h

*L'horari de la última sessió serà de 17:30 a 20:30 h
Docent: Carme Guerrero
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