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1. INTRODUCCIÓ 

1.1 ENCÀRREC 

Al mes de març de 2017 l’Ajuntament d’Ullastrell va sol·licitar suport del Servei de 
Convivència, Diversitat i Participació Ciutadana de la Diputació de Barcelona a través del 
catàleg de serveis 2017 per sol·licitar un recurs tècnic. L’objectiu d’aquest suport era portar 
a terme un procés participatiu per analitzar la millora del camp de futbol i la resta de la 
zona esportiva d’Ullastrell.  

Ullastrell és un municipi petit, d’uns 2.000 habitants situat al costat de Terrassa, amb 
moltes ganes de fer participació ciutadana. Algunes de les experiències recents en 
participació són: el procés participatiu per remodelar el carrer principal del poble, la 
consulta per al canvi de data de la festa major i el procés de participació del POUM. 
Actualment com a únic espai formal de participació tenen les Reunions de barri, un espai 
per posar en comú diferents punts de vista de projectes a realitzar, opinions dels veïns i 
veïnes i informar de primera mà de totes aquelles actuacions que s’estan portant a terme 
al municipi.  

Per al desenvolupament d’aquest procés es contracta la consultora col·lectiu Punt 6. 
L'objectiu de l'encàrrec és identificar les necessitats de la població per a la millora de la 
zona esportiva del municipi. Més enllà de definir el camp de futbol, suposa una oportunitat 
per definir les activitats esportives de tota la zona esportiva. S’incorpora a aquesta detecció 
de necessitats la perspectiva de gènere i la de salut amb la finalitat de poder obtenir unes 
propostes prioritzades amb impactes positius per a l’equitat i la salut.  

Els espais que inclou aquesta zona són: el Camp de futbol, els vestidors de sota el casal 
(amb uns lavabos obsolets), la pista poliesportiva (semicoberta, amb problemes al 
paviment que rellisca i a la teulada), els vestidors de la piscina (que han quedat petits), la 
zona de la bassa (on hi ha jocs infantils), les casetes del camp de futbol (vestidors i bar). 

A l’inici del procés l’Ajuntament tenia una comissió participada pels serveis tècnics i els 
grups municipals que recollia informació tècnica de tipus urbanística i de reglamentació de 
cada espai. Per al desenvolupament del procés de participació s’ha obert la comissió a 
entitats i persones rellevants, establint-se com a grup motor.  

El projecte ha tingut una durada aproximada de deu mesos, del novembre de 2017 a 
setembre de 2018. 
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1.2 OBJECTIU 

Identificar mancances i necessitats de la gent en relació a la zona esportiva (Pista, camp 
de futbol, piscina i zona de jocs). Per això, es proposa repensar l’espai del camp de futbol i 
adjacents en conjunt amb la ciutadania emprant una metodologia creativa i dinàmica, però 
alhora incorporant totes les fases pertinents d’un procés de participació model: diagnòstic, 
propostes i debat ciutadà, retorn. 

 

1.3 METODOLOGIA 

A la metodologia es treballa a partir de la vida quotidiana de les persones, sobre el que 
cadascuna fa en el seu dia a dia en les diferents esferes, i quines són les necessitats 
d’espais que no estan satisfetes i que podrien satisfer-se d’alguna manera a través 
d’aquest equipament.  

Tradicionalment l’urbanisme s’ha considerat una matèria neutra, és a dir, s’ha considerat 
que la manera de dissenyar els diferents espais no beneficiava ni afectava cap persona o 
col·lectiu. Davant d’aquesta manera de simplificar la realitat de l’urbanisme tradicional, 
l’urbanisme amb perspectiva de gènere aporta una visió més àmplia de les persones, en 
plantejar que les dones i els homes viuen i experimenten l’espai de maneres diferents. Té 
en compte la diversitat més enllà del sexe i incorpora altres característiques que influeixen 
en la manera com les persones experimenten els espais de diferent forma: ètnia, edat, 
religió, discapacitat, etc. Per tant, l’enfocament de gènere pretén demostrar que dones i 
homes fan un ús diferent dels espais degut als rols de gènere, però també que les dones 
entre si i els homes entre si fan un ús diferent que dependrà de les altres característiques 
de la persona, com per exemple l’edat: les necessitats d’una adolescent de 15 anys seran 
diferents de les d’una dona de 70 anys. 

L’urbanisme amb perspectiva de gènere posa en el centre la vida quotidiana de les 
persones, formada per diferents esferes: productiva, reproductiva, personal i comunitària. 
L’urbanisme amb perspectiva de gènere dóna el mateix valor a totes les esferes a l’hora de 
planificar i dissenyar espais, a diferència de l’urbanisme tradicional que ha prioritzat 
l’esfera productiva del treball, responent a un model de societat capitalista i patriarcal. 

L’anàlisi de la vida quotidiana en l’urbanisme serveix per prendre consciència de la 
complexitat de la realitat i de les múltiples activitats que realitzen les persones en el dia a 
dia, això permet entendre la diversitat de necessitats que coexisteixen als nostres pobles i 
ciutats. L’espai públic, els carrers, els habitatges, els transports i la resta d’espais que 
utilitzem regularment són els llocs on es desenvolupen les nostres vides i, per tant, han 
d’ajustar-se a les diferents necessitats que tenim les persones. 

Aquest enfocament, en el cas concret del procés participatiu del Camp de futbol a 
Ullastrell, dóna l’oportunitat d’abordar la pràctica esportiva des de les dimensions 
intergènere, intercultural i intergeneracional. 

Des d’aquest enfocament es proposa abordar dues qüestions principals: 

- Equitat: Tradicionalment les pràctiques esportives que es materialitzen en molts 
dels equipaments municipals han prioritzat usos majoritàriament masculins (o 



Procés participatiu per a analitzar la millora del  
camp de futbol i la resta de la zona esportiva d’Ullastrell 

     

13 
 

normativitzats com a tals) i de població jove. Amb aquest procés participatiu es 
proposa repensar que altres programes i espais són necessaris per a donar 
respostes a les pràctiques esportives d’altres persones que no tenen un espai 
actual per a desenvolupar-les, incloent-hi totes les diversitats (sexe, gènere, origen, 
funcional, etc.) 

- Salut: Els criteris d’espais saludables, van més enllà de l’esport, ja que es 
relacionen amb les qualitats de l’entorn i la qualitat de vida de les persones. Les 
pràctiques esportives poden ser un element de socialització i oci sa per a construir 
relacions igualitàries i saludables des de la infància fins a la joventut. Les nenes i 
adolescents són les que menys practiquen esports respecte als homes. Per això, a 
més de promoure l’obertura en els usos de la zona del camp de futbol per a tota la 
població, es proposa implicar a infants, adolescents i joves com a principals 
protagonistes.  

 

 

 
 

Fig: Mapa sobre determinants de la salut. Font: Diputació de Barcelona (2018) 
 

 

Tot el que es proposi s’entén com a complement de l’ús actual de la zona esportiva. En el 
cas que es plantegin canvis més estructurals que no puguin resoldre’s en aquest espai 
com a necessaris, això servirà per generar les polítiques necessàries que contemplin 
aquelles necessitats en un futur.  



 

 14

Incloure la perspectiva de gènere a la metodologia del treball, consisteix a utilitzar les 
tècniques participatives adequades per a cada grup de treball. Així doncs, per tal que 
aquestes persones puguin participar, es proposen diferents activitats, en diferents formats i 
en diferents dies i horaris, per tal de recollir totes les veus. 
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2.  ACTIVITATS DESENVOLUPADES 

Prèviament al procés de participació es van desenvolupar les següents tasques: 

- Per detectar les necessitats es van revisar els informes de la comissió tècnica de 
l’Ajuntament per identificar els elements de la zona esportiva i el seu estat. 

- Es va realitzar una consulta a l’Oficina d'Equipaments Esportius per valorar una 
possible col·laboració per establir els límits del debat amb la participació d’acord 
amb la voluntat/capacitat de l’Ajuntament. Van oferir dos possibles suports:un 
assessorament tècnic i/o sol·licitar subvenció per reformes (entre 10.000 i 50.000€; 
el termini acabava el 15/12/17).  

- Es van incorporar al projecte la perspectiva de gènere i la de salut, la primera a 
proposta de Col·lectiu Punt6 i la segona de participació ciutadana de Diputació; 
amb la finalitat d’afegir els impactes per a l’equitat i la salut a les propostes finals. 

- Es va conformar una taula de seguiment i un grup motor que va vetllar pel procés i 
va col·laborar en la difusió de les activitats.  

- Col·lectiu Punt6 va fer una primera aproximació a l’espai analitzant les dades 
existents i fent una visita de reconeixement a la zona.  

 

El procés de participació es concreta en les següents accions: 

1. Jornada lúdica d’inici del procés – 19 de maig de 2018 Amb doble objectiu:  

Donar a conèixer el procés a tota la comunitat i a l’entorn, amb una activitat lúdica i 
que cridés a la participació de tota la gent del poble.  

Recollir unes primeres percepcions al voltant dels usos de la zona esportiva i camp 
de futbol, que servirien per acabar de definir els continguts de la fase 2. 
 

2. Tallers sectorials de diagnòstic i propostes – 6 i 7 de juny al matí i a la tarda, 
amb tallers simultanis agrupats: 

o Persones cuidadores - Dones - veïnatge - (AMPAS) 

o Adolescents i joves (C.F. Ullastrell i Esplai 100 bambes) 

o Gent gran i amb diversitat funcional  
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(no es va poder desenvolupar per manca d’assistents) 

o Veïnatge general i altres entitats. 
 

3. Jornada final – 15 de juny de 2018 amb 
l’objectiu d’arribar a les propostes prioritzades i 
consensuades d’una manera transversal entre 
totes les persones participants 

 

 

 

 

 
 
2.1 Fase 1: anàlisi previ  

Aquesta primera fase reuneix el conjunt d’activitats de diagnòstic necessàries per a 
desenvolupar la fase 2. Són les activitats que es realitzen per poder conèixer i entendre en 
profunditat els aspectes físics, socials i funcionals de l’espai, el municipi i l’entorn que 
l’envolta. Inclou la informació de tipus quantitativa disponible, així com estudis previs i 
l’elaboració d’informació qualitativa. Al final d’aquesta fase  es fa l’obertura del procés a 
tota la comunitat. Inclou també la part proporcional del treball de coordinació i seguiment 
del projecte. 

 

2.1.1 Coordinació i seguiment transversal 

Participació en la taula de seguiment i grup motor 

Es va proposar, a més de conformar una taula de seguiment, la creació  d’un grup motor 
que vetllés per la transparència de tot el procés i que, alhora, col·laborés en el procés tant 
per a la difusió de les activitats com en l’elaboració de la metodologia del procés 
participatiu (elecció de dates, espais per a la participació, horaris i altres particularitats del 
context).  

2.1.2 Aproximació al municipi i a l’espai  

Inclou l’estudi bàsic de dades existents necessàries, visita de reconeixement a la zona 
esportiva i recorregut pel seu voltant i l’entorn. 
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2.1.3 Disseny metodològic del procés 

Una vegada conegut prèviament el context del projecte, es va elaborar la metodologia 
conjuntament amb el grup motor, ajustada a les necessitats i particularitats. Aquest disseny  
inclou des de la definició de les metodologies participatives, les dates, horaris i llocs 
adients per aconseguir la màxima participació de la gent, fins als continguts del material de 
difusió i comunicació.  

2.1.4  Jornada lúdica d’inici del procés 

L’objectiu d’aquesta activitat era doble. Per una banda, donar a conèixer el procés a tota la 
comunitat i a l’entorn, amb una activitat lúdica i que cridés a la participació de tota la gent 
del poble. D’altra banda, recollir unes primeres percepcions al voltant dels usos de la zona 
esportiva i camp de futbol, que servirien per acabar de definir els continguts de la fase 2. 

En una primera part es va fer la presentació del procés. En aquesta activitat es va explicar 
breument l’objectiu, estructura i temps del procés participatiu. 

A la segona part es va proposar una activitat lúdica per incentivar l’ús de la zona i la 
realització d’activitats esportives i de socialització al seu voltant. Aquesta activitat, a més 
de comptar amb el grup motor del projecte, es va co-organitzar amb entitats del poble: AFA 
de l’escola, grup de joves de l’esplai i joves del Club de Futbol Ullastrell. Cal aclarir que no 
tota la gent convocada hi va a participar. 

Aquesta activitat es va pensar especialment per fer un vincle intergeneracional i 
intergènere, amb l’objectiu de crear un espai comú de trobada al voltant de l’esport.  
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2.2. Fase 2: diagnòstic i propostes participades 

Aquesta segona fase reuneix el conjunt d’activitats participatives de diagnòstic i elaboració 
de propostes participades dels usos de la zona esportiva, el retorn i l’informe final. Inclou 
també la part proporcional del treball de coordinació i seguiment del projecte. 

 

2.2.1 Coordinació i seguiment transversal 

Participació en la taula de seguiment i coordinació amb el grup motor que vetlla per la 
transparència de tot el procés i que, alhora, col·labora en el procés tant de la difusió de les 
activitats com en l’elaboració de la metodologia del procés participatiu pel que fa a l’elecció 
de dates, espais per a la participació, horaris i altres particularitats del context.  

 

2.2.2 Tallers sectorials de diagnòstic i propostes  

Es va treballar en grups sectorials per tal de garantir que el màxim de veus fossin 
escoltades i que tothom es sentís en confiança per a participar, en grups petits, llenguatge 
senzill i en horaris adequats.  

Per fer els tallers sectorials es van tenir en compte els següents grups (pel tipus de 
municipi i per ajustar al pressupost es van fer 2 dies de tallers simultanis al matí i a la 
tarda): 

Analitzada la població i la quantitat de gent que podria participar en cada taller, es van 
agrupar de la següent manera: 
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- Persones cuidadores - Dones - veïnatge - (AMPAS)   
- Adolescents i joves (C.F. Ullastrell i Esplai 100 bambes) 
- Gent gran i amb diversitat funcional 
- Veïnatge general i altres entitats. 

Aquests grups es van dividir en 4 tallers, dels quals solament es van poder fer 3, ja que al 
de gent gran i amb diversitat funcional no va venir ningú. 

A les dinàmiques dels tallers es va parlar de les necessitats i desitjos particulars de cada 
grup per poder pensar les millores necessàries del camp de futbol i la zona esportiva, per a 
afavorir el seu ús igualitari, tant del programa com la gestió i les qualitats de l’espai. 

Es va treballar des de l’experiència de la vida quotidiana de les persones visibilitzant les 
necessitats diferenciades de l’esport i la socialització, en funció del sexe, el gènere, l’edat, 
la diversitat funcional i altres identitats i diferències pròpies de la població.  

A cada taller es va fer una petita introducció dels objectius de la participació i els criteris 
amb els quals es volien treballar (gènere i salut). Es va a treballar amb un mapa de la zona 
i de l'entorn proper per ubicar les necessitats de cada grup. En finalitzar la sessió es va 
exposar el resultat del debat de necessitats i es van fer propostes per la millora de la zona. 

2.2.3 Jornada final  

L’objectiu d’aquesta activitat era arribar a les propostes prioritzades i consensuades d’una 
manera transversal entre tota la gent que havia participat i altres que no havien pogut 
participar de les altres activitats.  

La dinàmica de la jornada conjunta es va organitzar de la següent manera:  

- Treball en grups petits de proposta en comú i debat a partir del material de 
dinamització senzill i fàcil d’entendre, elaborat per Col·lectiu Punt 6.  

- Plenària on s’exposen les proposes conjuntes.  
- Debat final de priorització i consens de propostes.  

2.2.4 Dades de participació i valoració de les activitats 

Aquesta informació correspon als fulls de participació i valoració omplerts per les persones 
participants en cadascuna de les activitats. 

Jornada inicial 

 
Data: 19 de maig de 2018, d'11 h a 13 h 
Lloc: Pista Poliesportiva 
 
Convocatòria: Feta per l'Ajuntament a través de correus electrònics i a les cartelleres 
informatives del municipi. A més, a través de les persones participants del grup motor, del 
boca a boca o per trucades o missatges. 
 
 
Persones participants: 
 
En aquesta sessió van participar un total de 25 persones, de les quals 8 eren dones i 16 
homes d’entre 12 i 50 anys i una altra persona d’entre 19 i 30 anys.  
En aquest sentit, van participar el doble d’homes que dones, però persones de diverses 
edats, tenint en compte que no hi ha cap persona de més de 50 anys que hi participés.  
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Comentaris de la valoració: 

 

- La jornada no ha acompanyat per a que vingui gent. He trobat a faltar opcions més 
obertes en el punt 2, una opció oberta d'activitats a fer a aquesta zona. 

- Ens agradaria a tots un camp de gespa. 
- Camp de gespa al poble. Pista coberta per no haver de jugar amb bassals. 
- Volem un camp de gespa. 
- Ens agradaria disposar d'un camp de futbol en condicions ja que a l'estat actual 

se'ns fa molt difícil jugar-hi. S'ha de tancar el camp, posar-hi gespa, canviar els 
llums,… Camp de gespa 

- necessitem un camp de gespa per poder practicar el futbol i moltes altres activitats 
en unes condicions òptimes 

- Ens agradaria gaudir d'un camp de gespa! 
- És necessari un camp de gespa pel nostre municipi, ja que l'actual és de terra i 

està molt deixat. Es fa molt difícil entrenar i jugar partits en aquest camp. 
Actualment el futbol al nostre municipi mou més de 150 jugadors/es de totes les 
edats. Molts nens marxen a jugar a altres clubs, en part degut a l'estat del camp. 

- Vull un camp de gespa 
- (temps climàtic=2) Continueu així de bé i força! Gràcies. 
- És necessari un camp de gespa per seguir avançant com a entitat. 
- Llàstima del temps. Ànims amb el procés! 
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Tallers sectorials 

Dates:  
 
6 de juny de 2018 

- Gent gran i amb diversitat funcional:  17 h a 18.30 h (suspès per manca de gent) 
- Persones cuidadores i dones: 19 h a 20.30 h 

 
7 de juny de 2018 

- Veïnat en general: de 17 h a 18.30 h 
- Joves i adolescents: de 19 h a 20.30 h 

 
 
Lloc: sala d'exposicions 
 
Convocatòria: Es va fer el mateix dia de la jornada Inicial. A més, per l'Ajuntament a 
través de correus electrònics i de les persones participants del grup motor, del boca a boca 
o per trucades o missatges. 
 
Persones participants 
 

 

Pel que fa als tallers sectorials, van participar-hi un total de 18 persones. 

5 persones van participar al taller de “Dones”, en el qual la participació va ser molt 
homogènia, essent totes les dones participants d’edats entre 31 i 50 anys, i que venien 
com a representants de l’AMPA de l’escola.  

Només dues persones van participar al taller del “Veïnat”, un home i una dona.  

Al taller de joves/adolescència hi van participar un total d’11 persones, de les quals només 
2 eren dones i una persona no va respondre. Pel que fa als homes la majoria tenien edats 
compreses entre els 12 i els 18 anys.  
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Comentaris de la valoració 

- Dones 
o Falta participació 

 

- Veïnat 
o Potser se n'ha fet poca difusió al poble en general. Molta gent no se'n ha 

assabentat. 
o Potser faria falta més difusió sobre aquests tallers, el de fa diverses 

setmanes hi va haver força publicitat, informació de què es duria a terme, el 
d'avui no he vist informació del mateix. 

 

- Joves 
o Tot bé 
o Volem un camp de gespa digne, l'actual fa bastanta pena. 
o Jo crec que és necessari tenir un camp de gespa artificial i disposar d'unes 

millors instal·lacions. 

 

Jornada final 

Data: 15 de juny de 2018 de 18 h a 20 h 
 
Lloc: Espai exterior entre la pista poliesportiva i el Casal a la zona esportiva. 
 
Convocatòria: Es va fer als tallers sectorials. A més, per l'Ajuntament a través de correu 
electrònic i de les persones participants del grup motor, del boca a boca o per trucades o 
missatges. 
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Persones participants 

 

A la jornada final hi van participar un total de 13 persones, majoritàriament homes (9 
homes i 4 dones). Pel que fa a les edats, les dones participants es troben totes en la franja 
d’edat de 31 a 50 anys, mentre que la participació dels homes va ser més heterogènia en 
quant a l’edat, havent participat a la jornada final homes de les franges d’edat de 12 a 18, 
de 19 a 30 i de 31 a 50. 

Comentaris de la valoració 

- Necessitem un camp de gespa. 
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2.3. Fase 3: Retorn, informe final i 
recomanacions 

2.3.1  Retorn i validació dels resultats 

Amb tots els resultats anteriors elaborats i validats pel grup de seguiment, l’Ajuntament, 
conjuntament amb el grup de seguiment, podrà fer l’estudi  per elaborar un projecte que 
sigui viable.  

Dins de les activitats de retorn hi ha:  

- Exposició pública durant un mes, com a continuació de la feta anteriorment per 
vincular tot el procés i els seus resultats, de la o les propostes viables elaborades 
per l’Ajuntament.  

- Trobada de presentació i recollida d’aportacions a la proposta de millores, on es 
dissenya per part de Col·lectiu Punt 6 i com a part de la dinamització, material 
perquè la gent que participi pugui deixar la seva opinió.  

Aquesta última part del procés s’havia d’elaborar molt acuradament amb l’Ajuntament 
d’acord a com tingui establerta la presa de decisions finals de les seves polítiques i 
accions.  

2.3.2  Elaboració de l’informe final 

L'informe inclou tota la informació extreta del procés, els resultats obtinguts del diagnòstic, 
les propostes consensuades i l’avaluació de tot el procés. En el document s'inclou tant el 
material escrit com el gràfic. Es fa un informe previ de resultats per poder fer el retorn amb 
el grup motor del procés i l’equip de l’Ajuntament, i una vegada fet aquest retorn es va a fer 
aquest informe final amb les aportacions fetes. 
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3. INFORME DE LA PARTICIPACIÓ  
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3.1 Resultats diagnòstic participatiu 

 

Aquest és el resultat del diagnòstic a partir de la lectura transversal dels tallers sectorials i 
d’informació extreta de la jornada inicial. 

El resultat s’agrupa d’acord als aspectes favorables i desfavorables identificats actualment 
a la zona esportiva i agrupats per cadascun dels sectors identificats. 

 

3.1.1 Mapa síntesi del resultat del diagnòstic 
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3.1.2 General 

Favorables: 

 
- Espai de socialització i de trobada per a diferents activitats i persones del poble 

(encara que no de la mateixa edat ni sexe ni diversitat funcional) 
 
Desfavorables: 
 

- Manca d’accessibilitat amb diversitat funcional i connectivitat per als vianants a tota 
la zona 

- Presència del cotxe que genera inseguretat 
- Manca de manteniment 
- Incompatibilitat entre alguns usos 
- L’accés principal a tota la zona esportiva des del carrer de la Serra és perillós per 

la ubicació del pas de vianants, la velocitat dels cotxes, la gent que creua baixant 
directament pel lloc natural i no per l’actual pas de vianants. 

3.1.3 Edifici del casal (sala exposicions, lavabo, biblioteca, bar…) 

Favorables: 

 
- Sales de l’edifici del Casal permeten fer diferents activitats interiors com reunió, 

jocs de taula, escacs, sala polivalent d’exposicions, actes, etc. 
 
Desfavorables: 

- Lavabos de la planta baixa tancats. Només estan oberts quan hi ha activitats 
programades (com per exemple el patinatge) 

3.1.4 Zona entre casal i pista 

Favorables:  
- Espai exterior proper que es pot utilitzar quan la pista estigui ocupada 
- Disposa de font 
- Espai exterior de pas, d’aturada i  d’apropiació per a la trobada i socialització de les 

famílies amb infants (majoritàriament de 2-6 anys) 
- Espai exterior que permet jugar a fet i amagar, desperta d’imaginació i el joc 

simbòlic dels infants fent per exemple cabanyes i pastetes amb fang (sota l’escala, 
al voltant de l’arbre) 
 

Desfavorables: 
- Accés dels cotxes cap a l’aparcament genera inseguretat perquè per allà juguen 

nens amb patinets, pilotes, córrer, bicicletes, etc. 
 

3.1.5 Pista poliesportiva  

Favorables: 
- Espai polivalent que s’adapta a diferents usos. 
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- Espai social de trobada de diferents persones (activitats programades i d’ús lliure, 
festes del poble, entre altres). Durant un dia a la setmana per la tarda es poden 
ajuntar unes 30-40 persones aproximadament entre adults i petits. 

- Coberta que protegeix del sol i la pluja (espai molt valorat per això).  
- Zona amb bancs per seure. 

 
Desfavorables: 

- Terra en mal estat pel patinatge, manca de manteniment (cauen). 
- Hi ha goteres i rellisca (s’han fet algunes millores). 
- Incompatibilitat entre alguns usos socials i d’altres esportius (per exemple, 

s’embruta la pista quan es fan sopars i després no es pot jugar esport al damunt 
perquè rellisca, nenes i nens que juguen a la pista i deixen pedres, es trenca el 
paviment o cal neteja pel patinatge...). 

- Quan hi ha activitats programades, no es pot utilitzar com espai de socialització o 
altres usos lliures i és l’únic espai amb ombra a l’estiu. 

- Tanca oberta darrere de la pista, perill perquè pugin i altura de caiguda 
- S’han trobat deixalles per utilització de l’espai per fer “botellón” (zona de les 

grades) 

3.1.6 Aparcament pista 

Desfavorables: 
- Trenca amb la continuïtat entre les diferents zones  
- Impedeix la prioritat de vianants i genera inseguretat per a l’ús lliure i autònom dels 

infants (l’altre aparcament entre la piscina i la zona de jocs no es considera un 
problema) 

3.1.7 Zona no aprofitada (entre pista i camp de futbol) 

Favorables: 
- Espai lliure que es podria utilitzar 

3.1.8 Zona jocs infantils-skate park-petanca (“la bassa”) 

Favorables: 
- Zona de joc a prop de la sortida de l’escola (durant un dia entre setmana a la tarda 

es poden ajuntar unes 30-40 persones aproximadament entre adults i infants) 
- Zona d’entorn natural (amb desnivell entre aparcament i jocs) espai per jocs 

imaginatius i d’experimentació amb la naturalesa, per amagar-se, enfilar-se, jugar 
amb pedres, etc. 

- Zona de petanca perquè pugui gaudir també la gent gran (gran majoria homes) 
 
Desfavorables: 

- Jocs infantils: n’hi ha pocs, són pocs atractius i convencionals 
- Manca d’ombra i espais per a seure (bancs, taules...) 
- Manca una font en aquesta zona (hi ha una al costat de la pista) 
- Percepció d’inseguretat per la ubicació del dipòsit del gas a la zona on nenes i 

nens juguen a amargar-se darrere dels arbustos. 
- Relació molt pròxima entre jocs pels més petits i petites (gronxador, petit sorral...) 

amb skate park. Poden caure patinets o skates al costat. 
- La coberta del skate parc pot ser perillosa perquè està molt baixa (encara que 

algunes persones valoren positivament l’ombra però no l’ús de sota).  
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- Els joves consideren que el skate park no està ben dissenyat, falten alguns 
elements per a fer més coses. (En canvi a l’observació es veu un espai molt 
utilitzat per a nenes i nens a la sortida de l’escola). 

3.1.9 Camp de futbol, grades i antics vestuaris (magatzem) 

 
Favorables: 

- Espai que permet fer aquest esport al poble (es compten unes 130 persones  
aproximadament). 

- Espai que també permet la socialització. 
 

Desfavorables: 
- Mal estat del terra (40 anys) 
- Problemes de desaigües que provoquen bassals 
- Recinte obert on han entrat cotxes, bicicletes... 
- Els antics vestuaris: actualment magatzem de materials, la porta està trencada i hi 

ha invasió de l’espai interior i grafits que fan malbé el treball de manteniment de 
l’edifici. És també un espai per a fer “botellón”. 

- Manca general de manteniment en tota la zona. 
- Manca ombra a les grades. 
- Manca d’accessibilitat a les grades. 
- Manca de vestuaris propis (han d’utilitzar els de la piscina mentre que els jugadors 

de futbol els utilitzen més mesos a l’any). 

3.1.10 Piscina municipal, vestuaris i bar 

Favorables: 
- Bon espai per a l’estiu 

 
Desfavorables:  

- Vestidors-lavabos oberts només quan hi ha activitats programades (no es pot fer 
servir sempre des de la zona de jocs del costat). 

- Vestidors utilitzats també per l’equip de futbol (però a l’estiu té prioritat la piscina). 
- Manca d’ombra. 
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3.2 Resultats propostes participades i 
priorització 

Els resultats es van agrupar d’acord als sectors identificats a la zona esportiva que van 
treballar per grups a la jornada final de propostes. Cada grup va treballar a partir de 
propostes aportades als tallers sectorials i a la jornada inicial per validar, fer aportacions 
noves i prioritzar les actuacions.  
 
Els criteris proposats per a la priorització de les actuacions van ser els següents: 
 

1. Prioritat d’acord al diagnòstic i a les necessitats: alta, mitjana, baixa 
 

2. Inversió aproximada: baixa, mitjana, alta 
 

3. Termini aproximat d’implementació: curt, mitjà, llarg 
 

4. Impactes: 
 
 
- Ús dels espais amb diversitat de gènere (positiu-negatiu) 
- Salut integral de les persones (positiu-negatiu) 

 
Cada grup va exposar les seves conclusions i al final es va obrir un debat entre tots els 
grups. Els temes que es van exposar apareixen com aportació del debat per visibilitzar 
altres aspectes que poden generar incompatibilitats d’interessos, que s’haurien de tenir en 
compte a l’hora de decidir les actuacions per part de l’Ajuntament.  
 
Referències de les aportacions: 
 
JI: Jornada inicial 
DC: Taller dones i persones cuidadores i entitats relacionades (AMPAs) 
PV: Taller persones veïnes en general 
JA: Taller Joves i adolescents i entitats relacionades (Esplai 100 Bambes i CF Ullastrell) 
JF: Jornada Final 
 
 

3.2.1 Mapa síntesi del resultat fase propostes prioritzades 
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3.2.2 Zona entre Casal i pista 

 
Participants: 8 persones adultes (7 dones, 1 home – famílies amb infants ). 
 
Criteris de valoració fets al grup: 
 
- Han valorat en funció d'1 a 3, d’acord a la rellevància que se li dóna a l'ús que té 

aquesta zona sobretot com a espai de lleure per infants i de cures, que és la seva 
experiència. 

- No hi ha hagut un consens entre totes les persones de la taula. 
- No han afegit noves propostes, s'han reelaborat les que hi havia. 
- Moltes de les propostes generals les han posat com a prioritàries per a aquesta zona. 
 
 
Propostes prioritat 1 
 
 
Obrir lavabos: (DC + JA) 
(planta baixa casal i vestidors a la pista) per cobrir els diferents usos de la pista, zona joc 
infantil, camp de futbol (tardes i caps de setmana, per exemple). 
 
Prioritat per a vianants tallant el pas dels cotxes a l'aparcament de la pista: (JI + DC) 
- Garantir la seguretat de vianants en l'accés a la pista, actualment en conflicte per 

l'aparcament del costat. 
- Potser suprimir un carril que sigui o de baixada o de pujada per delimitar, fer més 

àmplia la vorera i fer carril bici. 
 
Ampliar la zona de l'aparcament com a zona de joc: (JF) 
- La pista és un espai on juguen molt a pilota i per anar en bicicleta, aquestes activitats no 
són compatibles a la vegada. La proposta és generar més espai fora de la pista per les 
bicicletes i que la pista s’utilitzi més per a la pilota. 
- Treure el pàrquing al costat de la pista per l'ús de les bicicletes aprofitant que és de 
paviment i amb més ombra, com a complement de la zona de joc de la Bassa que és de 
terra i a l'estiu no s’hi pot estar. 
 
> DEBAT APARCAMENT: 
 
Per una banda veuen aquest espai com una ampliació de la zona de jocs i, per això, seria 
necessari restringir l'espai del cotxe, però, per altra banda, hi ha molta gent que arriba en 
cotxe per fer ús de la zona. Al pàrquing de dalt a vegades no hi ha lloc. Es considera que 
és un tema molt important que cal estudiar. Es considera que és una zona poc aprofitada 
per l'ús de la gent, en canvi ho és per l'ús dels cotxes. 
 
Repensar tota la zona com a espai per promoure el lleure i l'autonomia dels infants. 
(V) 
Ho veuen tot com un espai molt delimitat, no és un espai conjunt. Els semblaria bé la idea 
d'un espai tot relacionat. És prioritari potenciar la zona de la Bassa perquè sigui un espai 
amb més vida: 
 
- Mantenir les qualitats com entorn natural amb les muntanyetes, la terra, la sorra, etc. 
- Més ombra i arbres. 
- Més manteniment (quan plou s'enfanga...). 
- Més jocs amb dissenys naturals amb troncs. 
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Obrir a altres activitats culturals i no solament esportives ( JF - proposta nova 
exposada per una dona al debat final) 
 
Per exemple, espai de lectura en relació al bibliobús que ve els dimecres. Espai per seure i 
per llegir, relaxat. Ara no hi ha espai per això, hi ha les grades. Es podria lligar amb l'edifici 
del Casal (veure altres propostes d'obrir la sala d'exposicions). 
 
 
>  DEBAT ESPAI DE SOCIALITZACIÓ - ESPAI ESPORTIU 
(S'acosten al debat un grup de 4 dones adultes que practiquen futbol que fins ara no 
havien participat). 
 
Es comenta la necessitat de fer compatible aquests dos usos. Per una banda, hi ha la gent 
que pensa que fins ara han tingut prioritat en l'espai les activitats esportives i que no hi ha 
espais adequats per les de socialització. Per altra, la gent que diu que per l'esport tampoc 
hi ha bones condicions per l'estat de les instal·lacions (camp de futbol, piscina,...) i que 
l'esport també forma part de la cultura del poble i que cal prioritzar-lo i que s'ha de saber 
d'on partim: d'una àrea de lleure o d'una àrea esportiva. 
 
La gent que defensa més l'espai de socialització argumenta que malgrat que hi ha altres 
espais al poble com el Parc del Turó o placetes, aquest té, a més d'altres qualitats, una 
ubicació única al costat de l'escola. 
 
Altres propostes no prioritzades al taller 
 
Millorar paviment de la zona i de la pista, perquè puguin jugar nenes i nens, patinar, etc. 
(JI) 

 

Posar bancs i millorar els existents al costat de la font. (DC) 

 

Resoldre com la pista pot ser un espai més compartit amb ús lliure més enllà de les 
activitats programades i que es pugui utilitzar com a zona de joc quan plou.(DC+V) 

 

Arreglar tanca de la zona del darrere (inseguretat per pujada pels infants) (DC) 

 

Porta més àmplia que quedi més gran (JI)  

 

Que no entri aigua quan plou (JI) 

3.2.3 Zona infantil i entorn (La Bassa) 

 
Participants: 4 persones (3 adolescents, 1 adult – tots homes) 
 
 
Criteris de valoració de les propostes: 
 
Han fet un treball molt integral tenint en compte les necessitats de la diversitat de la 
població (edats, activitats de joc-oci, activitats de cures). 
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Propostes prioritat 1 
 
 
Revisar el disseny de la pista d’skate (JA) 

 
El consideren una bona instal·lació, però té defectes i problemes de seguretat. Hi ha dues 
pujades. La més gran està molt bé, es pot pujar i baixar, però l'altra no acaba bé perquè 
puguis baixar i s'enganxa la roda i pots caure cap endavant. El sostre està molt bé perquè 
dóna ombra però caldria aixecar-lo. 

 
Construir un espai Rocòdrom: (JI+JA) 

 
No molt gran. Una zona mitjana per nens i nenes de 10 anys i que es pugui vigilar per 
pares o mares amb claus. 

 
Espai per fer exercici intergeneracional: (JA) 

 
A la zona al costat del dipòsit del gas, treure-ho, posar bancs i mobiliari per fer exercici no 
només per gent gran (com els que ja hi ha al poble – Parc del Turó), sinó que sigui 
intergeneracional (màquines amb palanques). 

 
 
Propostes prioritat 2 
 
Aprofitar lavabos de la piscina. Moure la tanca i millorar l'accés (DC + JA) 

 
Arbres que facin ombra als bancs perquè les persones que fan cura dels infants (adultes 
i gent gran) puguin seure i xerrar. (JI + JA) 

 
 

Altres propostes no prioritzades al taller 

 

Ampliar i adequar la zona de l’entorn natural com a espai de joc creatiu, amb 
elements com fustes, pedres, vegetació i altres no convencionals, però augmentant la 
seguretat en algunes zones adequant l’espai per aquest ús. (Es posen com a exemple 
algunes actuacions a l’espai públic al  País Basc, amb elements senzills amb fustes 
naturals i no necessàriament de “catàleg”) (DC + V+ JI) 

 

Elements de joc per nens i nenes de diferents edats com el rocòdrom o una zona 
d’escalada amb estructures pels més grans i gronxadors per bebès. (JI) 

 

Treure el dipòsit de gas però mantenir l’espai amb arbustos com espai de joc i 
amagatall de la zona de joc creatiu. (DC) 

 

Posar els elements necessaris com un lloc d’ús social quotidià al voltant dels jocs 
infantils, com una font i accés als lavabos públics sempre que hi hagi gent (horaris a 
concretar), bancs, entre altres. (DC) 
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Garantir espais d’ombra a l’estiu a la zona de joc infantil. (JI) 

 

3.2.4 Camp de futbol i piscina 

 
Participants: 3 persones (3 joves, tots homes, representants del Club Futbol Ullastrell) 
 
 
Criteris de valoració de les propostes: 
 
Han valorat en funció de la seva necessitat com a Club de Futbol i de les persones 
usuàries del camp de futbol. 
 
 
Propostes prioritat 1 
 
Camp de gespa (JA en concret CF Ullastrell) 
El camp és utilitzat per 130 persones a la setmana i unes 2.000 persones d'altres clubs 
quan hi ha partits. L'estat actual és molt deficient per la pràctica del futbol (desaigües). 
Davant la demanda (per la gent que no practica el futbol) del fet que pugui ser utilitzat per 
altres activitats, es considera que sí que podria fer-se servir per més coses i que unes 
millors condicions del camp, amb la gespa, serviria per donar més vida al poble. Per 
exemple, per activitats de l'escola o per actes. Es considera que ha de ser un espai tancat, 
perquè no es faci malbé, però es podrien posar horaris d'apertura. La inversió és costosa 
però creuen que és rentable en 5 o 10 anys. 
 
> DEBAT ESPAI DEL CAMP MÉS POLIVALENT 
Com fer que sigui un espai més polivalent, no queda clar per la necessitat que estigui 
tancat, per exemple. També cal pensar a qui dóna resposta aquesta inversió i pensar 
també quanta gent utilitza la resta dels espais cada dia. Hi ha el debat que, si es deixa 
obert per altres usos, pot haver-hi vandalisme o un mal ús com ha passat fins ara. També, 
es justifica la inversió pel fet que pot tenir un impacte socioeconòmic (lloguer, organització 
d’altres activitats, mantenir la gent al poble) més enllà que pugui ser utilitzat per altres usos 
que no siguin el futbol i l’escola. 

 
 
> DEBAT REPENSAR ALTRES ESPORTS 
Repensar quins altres esports es podrien promoure a més del futbol i veure quines 
instal·lacions necessiten ja sigui a la pista o al camp (hi ha pobles on la pista amb gespa 
s'utilitza per a altres esports). 
Per una banda, la gent que està relacionada al futbol considera que hi ha una tradició 
històrica i cultural com a poble futboler que cal mantenir i reforçar. 
Per l’altra banda, la gent que no juga a futbol, comenta que hi ha poca oferta esportiva al 
municipi, només hi ha el futbol i que s'han ofert altres esports que no han funcionat, però 
tampoc s'hi ha apostat i no s'hi ha implicat gent. 
Amb això es planteja que potser cal repensar les tradicions o necessitats actuals i veure 
que es valora. 
El futbol al municipi com passa a altres llocs té l'avantatge que hi ha una entitat i gent 
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darrera que es dedica a tirar endavant, i això no passa amb altres activitats esportives. No 
és suficient per promoure altres esports la instal·lació, sinó també cal gent que el vulgui 
practicar i promoure amb continuïtat i constància. 
Es planteja que a la pista també es fan altres esports. 
 
 
 
Propostes prioritat 2 

 
Vestidors propis al camp de futbol. No veuen seguir compartint els vestidors de la 
piscina perquè a l’estiu no tenen prioritat en l'ús, exemple de mòduls com en altres pobles. 
(JA en concret CF Ullastrell) 
 

 
 
Altres propostes no prioritzades al taller 

 

Permetre que es pugui fer servir per a altres usos com l’escola. Per altra banda, per 
justificar la inversió hi ha gent que posa com a condició que pugui ser obert i d’ús més 
lliure com la pista en horaris concrets per exemple. (DC+JA) 

 

 

Fer una pista d’atletisme al voltant (JI) 

 

Posar més ombra al voltant de la piscina, pensant també en l’ús que fa l’esplai. (JA + V) 

 

3.2.5 Propostes generals i altres espais 

Propostes no prioritzades al taller 

 

General 

- Aprofitar i adequar zones en desús com darrere la pista, per exemple instal·lant 
una taula de ping-pong. (DC) 

- Espais accessibles per a tothom, cadires de rodes i cotxets de nadons, garantint la 
connectivitat i la bona senyalització, sobretot a la zona entre casal-pista-zona jocs 
infantils (La Bassa), entre la pista i el camp de futbol i també la rampa d’accés des 
de la carretera actualment de sorra, escales de baixada a la pista... (DC+JI+JA) 

- Facilitar l’ús de la bicicleta a la zona, amb aparcaments i rutes.(JI) 
- Carrils i aparcaments de bici, a la zona i a tot el poble. (JI) 
- Garantir la seguretat en l’accés principal a la zona des del centre del poble 

(encreuament) i limitar la velocitat dels cotxes.(V+JI) 
- Prioritat per als vianants al carrer entre la pista i la piscina. (JI) 
- Millorar la il·luminació a tota la zona, principalment al voltant de la pista i el camí 

entre la pista i el camp de futbol. (JA) 
- Seguretat, manteniment i neteja a tota la zona (JI + DC) 
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- Més ombra i arbres als llocs d’ús social (JI) 
- Potenciar zona verda del bosc (JI) 
- Posar taules i més bancs a tota la zona que puguin adaptar-se a diferents usos. 

(JI) 
- Wi-Fi obert a tota la zona esportiva, com un servei per a les persones i com un 

espai de trobada pels més joves (per exemple, obrir o ampliar Wi-Fi dels 
equipaments de l’entorn) (JA) 

Altres espais 

- Obrir espais de l’escola fora de l’horari escolar per utilitzar el gimnàs i la pista, a 
més a més, posar-hi ombra, un espai per poder fer els deures, etc. (JI) 

- Sala d’exposicions oberta, amb jocs de taula per poder jugar quan plou.(JI) 
- Adequació per l’ús social i de cures a la zona entre el casal i la pista. (DC) 
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4. CONCLUSIONS I RECOMANACIONS 
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4.1 Conclusions del diagnòstic 

A partir dels resultats de la participació i de les observacions fetes per Col·lectiu Punt 6 
sobre l’ús dels espais es va fer una anàlisi d’acord amb els diferents sectors identificats de 
la zona esportiva. 

En general, al diagnòstic s’identifiquen dos tipus de necessitats ben diferenciades. Per una 
banda, les relacionades amb l’activitat esportiva i, per l’altra, les de l’espai de socialització 
en relació sobretot a la cura d’infants. Les primeres són les que compten amb les 
instal·lacions per desenvolupar les seves activitats (camp de futbol i pista esportiva). Les 
segones es desenvolupen en espais al voltant de la pista, no del tot pensats per això (zona 
entre el casal i la pista) i ho fan amb una gran manca de qualitats (la bassa i la seva 
connexió amb la zona de la pista). 

4.1.1 Entorn de la Pista 

 

Es valora molt positivament la pista com a espai polivalent amb ombra, bancs i font 
propera, així com l'espai entre aquesta i el Casal, per la socialització que genera la seva 
ubicació. Però la pista té prioritat d'ús quan es desenvolupa un esport (patinatge, entre 
altres) i això fa que s'hagi d'utilitzar aquesta zona intermèdia per a la socialització i la cura 
d'infants. 

Aquesta zona té l'avantatge que el paviment permet utilitzar-la amb els patinets i bicis, que 
és una de les activitats principals dels infants. El problema és la inseguretat que genera la 
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prioritat dels cotxes a la zona on entren per aparcar a l'aparcament al costat de la pista 
(baixant del carrer d'accés), una franja utilitzada per connectar amb la zona de la Bassa on 
també juguen infants. També es considera que l'aparcament "trenca" amb la continuïtat 
dels espais. 

Entre altres elements negatius es planteja la manca d'elements per a un espai habitable 
per a la socialització com són l'ombra i els bancs necessaris per a la gent. A més a més, a 
tota la zona no hi ha sempre lavabos disponibles, ja que els que hi ha a la planta baixa del 
Casal són oberts únicament amb les activitats esportives de la pista. 

Entre altres temes també es comenta que hi ha un espai desaprofitat darrera la pista i al 
costat del camp de futbol i la rampa de terra, que es considera interessant per pensar 
alguna cosa al voltant dels arbres i amb ombra. 

Per últim, l'edifici del Casal es considera positiu perquè proporciona sales per fer diferents 
tipus d'activitats. 

 4.1.2 La Bassa 

 

Aquest és un espai valorat molt positivament per la proximitat amb l'escola que hi ha al 
davant i per les seves qualitats naturals. És utilitzat en la seva gran majoria per les famílies 
amb infants a la sortida de l'escola (escola bressol, infantil i primària) i algunes mentrestant 
esperen que acabin les activitats escolars al camp de futbol. 

La gent que l'utilitza troba a faltar més mobiliari per a jocs diversos i de diferents edats 
infantils, així com més ombra, bancs, font d'aigua i accés a lavabos públics, ja que els de la 
piscina obren únicament quan hi ha futbol. 

Hi ha alguns elements negatius que generen inseguretat com són la relació propera i 
sense protecció de la pista d’skate cap a la zona infantil pels possibles patinets que puguin 
sortir i la ubicació del dipòsit de gas en una zona molt utilitzada pel joc infantil com és 
l'amagatall que es genera darrere d'aquests arbustos. 

La pista d’skate es considera que no està ben dissenyada, a més del problema de tenir el 
sostre molt baix, que la fa perillosa. 
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La zona on es juga a la petanca, es considera positiva pel fet de ser un espai per la gent 
gran. 

4.1.3 Instal·lacions camp de futbol 

 

Per la gent que practica aquest esport, és molt positiu que es pugui practicar al poble 
sense necessitat de marxar a altres pobles. A més, per la mateixa socialització que genera 
l'activitat al seu voltant, tant de la gent del poble com de la que ve de fora.  

Tot i això, l'inconvenient que troben és la manca de manteniment de tota la zona que inclou 
el camp i els vestidors. El camp té problemes de desaigües, entre altres coses, i els 
vestidors no són exclusius, es comparteixen amb la piscina amb l'inconvenient de la 
prioritat de l'ús a l'estiu per part d'aquesta. A més, manifesten actes vandàlics (entrar amb 
cotxes o motos, trencar coses, grafits, entre altres) tant al camp com a l'edifici dels antics 
vestidors. Per altra banda, a les grades hi ha manca d'ombra i accessibilitat. 

4.1.4 Instal·lacions piscina 

Es considera un bon espai per l'estiu, tant la piscina com el bar. Però, per la quantitat de 
gent usuària (600 carnets durant el 2018) sembla que l'espai queda petit (bar i zona 
piscina) i hi ha manca d'ombra. 
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4.2 Conclusions de les propostes 

Es presenten les propostes prioritzades a la sessió final de participació del 15 de juny. 
Aquests resultats es consideren no del tot representatius de les necessitats, ja que per la 
gent que ha participat i els grups de treball no barrejats, no s'han fet de manera 
transversal. Tot i això, es considera que sí que són les propostes que donen resposta als 
temes més rellevants del diagnòstic, però caldrà revisar-les conjuntament amb les 
propostes que no s'han prioritzat en cada zona que sí poden ser substancialment 
necessàries d'acord amb el diagnòstic i als criteris transversals de gènere i salut. 

4.2.1 General 

Es considera prioritari promoure altres activitats a la zona que no siguin solament les 
esportives. Aquest punt és un dels que ha generat debat a la sessió de propostes, ja que hi 
ha les persones que consideren això i les que consideren que s’ha de promoure l’esport. 

Una altra actuació prioritària i en línia amb l’anterior, és la de repensar tota la zona, 
sobretot entorn la pista i la Bassa, com espai per promoure el lleure i l’autonomia dels 
infants.  

Aquestes actuacions més transversals són les que determinen pràcticament a la resta en 
aquestes dues zones. 

4.2.1 Entorn Pista 

Ampliar la zona de l'aparcament com a zona de joc i donar prioritat a les persones 
vianants. També s’ha generat debat sobre la necessitat d'arribar en cotxe per part de molta 
gent. Es qüestiona que aquesta situació sigui prioritària davant del fet de la necessitat que 
sigui el més per vianants possible pel desenvolupament de les activitats socials i de cura 
dels infants. Dins de les opcions que comença a desenvolupar el grup motor hi ha:  

- No treure tot l'aparcament sinó la zona més propera al casal per deixar una zona de joc 
que es comuniqui la zona del voltant de la pista amb la zona de la Bassa. 

- Es plantegen possibles espais on resoldre l'aparcament com solars que són a prop o 
optimitzant altres a la mateixa zona com l'espai al costat de la piscina. 

- Obrir els lavabos es considera un tema de gestió, ja que els serveis ja hi són. Per tant, 
és una actuació molt fàcil i ràpida de fer amb el consegüent impacte positiu també des 
d'una perspectiva de gènere i de la salut. 

4.2.1 La Bassa 

Com a prioritàries s'han recollit les següents propostes a la sessió participativa: la creació 
d'espais intergeneracionals per fer exercici; a la zona entre l'aparcament i els jocs infantils 
revisar el disseny de l’skate park que s'ha dit al diagnòstic; i crear un nou espai rocòdrom 
que no està del tot clar on pot anar. 
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Com a segona prioritat a la sessió participativa s'ha proposat col·locar més ombra i bancs i 
obrir els lavabos de la piscina sempre que hi hagi activitat, no només l’esportiva. Tot això 
com a resposta a les necessitats de la gent que té cura dels infants. 

Si bé no s'ha posat com a prioritat a la sessió participativa d'acord amb el diagnòstic, el 
grup motor ha pensat propostes per adequar la zona de la Bassa com un espai més en 
relació a la natura potenciant elements existents com l’arbrat i afegint elements nous. 
Aquest podria ser un espai que representi d'alguna manera l'entorn natural que l'envolta. 
També seria un espai accessible que podrien utilitzar persones que volguessin tenir 
contacte amb la natura però que no poden o volen anar al bosc o als camins rurals. Això a 
més tindria un impacte positiu amb els criteris de salut. 

4.2.3 Instal·lacions camp de futbol 

La col·locació de gespa al camp de futbol és la proposta amb major prioritat que planteja la 
gent que practica futbol i, en segona instància, els vestidors propis. 

Es genera tot un debat al grup motor en relació al que pot significar l'actuació de la gespa.  

Es pensa que pot generar més privatització o restricció de l'espai perquè comportaria més 
manteniment i certa precaució per la gent del futbol pel fet que es pugui fer malbé per un 
mal ús, com pot passar ara amb les situacions de vandalisme. S'intenta veure com aquesta 
inversió pot ser beneficiosa per altres uso, però no queda clar si serien o no compatibles 
altres esports, l’esplai, festes, camp drons, etc. Finalment s'arriba a la conclusió que caldria 
analitzar en detall aquesta situació per poder decidir l'actuació i que sigui justificada a les 
necessitats i als criteris que es volen promoure. 

4.2.4 Instal·lacions piscina 

La proposta és en relació a l'obertura dels lavabos. Però el grup motor ha començat a 
pensar en altres propostes per tenir en compte d'acord a les necessitats. 

Es comenta la possibilitat d'obrir el bar de la piscina perquè doni servei a tota la zona de la 
Bassa-Camp de futbol, donant a l'aparcament actual del costat. Això donaria més vitalitat a 
la zona i a més també donaria resposta a les necessitats plantejades per a la gent que 
practica futbol com a servei complementari a la seva activitat. 
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4.3 Propostes amb criteris de priorització 

Amb l’objectiu de facilitar la presa de decisions a l’equip de l’Ajuntament, es van a elaborar 
aquests quadres amb totes les propostes elaborades amb la participació de les persones 
veïnes i validades en les sessions del grup motor.  

Els criteris tinguts en compte per a la priorització han sigut els que van escollir les 
persones participants en la sessió de propostes i altres elaborats per aquest equip 
redactor: 

 

- Prioritat realitzada al taller de propostes 
- Resposta a les necessitats variades d’acord amb el diagnòstic 
- Impacte de l’actuació en funció del gènere i la salut  
- Tipus d’actuació 
- Temps estimat 
- Altres a determinar per Ajuntament 
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4.4 Recomanacions finals 

Des del Servei de Convivència, Diversitat i Participació ciutadana fem una valoració molt 
positiva del suport tècnic que ara finalitza. Tant per la predisposició de l’Ajuntament i la 
implicació de la taula de seguiment i el grup impulsor com pel fet que s’hagi desenvolupat 
un altre procés de participació al municipi. 

La voluntat política de posar en pràctica les polítiques de participació ha quedat palesa 
gràcies a aquest projecte i els diferents espais i moments que s’han obert per a la 
participació.  

Les recomanacions que fem al respecte és que aquesta taula de seguiment que s’ha creat 
es pugui reunir un cop l’any i/o quan l’Ajuntament prevegi fer alguna actuació a la zona 
esportiva per tal de comptar amb la participació de la taula de seguiment. 

Pel que fa a la implementació de les propostes les recomanacions són: 

- Intentar incorporar els criteris d’equitat i de salut en el disseny, materials, 
programes i accions que es desenvolupin a la zona esportiva. 

- Notificar els canvis i les actuacions a la ciutadania, especialment als membres de 
la taula de seguiment que pot ser el mitjà de comunicació/difusió de les actuacions. 

- Avaluar les millores que es desenvolupin a la zona esportiva incorporant els criteris 
d’equitat i de salut. 

- Finalment, per al desenvolupament de les accions, en cas que l’Oficina 
d'Equipaments Esportius ofereixi el recurs al seu catàleg de serveis l’ajuntament 
pot sol·licitar la subvenció per reformes. L’import de la subvenció al catàleg 2018 
era d’entre 10.000 i 50.000€  

Cal fer esment a la valuosa col·laboració de les regidories d’esports i atenció a les 
persones de l’ajuntament i a les entitats i persones que han conformat el grup impulsor, 
que han estat cabdal durant tot el projecte i han permès un treball transversal i 
col·laboratiu durant tot el procés.  

Finalment, considerem que l’Ajuntament d’Ullastrell ha de seguir, en general, en aquesta 
línia participativa. La recomanació és que, cal anar evolucionant mica a mica en el disseny 
i la tipologia dels processos participatius i seguir, en un futur pròxim, utilitzant metodologies 
bàsiques, que hauran de permetre incorporar la participació de manera definitiva i sòlida 
en el disseny, desenvolupament i avaluació de les seves polítiques. 
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A partir de les conclusions elaborades es considera necessari tenir en compte les següents 
recomanacions: 

4.4.1 Sobre les actuacions 

Reequilibrar i incorporar les activitats i necessitats de la socialització com a condicions de 
qualitat dels espais amb criteris de gènere i salut, que vol promoure aquest procés i que en 
concret es podrien resumir en:  

− Com a mínim, igualar en prioritat de les activitats de socialització i prioritzar dintre 
d'aquestes les relacionades amb les cures de les persones (majoritàriament 
d’infants en aquest cas) utilitzant els criteris de gènere i entorns saludables 
d'accessibilitat, autonomia, seguretat i qualitat ambiental. 

− Ampliar el concepte de salut més enllà de la pràctica esportiva grupal o 
competitiva. Atès a la proposta de diversificar l'esport i que no sigui el futbol l'únic 
que té la seva pròpia instal·lació, identificar les necessitats esportives i d'activitat 
física al municipi que no estan satisfetes per veure com es poden resoldre amb la 
nova intervenció a la zona. 

− Amb l'objectiu d'acabar d'entendre el funcionament de la zona i els canvis 
necessaris, tant de les condicions físiques com de la gestió dels usos i les seves 
prioritats, es proposa fer una prova amb inversió mínima (lavabos, prioritat per als 
vianants, control de l'accés dels cotxes, gestió de l'ús dels espais esportius per a la 
socialització, instal·lació de bancs i elements d'ombra) que es puguin moure una 
vegada verificades les necessitats. Tot això amb el seguiment del grup motor que 
s'ha format en aquest procés i amb una validació de les persones usuàries abans 
de fer canvis substancials pel que fa a la inversió pública. 

− Per tal de garantir que les actuacions que es realitzin a la zona esportiva siguin 
actuacions que busquin la millora de la vida quotidiana de totes les persones, i a 
l’hora de prioritzar el que es dugui a terme per part dels equips tècnics i polítics de 
l’Ajuntament, cal tenir en compte els diferents criteris proposats, sobretot respecte 
a la resposta a les necessitats del diagnòstic i als impactes de gènere i salut que 
puguin resultar d’aquestes.  

4.4.2 Sobre la participació   

En relació a la participació, cal tenir en compte que, malgrat s'han fet les convocatòries als 
tallers sectorials per grups de població, no han participat persones grans (els motius els 
desconeixem però amb algunes persones grans amb les que s’ha pogut parlar al casal, 
tant homes com dones, no mostren interès en l'ús de l'espai de la zona de la pista per part 
seva). Tampoc persones amb diversitat funcional. Per altra banda, tot i que l'equip de 
l'administració de l'escola ha sigut convocat per participar a les activitats no han pogut a 
causa del recés escolar d'estiu. Per això, es recomana a la jornada de devolució a la 
ciutadania fer una convocatòria i difusió per poder incloure més diversitat de gent. 

4.4.3 Bibliografia recomanable per definir les actuacions 

En el moment de definir les actuacions es recomana incorporar els criteris de gènere i salut 
que podreu consultar en diversos materials publicats per Col·lectiu Punt 6 i per la Diputació 
de Barcelona. 

Aquests criteris ajudaran a incorporar altres aspectes a les actuacions de les necessitats 
més diverses de la població, en funció del sexe, l’edat i la diversitat funcional, entre altres. 

En concret en aquests guies que us oferim trobareu eines molt concretes amb criteris per 
poder aplicar en els projectes: 
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Guia online - Entorn Urbà i Salut - Diputació de Barcelona 

https://www.diba.cat/es/web/entorn-urba-i-salut/guia-online 

 

Espais per a la vida quotidiana. Auditoria de Qualitat Urbana amb perspectiva de 
Gènere – Adriana Ciocoletto i Col·lectiu Punt 6 (2014) 

 

http://www.punt6.org/wp-content/uploads/2018/01/EVQ-baixa-individual.pdf 

 

Entorns habitables. Auditoria de seguretat urbana amb perspectiva de gènere a 
l’habitatge i l’entorn - Col·lectiu Punt 6 (2017) 

 

http://www.punt6.org/wp-content/uploads/2018/01/Entorns_habitables_CAT_FINAL.pdf 
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