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La primavera ja és aquí,  
i amb ella un munt d’activitats 
per gaudir de la cultura, la 
natura i l’esport!

Per tal de poder assistir als actes  
marcats amb , cal fer una reserva prèvia.

ullastrell.cat 
Tel. 93 788 72 62

@ajuntamentullastrell@ajullastrell @ajullastrell
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DISSABTE 1 D’ABRIL

ALAN 

DIMARTS 11 D’ABRIL

PASSEJADA FINS EL BOLET

DILLUNS 10 D’ABRIL

TRET DE SORTIDA DE LA II SETMANA DE LA GENT GRAN

Lloc Teatre Casal Cultural
Horari 19.30 h
A càrrec de Cia. Wecolormusic
Preu 12 €  
www.ja.cat/entradesullastrell

Explica la història real de l’Alan Mon-
toliu, un noi de 17 anys de Rubí, que 
l’any 2015 va decidir posar fi a la 
seva vida a causa de la transfòbia 
que patia. Ara la companyia Weco-
lormusic, amb la direcció dels ullas-
trellencs Mar Puig i Mateu Perami-
quel, n’ha fet un musical perquè 
aquesta història no es torni a repetir. 

Punt de trobada davant l’Ajuntament
Horari 9 h
Preu Gratuït
Inscripcions Obligatòries per cami-
nants o vehicles a Marià 610475279 
(mòbil i WhatsApp)

Amb la dinamització d’Eli Amat.  

Lloc Espai de la Gent Gran -  
Casal Cultural

Horari 18.30 h
Preu Gratuït

Lunch i copa de cava, amb acompanyament musical.  
No hi falteu!

Tots/es els/les que no puguin caminar o vulguin venir en cotxe, tam-
bé ho podran fer. Un cop allà esmorzarem conjuntament xurros amb 
xocolata!

Setmana  
de la Gent Gran 
Organitza la Colla de la Gent Gran 
amb la col·laboració de l’Ajuntament 
d’Ullastrell





http://www.ja.cat/entradesullastrell
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A càrrec de Conxita Villalba
Lloc Pista Poliesportiva
Horari 10 h
Preu Gratuït

Activitat oberta, acabant amb un 
refresc per a tots/es els/les parti-
cipants.

Lloc Pista Poliesportiva
Horari 14 h
Preu Gratuït
Inscripcions Rosa Maria 627220771 
(mòbil i WhatsApp) i fixe 
937304638 i Nuri Sucarrats 
654141078 (mòbil i WhatsApp)

Tots/es els/les participants hauran 
de portar el seu dinar exceptuant 
el pa, vi o beguda i postres. Cafès 
per a tothom. 

Lloc Sortida des de les tres para-
des habituals
Horari 8 h
Preu 30 € inclou dinar i entrada al 
museu
Inscripcions Rosa Maria 627220771 
(mòbil i WhatsApp) i fixe 
937304638 i Nuri Sucarrats 
654141078 (mòbil i WhatsApp)

DIJOUS 13 D’ABRIL

GIMNÀSTICA PER A TOTHOM

DINAR POPULAR AMB LA CARMANYOLA 

DIMECRES 12 D’ABRIL

SORTIDA A ULLASTRET

Qui no conèix algú que s’hagi confós anant a Ullastret i no a Ullas-
trell? Arrel de divertides anècdotes, ambdós municipis decideixen  
donar-se la mà i acostar posicions! Visitarem els llocs més emblemà-
tics d’Ullastret, com el museu històric.

Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 18.30 h
Preu Gratuït

Autor del llibre "L'eficiència del sol, 
l'autor ens presenta el seu nou lli-
bre de poesies. Al final petit refri-
geri per a tothom.

PARLEM DE LLIBRES — JORDI IBÁÑEZ
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Lloc Pista Poliesportiva
Horari 10 h
Preu Gratuït
Inscripcions Núria Hernández 
607229903 (mòbil i WhatsApp)

Participació amb jocs de sempre 

A càrrec d’Eli Amat
Lloc Pista Poliesportiva
Horari 11 h
Preu Gratuït

Activitat oberta, acabant amb un 
refresc per a tots/es els/les parti-
cipants.

Lloc Davant l’Espai de la Gent Gran
Horari 16.45 h
Preu Gratuït

L’avi Mateu de Navarcles, amb els 
seus 93 anys, oferirà a la canalla 
jocs de sempre per a no perdre tra-
dicions. Activitat oberta a tothom.

DIVENDRES 14 D’ABRIL

JOCS AMB L’ESCOLA SERRALAVELLA 

GIMNÀSTICA PER A TOTHOM

JOCS TRADICIONALS AMB L’AVI MATEU

entre la gent gran i alumnes de l’Escola Serralavella amb reparti-
ment de premis per als més petits.

Lloc Espai de la Gent Gran
Horari Tot seguit
Preu Gratuït
Inscripcions Antònia 664777255 
(mòbil i WhatsApp)

Jocs per a tothom amb premis finals, 
acabant amb berenar popular.

CAMPIONAT DE JOCS DE TAULA 

A càrrec de Rosa Massagué
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 18.30 h
Preu Gratuït

En acabar, col·loqui obert i petit re-
frigeri per als assistents.

XERRADA — UCRAÏNA: PROBLEMES I CONSEQÜÈNCIES
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Lloc Pistes de petanca de la piscina
Horari 11 h
Preu Gratuït
Inscripcions Antònia 664777255 
(mòbil i WhatsApp)

Sota la direcció d’Anna Tàpia i Josep 
Rodó
Lloc Plaça Sant Miquel
Horari 10.15 h
Preu Gratuït

Petits i grans a cantar pel poble 
cançons enginyoses i divertides. 
Us hi esperem! Apunta’t-hi a: 
650248021.

DISSABTE 15 D’ABRIL

CAMPIONAT DE PETANCA

DIUMENGE 16 D’ABRIL

DIADA DE PASQÜETES — CARAMELLES

A càrrec de Conxita Villalba
Lloc Pista Poliesportiva
Horari 18 h
Preu Gratuït

Seguint les activitats de cada set-
mana, obrint la participació del Ball 
en Línia a totes les edats. En acabar, 
refresc per als participants.

Lloc Església Parroquial
Horari 12.30 h
Preu Gratuït

Missa pels difunts de la Gent gran 
que ens han deixat aquest darrer 
any. Al final, Cant de les Caramelles.

Lloc Teatre del Casal Cultural
Horari 19.30 h
Preu Gratuït

En acabar, berenar popular amb pa 
amb tomàquet i embotits a l’Espai 
de la Gent Gran.

BALL EN LÍNIA

MISSA PELS DIFUNTS

CONCERT — CORAL D’ULLASTRELL

Per parelles, amb sessions de classificació al matí i a la tarda 
grans finals. Al final, repartiment de premis i berenar per a tothom.
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Lloc Teatre del Casal Cultural 
Horari 19 h
Reserva d’entrades al 
661648427 (Claudi Puig)

Preu 7 €. Gent gran gratuït amb 
reserva prèvia trucant a l’Ajun-
tament, 937887262
Organitza GATU

Lloc Gimnàs de l’Escola Serralavella
Horari 14 h
Preu Gratuït
Inscripcions Trucant a l’Ajuntament 
937887262

Dinar d’homenatge a la gent gran 
del poble, amb animació final.

ESPECTACLE — MOLT SOROLL PER RES

DINAR D’HOMENATGE A LA GENT GRAN

Dins la 34a Mostra de Teatre IV Memorial Roser Anglada. 

Lloc Espai de la Gent Gran Horari En acabar

CLOENDA DE LA II SETMANA DE LA GENT GRAN

Cloenda de la II Setmana de la Gent Gran amb copa de cava per a 
tothom.

Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït
Organitza Bibliobús La Mola

En aquest taller obert tant a un 
public infantil com adult, aprendràs 
la bella tècnica de l’enquaderna-
ció japonesa, amb la qual podràs 
crear les teves pròpies llibretes i 
quaderns únics i artesanals.

A càrrec de Jugar X Jugar
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït

Us esperem amb moltes ganes de 
jugar amb vosaltres i d’ensenyar-vos 
tots els jocs súper divertits que 
hem portat per passar una estona 
d’allò més entretinguda. 

DIMECRES 12 D’ABRIL

ENQUADERNACIÓ JAPONESA 

DIJOUS 13 D’ABRIL

JOCS DE TAULA INFANTIL I JUVENIL 
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A càrrec de Sensedrama Teatre
Lloc Teatre del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
A partir de 4 anys

La nostra història conté tots els 
elements de la llegenda: el cavaller, 
el drac, la princesa i la rosa. Però el 
nostre és un drac pacífic i generós, 
i poc amant de la lluita i el conflicte. 
Hi haurà suspens i moments còmics, 
i el final serà d’allò més sorprenent.

A càrrec de Susana Cánovas 
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h

Preu Gratuït
Col·labora Mútua de Terrassa

Lloc Teatre del Casal Cultural Horari 20 h

Lloc a la Serra
Horari d’11 a 14 h
Preu Gratuït

Parades de llibres, roses i més. Entrega 
de premis del XIV Concurs de punts de 
llibre i III Concurs de microcontes.

A càrrec de Roser Borsó 
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h

Preu Gratuït
Places limitades Reserva prè-
via al 674782969

DIJOUS 20 D’ABRIL

CONTE VA CONTE VE — SANT JORDI I ALTRES CONTES DEL MÓN

DIMARTS 18 D’ABRIL

XERRADA DE SALUT — SOBREPÈS I OBESITAT

DIVENDRES 14 D’ABRIL

BRUNA — EL DOCUMENTAL

DIUMENGE 23 D’ABRIL

FIRA DE SANT JORDI

DIMECRES 19 D’ABRIL

MÚSICA EN FAMÍLIA

La nutricionista Susana Cánovas ens parlarà sobre el sobrepès i 
l’obesitat i la seva relació amb l’alimentació saludable. 

Taller sensorial on pretenem endinsar els nadons i infants al món 
de la música, a més de potenciar el vincle entre l’adult i l’infant.

Vols conèixer un munt d’anècdotes i sorpreses entre bambolines 
del musical que ha marcat Ullastrell? No hi faltis!
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A càrrec de GATU
Lloc del Casal Cultural
Horari 19 h

Preu 7 €
Reserva d’entrades al 
661648427 (Claudi Puig)

MOSTRA DE TEATRE — LAPONIA

Lloc Altell del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
Amb col·laboració de la Colla de la 
Gent Gran

Vine a compartir una estona diverti-

DILLUNS 24 D’ABRIL

GANXET INTERGENERACIONAL

da amb la gent gran en la qual aprendràs a fer manualitats de ganxet. 
Es tracta d’una activitat intergeneracional per gaudir conjuntament.

Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït
Amb col·laboració del Club  
d’Escacs d’Ullastrell

Lloc al Progrés
Horari 11.30 h
Preu Gratuït

Cinto Amat Bigordà presenta 
“Ullastrell a la memòria: Notes de 
l’arxiu històric familiar”, un relat que 
descriu l’Ullastrell d’abans a través 
d’anècdotes de la seva família.

DIVENDRES 28 D’ABRIL

DIA D’ESCACS

DISSABTE 29 D’ABRIL

PRESENTACIÓ DE LLIBRE — AMB CINTO AMAT

Dins la 34a Mostra de Teatre IV Memorial Roser Anglada.

A càrrec de Jugar X Jugar
Lloc Altell del Casal Cultural
Horari 21 h
Preu Gratuït

DIJOUS 4 DE MAIG

JOCS DE TAULA ADULTS

Vine a gaudir de jugar a escacs amb gent de totes les edats.

Sessió especial de jocs de taula dedicada als adults. Us esperem 
a tots i a totes per gaudir d’una estona de joc compartida.
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Lloc Terrassa
Horari Tot el dia
Preu Gratuït

Fes una volta per la tradicional 
Fira Modernista de Terrassa i troba 

Lloc Teatre del Casal Cultural 
Horari 19 h
Preu 7 €

Organitza GATU
Reserva d’entrades al 
661648427 (Claudi Puig)

Lloc Biblioteca Josep 
Massagué

Horari 19 h
Preu Gratuït

DISSABTE 6 I DIUMENGE 7 DE MAIG

FIRA MODERNISTA DE TERRASSA

DIUMENGE 7 MAIG

MOSTRA DE TEATRE

DIMARTS 16 MAIG

TERTÚLIA — L’ORIGEN D’ALAN

Gatu oferirà la penúltima obra de la temporada de la 34a Mostra 
de Teatre IV Memorial Roser Anglada. 

Petita tertúlia en la que parlarem sobre la creació i el naixement de 
l’espectacle musical ALAN.

Setmana contra 
la LGTBfòbia

A càrrec de Nona Umbert
Lloc Teatre del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït

Una cera de colors porta l’etiqueta 
vermella, però pinta d’un altre color. 
Una rateta que escombrava l’escale-
ta sap molt bé qui li agrada i com vol 

DIJOUS 11 MAIG

CONTE VA CONTE VE: TANTS CAPS, TANTS BARRETS

viure. La Laura, amb els seus ulls, veu molt clar que, de famílies, n’hi ha 
de moltes menes. “Tants Caps, Tants Barrets” és un espectacle que rei-
vindica la diversitat de gènere, afectiva i familiar, des de la naturalitat.



la parada de l’Ajuntament d’Ullastrell davant del Mercat de la Inde-
pendència, dissabte i diumenge. Diumenge 7, passejada de Cotxes 
i Motos clàssics a La Serra a partir de 12.15 h.
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A càrrec de Silvia Soriano
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït

L'osteòpata i fisioterapeuta Sílvia 
Soriano ens explicarà com cuidar 
el nostre sòl pèlvic en totes les 
etapes de la vida.

Lloc al Progrés
Horari 17 h
Preu Gratuït
Amb el suport de DIBA

Aquesta activitat pretén donar a 
conèixer avantatges i inconve-
nients de les diferents ofertes de 
subministraments a la llar, així com 
facilitar eines per preveure  
enganys en la seva contractació. 
També ensenya a entendre els di-
ferents conceptes en les factures.

Lloc Teatre del Casal Cultural 
Horari 19 h
Preu 7 €

Reserva d’entrades al 
661648427 (Claudi Puig)
Organitza GATU

A càrrec de Roser Borsó
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït
Reserva prèvia al 674782969.  
Places limitades

Proposem un taller sensorial on 
pretenem endinsar els nadons  

DILLUNS 15 MAIG

XERRADA DE SALUT — CONEIXEM EL SÒL PÈLVIC?

DIMECRES 24 MAIG

SUBMINISTRAMENTS BÀSICS A LA LLAR

DIUMENGE 21 MAIG

MOSTRA DE TEATRE — RENT

DIMECRES 17 MAIG

MÚSICA EN FAMÍLIA

GATU oferirà l’obra de teatre “Rent” dins la 34a Mostra de Teatre IV 
Memorial Roser Anglada.

i infants al món de la música, com a punt de partida per descobrir el 
seu propi cos, a més de potenciar el vincle entre l’adult i l’infant. 
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Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït
Amb col·laboració del Club  
d’Escacs d’Ullastrell

Vine a gaudir de jugar a escacs 
amb gent de totes les edats.

Lloc Diferents espais del poble Organitza GATU

A càrrec de Jugar X Jugar
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Hora 17 h
Preu Gratuït

Us esperem amb moltes ganes de 
jugar amb vosaltres i d’ense-
nyar-vos tots els jocs súper diver-
tits que hem portat per passar una 
estona d’allò més entretinguda. 

DIVENDRES 26 DE MAIG

DIA D’ESCACS

DISSABTE 27 MAIG

LES MIOLADES. III FESTIVAL DE MICROTEATRE

DIJOUS 1 DE JUNY

JOCS DE TAULA INFANTIL I JUVENIL

Lloc Altell del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
Amb col·laboració de la Colla de la 
Gent Gran

Vine a compartir una estona diver-
tida amb la gent gran en la qual 
aprendràs a fer manualitats de 
ganxet. Es tracta d’una activitat 
intergeneracional per gaudir  
conjuntament.

DILLUNS 29 MAIG

GANXET INTERGENERACIONAL

Torna el Festival de Microteatre en la seva tercera edició i noves 
propostes teatrals de curta durada a espais no convencionals per 
gaudir d’aquest art fora del tatre habitual.
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Setmana de 
mediambient

A càrrec de Laberta Delpoblet
Lloc Teatre del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
A partir de 4 anys.

Després d’anys omplint les xarxes i 
pescant peixos, secrets i tresors, 
el Pere, pescador, porta uns mesos 
que només veu plàstic! Tantes his-

Lloc Altell del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
A càrrec del Consorci per la Gestió 
de Residus del Vallès Occidental

Descobrim en família què és el com-
postatge, tot visitant el composta-

A càrrec de Mayje Alvarez 
Lloc Altell del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït

Taller per a infants a partir de 4 anys 
en el que es faran joguines a partir 
de material de rebuig, per tal de fo-

DIJOUS 8 JUNY

CONTE VA CONTE VE — OH! AIGUA!

DIMARTS 6 JUNY

TALLER DE COMPOSTATGE

DIVENDRES 9 JUNY

FEM JOGUINES AMB MATERIAL DE REBUIG

tòries que pot explicar el mar, tantes coses que n’ha tret, tant com 
n’ha viscut... I ara? Ara com s’ho farà per viure? Algú sap on ha anat 
a parar l’aigua del mar? On són els peixos que hi vivien? Un conte 
per somiar, per explicar el cicle de l’aigua i per entendre que, si vo-
lem seguir gaudint del mar i les seves meravelles, hem de comen-
çar a cuidar-lo de veritat.

dor comunitari i fent una activitat especial per a infants i adults 
acompanyants.

mentar la reutilització de materials, estimulant la imaginació i treba-
llant la creativitat. Els participants han de portar de casa: taps, pots 
de iogurt o alguna capsa de cartró per utilitzar i per compartir.
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Lloc Davant l’Ajuntament
Horari 11 h
Preu Gratuït
A càrrec de Cia. Pessic De Circ

Un espectacle de circ-teatre adre-
çat a tots els públics per parlar de 
l’aigua com a recurs escàs del pla-
neta de forma amena i sensibilitza-
dora. El cicle natural de l’aigua ha 
quedat aturat i el doctor Tolls, arque-
òleg experimentat i el becari Aigua-
molls tenen la missió d’esbrinar-ne 
el motiu. I aixì desplegaran tot el seu 

Punt de trobada Pl. Lluís Companys
Horari 10 h
Preu Gratuït

Ens trobarem per fer una caminada 
pel nostre poble i entorn mentre  
netegem aquelles deixalles que  
trobem pel camí. 

Lloc Davant l’Ajuntament
Horari 12 h
Preu Gratuït
A càrrec de la Diputació de Barce-
lona

Saps que pots cuinar amb energia 
solar? Descobreix aquesta font 
d’energia alternativa i els seus 
avantatges ambientals.

DISSABTE 10 JUNY

ESPECTACLE — EXPLORADORS DE L’AIGUA 

DIUMENGE 11 JUNY

CAMINADA FAMILIAR — NETEGEM EL NOSTRE ENTORN 

CUINEM AMB ENERGIA SOLAR 

enginy i recursos per solucionar el conflicte. Circ, màgia i humor amb 
participació del públic!

Lloc Davant l’Ajuntament
Horari Seguidament 

Preu Gratuït

ESMORZAR POPULAR

Posteriorment esmorzarem junts per recompensar l’esforç!
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Dona la benvinguda a l’estiu amb 
l’habitual arribada de la Flama del 
Canigó per encendre la foguera de 
Sant Joan! Crema els mals auguris i 
reconverteix-los en bons desitjos 
per a aquesta nova estació caluro-
sa. Es podran dur fustes i material a 
partir de les 10 h a la zona de l’em-
plaçament de la foguera.

A càrrec de Cristina López i Anna 
Mª Obradors i Ascón
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït

DIVENDRES 23 JUNY

REVETLLA DE SANT JOAN

DIMECRES 28 JUNY

XERRADA DE SALUT — PER TU, QUÈ ÉS LA SALUT?

A càrrec de Roser Borsó
Lloc Biblioteca Josep Massagué
Horari 17 h
Preu Gratuït
Reserva prèvia al 674782969.  
Places limitades

La música forma part de la cultura 
humana i el seu dia a dia des de 
temps ancestrals. Proposem un  

DIMECRES 14 JUNY

MÚSICA EN FAMÍLIA

taller sensorial on pretenem endinsar els nadons i infants al món de 
la música, com a punt de partida per descobrir el seu propi cos, a 
més de potenciar el vincle entre l’adult i l’infant. 

Lloc Teatre del Casal Cultural
Horari 17 h
Preu Gratuït
Organitza Bibliobús La Mola 

Fabulòrum és una proposta de nar-
ració i arts del moviment per assa-
borir les faules de sempre.

FABULÒRUM CIA. SIFÓ



Tractarem temes de salut que inicialment poden semblar banals per re-
flexionar sobre la seva importància. Cristina López, especialista en In-
fermeria Familiar i Comunitària, i Anna Mª Obradors i Ascón, Infermera 
especialista en Infància i Adolescència i Antropòloga.



@ajuntamentullastrell

ullastrell.cat · Tel. 93 788 72 62

@ajullastrell

@ajullastrell








